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ZODIS SKAITYTOJUI

Plintantys svaigalai kelia rimtg pavojy ne tik tiems, kurie juos vartoja;
kencia jy 3eimos, valstybé priversta skirti daug 1éSy nuo priklausomybiy
kencianciy Zmoniy gydymui.

Jono Kacerausko knyga ,Blaivybé Lietuvoje” yra aktuali ir reikalinga.
Gerai jsigilines j problema, surinkes daug statistiniy duomeny, perskaites
begale atitinkamos literattros, pats bldamas abstinentas, autorius primena,
kad Zmonija jau senovéje suprato, kokig didele Zalg neSa svaigaly vartojimas.
Apsvaiges Zzmogus padaro nusikaltimus, nesunkiai tampa savo krasto isdaviku.
Tokig valstybe, kurios pilie€iai mégdavo alkoholinius gérimus, biidavo lengva
uzkariauti. Be to, i$ jy gimsta psichiskai ir fiziSkai nesveiki palikuonys. Ypac
Zalinga jauniems svaigintis, kad ir silpnais alkoholiniais gérimais, rikalais,
narkotinémis medZiagomis.

Sovietmeciu matydami, kaip propaguojami alkoholiniai gérimai, bandém
atgaivinti prie$ karg veikusig Blaivybés draugija. Valdzia neleido. Gerai, kad
atsirado pasiSventéliy, kurie to draudimo nepaisé, tikédamiesi, kad Lietuva
vél bus laisva, vildamiesi, kad laisvés dieng sutiksime blaivQs ir nenutautéje.
Gaila, kad Siuo metu primirstos jy pastangos, kad dél truputélio vienadieniy
pajamy leidZiama naikinti tauta.

ACil J. KACERAUSKUI, kad jis émési tokio didelio darbo paradyti
istoring knyga, atkreipiant valdZios ir visuomenés démesj j svarbig problema.
Lietuviy tauta nuo seno buvo darbsti, kiirybinga, aukstos moralés; tokia ji turi
bati dabar ir ateityje. To siekti skatina knyga ,,Blaivybé Lietuvoje”.

Akademikas, profesorius, Vyskupo M. Valanciaus
blaivystés sajadzio narys
Algimantas MARCINKEVICIUS



Paveikslas, ileistas blaivystés jvedimui paminéti. XIX a. antroji pusé.



IVADAS

Regiu, kaip plazda geltona, Zalia, raudona Lietuvos valstybés véliava, gir-
dziu, kaip skamba dainos, gaudZia trimitai, dZiaugsmo banga supa mus: masy
svajoneés, kancios ir aukos nenuéjo veltui - Lietuva vel laisva, nepriklausoma
valstybé. Didele laimé, kad galime kurti grazig laimingy zmoniy Lietuva. Tik
blaivs, aukStos moralés, patriotiSkai nusiteike Zmonés tai gali padaryti.

Rengdamas knyga, stengiausi glaustai aprasyti blaivybés veiklg sovietme-
Ciu pogrindzio sglygomis. Lietuvai atkarus nepriklausomybe, i$ naujo perzvel-
ges Jono Matuso-Sedausko, Jono Gec€o, Algirdo Gaizucio sudarytg straipsniy
rinkinj ,Ritualas. Blaivybe. Kultara® ir kity autoriy knygose apradytus laiko-
tarpius, galiu palyginti, kokie mes, lietuviai, buvome praeityje ir kokie esame
Siandieng. Kéliau klausima, ko galima pasimokyti i$ praeities ir kg pritaikyti
dabarties kovoje prie$ svaigaly vartojima, moralinj nuosmukj. Remdamasis
nenugincijamais statistikos metodais — lentelémis ir diagramomis, stengiausi
jrodyti Zalingg svaigaly vartojimo jtakg Zmogaus ir visuomenes raidai.

Autoriaus tikslas - pasinaudojus istoriniais spausdintais archyviniais ir
kity Saltiniy duomenimis, parodyti, kaip kito svaigaly gamyba ir vartojimas
XIX, XX a. ir XXI a. pradzioje, kaip ir kokiomis priemonémis buvo kovojama
prie$ svaigaly vartojimg, kokie tos kovos rezultatai. Svarbu buvo paminéti
tuos, kurie dirbo §j nedékingg darba, misijonierisSkai aukojosi, kad Zmonés
gyventy be svaigaly, laisvalaikj leisty kultringai, sveikai.

Vaikai - tautos, valstybés ateitis. Svarbiausias knygos tikslas yra su-
Zadinti visuomenés aktyvuma, kad vaikai nepradéty vartoti svaigaly, o
pradéjusieji atsisakyty. Tegul Kiekvienas vaikas uzauga didele, tauria as-
menybe, aktyvus naujo, graZzaus gyvenimo Karéjas.

Knyga sudaro keturios dalys. Pirmoji apima laikotarpj nuo Zilos senovés
iki dvidedimtojo amzZiaus pradZios. Tai Aleksandro Lévano, Jokabo Simkevi-
Ciaus, Simono Daukanto ir kity teiginiai apie senovés Egipta, lzraelj, Graikijg,
Kinija, Europa, Lietuvos DidZigja KunigaikStyste (LDK). Pateikiama zymiy
Zzmoniy, valdovy, filosofy nuomoné. Si dalis taip pat apima vyskupo Motie-
jaus ValancCiaus, Simono Daukanto ir kity iskiliy Zzmoniy gyvenimo laiko-
tarpj. Cia atsispindi alkoholiniy gérimy gamybos atsiradimas, suklestéjimas
ir dalinis jos Zlugimas Lietuvoje, organizuota blaivybés sgjadzio ir valstybés
antialkoholiné veikla.

Antrojoje apzvelgiama svaigaly gamyba ir vartojimas, blaivybés orga-
nizacijy veikla nepriklausomoje Lietuvoje (1918-1940), kataliky draugijos
»Blaivybé“, véliau Lietuviy kataliky blaivybés draugijos veikla, kovos prie$
girtavima priemonés ir sritys, kity blaivybés organizacijy karimasis ir veikla,
visuomeniniy organizacijy dalyvavimas kovoje pries alkoholj.

Trecioji — sovietmetis: spartéjanti alkoholiniy gérimy gamyba, jy varto-
jimas ir jokiy blaivybés organizacijy. Ryskéja alkoholio vartojimo pasekmeés:



siaubingai didéja avarijose, gamyboje Zuvusiy Zmoniy, gimusiy nesveiky
vaiky skaiCius. Prie gydymo jstaigy kuriasi alkoholiky reabilitacijos klubai,
rySkéja pastangos atkurti 1918—1940 m. nepriklausomoje Lietuvoje veikusig
blaivybés organizacija. Jsteigiamas ir pogrindzio salygomis pradeda veikti sta-
tybininky blaivystés klubas ,,Sajadis”. Prasidéjus Atgimimui, Sio Klubo veikla
legalizuojama, jsteigiamas Vyskupo M. Valanciaus blaivystés sajadis, aktyvia
veikla, mitingais kéles tautos dvasia.

Ketvirtoji - blaivybés organizacijy veikla nepriklausomybe atgavusioje
Lietuvoje, kovos uz blaivybe priemonés ir sritys: Zygis su kryZiumi j Kryziy
kalna, sovietmeciu nugriauty paminkly vyskupui M. Valanciui atstatymas,
konferencijos, suvaziavimai, spauda, valanCiuky kuopos, jy veikla. Deja, di-
déja alkoholiniy gérimy ir tabako gaminiy gamyba ir vartojimas. Blaivybés
organizacijy veikla tampa vieni$a, mazai remiama valdzios ir partijy; nepai-
sant to, j blaivybés judéjima jsitraukia naujos, jaunos jegos: Lietuvos blaivybes
draugijos ,Balty ainiai“ (LBD BA), Lietuvos kriks¢ioniskojo jaunimo sagjunga
,Zingsnis* (LKJS, ,Zingsnis®).

Pateikiamos alkoholio, tabako gaminiy ir narkotiky vartojimo apimtys,
parodoma Lietuvos situacija tarp kity Europos Sajungos valstybiy (statistikos
duomenys), primenami 2zymas Lietuvos blaivybés organizacijy ir kiti veikéjai,
puoseléje ir reme Sig kilnig idéja.

Tokio turinio ir apimties knyga yra pirmoji lietuviy literatdroje, todél ja
rengiant galbat pasitaiké klaidy ar netikslumy, dél kuriy autorius atsipraso
skaitytojy. Leidinys turéty sudominti ne vieng pilietj, kuriam rupi Lietuvos
Zmoniy materialiné ir dvasiné gerové, vaiky ateitis. Autorius tikisi, kad knyga
skaitytojus, ypac partijy veikéjus, politikus paskatins susimastyti ir jsitraukti j
aktyvig veiklg uz dorg, blaivy Zmogy.

Alkoholiniy gérimy gamybos ir suvartojimo apimtys knygoje pateiktos i3
Lietuvos statistikos metras¢iy. Prie nurodyto suvartoto kiekio reikéty pridéti
15-30 proc. kitokiu badu jsigytas svaigaly kiekis.

Autorius



| dalis

KOVA UZ BLAIVYBE SVETUR IR PAS MUS

Kas yra prakilniau

uz blaivaus proto Zmogy?
Kokia garbe?

Kokie turtai?

Kokia jega?

Filonas (Lévanas A. 1925:24)

Sv. Raste teigiama, kad pries tvana Zmonija svaigiyjy gérimy nevartojo.
To meto zmonés buvo abstinentai ir gyvendavo iki 900 mety. Deja, ten pat
randame ir kitokig Zinute: Nojus buvo pasigéres, manoma, nuo nuskinty
surdgusiy vynuogiy. Kai kurios Afrikos tautos ir Siuo metu raugina palmiy
sultis, pietiniy saly gyventojai — pipirus, o azijieCiai, raugindami pieng, pasi-
gamina kumysa.

Istorikai mano, kad kai kurios tautos dar gilioje senovéje mokejo pasi-
gaminti nestipriy svaigiyjy gérimy, o slenkant amziams - vis stipresniy ir
patrauklesniy. Taciau ir Siandieng yra tauty, kurios nevartoja alkoholiniy gé-
rimy, jy negamina arba gamina ir vartoja silpnus, pvz., Azijos, Afrikos tautos:
kinai, indai, bengalai, afrikieCiai, islamo religijos iSpazinejai (arabai, afganai,
turkai ir kt.) yra blaivininkai; mazai jy vartoja norvegai, Svedai.

Praeityje zmones laikési daugybeés jvairiy paprocCiy, daug jy iSnyko. Tik
svaigieji gérimai lyg juoda gija tesiasi nuo seniausiy amziy, neretai suzlug-
dydami zmogaus karybines svajones, sveikata, laime ir patj zmogy, jo turta.
Per visg Zmonijos istorijg lyg raudonas Sviesoforo signalas pastebimi pavojaus
priminimai: jvairiy religijy dogmos, zymiy zmoniy (filosofy, rasytojy, moks-
lininky) mintys. Ir tai tik nuotrupos, atspindincios to laiko, kitaip - blaiviai
galvojancios visuomenés dalj.

Abstinencijos uzuomazga gladi gilioje senovéje. Dar prie$ Kristy pradéta
kova uz blaivy Zmogy — abstinentg tesiasi iki iy dieny.

Egiptas - kraStas seniausios civilizacijos, kurios pradzia siekia ketu-
ris takstanCius mety pries Kristy. Piramidés, sfinksai... Pasaulio paveldo
stebuklai - Memfio nekropoliai (piramides, kapavietés 3000 m. pr. Kr.), Teby
nekropoliai (Karnako ir Luksoro Sventykly ansambliai XVI-XI1 a. pr. Kr.), Nu-
bijos kultaros paminklai (XIV-XIII a. pr. Kr.) ir kt. (Daugirdas V. 2004.:322).
Egipto Zmonés neiSvengé alkoholizmo. Kadangi €ia vynuogés neauga, jie apie



2000 m. pr. Kr. jau mégaudavosi alumi. Alus laikomas egiptieciy iSradimu.
Siandieng vokieCiy Minchenas, o anais laikais egiptieciy Pelusiumas buvo
Zzinomas kaip alaus miestas. EgiptieCiai aly gamindavo primityviu badu, jame
buvo tik nedidelis procentas alkoholio. Aly jie paprastai darydavo i$ mieziy:
juos sugrasdavo, suliedavo vandeniu ir, padare kepaliukus, pakepdavo, tada
juos sutrupindavo j vandenj ir palikdavo ragti, o skoniui pagerinti pridédavo
Siek tiek apyniy, gzuolo Zieviy ir kt. Kai kas tokj aly vadindavo mieziy vynu.

Veéliau, iSmokus pasigaminti stipresnio alaus, iSrySkéjo zalingos girtavimo
pasekmeés. Aly gerdavo per pasiturin€iyjy pokylius, neturtingieji jo negamin-
davo. Faraonams buvo draudziama gerti svaigiuosius gérimus. Jie leisdavo
jsakymus, draudziancius tokiy géraly vartojima, nevartojo jy ir kunigai bei
vienuoliai - tai buvo draudZiama. Vienuoliai vilkéjo baltais rabais ir gyveno
atsiskyre po viena. Kas septinta dieng jie susirinkdavo j barj. Cia bendrai val-
gydavo, griez€iausiai laikydamiesi visiskos abstinencijos. Jy valgis buvo duona
ir vanduo.

Mokslininkai, tirdami senoves Egipto kultlirg, rado papirusg su uzrasu:
~venk alaus gérimo, nes jis slopina tavo sielg.” Kitas radinys aptiktas Te-
buose 1847 m. Siame papiruse paraSyta: ,Nelaimé tam, kuris atsiduoda
savo pilvui arba kuris praleidzia laikg nesamoningame (girtavime). Tokiy
namuose vieSpatauja nutukimas.”

Griezto nusistatymo pries aly galima uztikti Amenemano laiSke mokiniui
Pentaurui: ,Man yra praneSta, kad tu apleidi savo studijas, paméges esi
pramogas ir vaikstai i§ smuklés j smukle. Kas dvokia alumi, yra visiems
nemalonus; alaus kvapas atstumia nuo taves Zzmones ir Zudo tavo sielg. Tu
esi lyg koks suldZes niekam nebetinkas laivo irklas <...> Tu nelaikai blo-
gu dalyku lipti per sieng arba iSlauzti vartus, nuo taves Salinasi Zmones,
tu juos jZeidi. Jau atsimainé tavo balsas, o veide yra Zymé vyno niekSis-
kumo. - Nedaryk pagaliau savo Sirdies smukle; uzmirSk karta taure! Juk
tu esi iSlavintas dainuoti Svilpyne Svilpiant, giedoti psalmes grieziant bei
dainuoti citra skambinant. Tu sédi salése apsiaustas nimfy, tu pakyli ir
eini niekSybiy daryti; tu sédi prieS merginas, tu iSsitepes aligjais, ant tavo
kaklo kabo niekSybiy vainikas. Tu eini kniupsCiuodamas, griddamas ir
esi suteptas nedorybémis” (Lévanas A. 1925:24).

Kinija - didziulé Salis ne tiktai savo teritorija, Zzmoniy skaiciumi, bet ir
Zymiais pasaulio paveldo paminklais. Cia yra pirmojo imperatoriaus Cin Si-
huangdi, mirusio 210 m. pr. Kr., kapas. Pasak kiny istoriko Simos Ciano,
ji staté 700 tokstanCiy vyry. Didzioji kiny siena buvo pradéta statyti Il a.
pr. Kr. ir baigta 220 m. po Kr. Pirmasis Kinijos kanalas atidarytas 605 m.
po Kr. Filosofas Konfucijus (551—479 m. pr. Kr.) sukdré dorove paremta
valstybés valdymo teorija, pagrjsta hierarchiniu paklusnumu (Chris Scarre.
2005:63, 222, 232).

A. Lévanas mini kinus, jau ziloje senovéje turéjusius auksta kultdirg. Dar
2300 m. pr. Kr. raSytose knygose galima rasti uzuominy apie jstatymus,
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draudziancius Ryty Azijos gyventojams gir-
tauti.

Ten pat raSoma, kad Jutei valdant Kini-
ja, buvo iSrastas svaigusis ryziy gérimas San-
Cu. Juto, jo paragaves, pasake: ,Kiek daug
nelaimiy as matau basiant kinams dél Sio
géralo. TebOna jo iSradéjas iStremtas uz
valstybés sieny.” SanCu vartoti buvo uz-
drausta, deja, jis paplito ir kinai jj vartoja
iki Siol.

Kinai vyng pradéjo gaminti véliau negu
egiptieCiai aly. 1120 m. pr. Kr. buvo iSleistas
jstatymas, draudziantis vartoti vyng. Konfu-
cijus uz vyno ir kity svaigiyjy gerimy varto-
jima grasino net mirties bausme.

Indija. Buda (563-483 m. pr. Kr.) -
budizmo religijos jkarejas. Religijg jis grin-
dé penkiais teiginiais: 1. Tu privalai nezu-
dyti jokios gyvybés. 2. Tu privalai nepasi-
savinti svetimo turto. 3. Tu privalai nepa-
leistuvauti. 4. Tu privalai nemeluoti. 5. Tu
privalai negerti jokiy svaigiyjy gerimy.

Indijoje tarp svaigiyjy gerimy garsus
buvo ,soma“ ir ,sura“. ,Soma“ gaminamas
i$ ypatingos asklepiadés sul€iy, o ,sura”“ —
iS grikiy grudy, veliau - iS ryziy, mieziy,
juodyjy pipiry, citrinos sulCiy ir imbiero
su virintu vandeniu. Sie gérimai buvo labai
silpni (Lévanas A. 1925:6).

Izraelis. Zydy Talmude minimas sti-
prus géralas ,Sekhar“. Jj buvo galima pasi- Buda
gaminti i$ trylikos medziagy: mieziy, figy,
daktiliy, moro ir kt. Yra nustatyta, kad natdraliai rauginant alkoholio negali
bati daugiau kaip 16-18 proc. Labiausiai tarp zydy buvo paplites géralas
Jajin“. Tai vynas. Siy laiky Zmoneés, skaitydami Sv. Rastg ir atrade Zodj
~vynas“, tapatina jj su dabar gaminamu vynu, bet tai netiesa. Juk mus skiria
2000 mety laikotarpis; be to, pagal modernias Siuolaikines technologijas
gaminamo vyno negalima lyginti su prie$ porg takstan¢iy mety primityviu
bldu gamintu.

Vynuogés buvo spaudziamos taip: iSkaldavo uoloje keturkampe apie 33 cm
gylio duobe - spaustuva, j jg suversdavo vynuoges ir, dainuodami atitinkamas
dainas, ritmiSkai mindavo kojomis. I8siskyrusios raudonos vynuogiy sultys
tekédavo j akmeninj ar molinj indg - cisterng. Tokiu badu gaunamos sveikos
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saldZios vynuogiy sultys buvo vadinamos vynu. Toks ne rlges vynas be alko-
holio buvo labai mégstamas ir branginamas.

Esant Siltam orui ir veikiant rigimo bakterijoms, vynas imdavo ragti ir
darési svaigus. Ragstus vynas vartoti buvo netinkamas. Kad vynas nepradéty
ragti, jj virindavo. I8spausta saldi vynuogiy sunka badavo virinama tol, kol
kiek sutirStédavo. Ant tokio ,vyno“ pavirSiaus dar badavo uzpilama sluoksnis
aliejaus. Taip paruostg ,,vyng“ badavo galima laikyti ilgg laika. Virinant Zda-
vo rigimo bakterijos, o uZpiltas aliejus apsaugodavo jj nuo rigimo bakterijy.

Toks virtas ,,vynas“ Zydams buvo puikus maistas. Kadangi jis buvo tirstas,
tepdavo ant duonos ir valgé, o praskiestas vandeniu buvo skanus nesvaigus
gérimas. Kg tik iSspaustas ir minétu badu uzkonservuotas ,,vynas“ buvo laiko-
mas geresniu, nes buvo skanesnis.

JTvirtinti, kad Sv. Radte minimas vynas yra svaigus - per daug drasu ir
nepagrjsta“ (Lévanas A. 1925:13). Anais laikais zydai net smukliy neturegjo.

Prof. dr. J. Bergmanas (Krautas) mang, kad Zydai jau anksti turéjo nuomo-
ne, jog nevartojantys svaigiyjy gérimy gali geriau protauti, tobulinti ir ugdyti
dvasios didybe.

Kurj laikg Zydy tauta pasizymeéjo antialkoholiniu nusistatymu, nes vartojo
neraugintg vyna. llgainiui ir jie pradéjo gaminti ir gerti svaigalus. Dovydo si-
nus Saliamonas, gyvenes apie 965-926 m. pr. Kr., yra palikes griezty posakiy
prie$ girtavima. ,,Kas Zaizdotas be prieZasties? Kieno miglotos akys? Ty, kurie
eina tustinti maiSyto vyno“. ,NezvilgCiok | tg raudong vyng, kai jis Svyti
tauréje. Taip Svelniai teka Zzemyn, bet galy gale kerta kaip gyvaté ir gelia
kaip angis. Tavo akys matys keistus dalykus ir tavo Sirdis kalbés kvailus
niekus. Tu jausies kaip Zmogus, miegantis plaCioje jlroje, tarsi uzmiges
buriy stiebo virsangje...“ llgainiui Zydy pokyliai tapo pasibjauréjimo vieto-
mis. Tuo piktinosi ir pranasai.

Pranasas Joelis, jspédamas girtuoklius, Saukeé: ,Pabuskite, girtuokliai, ir
verkite, kaukite visi, kurie maloniai geriate vyna.“ PranaSy déka nusistaty-
mas pries alkoholj nebuvo pamirstas.

Zymus Aleksandrijos filosofas Filonas (g. apie 20 m. pr. Kr. ir mires pir-
majame Simtmetyje po Kr.) vyng vadino ,mirtingaisiais nuodais® ir buvo jsi-
tikines, kad svaigieji gérimai ne tik Zaloja Zmogaus prota, bet ir turi jtakos
busimyjy karty issigimimui.

Graikija. Laikotarpis, kada Si Salis buvo pasiekusi savo galybe, didingu-
ma, pasizymi blaivumu. Graiky jstatymy leidéjas Drakonas (gyvenes septin-
tame amziuje pr. Kr.) buvo nusiteikes pries svaigiuosius gérimus ir girtavima.
Pamates girtg Zmogy, jj uzmuddavo. Nepalankus buvo ir kitas jstatymy lei-
déjas - Solonas (639-559 pr. Kr.): pamates girtg Zzmogy pirmg karta, skirda-
Vo jam baudg, o antrg kartg - pasmerkdavo myriop.

LAbstinencijos srové graiky tautoje buvo tiek gyva, kad didzZiausia negarbé
buvo uZeiti j svaigiyjy gerimy pardavinejimo vietg. Bet kuriam Atény areo-
pago (teismo) nariui uzteko kartg nueiti j svaigiyjy gerimy pardavimo vieta,
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ir jis bodavo paSalinamas i$ aukStosios kole-
gijos. Aténuose prytanu tegaléjo bati tik tas
pilietis, kuris né karto savo gyvenime nebuvo
pasigéres” (Levanas A. 1925:3-29).

Knygos ,Ritualas. Blaivybé. Kultara“
iStraukose i$ Jokdbo Simkeviciaus , Veikalo
apie girtavimg“ 79 p. raSoma: ,<..> Sena
istorija pasakoja, kad vynuogiy medziai Ibe-
rijoje ir Mauritanijoje buvo tokie didziuliali,
jog prilygo dideliy misky medziams <...>
Tokios vynuogés kamieng galéjo apkabinti
du vyrai, o kekeés pusantros pedos ilgj siek-
davo.”

Deja, véliau ir graikus paverge vynas, tik
ji jie gerdavo praskiestg vandeniu. Platonas

Homero ,lliadoje” taip pat gladi ko-
vos su alkoholizmu mintis. Hektoro moti-
na iSeina su taure vyno pasitikti sinaus. Ji
sitlo vynu atsigaivinti, bet Hektoras taure
sudauzo, pareikSdamas, jog jam motina
atneSusi taure vyno, nuo kurio jis gali pra-
rasti savo kukluma ir jega.

Komedijy raSytojas Aristofanas (444-
380 m. pr. Kr.) vyng vadindavo Veneros pienu.

Medicinos tévas Hipokratas (440-
377 m. pr. Kr.) pataré nevartoti svaigiyjy gé-
rimy, ypac jei zmones norejo ilgiau gyventi.

Filosofas Platonas (427-347 m. pr. Kr.)
knygoje ,Apie jstatymus” jaunuoliams iki 18
mety liepé neduoti vyno, nes j ugnj pilti dar
daugiau ugnies yra Zalinga. Platonas draudé
vartoti vyng ir mokslo darbuotojams.

Kitas graiky filosofas Platono mokinys
Avristotelis (384—322 m. pr. Kr.) buvo nu-
siteikes prieS motery girtavimg ir teigé, kad
vaikai tai paveldi.

Garsusis oratorius Demostenas (384-
322 m. pr. Kr.) gere tik vanden;.

Rasytojas moralistas Plutarchas (gimes | a.)
skelbé, kad nuo svaigiyjy géraly issigims- Aristotelis
ta Zmoniy giminé.

Sparta. X a. pr. Kr. Graikijoje jsikare valstybelé su Spartos miestu. Keletg
amZiy spartieCiai pasizyméjo savo galybe. Tam daug padéjo Lykurgas (gyve-
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nes IX a. pr. Kr. antrojoje puséje), Zzymus jstatymy leidéjas. Jis stengési pada-
ryti Salj blaivia, sieké per mokyklg iSaukléti blaivig visuomene. Tam tikslui
jis nugirdydavo pavergtuosius helotus ir, atvedes juos j mokykla, rody-
davo mokiniams. Tokia kova tuo laiku buvo sékminga (Lévanas A. 1925:
31-35).

Roma. Romulas (mires apie 716 m. pr. Kr.) - Romos valstybés jkarejas
buvo iSleides jstatyma: vyras turéjo teise nuZudyti savo Zmona, jeigu ji nors
kiek bus ragavusi svaigiuyjy geraly.

Plinijus Vyresnysis (gyvenes 23-79-aisiais pirmojo Simtmecio metais),
piktindamasis girtavimu, rasé: ,Kaip yra niekinga tiek daug laiko, pinigy
ir darbo aukoti gamybai svaigiyjy géraly, kurie paskui iSpléSia Zmonéms
protg ir stumia juos j nusikaltimg ir beprotybe.” Roménai, noréedami nu-
kariauti kurig nors tautg, stengdavosi atsiysti jai vyno, jpratinti gerti, po
to iSplésti laisve.

Nervirai. Garsusis romény karo vadas Cajus Julius Cezaris (100-44 m.
pr. Kr.) savo veikalo ,Galijos kary pastabos“ pradZioje kalba apie belgus.
Narsiausia ir atkakliausia belgy Saka buvusi nervirai. Jie buve griezCiausiai
nusistate, kad niekas j jy Zeme nejvezty vyno ar Siaip kokiy prabangos dalyky.
Manoma, kad nervirai galéjo gaminti midy. ,Nervirai ir svérai abstinencijg
laike vienintele saves ir tevynés gelbétoja” (Lévanas A. 1925:42).

Svaigiyjy gérimy vartojimas pasmerktas Sventojo Rasto ,Naujajame tes-
tamente”. Kristus perspéja: ,Saugokités, kad jasy Sirdis nebty apsunkusi
nuo svaigaly girtybés ir kasdieniy rapesCiy..(Luko 21.34, Sventasis Ras-
tas. 1998:1668). Sv. Paulius laiskuose ra3o:

RomieCiams: ,Kaip dieng, elkimés pa-
doriai, saugodamiesi apsirijimo, girtavi-
mo, palaidumo, neskaistumo, nesantaikos
ir pavyduliavimo* (Paulius Rom 13.13).

EfezieCiams: ,Ir nepasigerkite vynu,
kuriame slypi pasileidimas, bet bikite pil-
ni dvasios“ (Paulius Ef. 5.18. 1998:1832).

KorintieCiams: ,Bet a$ jums raSiau,
kad nebebendrautumeéete su tuo, Kkuris
vadinasi brolis, o yra iStvirkélis, gobSas,
stabmeldys, keikinas, girtuoklis ar plési-
kas“ (Paulius Kor. 5.11. 1998:1791).

Islamo religija draudZia vartoti alkoholj.

ISimtis daroma dviem atvejais: 1) kai yra pavojus mirti i§ troSkulio ir negalima
nieko kito gauti, leidziama gerti mazomis dozémis; 2) ligos atveju, jeigu yra
pavojus gyvybei, galima gerti su vaistais, jei to reikalauja prityres musulmony
gydytojas (Lévanas A. 1925:46).

Lietuva. Motiejaus Strijkovskio (g. apie 1547 m.) ,Kronikoje* raSoma,
kaip Lietuvos didysis kunigaikstis Vytautas uz girtavima (géré midy) nubaudé
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Giedraiciy kunigaikstj Daumantg: ,Apdéjo mokesciais, iSgyvendino uz Vilni-
jos valdy ir nuskurdino® (Tonkdnas J. 1984:129).

Rusija. Rusijoje isleisti griezti jstatymai pries girtuokliavima dar 1505 m.,
valdant lvanui VasiljeviCiui (Tonkadnas J. 1984:129).

Ispanija. Radytojas Servantesas (1547—1616 m.) teigé, kad iSgéres Zzmo-
gus nesaugo paslapties ir nevykdo pazady.

Prancizija. Vienas Zymiausiy prancizy renesanso atstovy, filosofas, rady-
tojas Miselis De Montenis (de Montaigne) (1533-1592 m.) buvo jsitikines,
jog tarp Kity ydy girtavimas - ypac Siurksti ir niekinga yda.

Anglija. Angly eksperimentinio mokslo pradininkas Francis Bekonas (Ba-
con) (1561—1626 m.) rasé: ,Jokios nelaimes ir nusikaltimai nesunaikina tiek
Zmoniy ir jy turto, kiek girtavimas.”

JAV. Kai kuriose provincijose (Virginia) jau 1675 m. buvo uzdrausta svai-
giyjy gérimy gamyba, gabenimas, pardavimas ir gérimas; nuo 1920 01 16
draudimas buvo jvestas ir visoje valstybéje. Deja, 1934 m. Sis draudimas pa-
naikintas (Matusas J., Alekna A. 1935:1371).

Knygoje ,Ritualas. Blaivybé. Kultdira“ Irena Petrauskiené str. ,Du ko-
vos su girtavimu XVII a. dokumentai“ pateikia pavyzdj, kaip jezuity ordinas
kovojo su girtaujanciaisiais ,<...> Lietuvos jézuity provincijai skirty potvar-
kiy knygoje jradyti vizitatoriy Fabricijaus Bamfo 1642 m. balandZio 29 d. ir
Ignoto Diertinso 1693 m. geguzés 8 d. raStai dél girtavimo provincijoje...
F. Bamfas uZ girtavimg skiria bausmes: plakimg rimbu ir pasninkg su duona
ir vandeniu tiek karty, kiek géréjas nusikalto. Baudziami buvo ir tie, kurie
Zinodami nepranesg, ir vyresnieji, jeigu nusikaltéliams neskyré bausmeés* (Pet-
rauskiene 1. 1989:35).

AR LIETUVIAI BUVO ABSTINENTAI?

Istorikas Zenonas Ivinskis (1908-1971) straipsnyje ,Keli bruozai i§ lie-
tuviy girtavimo istorijos* raSo: ,Pirmoji Zinia siekia IX Simtmetj, kada ju-
rininkas Vulfstanas, persikéles Siapus Vyslos ir apsilankes aisCiy kraste, kur
gyveno prusai, artimi lietuviy gimines, pateikia apie juos ziniy, kurios buvo
iSspausdintos Anglijos karaliaus Alfredo Didziojo istorinéje knygoje. Vulfsta-
nas raso, kad tame kraSte yra daug medaus ir daug Zvejojama. Karalius ir tur-
tingieji geria kumeliy piena, neturtingieji - midy...” Ten pat primenama, kad
rusy kronikoje randama Ziniy, jog didysis Lietuvos kunigaikstis Algirdas buvo
abstinentas, alaus, midaus ir vyno negerdavo, tenkindavosi tik grynu vande-
niu. Turime Ziniy, kad Vytautas taip pat vyna pakeisdavo vandeniu. Toliau
Z. lvinskis raSo: ,Vulfstanas aiSkina, kad aisCiai alaus nevartojo, bet véliau lie-
tuvius randam aly vartojant. Alus buvo gaminamas panaSiai kaip ir midus.
IS angly keliauninko Vulfstano apraSymo matyti, kad tuo laiku aisCiai vartojo
ir kumeliy pienag, tik neZinia, ar jis buvo panasus j kumysa.



XIV Simtmecio kryZiuoCiy ordino kronikininkas Petras Dusburgas, apra-
Sydamas prisy vartojamus géralus, mini midy, paprasta vandenj ir kumeliy
pieng” (lvinskis Z. 1929:8—11).

Kad alus buvo gaminamas panaSiai kaip midus, patvirtina ir istorikas Te-
odoras Narbutas (1784-1864) (Narbutas T. 1992:259).

Knygoje ,Ritualas. Blaivybé. Kultira“ Angelés VysSniauskaités str. ,,Géri-
mas lietuviy liaudies ritualuose ir kova su girtavimu“ minimas vokieciy tei-
sininkas ir istorikas Augustas Lukanas, buves Jsrucio apskrities pilies teismo
teisejas XVIII a. viduryje, savo veikale apie Prasijg teigia, kad senovéje lietu-
viai alaus visai nezinoje, vélesniais laikais, kaip ir vokieciai, aly dare i$ mieziy.

Anot Kristijono DonelaiCio (1714-1780), vokieCiais sekdami, lietuviai
barai pradeje girtuokliauti: ,,Daug tarp madsy yra, kurie durnai prisirije (vo-
kiSkas dainas dainuot ir keikt prisipratin) ir kaip vokiecCiai kasdien j karema
béga“ (VysSniauskaité A. 1989:116).

Lietuviy istorikas Simonas Daukantas (1793—1864) savo veikale ,Budas se-
noveés lietuviy, kalnény ir Zemaiciy"“ raso, kad senovés lietuviai: ,,VaiSino sve€ius
dziovinta, kepta mésa, sdriais, varSkémis, kiauSiniais, sviestu, pienu, medumi,
tarp gérimy midumi, Sventergiu alumi, nugiezéjusiu kumelés pienu, nes gi ariel-
kos dar nezinojo.” Toliau raSo: ,Kalnénai ir Zemaiciai... géré paprastg vandenj,
midy, aly, berzine ir klevine sulg, girg i$ kausy ir ragy paauksinty, vadinamy
taurémis. Aly ir midy iS liepinio medaus daré savotiskai, kasé j Zeme bosus ir
tenai laiké kelias deSimtis mety, kurio ir stiprumas nuo jo Zeméje basenos lie-
kuojamas”“. S. Daukantas ten pat primena: ,,Tokiu btdu misdami, visi didziai
ilgo amzZiaus prilauké, kaipo gi senieji Simtg, pusantro Simto mety skaité.”

Visose lietuviy enciklopedijose raSoma, kad Lietuvoje naminis alus da-
romas nuo XI a., Zemaitijoje - silpnas. Alaus gamyba tapo populiari XVI a.
Knygoje ,,Alus lietuviy kultaroje”, iSleistoje 2007 m., raSoma, kad ,alus balty
kraStuose nuo seno vartotas kaip apeiginis gérimas svarbiausiy kalendoriniy
ir kity Svenciy metu. Ragimui j misg dedant medaus, gérimo pavadinimas
galéjo jvairuoti, dél to ir daznai girdima tautosakoje samplaka ,alus midus®.
Epe ,Kalevala“ apdainuotas alaus darymo procesas - tai Strichas balty ir ugro-
suomiy kontakty bei maisto technologijy istorijai* (Kavaliauskaité R. ir Sut-
kaitis T. 2007:19).

XIV-XVI a. Lietuva gyvai prekiavo su kitomis valstybémis, eksportuoda-
ma apynius, dervg, gintarus, kailius, linus, medieng, medzio pelenus, vaska,
véliau - javus ir kt. Importuodavo druska, gelezj, ginklus, buities jrankius
(kirvius, peilius, papuosdalus). Tarp ty prekiy alkoholiniy gérimy neuZtinka-
ma. Tik véliau, ypacC po Liublino unijos, pradéta parsivezti praSmatniy gerimy
i5 Vakary Europos (lvinskis Z. Keli bruozai. 1929:8—11).

Minétoje knygoje ,Ritualas. Blaivybé. Kultara“ J. Simkevicius ,,Veikalo apie
girtavimg"“ iStraukose (82 p.) pastebi: ,Degtines atradimas apima ilgg istorija,
taCiau pirmieji jos gamintojai aprasyti araby rankrasciuose... Seniausi duome-
nys apie degtine yra dviejose vokiskose knygose <.. .> 1483 ir 1484 mety.
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Dar ankscCiau degtine i$ Maltos j Modeng gabendavo ir mazyciais bute-
liukais Italijoje bei Prancuzijoje kaip vaistus pardavinédavo <...> Dar apie
1529 m. Europoje degtiné buvo laikoma kaip vaistas. Kai buvo pastebéta
degtineés daroma zala, sustabdyti jos plitimo jau buvo nejmanoma.”

Pradéta gaminti XIV a. pabaigoje, degtine j Lietuvg iS vokieCiy pateko
Lietuvos didZiojo kunigaiksCio ir Lenkijos karaliaus Aleksandro (1460-1506)
laikais. Lietuvoje degtine pradéta gaminti XV a. pabaigoje. 1498 m. Ariogalos
miestelio pajamy sgrase nurodytos ne tik pajamos, bet ir jos rasys.

Nors Ariogala paminéta enciklopedijose, bet Siuo teiginiu knygos ,Per
barzdg varvejo* autorius Antanas Astrauskas abejoja: ,,Ariogala, nors ir valdo-
vinis miestelis, vis délto niekada nebuvo svarbus prekybos ir amaty centras,
tad degtindarysté turéjo prasidéti tiktai ne Cia, o Vilniuje ar Kaune.

Degtine gaminti turéjo teise privilegijuotieji miestai ir bajorai. Dél degti-
nés gamybos ir pardavingjimo teisiy Lietuvos bajorija varé nuolatine savitar-
pio kova. Degtinés ir alaus darymas buvo vienintelé kaimo pramonég, labai
pelninga dvarininkams...” (Astrauskas A. 2008:65).

Dél aiSkumo — truputis Ziniy apie bajorus. Bajoras - privilegijuoto luomo
narys. Luomai LDK atsirado Zymiai véliau negu Vakary Europoje, tik XIV-
XVII a. Teisinius pagrindus luomams atsirasti padéjo Jogailos (1351-1434)
ir Vytauto (1350—1430) privilegijos zemdirbiams katalikams suteikiant bajo-
ro titula, taip pat pasizyméjusiems valstybinéje veikloje, kare. Véliau bajorija
tapo valstybés valdanciuoju sluoksniu. Po Liublino unijos prasidéjo bajory
sulenkeéjimas.

Bajory daugiausia buvo etninése Lietuvos Zemeése, pvz., Zemaitijoje juy
buvo apie 10 proc. visy gyventojy. Tuo tarpu Prancuzijoje bajorai sudare
1 proc., Anglijoje - 2 proc. visy gyventojy. Vytauto laikais bajorams priklausé
desimtadalis, 0 po Liublino unijos Zemaitijos kunigaikstystéje siekeé 51 proc.
zemes. Kai kurie bajorai mazai arba net visai neturéjo Zzemes (Makauskas B.
2000:143-145).

LDK svaigaly gamybg ir prekybg kontroliavo valstybé. Steigti smukles ir
likviduoti nelegaliai veikianCias tvarka buvo nustatyta Lietuvos statutuose.
XVI a. smukliy Lietuvoje pagausejo. Patvirtinus 11l statutg, 1588 m. pradeta
uzdarinéti kaimy smukles ir persekioti valstie€ius uz naminio alaus daryma;
svaigaly gamyba ir pardavimas - apmokestinti. Steigti smukles ir prekiauti
svaigiaisiais gérimais galédavo tik tas, kuris gaudavo leidima ir uz pardaviné-
jimg susimokedavo. Turtingesni bajorai, matydami lengvai gaunamg pelna,
pradéjo steigti bravorus, smukles, kuriy vis daugéjo (Tyla A. 1989:24-34).

1561 m. prasidéjus karui dél Livonijos, Lietuvos didysis kunigaikstis ir
Lenkijos karalius Zygimantas Augustas (1520-1572) apmokestino net svai-
galus (aly, midy, degtine).

XVI a. viduryje bajorai labiau iSlepo, pasidaré neberangds, nebenoréjo
kariauti, ie3kojo daugiau malonumy pokyliuose. Pats Zygimantas Augustas
meégo jvairiausias pramogas ir linksmybes. Bajorai ir ponai, sekdami lenky
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pavyzdZiu, organizuodavo puotas, vazinédavo vieni pas kitus j svecius, o vals-
tieCiai lindédavo smuklése. Lietuviy svetingumas tapo nepageidautinu girta-
vimu, moraliniu nuosmukiu, tautos nelaime.

Po Liublino unijos bajorai gavo dar didesnes teises ir privilegijas, o valstie€iy
teises buvo suvarzytos. Ponas tapo lyg karaliumi savo dvare, jis galéjo su valstieCiu
elgtis kaip nori. Bajorai, turedami teise gaminti aly, degtine, galéjo priversti vals-
tietj pirkti svaigalus, iSmokeé girtauti. XVI1I a. j bajory smukles pradéjo eiti Zydai,
XIV a. pabaigoje atsikrauste j Garding, Brestg, Trakus. Bajory palaikomi, jie pa-
mazu jsiskverbé j miestus, tapo amatininkais, prekybininkais. Dar neiSaugusiuose
miestuose, miesteliuose pasidaré anksta, jau XVII a. Zydai pradéjo skverbtis j kai-
mus, jsikaré dvary smuklése. Praturtéje tapo smukliy, uzeigos namy savininkais.
Tose smuklése galéjai ne tik pavalgyti, atsigerti, bet ir pernakvoti, pailséti.

S. Daukantas rado: ,,Vienok lietuviai ir tokioje rascioje dienoje nei piliy
strainijo, nei patys j ginklg pratinosi, nei kareiviy samde neprieteliams ramdy-
ti, nesgi iStize lepumuose, nebeturéjo nei dvasios tamprybés, nei aitros liuosy-
bés, goda jy Sirdyje buvo isdilusi, kiino geiduliai, ne dvasios tamprybé rédé jy
darbus; ant didesnés dar nelaimés metuose 1569 (Liublino unijos — autorius)
per kebeles pasidave j lenky valdzig ir nuo to laiko, nepaslinkdami patys né
kokiu lietos daikty uZsiimti, vieni tizo lepumuose svetimy pramoniy, Kiti,
iSsirpe po medaunycios, bajoristemis savo girdamies, vis j lenky spunkg veize-
jo.” Toliau rasoma: ,<...> iki Siol Lietuvoje negirdétg, neregéta, lenky jvesta,
lazu vadinama, lietuviai i§ apmaudo baudziava praminé. <...> Kas Lietuvoje
lenkiskai nekalbéjo, tas nebe Zmogumi bebuvo, bet vergu to, kurs lenkiskai
kalbéjo” (Daukantas S. 1845:243).

J. Simkeviciaus knygos ,,Dzielo o pijanstwie” vertime j lietuviy kalbg ra-
Soma: ,Lenkijoj iki $iol nebuvo jstatymo prie girtuokliavima... Sis blogas
jprotis, zalojantis visuomene, auks€iausig laipsnj pasieké valdant Augustui Il
ir 111. Tik Stanislovo Augusto laikais, kai lenkai prie sosto susitelkusiy filosofy
pavyzdziu palinko prie mokslo ir visuotinio Svietimo, Sis blogas jprotis... pra-
déjo silpti...“ (Aleksandravicius E. 1989:95).

Kai Lietuva atiteko carinei Rusijai, smukliy €ia buvo lyg priséta. XIX a.
pradzioje degtines varymas buvo laisvas, kas noréjo ir galéjo, tas turéjo savo
bravora... Kiekviena kova uz blaivybe buvo nepakenciama nei dvarininko, nei
smuklés laikytojo, nes sumazindavo jy pelna. Jie daznai klasta nugirdydavo
blaivininkus, veltui duodami degtinés. Tai buvo gera agitacija pries blaivybe.
Jie gasdindavo ir skysdavo blaivybés propaguotojus, kartais prasimanydavo
nebaty dalyky. Pasitaiké atvejy, kai, Zydams prasant, Zmonés buvo verCiami
girtuokliauti. Buvo ir tokiy atsitikimy, kad uz nenoréjima laikyti Zydo smuk-
lininko reikejo kaimui moketi bauda.

Apibendrinant galima pasakyti, kad lietuviai, nors ir nebuvo abstinentai,
bet géré tik silpnus svaigiuosius gérimus: midy, véliau — aly ir tik ypatingais
atvejais. Tik véliau, sekdami vokieciais ir lenkais, sulenkéje lietuviy bajorai
tapo girtavimo pavyzdziu Lietuvos kaimie€iams ir miestelénams.
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BLAIVYBE CARINES RUSIJOS PRIESPAUDOIJE

... O vasara tokia graZzi oi, VieSpatie,
Vien Zieduos alpsta mergaites Sirdis,
Tik jis prasigéres, alkanas, basas

Prie smuklés kryzkeléje slankioja vis...
Masiulis J. Blaivybé ir sveikata, 1939: Nr. 14—15

Pirmoji visuomeniné organizacija, propagavusi blaivybés idéja, buvo
Blaivybés draugija, jkurta 1808 m. JAV Saratogos mieste. Véliau tokios
draugijos atsirado 1833 m. Vokietijoje, 1838 m. Anglijoje, 1872 m. Pran-
cazijoje, 1875 m. Olandijoje, 1879 m. Bulgarijoje. Grieztos blaivybés drau-
gijos, svaigiuosius gérimus savo nariams draudZiancios gerti, jsteigtos JAV
1827 m. Anglijoje - 1829 m. Tokios pakraipos yra GuttemplerieCiy ordinas
(10GT).

Airiy vienuolis kapucinas Teobaldo Matju (Mathewo) sekmingg kovag uz
blaivybe pradéjo 1838 m., Sig veiklg parémé ir Kataliky baznycios Apastalinis
sostas. Apie tai placiai rasé Europos, Amerikos, Lenkijos, Rusijos laikrasciai.
Popieziui Pijui 1X 1851 07 28 patvirtinus vokieCiy kardinolo Dypenbroko
(Diepenbrocho) parengtas blaivybés brolijos nuostatas, blaivybés brolijas imta
kurti Vokietijoje ir Lenkijos Karalystes pa-
rapijose. Deja, vyskupams $iy brolijy jtei-
sinti nepavyko, nes civiliné administracija
nedave leidimo (Merkys V. 1999:336).

Kitais Saltiniais: ,,Pijaus IX iSleisti blai-
vybeés brolijos jstatai buvo iSversti j lietuviy
kalba, pagal juos skelbta blaivybé ir greti-
moje Seiny vyskupijoje. Bet... kitur pra-
skambéjo be jokiy Zymesniy pasekmiy*

(Alekna A. 1975:85).

Lietuvoje blaivybe propagavo i§ Ze-
maitijos kiles (Raseiniy pavieto) Vilniaus
universiteto aukletinis, laisvyjy meny, fi-
losofijos, medicinos ir chirurgijos dakta-
ras Jokabas Simkevicius. Jis parasé lenky
kalba ir 1818 m. Vilniuje iSleido knyga
~Veikalas apie girtavima“. Autorius gir-
tavimg laiké Zmoniy nelaime, morali-
nes, fizinés degradacijos priezastimi. lJis Pirmosios lietuviy kalba blaivybei
raé: ,<...> tai reiskinys, kuris kazkada skirtos knygelés virselis
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gimé, suveséjo, pralauzé Zmogaus kontrolés uztvaras ir netgi paciuose at-
kampiausiuose zemés rutulio kampeliuose parode savo demoniska jega*

(Aleksandravi€ius E. 1989:54).

Ignoto Stacho kapas Siauliuose

Sioje knygoje yra Ziniy i§ svaigiyjy ir
kity gérimy istorijos, apraSytos kovos su
girtavimu priemoneés, filosofy ir Kity zymiy
Zmoniy pasisakymai. J. Simkevicius i3si-
gelbéjimg nuo svaigaly vartojimo maté
tik Zmoniy Svietime.

Tai buvo pirmas mokslinis veikalas Lie-
tuvoje.

Pirmoji lietuviy kalba blaivybei skirta
knygelé yra ,,Knigele apej Zinias drau-
gistés. Nuosituriejimo®, paraSyta kunigo
Simforiono MieleSkos (36 p.), iSspausdin-
ta 1846 m. Vilniuje; knygelés formatas
17x11 cm.

Blaivybeés brolijas Lietuvoje jau 1846 m.
karé klebonai: Ignotas Stachas (1796—
1854) Siauliy ir Augustinas Kybartas Siau-
lény parapijose. Jie registravo pasizadéju-
sius daugiau nebegerti. Po dvylikos mety
blaivybe éme skelbti Jurbarko klebonas

Mykolas Kervelis*, paskatines ir kaimynus: skirsnemuniskj Kazimierg Bara-
ceviciy ir gauriskj Fabijong JanutaviCiy.

Knygoje ,ZemaiCiy Didysis* Grigas Valangius (1906-1978) raSo:
~ANyY idealisty pirmuny stumiamas vezimas tik iS léto tejudéjo. Kai savo
vyskupiskais peciais jis tg blaivinimo akcijos veZzimag visom jégom pastQ-
me, pradéjo riedeti, o iSriedéjes triuskino bravorus ir smukles* (Valan-
Cius G. 1978:325).
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MOTIEJUS VALANCIUS
(1801-1875)

M. ValanCius lietuviy tauta noréjo matyti
sveikg ir Sviesig, taurig ir laimingg. Jis ne tik no-
rejo, bet ir savo gyvenimg paaukojo, kad ji tokia
pasidaryty <.> jis maté jag rusisky valdininky
persekiojama ir lenkisky pony skriaudziamg ir
niekinamg, tad didele savo energija jg gyné nuo
rusy ir lenky. Tad nenuostabu, kad jam lankant
savo vyskupija, jis savo tautieCiy buvo sutinka-
mas kaip karalius ir tuo rusy vyriausybeje sukelé
apmaudo ir pavydo. “

(Keliuotis J., M. Valancius. 15 arti... 2001:396)

Motiejus ValanCius minétinas ne tik kaip vyskupas, rasytojas, istorikas,
liaudies Svietéjas, bet, svarbiausia, kaip nepralenktas Zmogus, propaguojantis
blaivybe. Ne veltui jis pramintas blaivybés apastalu.

Apie vyskupg M. ValancCiy iSleista nemazai knygy, brositry, paskelbta
straipsniy periodinéje spaudoje. Paminétina pacios naujausios Vytauto Mer-
kio (1929-2012) didelés apimties (818 p.) monografija ,,Motiejus Valancius®,
iSleista 1999 m., ir Juozo JasaiCio monografija ,M. Valancius. IS arti ir is toli“
(470 p.), iSleista 2001 m., ir kt. Belieka glaustai pamineti svarbiausius M. Va-
lanciaus gyvenimo ir veiklos jvykius.

Gimtiné. M. ValanCius gimé 1801 m. vasario 16 d. Nasrény kaime (Sa-
lanty parapijoje, Kretingos r.). Tevai: laisvieji okininkai Mykolas ValanCius
ir Ona Stankuté. Pakrikstytas Kalnalio baZnycioje. Motiejus buvo ketvirtas
vaikas Seimoje. Po jo dar gimeé septyni vaikai. Deja, i$ vienuolikos uzaugo tik
penki — trys broliai ir dvi seserys.

Motiejaus tévas miré 1828 m. savo dkyje Nasrénuose, motina - 1859 m.
Varniuose, sinaus vyskupo namuose. Motiejaus brolis Mykolas tapo vienuo-
liu, kitas brolis, baiges Tartu universiteta, jaunas mire. Seserys istekéjo. Valan-
Ciaus gimtinéje i$ gausios Seimos palikuoniy neliko.

Tuo laiku j aukstasias mokyklas priimdavo tik bajory vaikus. Tévai, noré-
dami savo vaikus mokyti, juos jsinydavo kuriam bajorui, kad pakeisty pavar-
de ir gauty bajory luomo teises arba, susitare su klebonais, metriky knygose
pakeisdavo savo pavarde, ja sulenkindami ir prie§ pavarde priraSydami dvi
raides G. D., t. y. Generosus Dominus - kilmingas, vieSpats, bajoras. Ar tada,
ar véliau Kalnalio baznycioje sudaryti metrikai buvo kitu rasalu istaisyti. Va-
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lancius pavadintas Voloncevskiu, prie Motiejaus priradytas Kazimiero vardas,
prie tévo pavardeés raides G ir D; visi Sie pakeitimai i§ muziko padaré bajorg,
kuriam visi keliai j aukstajj mokslg tapo atviri (Merkys V. 1999:46).

] mokslus. Tévas namuose pamokytg Motiejy 1816 m. rugpjacio 16 d.
nuvezé j Kalvarijos vienuoliy dominikony iSlaikoma keturklase mokykla. Mo-
kykla netrukus buvo pertvarkyta j 3eSiy klasiy gimnazijg. Kalvarijos mieste-
lyje tuo laiku buvo tik 114 menky mediniy gyvenamuyjy namy, dominikony
vienuolyno mokykla, mediné baznycia ir per visa miestelj kalnuotame reljefe
iSsidésciusios kryZiaus kelio koplycios - stacijos.

M. Valancius, baiges gimnazijg, 1822-1824 m. mokeési Varniy kunigy se-
minarijoje, 1824-1828 m. - Vilniaus vyriausiojoje kunigy seminarijoje, kurig
1828 m. baigé teologijos kandidato laipsniu. Magistro laipsnj gavo veliau ir
1828 m. geguzés 19 d. Vilniaus katedroje buvo jSventintas kunigu (Merkys V.
1999:89).

Kunigas. Seminarija rengé kataliky ir graiky (unity) kunigus visai Rusi-
jos imperijai. Vyskupas Juozapas Arnulfas Giedraitis (1754—1838 m.) kuniga
ValanCiy paskyreé j Vilniaus vyskupijos Mozyriaus apskrities gimnazijg tikybos
mokytoju. Nuo 1834 m. Valangius - jau Zemaitijoje. Jis - KraZiy gimnazi-
jos mokytojas, kapelionas, bibliotekos vedéjas, parapijos baznycCios Didziosios
v. Rozinio brolijos vadovas.

KraZziuose M. ValanCius rado turtingg biblioteka, kurioje buvo knygy Euro-
pos kalbomis, be to, galéjo naudotis vyskupijos archyvais. Dirbdamas mokytoju,
daug skaité, analizavo archyvine medziaga, o laisvalaikiu per atostogas keliavo
po Zemaitija, rinko medZiaga savo moksliniam darbui ,,Zemaiciy vyskupysté®.

Valanciaus bendramokslis kun. Andriejus Dob3evicius to meto M. Valan-
iy apibddina taip: ,,Buvo vidutinio dgio, tvirto sudéjimo, tamsaus veido <.. .>
buvo kazkokio stebétinai patraukiancio paprastumo. Pasizyméjo dideliais proto
gabumais ir darbStumu: visada veiklus, visada uzimtas (Alekna A. 1975:8).

Profesorius. Dirbdamas Kraziuose, M. Valan€ius 1840 m. gavo kvietima
persikelti j Vilniy, dvasingje akademijoje (buvusioje vyr. seminarijoje) déstyti
pastoraling teologijg ir SventrasCio archeologijg, buvo iSrinktas profesorium
adjunktu. Cia dirbdamas jgijo teologijos daktaro laipsnj, kuris buvo suteiktas
be egzaminy ir disertacijos, kaip pasizymeéjusiam geru déstymu ir dideliu te-
ologijos iSmanymu.

1842 m. rudenj Vilniaus dvasiné akademija buvo perkelta j Peterburga.
Peterburge M. Valancius sutiko nemazai bendraminciy: istorikg Simong Dau-
kanta, kanauninka Jong Krizostoma Gintilg, Antang Gabonskj, Lindzeviciy
ir kt. Artimiausiu Zmogumi akademijoje tapo jos rektorius Ignotas Holovins-
kis (1807-1855 m.), véliau tarpininkaves jam tapti vyskupu. Su juo M. Va-
lancius susipazino studijuodamas vyriausiojoje kunigy seminarijoje Vilniuje.

S. Daukantas tuo laiku (1835-1850 m.) dirbo Rusijos senate, studijavo Lie-
tuvos metrika ir kitus archyvinius dokumentus. 1850 m. grjzes j Lietuva, iki
1855 m. gyveno pas M. Valan€iy Varniuose.
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1843 m. gruodzio 15 d. Rusijos caras Ni-
kolajus I M. ValanCiy apdovanojo ant krati-
nés nesiojamu aukso kryziumi.

Rektorius. 1845 m. sausj M. ValanCius
susirgo ir geguzeés viduryje grjzo j Zemaitija.
Holovinskiui rekomendavus, buvo paskir-
tas Varniy kunigy seminarijos rektoriumi.
M. Valancius, grjzes j Varnius, ten rado savo
giminaitj 22 mety klierikg akademikg ma-
gistrg Aleksandrg Beresneviciy, kuris buvo
paskirtas lotyny kalbos profesorium. Veéliau
A. BeresneviCius tapo Peterburgo dvasinés
akademijos rektoriumi, vyskupu.

M. Valancius, dirbdamas seminarijoje,
puoseléjo uzguitg lietuviskg dvasig. Jo pa-
stangomis seminarijoje buvo leista raSyti ir
sakyti pamokslus ZemaitiSkai. Jis parengé
Konstantino Sirvydo (1578-1631 m.) lie-
tuvisky pamoksly ,,Punktai sakymy“ nauja
laida, paradé ir 1848 m. iSspausdino istorinj
dviejy tomy veikalg ,,Zemaiciy vyskupysté®. Zemaitiy vyskupysté

1838 m. mirus Zemaiciy vyskupui J. A. Giedrai€iui, vyskupija dvylika
mety buvo be vyskupo. 1847 m. Rusijai pasiraSius konkordatg su Vatikanu,
buvo paskirti vyskupai j tas vyskupijas, kur jy nebuvo. I. Holovinskis, kuriam
Vatikanas buvo pavedes surasti kandidata, pasitlé M. Valan€iy j Zemaiciy vys-
kupus, Rusijos valdzios atstovai - J. K. Gintilg. Gintilas tuo laiku buvo val-
dZios paskirtas, bet Vatikano nepatvirtintas éjo vyskupo pareigas; Vatikanas
pasirinko I. Holovinskio rekomenduotg M. Valanciy.

Vyskupas. Valan€ius vyskupu buvo konsekruotas 1850 m. vasario 24 d.
Sv. Kotrynos baznycioje Peterburge. ] Varnius grjzo 1850 m. balandzio 5 d.
Tg dieng jvyko jo ingresas. M. Valan€ius PopieZiaus bule perskaité ir pamoksla
pasaké ZemaitiSkai (Merkys V. 1999:170).

M. Valancius gavo beveik du kartus didesne vyskupijg negu buvo anks-
Ciau. PasiraSant konkordata, i$ Vilniaus vyskupijos Zemai€iy vyskupijai buvo
priskirti Panevézio, Ukmergés, Utenos, Obeliy, Zarasy, Kurso, Zemgaliq
dekanatai, i$ viso 93 parapijos. Vyskupija tuo metu turéjo apie milijong ti-
kinCiyjy ir 700 kunigy (Alekna A. 1975:12). Tai buvo didzZiausia kataliky
vyskupija Rusijoje.

Vyskupas M. Valancius, norédamas geriau susipazinti su padéetimi vietoje,
pradéjo lankyti parapijas, pirmiausia naujai priskirtas. 1850 m. rugpjacio pa-
baigoje isleido pirmajj ganytojiska laiska lietuviy ir lenky kalbomis.

Kaip minéta, tuo laiku kaimo gyventojus, ypa dvarui priklausancius
Zmones - baudziauninkus, gaubé beteisiSkumas, tamsumas, girtuoklysté. Ne
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Vyskupas Motiejus Valanc€ius

ka geresne buklé buvo ir karaliskyjy kaimy
ar laisvyjy valstie€iy — amatininky. Degti-
né ponams ir valstybei buvo ne tik svarbus
pajamy Saltinis, bet ir priemoné padary-
ti Zmones paklusnius. Kiekviename dva-
re buvo po keletg karemy. Miesteliuose,
kaimuose prie kryZkeliy riogsojo didZiuliai
pastatai arkliams ir veZimams pastatyti su
poilsio, prekybos kambariais. Visa Rusijos
imperija buvo nuséta kar¢emomis. Jokiy
draugijy, organizacijy nebuvo. Niekas so-
diecio lietuvio moraline gerove nesirdpino.
Kunigai, bodami bajory kilmés, daugiau
rapinosi bajory reikalais, be to, kai kurie
klebonai ir vienuolynai turejo spirito varyk-
las.

UzZ blaivybe. M. Valan€ius, matydamas

tokig sodieCiy bukle, aStuntais savo vyskupavimo metais jsitrauké j Ignoto
Stacho ir Augustino Kybarto pradétg kova prie$ girtavima. Jis diplomatiskai,
vengdamas susilaukti i$ valdzios nemalonumy, teigé, kad kova pries girtavima

.....

M. Valancius, sumanes paskelbti kova girtavimui, veiké planingai: jis blai-

vybés literatOrai rengti sekretoriumi pakvieté kunigg Juozapg Silvestrg Do-
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Leidinio virselis

vydaitj (1826-1883), Akmenés klebong
Kaliksg Kasakauskj, zemaiCiy kunigy semi-
narijos klierika, véliau Peterburgo dvasinés
akademijos alumng Antang Baranauska
(1835-1902).

1858 m. rugpjacio 24 d. M. Valancius
aprobavo spaudai rankrastj ,Apej brostwa
blaiwistés arba nusiturieima®“. 1858 m.
rugsejo 4 d. leidimg spausdinti dave Vil-
niaus cenzdros komiteto cenzorius Pavelas
Kukolnikas. Rankrastj iSspausdino Juoza-
po Zavadsko (1781—1838) spaustuve Vil-

niuje.
V. Merkys knygoje ,Motiejus Va-
lanCius® raSo: ,...leidinys ,Apej brostwa

blaiwistés arba nusiturieima® <...> iSspaus-
dintas 10 000 egz. tirazu, i§ jy lapkricio
23 d. 2500 egz. spaustuvé jau issiunté



M. ValanCiui. Likes tirazas sulaikytas ir saugomas cenzuros komitete.” Kitais
Saltiniais, buvo iSspausdinta 40 000 egz.

Brosidra ,,Apej brostwg blaiwistés arba nusiturieima“ yra 16 puslapiy, 8
skyriy. Svarbiausias buvo pirmasis, kuriame paskelbti blaivybes brolybeés jsta-
tai ir nariy priemimo tvarka. Antrasis skyrius jpareigojo narius ,,ne re€iau kaip
kiekvieng SeStadienj kalbéti nurodomg maldg j Sv€. M. Marijg“. TreCiame
draudziama gerti stipriuosius alkoholinius gerimus. Vyna, aly ir midy gerti
leidZziama, bet saikingai. Nariy pareiga buvo j brolijg jtraukti naujus Zmones,
ypac buvusius girtuoklius. Kasmet per Grabnycias brolijos nariai turéjo baz-
nycioje iSkilmingai atnaujinti savo pasiZzadéjima.

Ketvirtajame skyriuje raSoma apie brolijos nariams teikiamus atlaidus.
Penktajame cituojamos Sv. Rasto istraukos, $estajame ir septintajame - gydy-
tojy nuomonés, aStuntajame — Sv. Augustino rastai apie girtybe.

M. Valanciaus blaivybés brolijy jstaty ,,Apej brostwa blaiwistés arba nu-
siturieima” isspausdinimas sukeélé didelj rezonansg ne tik Kauno ir Vilniaus
gubernijose, bet ir Peterburgo aukS€iausiuose valdzios sluoksniuose. Leidinys
buvo uZdraustas platinti, konfiskuotas, o i§ M. Valanciaus pareikalauta gra-
Zinti gautus i$ spaustuves egzempliorius, radyti pasiaiskinimus. Taciau, nepai-
sant draudimo, leidinys buvo net du kartus perspausdintas Klaipédoje, slaptai
jveZtas j Zemaitijg ir platinamas visoje Lietuvoje.

Blaivybés brolijos. 1858 m. rugséjo 28 d. J. S. Dovydaitis Varniy kate-
droje oficialiai paskelbé apie blaivybés brolijos jkarima. M. Valancius spalio
11d. blaivybés klausimu paraSé pirmajj aplinkrastj vyskupijos kunigams, o
lapkricCio 29 d. — kapitulos nariams, seminarijos profesoriams, klierikams.

Savo pirmame laiSke kunigams M. Valancius rasé: ,Labai dZiaugdamasis
suzinau, kad daugelio parapijy liaudis pasizadéjo visiSkai susilaikyti nuo deg-
tinés. Sitai laikydamas Dievo malone ir kunigy uolumo rezultatu, turiu viltj,
kad visos mano vyskupijos avelés seks Siuo pavyzdziu ir suteiks mums tikrg
paguoda ir pradziugins visg dangy. <... > Skelbiu visiems mano mieliesiems
kunigams Kristuje §j mano didziausig troskimg, kad nei patys gerty, nei ki-
tiems rodyty degtine” (Merkys V. 1999:355).

M. Valancius, pradéjes blaivystés sajidj, pirmiausia pats pasira$é pasiZzadé-
jimy knygoje negerti stipriyjy gérimy, po to gavo parapijos kunigy, kapitulos
nariy, katedros vikary, seminarijos profesoriy ir klieriky pasizadéjimus.

Antrajame laiske, paskelbtame 1858 m. lapkri¢io 29 d. (iSleido kapitulos
nariams, seminarijos profesoriams ir klierikams), kreipdamasis j seminaristus,
rasé: ,<..> O tau besimokas dvasiSkasis jaunime, patariu tvirtai jsitraukti j
blaivybe, kad atéjus laikui pradétuméte dory ir blaiviy kunigy karta, naujg
moralines pazangos, savo ir liaudies tobuléjimo epocha.”

1859 m. kovo 14 d. M. Valancius ganytojiSku laiSku kreipési j dvarinin-
kus, kviesdamas palaikyti jo kilny darba.

Vysk. M. ValanCius blaivybés klausimais parasé 17 laisky (tiek surasta),
i5 ju: 5 - kunigams, 2 - dvarininkams, 5 - vyskupijos tikintiesiems, 4 - ats-



L. Ivinskio kalendorius

J. S. Dovydaicio ,Siauléniskis
senelis* virselis

kiroms parapijoms ir 1 testamentinj. M. Va-
lancius per 25 vyskupavimo metus parasé 30
ganytojisky laisSky, t.y. daugiau negu iki jo
buve vyskupai. LaiSkus surinko ir iSanalizavo
J. Tumas-Vaizgantas (1869-1933).

M. Valan€ius pirmasis ganytojisSkus lais-
kus pradéjo radyti lietuviskai. Lenky kalba
rasé dvarininkams, o su valdzios atstovais su-
siraSinéjo rusy kalba. ValstieCiams skirtus lais-
kus radé tik lietuviskai. LaiSkas dél 1863 m.
sukilimo buvo paradytas lietuviskai, lenkiskai
ir rusiSkai. 1853 m. Seinuose pradéjus dirb-
ti naujam vyskupui, ir ten ganytojiski laiskai
pradéti raSyti lenky ir lietuviy kalbomis. Nu-
malSinus sukilima, lietuviSkai raSyti laiSkus
buvo uZdrausta.

Blaivybé nepaprastai greit paplito po visg
Lietuva, apimdama Kauno ir Vilniaus guber-
nijas. Ji verzeési vis toliau, pasiekdavo Pavolgio,
Pauralés, Vidurio Rusijos gubernijas ir tapo
didZiuliu blaivystés sajudZiu. Zmonés greitai
suvoke, jog blaivysté — tai géris: taika Seimoje,
sveiki, sotls vaikai, linksmos moterys... Kaip
padéka buvo statomi paminklai, spausdina-
mi plakatai, kaldinami medaliukai, kuriamos
giesmés ir dainos, islikusios iki masy dieny.

DidZiausig indélj propaguojant blaivybe,
jnesé jauni M. Valanciaus iSaukléti kunigai,
ypaC vyskupo M. Valanciaus kancleris kun.
J. S. Dovydaitis. Blaivybe skleisti padejo ir li-
teratdra.

M. Valancius 1859 m. sausio 1 d. aproba-

vo spaudai Kaliksto Kasakausko (1792-1886) broSitra ,,Girtybé ir blaivysté®,
po pusantry mety - jo knygele ,,Pasaka apie paSnekesj tarp velnio ir Sinkoriy
po atsizadéjimo kataliky nuo gérimo arielkos”, kurios iséjo du leidimai (1860
ir 1861 m.). Blaivybés dvasine ir materialine nauda aiskino J. S. Dovydai-
tis savo trijy daliy knygelése ,Siaulénikis senelis”, i3leistose Vilniuje 1860,
1861, 1864 m. Blaivybe propagavo Lauryno Ivinskio (1810—1881) kalendo-
riai (1845-1877), Antano Baranausko ,Giesmeé apie girtybe”, kuri pasirodé

1860 m. kalendoriuje ir kt.

Kunigams raginant negerti ir sumazéjus degtinés paklausai, dalis dvarinin-
ky pradéjo Zmones veltui vaiSinti, pvz., generoliené Kaizeriené, Gelgaudiskio
dvaro savininké, kiekvienai Seimynai duodavo po gorciy degtinés, Leonpo-
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lio savininkas Konstantinas VVolmeris, TelSiy marSalka Kazimieras Pilsudskis,
Skaudvilés - Antanas BuZinskis ir kt. savo valdinius kasdien girdé degtine.
Atkakliausiai prie$ blaivybe kovojo Zydai, karéemy laikytojai. Jie rasé skun-
dus gubernatoriams, ministerijoms. Dél ty skundy Anyks¢iy klebonas Fer-
dinandas Stulginskis (1808-1863) atsidlre net Sibire (Matusas-Sedauskas J.
1928:13).

Ne vienas dvarininkas, nepaisant nuostoliy, uzdaré savo varyklas, karce-
mas. Tai kunigaiksCiai Irinéjus Oginskis (1808-1863) ir Aleksandras Vasil-
Cikovas, grafas Kazimieras Plateris ir kt. Dvarininkas dailininkas Edvardas
Riomeris rasé: ,,Masy nuostoliai yra doros aukos aukSCiausiajai naudai pa-
siekti - liaudies sveikatai ir tvirtybei. Tegul Dievas duoda liaudZiai reikalinga
iStverme ir tegul mus veda jos geru pavyzdziu, kad saugotumés visokiy Zalingy
atsitikimy“ (Merkys V. 1999:405).

M. Valanciaus paskelbtos blaivybés jtaka matyti i$ gubernijos statistikos
komiteto duomeny (1 lentelé) (Merkys V. 1999:403).

1.1 lentelé. Degtinés gamyba Kauno gubernijos dvaruose

Metai Varykly skai€ius Pagaminta degtinés kibiry Proc.
1857 392 900 000

1858 301 1033534 100
1859 292 552 643 53,47
1860 293 129 194 12,5

M. Valanciaus blaivystés sajadis suzlugdé degtinés gamybg Kauno guber-
nijoje. 1858 m. pabaigoje ir 1859 m. pradzioje kai kurios degtines varyklos
buvo uzdarytos. 1859 m. pagaminta 53,47 proc. 1858 m. kiekio, 0 1860 m. -
tik 12,5 proc. degtinés, t. y. net aStuonis kartus maziau negu 1858 m. Ati-
tinkamai sumazéjo smukliy ir akcizo pajamy. Vilniaus generalgubernatorius
Vladimiras Nazimovas del sumazéjusiy izdo pajamy i$ akcizo mokescio pa-
prasé Vilniaus vyskupo Adomo Stanislovo Krasinskio (1810-1891) ir Zemai-
Ciy vyskupo M. Valanciaus surinkti duomenis, kiek Zzmoniy kataliky sajudzio
metu tapo blaivininkais.

Surinkti duomenys nustebino Vilniaus generalgubernatoriy V. Nazimova.
Jie pateikti 1.2 lenteléje (Merkys V. 1999:388).

1.2 lentelé. Katalikai blaivininkai

Gubernija Kataliky Blaivininky Proc.
Kauno 820 754 688 464 83,9
Vilniaus 597 879 311195 52,05
Gardino 263 467 117 506 44,60
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) blaivybes brolijas daugiausia jsitrauké kaimo zmonés, valstieCiai ir bau-
dZiauninkai. M. Valancius gubernatoriams ra$é raStus, gindamas blaivybés
brolijy veiklg, jy juridinj statusg lygindamas su baZnytinémis brolijomis,
jrodinédamas, kad per trumpg laikg ,<...> nepaprastai pasikeite Siy Zzmoniy
jprociai ir badas, iSnyko mustynés, vaidai. Retai bevyksta Seimose rietenos ir
nesantaika“ (Merkys V. 1999:359).

Rusijos finansy ministro A. KniazeviCiaus iniciatyva caro Aleksandro Il
paliepimu 1860 m. rugséjo 1 d. Carskoje Selo buvo suSauktas Ministry Ta-
rybos posedis, skirtas apsvarstyti akcizo rinkliavos suzlugdyma Kauno guber-
nijoje. Buvo siekiama vyskupg M. ValanCiy pasalinti i$ pareigy, taCiau nepa-
vyko. Caras Aleksandras Il apsidziaugé, kad M. ValanCius liko eiti pareigas.
Po ménesio, 1860 m. spalio 2 d., caras su M. ValanCiumi susitiko Vilniuje.
»<...> Mes, vyskupai, turéjome pas imperatoriy atskirg audiencijg, per kurig
imperatorius man vieSai padékojo uz vyskupijoje jvestg liaudies blaivybe”, —
rasé M. ValancCius (Merkys V. 1999: 303-385).

M. Valanc€ius 1862 m. praneSime Popieziui Pijui IX rasé: ,Dievo Zodj
visur, lankydamas baZny¢ias, patsai skelbiau. Zemaiciy paprodiai dori ir nepa-
gadinti, retai didesnés nedorybés teatsitinka... Gérimas, seniau paplites, nuo
1858 m. visai iSnyko. Visa ZemaicCiy tauta atsisaké gérimo. Apskritai gi visa
liaudis pamaldumu, vaiSingumu, Zmoniskumu jokiai kitai tautai pirmenybe
neuzleidzia. Néra jsiskverbusio jokio blogo paprocio, su kuriuo kovoti buty
reikalingas popieziaus patarimas ar pagalba“ (Alekna A. 1975:35).

Nors 1862 m. M. Valancius valdZios buvo apdovanotas ketvirtuoju, §j
kartg Sv. Stanislovo | laipsnio ordinu, taCiau jpusejus sukilimui, jo santykiai
su valdZia tapo sudetingi. Vilniaus generalgubernatorius reikalavo, kad vysku-
pas ganytojiSku laisSku pareikalauty nutraukti sukilima. Taciau M. Valangius,
nors oficialiai sukilimui nepritaré, laiSkg radyti vis delse. Ilgai delses parasé, bet
ne tokj, kokio noréjo generalgubernatorius.

NumalSinus 1863 m. sukilima, prasidéjo valdzios represijos. Vilniaus
generalgubernatorius Michailas Muravjovas buvo jsitikines, kad visi kuni-
gai rémé sukilima, todél jie turi bati nubausti. Jiems gelbéti M. ValancCius
i$ valdZiai palankiy kunigy suorganizavo lojalumo delegacijg pas carg Alek-
sandra Il. DidZioji dalis kunigy buvo iSgelbéti. Vis délto i§ 654 kunigy 107
nukentéjo. IS jy 6 buvo nuzudyti, 67 iStremti, 10 pabégo. Represijos palieté
visg religinj ir kultdrinj gyvenima: uzdarytos parapijy mokyklos, uzdrausta
spauda lotyniskomis raidémis, kunigy lankymasis Kitose parapijose. ValdzZios
mokyklose tikybg leista déstyti tik rusy kalba. Uzdrausta statyti, remontuoti
baznycias, kryZius.

1864 m. balandzio 18 d. M. Muravjovo aplinkra$€iu blaivybés brolijy
veikla buvo uzdrausta. Tais paciais metais, nutraukus vyskupo M. Valanciaus
parapijy vizitacija, jam jsakyta persikelti j Kauna.

1864 m. gruodzio 3 d. M. Valancius persikélé j Kaung, véliau buvo per-
kelta ir kunigy seminarija. 1883 m. popiezius Leonas XIII jteisino vyskupijos
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vadovybeés perkeélimg ir 1895 m.
Kauno Sv. Petro bazny¢iai sutei-
ké katedros varda.

M. Valanciui persikélus |
Kaung, M. Muravjovas rengési
M. Valanciy iStremti j Sibira.

Tai suzinoje tidkstanciai tikin-

Ciyjy pésti ir vezimais patrauké

j Kauna atsisveikinti su vysku-

pu. Kauno ir Vilniaus valdzia

issigando Zmoniy antpladZio;

bijodama, kad nekilty naujas

sukilimas, vyskupa paliko Kau-

ne, bet buvo sustiprintas jo se-

kimas, neleista iSvykti i Kauno.

M. ValancCius | tikinCiuosius

prabilo rastais, knygomis, slap-

ta leidZiamais Prasuose ir gabe-

namais kontrabanda. Jis sura-

do pasisventusiy kunigy, kurie

sutiko jsitraukti j pogrindzio

veiklg. Tai buvo Tilzés kataliky

baznycCios klebonas Jonas Za- Paminklas M. Valangiui Kaune, Rotusés aikstéje.
bermanas (1815-1900) ir kun. Skulptorius L. Zuklys

Antanas Brundza (1838-1892). Savo raStuose M. Valancius jrodinéjo, kad
valdzia Lietuvoje siekia sunaikinti kataliky tikéjima, o zmones surusinti.

Véliau spaudos platintojai buvo nustatyti. 1870 m. kun. A. Brundza kartu
su kitais devyniais kunigais iStremtas j Sibira.

M. ValanCiui susirgus, jam buvo leista iSvykti j Austrijg gydytis, pries tai
leista aplankyti sergancig seserj Varniuose ir susitikti su naujuoju generalgu-
bernatorium Vilniuje.

Vyskupas M. Valancius - vienas zymiausiy XIX a. lietuviy tautos intelek-
tualy, Siuo metu dazniausiai minimy tiek periodinéje spaudoje, tiek jvairiose
konferencijose.

Mums visiems yra ko pasimokyti i§ DidZiojo ZemaiCiy vyskupo Motiejaus
Valanciaus, atneSusio Lietuvai issigelbéjima nuo svaigaly ir tamsos, sustipri-
nusio tikéjima ir dora.

Vyskupas M. ValancCius mire 1875 m. geguzés 29 d. Palaidotas Kauno
arkikatedros kriptoje.
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IS SVAIGALY GAMYBOS IR VARTOJIMO ISTORIJOS
Degtiné

Degtiné duoda pragyvenimg tiems,
kurie jg parduoda, bet uzmusa tuos,
kurie ja geria.

Gyy-Patin

Caro valdZia, panaikinusi baudziavg, numalSinusi sukilimg, émési kity
pertvarky. Buvo pakeista ir svaigaly gamybos bei realizavimo tvarka. Dar
1841 m. is Kataliky baznyCios buvo atimta teise gaminti ir pardavinéti alko-
holinius gérimus. Jos smuklés peréjo valstybés Zinion. XIX a. viduryje Lietu-
vos dvarininkai gamino spiritg ir degting, aprapindami savas ir valstybines
smukles, bet carui Aleksandrui Il vykdant ekonomines ir socialines reformas,
buvo pertvarkyta ir svaigaly mokesciy sistema — jvestas vienodas akcizo mo-
kestis, kuris Vilniaus ir Kauno gubernijose jsigaliojo nuo 1863 m. sausio 1 d.
Teisé varyti spiritg buvo suteikta tik bajorijai, bet nustatytas minimalus va-
ryklos gamybinis pajéegumas — bendra rauginimo kubily talpa turéjo bati ne
mazesné kaip 540 Kibiry (Astrauskas A. 2008:170-175).

Degtines gamyba galéjo verstis visi luomai, bet didéjant akcizo mokes-
Ciui, degtinés ir spirito gamyba smuko. Pvz., Vilniaus gubernijoje, kaip teigia
A. Astrauskas knygoje ,,Per barzdg varvejo®, 1865 m. veiké 85 spirito gamy-
klos, 1897 m. liko 25, Kauno gubernijoje - atitinkamai 166 ir 23. Degtinés
gamykly Vilniaus gubernijoje sumazéjo nuo 19 (1878 m.) iki 2 (1881 m.),
Kauno - nuo 18 (1879 m.) iki 1 (1885 m.).

Caro Aleksandro Il 1894 m. birzelio 6 d. pasiraSytu spirito ir degtinés
gamybos ir pardavimo monopolio jstatymu, kuris Vilniaus ir Kauno guber-
nijose jsigaliojo nuo 1897 m. liepos 1 d., buvo atskirtos dvi pramonés Sakos:
spirito ir degtinés. Privacios spirito gamyklos galéjo gaminti Zaliavinj spirita,
0 valstybines — degtine. Prekiauti spiritu, degtine ir degtinés gaminiais galéjo
tik specialios valstybinés ar privacios parduotuvés valstybes nustatytomis kai-
nomis ir tik issinesti.

Svaigalai buvo pardavinéjami uzplombuotoje ar banderolémis uzklijuoto-
je taroje. Smuklés ir bufetai galéjo pilstyti gerimus is grafiny.

XIX a. antrojoje puséje atsiradus paZzangesniy svaigaly gamybos techno-
logijy ir monopolizavus jy gamybg bei pardavimg, susidarée sglygos naminei
degtinei gaminti. Buvo naudojama paprasta, pigi gamybos technologija, jren-
gimai. Naminés gamybos primityvios jmonélés veiké visg XIX a. Jy Seiminin-
kai - bezemiai, mazazemiai bajorai, laisvieji valstieCiai kartais konkuruodavo
su dvarininkais, stambiaisiais degtinés gamintojais. Dél to kildavo konflikty.
Specialiy jstatymy, draudzianciy naminés degtinés gamyba, nebuvo (Astraus-
kas A. 2008:170-175).
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Jvedus monopolj prekiauti tik valstybine - standartine degtine, naminés
degtinés gamyba tapo nelegali. XIX a. pabaigoje degtinés suvartojimas didéjo,
didejo ir XX a. pradzioje, kdreési vis naujos smuklés, svaigiyjy gérimy parduo-
tuves ir slaptos degtinés varyklos. Antano Smetonos (1874-1944) redaguoja-
mas laikrastis ,,Viltis* 1907 m. spalio 31d. (Nr. 13) pateiké statistikos duo-
meny apie degtinés vartojimg (milijonais Kibiry, vienas kibiras - 12,299 1):
1901 m. - 49, 1902 m. - 66, 1903 m. - 71, 1904 m. - 71, 1906 m. - 85.
Jvedus monopolj, 1906 m. degtinés suvartota 36 milijonais kibiry daugiau
negu 1901 m. Be to, girtuoklysté plito gatvese ir slaptose vietose (Vyriausybés
ir blaivybés dalykai. 1907:1).

1908 m. ,Viltis“ (Nr. 23) rasé, kad, 1906 m. statistikos duomenimis, vi-
dutinidkai kiekvienas Zmogus Rusijos imperijoje per metus suvartojo po 13,
0 kai kuriose gubernijose, pvz., Maskvos, - po 37, Peterburgo - po 35 bute-
lius degtinés (Degtinés monopolija. 1908:1). 1908 m. Vilniuje éjes laikrastis
~Vienybé“ (Nr. 40) rasé: ,Kauno gubernijoje vidutiniskai kiekvienas Zmogus
1806 m. suvartojo po 7 butelius degtinés...“ (13gerta degtinés... 1908:638).

J. Matusas-Sedauskas knygoje ,,20 m. tautos blaivinimo darbo®, papildy-
damas statistikos duomenis, pastebéjo: , XX a. pradzioje viena rusy statistika
rodo, kad Kauno gubernija degtines vartojimo atzvilgiu uzémé vos 34-tg vieta
(1902 m. ,,Pribovienija* (priedas) prie ,Kovenskaja gubernija viedomosti*),
statistikos autorius mato Cia Valanciaus darbo pasékas.“

Vynas

Lietuvoje vynas pradétas gaminti i$ vaisiy jau XII a. Domininkas Velicka
knygoje ,Vyno istorijos* raso, kaip Lietuvos didikai i$ Ispanijos, Prancizi-
jos, Vengrijos parsigabendavo po keletg Simty vyno buteliy. Rusijai okupavus
Lietuva, importas sustabdytas. Jsigaléjo rusiSka ,Vodka“. 1918 m. Lietuvai
atgavus nepriklausomybe, vyno poreikis iSaugo (Velicka D. 2010:11).

1926 m. Dotnuvos Zemés dkio akademijos studentas Balys Karazija
Anyksciuose davé pradZig vyno gamybos jmonei. Jis iSsinuomojo rasj, atvezée
keletg statiniy, rankomis sukama presg ir kt., supirko obuolius. Pasamde tris
darbininkus. UZraugé 8000 litry sul€iy ir gruodj jau pardavinéjo nefiltruotg
vyng po 3 litus uZ litrg. Po mety B. Karazija pagamino 26 000 litry obuoliy
ir 5000 litry vy3niy vyno. Jj idvalé, nufiltravo ir supilsté j butelius. Vyna pel-
ningai pardave.

1937 m. Paryziuje vykusioje parodoje B. Karazijos pagamintas vynas buvo
apdovanotas dviem aukso medaliais. 1939 m. vyno pagamino 230 000 litry
(GecCas J. 1990:22).

Sovietmeciu vyno gamyba sparciai didéjo.
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Sampanas

Kaip raSo D. Velicka, Sampano iSradéju XVII a. pabaigoje laikomas bene-
diktiny vienuolis Perignonas. Sampané - vietové Prancizijos Siaurés vakaruo-
se, jos vynuogynai uzima didelius Zemeés plotus. Sampanas pradétas gaminti
XVIII a. viduryje, Lietuvoje - 1980 m. Alytuje (Velicka D. 2010:85).

Alus

A. Astrauskas raso, kad alus Lenkijoje minimas XI a. pabaigos-XII a. pra-
dzios kronikininko Galo Anonimo pasakojime apie legendinio Piasto iSkeltg
puotg. Marija Dembinska, tyrinéjusi Jogailos ir Jadvygos virtuviy pirkiniy regis-
trus, teigia, kad kasdienis valdovy gérimas buvo alus. Alus lietuviy, kaip jau mi-
néta, buvo nuo seno mégstamas gérimas. Jj vartojo paprasti Zzmonés ir didikai.

Zygimanto Augusto dvare Vilniuje alaus buvo isgeriama tiek, kiek mi-
daus, nors didZiausiame LDK mieste Vilniuje aludariy cecho nebuvo. Kro-
kuvoje aludariy cechas zinomas nuo XV a. ir buvo vienas svarbiausiy. Dvaro
aludariy tarnyba buvo paveldima. Amatininkai aludariai buvo susivienije j
cechus. Bandyta jkurti aludariy cecha Kédainiuose, bet Radvila neleido, todél
jsikareé Birzuose. Jis vienijo degtindarius, kepéjus ir aludarius.

1801-1807 m. dar nepadalytoje Vilniaus gubernijoje buvo tik 5 alaus
daryklos dvaruose, 1841 m. - jau 97, 1853 m. Kauno gubernijoje - 127.
Véliau jy skaicius mazéjo. Valstybinése valdose jos likviduotos (Astrauskas A.
2008:126).

Nuo XV a. pabaigos Lietuvoje pradétos steigti kar¢emos. Jose buvo gami-
nami ir pardavinéjami svaigalai: alus, degtiné, midus. Karéemy verslas buvo
laikomas amatu, jose dirbo tos srities specialistai. Tik XVI a. antrojoje puséje
jsigaléjus propinacijos teisei (leista prekiauti alkoholiniais gérimais), alkoho-
linius gérimus imta gaminti dvary varyklose, o prekiauti smuklése. Smukles
dvarininkai iSnuomodavo.

Jonas NekroSius knygoje ,,Alus lietuviy kulttroje” raso: ,.XVI a. pabaigo-
je aplink Siaulius esangios Zemés buvo priskirtos dvarui, daugelyje dvary ir
palivarky veiké smuklés, alaus ir vyno daryklos. Daryklos ir smuklés Siauliy
Zeméje buvo steigiamos ir privacios didiky, ir prie dvary ar besikurianciuose
miesteliuose. Jau XVI a. Siauliuose i$ smukliy savininky buvo renkamas mo-
kestis. Smuklés buvo trijy rasiy: alaus, degtinés ir midaus. 1639 m. Siauliuose
veiké 149 alaus smuklés. 1649 m. Siauliy mieste mokestis buvo renkamas i§
147 alaus, 105 degtinés ir 2 midaus smukliy. TaCiau po Simtmecio 1755 m.
alaus smukliy tebuvo 32“ (NekroSius J. 2007:159).

Alaus pramoniné gamyba XIX a. antrojoje puseje atsigavo, klrési naujos
jmones, kai kurios jy veikia ir $iuo metu: Vilniuje Sopeno (jkurta 1869 m.),
dabar , Tauras“, Siauliuose - N. Zubovo (jkurta 1867 m.), dabar ,Gubernija“,
Klaipédoje apie 1870 m. susijungé veikusios Jakobo Reineckeés ir Theodoro
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Ottomaro Preusso alaus daryklos, dabar ,,Svyturys®, 1902 m. Albertas Voigtas
Panevézyje jsteigé alaus darykla ,.Bergschlossen®, dabar ,Kalnapilis“. Keitési
ir alaus gamybos technologija. Alus buvo gaminamas silpnas, matyt, todél,
kad vyskupas M. Valancius savo blaivystés brolijy nuostatose ,,Apej brostwa
blaiwistés arba nusiturieima“ alaus gerti nedraudé. XIX a. pabaigoje alus Va-
kary valstybése buvo propaguojamas kaip neva silpnesnis gérimas, maziau Za-
lingas negu degtiné. Mokslininkai jrodingjo, kad alus sveikatai kenkia.

Laikras¢io ,Viltis“ 1908 m. (Nr. 64) skyrelyje ,Blaivybés dalykai“ (4 p.
perspausdintas i$ ,,Viestnik trezvosti) raSoma, kaip keitési alaus suvartojimas
nuo 1885 m. iki 1905 m. vienam gyventojui per metus.

1.3 lentelé. Alaus per metus teko vienam gyventojui litrais

Valstybé Meta
1885 1905 1896 1903

Anglija 122 144

Austrija 33 46

Belgija 162 215

Norvegija 17 22

Prancizija (vyno Salis) 21 28 - -
Rusija - - 39 51
Sveicarija 32 70 - -
Svedija 20 50

Vokietija 90 125 - -

1912 m. kalendoriuje ,Dieve, padék” raSoma: ,,Pastaruoju laiku ir pas
mus Lietuvoje pastebimas kur kas didesnis alaus vartojimas, negu pirma ba-
davo... sparciai gauséja aliniy: pvz.: Kauno gubernijoje 1907 m. 100 tdkst.
gyventojy buvo 17, 0 1909 m. jau 60 aliniy..."

Midaus ir vyno gamyba carinéje Rusijoje nebuvo suvalstybinta.

Midus

Midus - vienas seniausiy alkoholiniy gerimy pasaulyje. Kol Zzmonés ne-
uzsiemé Zemdirbyste, buvo daug zydinciy pievy, o kai kuriuose krastuose ir
liepy. Bités i surinkty Ziedadulkiy medZiy drevése gamindavo medy. Tuo
metu Zmonés, neuzsiéme bitininkyste, i$ dreviy kopdavo medy ir gaminda-
vosi midy. Veéliau, prasidéjus Zzemdirbystei, pradéjus séti gradus, sodinti vy-
nuoges, nyko gausios Zydin€iy géliy pievos, liepy girios - svarbiausi Saltiniai,
i$ kuriy buvo gaunamas medus.
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Yra Zzinoma, kad alkoholiniai medaus gérimai buvo gaminami senoves
Graikijoje, Romoje, Egipte, Indijoje, Kinijoje. Kai kas mano, kad midus - se-
novés indoeuropieCiy gerimas (Mauriz Schuster 1927:2—7). Midy nacio-
naliniu gérimu vadino ir lietuviai, prasai. Midus buvo vartojamas valdovy
ramuose, dvaruose, paprasti Zmonés jj vartodavo ypatingy Svenciy metu.
Midus buvo gaminamas dvaruose, vienuolynuose, pardavingjamas smuk-
lese.

Midaus gamyba Lietuvoje klestéjo iki XVI1I a. PrieS Antrajj pasaulinj karg
midus buvo gaminamas Stakliskiy (Prieny r.) alaus gamykloje. Siuo metu pa-
gal Aleksandro SinkeviCiaus technologijg gaminamas 3 rasiy (,,Bociy®, ,Tra-
kai“ ir ,,StakliSkés*) 12-15 proc. stiprumo midus.

LIETUVIY KATALIKY BLAIVYBES DRAUGIJA! (LKBD)

Viedpatie, teikis galingai prabilti:

Liepk alkoholio verpetams nutilti!

VyKk i§ pasaulio prakeikty girtybe, —

Laimink ir stiprink skaistuole Blaivybe!..
Blaivininky giesmé (Laimeés kalendorius 1924:1)

Pazangioji visuomenes dalis, matydama plintantj alkoholizmg ir jo pase-
kmes, sunerimo, laikrasCiy redakcijos gaudavo vis daugiau skaitytojy laisky,
reikalaujanciy atkurti vyskupo M. Valanciaus brolijas.

Po 1905 m. revoliucijos buvo leista organizuoti privacias draugijas. ] kova
pries alkoholizma kilo ir kitos valstybés. 1897 m. Olandijoje susikare Tarp-
tautinis kataliky susivienijimas kovai prieS alkoholizma. 1907 m. tuo tikslu
Svedijoje jkurtas tarptautinis biuras kovai prie$ alkoholizma. 1907 m. susika-
ré Mélynojo kryZiaus sajungos biuras Sveicarijoje, véliau — 1921 m. Pasaulio
studenty susivienijimas Londone ir t.t.

Pirmosios lietuviskos blaivybés draugijos atsirado JAV. XIX a. pabaigoje
trumpai veikusig blaivybés draugijg jsteigé kun. Juozas Zebrys (1860-1915).
1899 m. Amerikos lietuviy suvienijimas pradéjo kurti suvienytas blaivybés
draugijas, leido laikrastj ,Blaivybés laiskas” (red. kun. J. Zebrys). 1909-
1942 m. veike Lietuviy blaivininky susivienijimas, iki 1915 m. vadintas Lie-
tuviy Rymo Kataliky pilnyjy blaivininky Amerikoje susivienijimu. Antrojo
deSimtmecio pabaigoje dél prohibicijos (sauso) jstatymo JAV lietuviy blaivy-
bés veikla susilpnéjo (Kuckailis J. 2003:277).

1 Pastaba: pagal 1908 m. Jstatus ,Kataliky ,,Blaivybés draugija“. Kai kur raSoma ,Kataliky
draugija ,,Blaivybé“.
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Kun. Kazimieras Marma (1879—1949) straipsnyje ,Alkoholis - Zmoniy
priesas, o ne vien tik degtiné”, isspausdintame 1907 m. ,Vilties* laikrastyje
(Nr. 14), rasé: ,....kunigai i$ sakykly ragino rasytis Sv. blaivybés brolijon <...>
Tarp kunigy kilo sumanymas sutverti lietuviy kataliky blaivybés draugijg”
(Marma K. 1907:2-3).

1908 m. ,,Vienybés* laikra$¢io Nr. 19 straipsnyje ,,Blaivybés draugija“ kun.
Antanas Alekna (1872-1930) rasé: ,,.. .galime pranesti, kad neseniai jsikdrusioji
Kataliky blaivybés draugija pradéjo veikti. Balandzio 28 d. iSrinko valdyba, kuri
ir pradejo didelj darbg suvienyti vienon draugijon visus blaivybes myletojus ir
vesti juos j kova su jsigaléjusia girtuoklyste...“ (Alekna A. 1908:286).

Be to, ir caro valdzia, spaudziama pazangiausios visuomeneés dalies, pra-
déjo kova pries girtuokliavima. Apskrityse buvo jkurti liaudies blaivinimo
komitetai. Jy veikla finansavo Finansy ministerija. Buvo leidZiami laikras-
Ciai: ,Vestnik trezvosti“, ,,Otrezvlenie”, .V borbe za trezvosty” ir kt. Spausdinami
plakatai. LaikrasCiai ir plakatai turéjo bati ir alkoholiniy gérimy parduotuvése
lankytojams matomoje ir prieinamoje vietoje. Buvo organizuojamos sekmadieni-
nés mokyklos, skaitomos antialkoholinés paskaitos. Deja, i$ viso tokiy mokykly
Kauno gubernijoje buvo tik penkios. MaZai kas jas lanké. (Gecas J. 1990:20).

Kauno kunigy grupé parengé Lietuviy kataliky blaivybés draugijos
(LKBD) (i$ pradziy Kataliky draugija ,,Blaivybé*) jstatus ir Kauno gubernijos
registravimo skyriuje 1908 m. balandzio 3 d. juos jregistravo. BalandZio 28 d.
buvo isrinktas laikinasis komitetas: Zemaiciy vyskupo pagalbininkas Gasparas
Felicijonas Cirtautas - pirmininkas, Povilas Dogelis - kasininkas, Antanas
Vaitkevicius - sekretorius, kun. Juozas Bikinas ir Motiejus lvanauskas - na-
riai. Laikinasis komitetas iSleido tris aplinkrascius (,Vienybé“, 1908 Nr. 19).

Jstatuose numatyta centro valdyba, renkama visuotinio nariy susirinkimo.
IS skyriy visuotiniame susirinkime galéjo dalyvauti ne daugiau kaip po du
atstovus. Draugijos tikslas - platinti blaivybe tarp kataliky. Tikslui pasiekti
buvo rengiami skaitymai ir paskaitos, steigiami knygynai ir skaityklos, rengia-
mi spektakliai, koncertai, pasilinksminimai, atidaromos arbatinés, uzvaziuo-
jamieji kiemai, alkoholikams - sanatorijos, pavargéliy ir vaiky prieglaudos,
steigiamos jvairiausios kasos - tarpusavio pagalbos, ligos, mirties ir kraicio,
steigiami juridiniai biurai, leidZziami laikrasciai, Zurnalai ir kitokie spausdiniai
(Matusas-Sedauskas J. 1928:20).

Skyriy nariai - trejopi: tikrieji, garbes ir remeéjai. Tikrieji nariai buvo dvie-
jy radiy: abstinentai, nevartojantieji jokiy alkoholiniy gérimy; blaivininkai,
susilaikantieji nuo stipriyjy svaigaly (degtinés, konjako, likerio, romo) ir sai-
kingieji, vartojantieji kitus gérimus, dar Kiti nariai - nepilnameciai (iki 21 m.).

Tikrieji ir nepilnameciai nariai privaléjo susilaikyti nuo stipriyjy svaigaly
ir neduoti jy kitiems, neiti j gérimo jstaigas, padéti platinti blaivybe ir regulia-
riai kasmet mokéti nario mokestj. Be to, jie privaléjo kas Sventadien;j kalbéti
~oveika Marija“ ir krikSCioniSkai gyventi.

LKBD veikimo sritys: Kauno, Suvalky, Vilniaus ir Kurso gubernijos.
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Kaip teigia J. Matusas-Sedauskas, LKBD veikla visaip trukdé valdZia, rei-
kalaudama jvairiy leidimy, pradedant policininku ir baigiant gubernatoriu-
mi. Dél valdZios trukdymo draugija negavo leidimo jsteigti per 30 kulttros
jstaigy, pvz., arbatiniy, skaitykly ir Kkt.

Laikinuoju draugijos komiteto pirmininku iSrinktas kun. Povilas Korzo-
nas netrukus, liepos 13 d., atsisaké savo pareigy. Toliau pirmininko pareigas
éjo prel. Juozapas Kerpauskas. Nuo 1910 m. LKBD vadovavo kun. K. Mar-
ma. Kauno gubernatoriui nesutikus kun. K. Marmos perrinkimo tvirtinti,
1914 m. draugijos pirmininku isrinktas kun. Jurgis Galdikas.

Tenka paminéti nepaprastg to meto Zmoniy aktyvuma. Lietuvés moterys
katalikes, vykdydamos 1907 m. rugsejo 23-24 d. motery suvaZiavimo nuta-
rimus, surinkusios 20 027 parasus, kreipési j Rusijos dimg, praSydamos uz-
drausti degtinés pardavima, véliau parasy buvo nusiysta 70 takstanciy (Ma-
tusas-Sedauskas J. 1928:39).

Jsteigus LKBD, pamazu didegjo jos nariy skaicCius, plétesi veikla. Tik véliau,
ypa€ nuo 1910 m. perémus vadovavimg kun. K. Marmai, draugijos baklé pa-
sikeité: sparCiai pradéjo didéti nariy skaicius, jsteigti nauji skyriai, plétési veikla.
Pradetas leisti kalendorius ,Dieve, padék”. 1913 m. draugija jau turejo 191 skyriy
ir 49068 narius, 0 1914 m. - net 212 skyriy ir apie 60 takstanciy nariy.

Kaip augo ir plétési veikla, matyti i§ 1913 m. ataskaity, gauty i$ 153 sky-
riy. 1S 49 068 nariy suaugusiyjy buvo 34 766 arba 70,65 proc., 16-21 m.
jaunuoliy-7793, arba 15,88 proc. ir 6-15 m. vaiky-6509, arba 13,27 proc.
Jaunimas iki 21 m. - visi abstinentai. IS 34 766 suaugusiyjy abstinentai buvo
8288 arba 23,84 proc.

1913 m. LKBD turéjo 20 knygyny ir skaitykly, 72 arbatines, 3 pavargéliy
prieglaudas, 26 chorus, du orkestrus, surenge per 60 vaidinimy ir koncerty, 15
geguziniy, iSleido 258 985 egz. spaudiniy. 1912 m. geguzés 29 d. Panevézio
skyrius pastaté Marcelino Siknio (1874—1970) tragedija ,,Pilény kunigaiks-
tis“, dekoracijas sukare dailininkas Juozas Zikaras (1881-1944). Skyriuose per
1913 m. surengti 623 susirinkimai. Jaunimo susirinkimuose buvo deklamuo-
jami eiléras€iai, dainuojama, ZaidZiama. ] menine dalj buvo jterpiamas koks
pasakojimas ar skaitymas apie svaigaly vartojimo Zalg arba pajuokiamas girtuo-
klis. Nepilname€iy kuopeléms vadovavo atskiras Zmogus. Per vaikus, jaunima
noréta visg Lietuva isblaivinti (Matusas-Sedauskas J. 1928:35, 37).

Arbatiniy skaiCius kasmet padidédavo beveik dvigubai. LKBD vietoj
smukliy noréjo jrengti arbatines, nors valdzia neretai trukde. Korespondentas
LVienybéje” (1911 m. kovo 22 d. Nr. 12, p. 185) aprasé Rietavo (tuo laiku
buvusios Raseiniy apskr.) arbatines vaizda: ,,Yra ji Svarioje, patogioje vietoje
prie pat baznycios ir turgaus graziame, erdviame kunigaikstienés Oginskienés
name. Viduje elektros Sviesa, stalai ir kédés grazas ir Svars. Arbata ir pyragai
labai geri. Ant stalo tam tikruose rémeliuose, kad neisirty, padéti laikrasciai:
~Vienybé®, | Viltis®, ,Lietuvaité”, ,Garnys“, ,Litva“, ,Kurjer Lit", ,BirZevyje
Vedomosti“ (Blaivininkas svecias. 1911:185).
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Gausiausi LKBD skyriai buvo Marijam-
polés (1763 nariai), Subaciaus (1301 narys),
Svedasy (1043 nariai). Skyriy pirmininkais
daugiausia buvo kunigai. J. Matuso many-
mu, buvo keli skyriai, kuriems pirmininka-
vo pasaulieCiai, pvz., Pabirzés, Nemunaicio.
Tokiy buvo apie 7 (Matusas-Sedauskas J.
1928:40).

LKBD atstovai dalyvavo dviejuose tarp-
tautiniuose prieSalkoholiniuose kongresuo-
se, pirmajame visos Rusijos blaivininky
suvaziavime, kuris jvyko 1909 m. gruo-
dzio 27—29 d. Peterburge. Atstovavo: kun.
Fabijonas Kemésis, kun. M. P. Jurgaitis,
kun. A. Sveistrys ir studentas M. Marma.
1911 m. rugpjacio 29 — rugséjo 3 d. Hago-
je jvykusiame tarptautiniame kongrese ats-
tovavo Jurgis Galdikas. Jis visiems kongreso
dalyviams jteiké po vieng LKBD jstaty ir praneSimo apie draugijos veikla
(prancizy kalba) egz. Nustebo Europa, kad visy uzmirsta Lietuva atvaziavo
gerai pasirengusi pasirodyti pasauliui. Kity Saliy atstovai neturéjo spausdinty
pranesimy, bent tokiy iSsamiy.

1913 m. rugsejo 9-14 d. Milane jvyko 14-asis tarptautinis kongresas pries
alkoholj. Ten LKBD atstovavo kun. A. Steponavicius. Jis atvezé j italy kalbg
iSverstg LKBD veiklos statistika, keletg pranctzisSky ir lietuvisky knygeliy. Kai
A. SteponavicCius skaité praneSima i$ spausdinto raSto, tarpais turéjo sustoti,
nes delegatai plojo ir Sauké ,.bravo* (valio), o kai kurie atéjo jo pasveikinti.

Lietuvos blaivininkai dalyvavo parodose prie$ alkoholj: 1910 m. Rygoje ir
1913 m. Peterburge ,,Visos Rusijos higienos parodoje®. Cia buvo eksponuo-
jami LKBD leidiniai, fotografijos. Parodos komitetas uz tai juos apdovanojo
dideliu sidabro medaliu (Matusas-Sedauskas J. 1928:39).

Pirmojo kalendoriaus virselis

LKBD skyriaus veikla Vilniuje

1912 m. kovo ménesj kun. Fabijono KeméSio (1879-1954) iniciatyva
LKBD skyrius jkurtas Vilniuje. Jis veike iki Pirmojo pasaulinio karo ir buvo
LKBD padalinys. Skyrius jkurtas i$ Vilniuje gyvenanciy lietuviy. Pirmininku
dirbo F. Kemesis, jam talkino Vilniuje gyvenancios rasytojos Gabriele Petke-
viGaite-Bité (1861-1943) ir Zemaité (1845—1921).

Pirmuosius blaivininky zygius lietuviskoji visuomené sutiko palankiai. Blai-
vininky organizacija augo nariy skai¢iumi ir nuveiktais darbais. Rusy valdzia
organizacijy, turinCiy tik vieng tikslg - kovoti su girtavimu ir jo pasekmémis,
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veiklos nevarzé. Po karo Vilniaus blaivininkai dar buvo LKBD Zinioje. 1924 m.
pertvarkyti jstatai, pagal kuriuos jkurta atskira Kataliky blaivybeés draugija, ku-
rios veiklos sritis - Lenkijos Respublika. Draugijos centras buvo Vilniuje.

Skyrius 1939 m. turéjo 249 narius, i$ jy 76 - kaimieciai. DidZiaja skyriaus
nariy dalj sudare vyrai. Keletg karty bandyta organizuoti skyrius rajonuose,
bet tai nepavyko. Skyriui vadovavo kun. Kristupas Cibiras (1888-1942).

Nariai buvo skirstomi j abstinentus ir saikingai vartojancius aly bei vyna.
Girtavimas prie§ Antrajj pasaulinj kara tarp Vilniaus krasto lietuviy buvo retas
reiskinys (J. L. 1939:5).

FINANSAI

Kad ir kokios baty grazios idéjos, prasmingi planai, juos jgyvendinti pa-
siryze Zmonés, bet be finansy issiversti sunku. ,Finansai yra tvirtoji Zemé, ant
kurios stovi vienos ar kitos draugijos namai“, — rasé J. Matusas-Sedauskas.
Draugijos jstatuose numatyti pajamy Saltiniai: nariy mokestis, aukos ir drau-
gijos iSlaikomy jstaigy pelnas, parduodama literatdra. Kiekvienas pilnametis
narys kasmet turéjo moketi po 36, o nepilnametis - po 5 kapeikas. Didziau-
sias pajamy 3altinis — parduota literatdra, skyriy nuosimgiai, aukos. Zmones
aukojo labai gausiai. Visa tai vyko skyriuose. Nuo skyriy buklés priklause visos
LKBD buoklé. Pvz., Vabalninko skyriaus pajamos 1911 m. sieké 2686 rub.,
Svéksnos - 6138 rub., Marijampolés - 576,40 rub., Siluvos - 565,9 rub.

1.4 lentelé. Skyriy ir centro finansai (rubliais)

Skyriy Centro valdybos
Metai - - -
Pajamos 18laidos Pajamos ISlaidos
1911 25732,60 17815,15 4193,30 3914,75
1912 41692,60 294016,72 3827,05 3536,14
1913 71820,28 57158,27 6329,87 6007,64

(Matusas-Sedauskas J. 1928:27.)

Manau, skaitytojui bus jdomu, kiek ir i$ kokiy Saltiniy buvo gaunamos
pajamos ir kam jos panaudojamos. Tai matyti i$ 1914 m. sgmatos.

Pajamos

1. 1Zzdo liekanos 191401 01 322,23 rub.
2. NuoSim¢iai i$ 220 skyriy 2200,00 rub.
3. Mokestis i$ atidaromy skyriy 200,00 rub.
4. NuoSimciai uz saskaitg 30,00 rub.
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5. Nariy mokesciai 27,77 rub.
6. Aukos 1520,00 rub.
7. Pelnas i$ parduodamy LKBD leidiniy 4000,00 rub.

18 viso 8300,00 rub.

ISlaidos
1. Visuotinio (suvaziavimo) susirinkimo surengimas 100,00 rub.
2. Zyminis mokestis paduodant prasymus 75,00 rub.
3. Rastinés islaidos ir knygos skyriams 525,00 rub.
4, Rastvedziui 600,00 rub.
5. Kelioneés draugijos reikalais 300,00 rub.
6. Kalendoriaus ,,Dieve, padék®, brositry, atviruky
ir kt. spausdinimas 3540,00 v
7. Draugijos leidiniy siuntimas 500,00 rub.
8. Knygos, Zurnalai kovos su alkoholiu klausimais 50,00 rub.
9. Alga draugijos pirmininkui 1200,00 rub.
10. Patalpy nuoma 450,00 rub.
11. PrieSalkoholinio muziejaus jrengimas 300,00 rub.
12. Nenumatytos islaidos 300,00 rub.

IS viso 8300,00 rub.

1914 m. prasidéjus Pirmajam pasauliniam karui, rugpjacio 2 d. caro vy-
riausybé priémé prohibicijos (sausg) jstatyma. Juo uzdrausta prekiauti degtine.

Suomijoje XIX a. pabaigoje leista savivaldybéms apsispresti, ar leisti par-
davinéti degtine, ar ne. Parlamentas jau 1907 m. jvedé sausg jstatyma, taCiau
Rusijos valdzia nepatvirtino. Sausas jstatymas jsigaliojo 1919 m., Suomijai ta-
pus nepriklausoma valstybe, bet, prasidéjus ekonomikos krizei, 1932 m. buvo
panaikintas.

M. Valanciaus paskleista ir Rusijos caro valdzios nuslopinta blaivystés ide-
ja po keturiasdeSimties mety ne tik atgijo, bet ir paplito visoje Lietuvoje. Prie
blaivybés skleidimo prisidéjo A. Baranauskas, Vincas Kudirka, Jonas Basana-
vicius, Jonas Maciulis-Maironis, F. Kemesis, K. Marma, Juozas Tumas-Vaiz-
gantas ir kt.

V. Dormantas 1933 m. ,Laimeés kalendoriuje” rasé: ,PrieSkariné LKBD
buvo viena iS nedaugelio lietuvisky organizacijy. Ji varé ne tik pries alkoholj,
bet i$ dalies ir tautinj darba, badama aiskus lietuvybés centras...” (Dorman-
tas V. 1933:60).

SVEDAI BLAIVYBE SKLEIDE SAVAIP

XIX a. pradzZioje Svedai garsejo pasaulyje kaip degtinés gérimo lyderiai.
Kiekvienam Svedijos gyventojui tekdavo po 20 litry gryno 100° alkoholio.
Zmoneés, pastebéje alkoholio daroma Zala, pradéjo organizuoti blaivystés
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sajudj, kurdami blaivybés draugijas. Svedai stebino pasaulj ne tik savo nuo-
puoliu, suvartodami didelj kiekj alkoholio, bet ir savo prisikélimu — atsisaky-
dami blogo jprocio.

Jie blaivystés veikloje nuéjo savotiska kelia, ne tik teoriskai, bet ir prak-
tiSkai pradéjo kelti paprasty Zzmoniy gérimo kultirg - steige pigias kavines ir
valgyklas su skaityklomis, bibliotekomis, kur visiems buvo prieinamos kny-
gos, laikrasciai.

1865 m. Svedy filantropo Geteborgo pastoriaus Vizelgreno pastangomis
jsteigta Geteborgo svaigaly akciné bendrove, kurios tikslas buvo atimti svai-
galy prekybg i$ pelnu suinteresuoty asmeny, didziausig i prekybos alkoho-
liu gaunamo pelno dalj panaudoti visuomenei Sviesti, kultdrinti ir blaivinti.
Miesto savivaldybés remiama, Si bendrové gavo svaigaly prekybos monopolj.

Buvo sumazintas pasilinksminimo jstaigy ir degtinés parduotuviy skaicius
(1865 m. jy buvo 72, 1885 m. - 19), veikiancios - rekonstruotos. Personalas
gavo geras algas, kad nebQty suinteresuotas girdyti Zmones. |sakyta neaptar-
nauti iSgerusiy ir jaunesniy kaip 18 m. klienty. Kiekvienoje uzeigoje - didelis
nealkoholiniy gérimy asortimentas. Degtinés kaina buvo keliama, nuo 1875
iki 1892 m. Geteborge ji padvigubéjo, o gérimy suvartojimas tiek pat su-
mazéjo. Bendras degtinés suvartojimas Svedijoje sumazéjo iki 4,39 1 vienam
gyventojui 1890 m.“ (AleksandraviCius E. 1902:109-110).

Sj metoda bandé jgyvendinti atsikdrusi LKBD. 1922 m. gruodZio 16 d.
patvirtintuose jstatuose numatyta blaivybe jgyvendinti, vadovaujantis Gete-
borgo sistema. 1923 m. pradéta Si sistema jgyvendinti, bet nesant patyrusiy
prekybininky blaivininky, jau 1924 m. LKBD jos atsisaké (Gecas J. 1990:28).
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Il dalis

SVAIGALY GAMYBA IR SUVARTOIJIMAS
LIETUVOJE 1918-1940 M.

Kaip jau mineéta, Pirmojo pasaulinio karo ir pokario metais prisisteigé
slapty degtinés ir alaus darykly. Niekas nekontroliavo gaminamos produkci-
jos kokybes. Nereti atvejai buvo, kada Zzmones, vartodami slaptai pagamintus
géralus, nusinuodydavo. Lietuvos steigiamojo seimo nutarimu, nuo 1922 m.
liepos 1 d. buvo jvestas valstybinis degtinés gamybos ir pardavimo monopo-
lis. Seimas tam tikslui skyré 30 milijony auksiny Kauno, Panevézio, Telsiy ir
Vilkaviskio degtines gamybos jmonéms remontuoti, spiritui, tarai ir kitoms
medZiagoms jsigyti.

Valstybinés jmonés tuo laiku buvo mazos, naudojancios primityviag ga-
mybos technologija, issibars€iusios po respublikos miestus, miestelius; pvz.,
1926—1927 m. Lietuvos statistikos metras€io duomenimis, spirito gamybos
jmoniy buvo 26, jose dirbo 284—269 zmonés, vienoje jmoneéje vidutiniSkai
11-10 Zmoniy. Veiké 4 vaisvyniy ir degtinés gamybos jmonés, vienoje jmo-
néje vidutiniskai dirbo 9 Zmoneés; alaus - 10 darykly, jose dirbo 358 Zmonés,
vidutiniSkai vienoje — 35—36 zmonés. Tik rokalus gaminanciose jmonese dir-
bo daugiau zmoniy - vidutiniSkai po 61 Zzmogy kiekvienoje (2.1 lentele).

Knygoje ,,Alus lietuviy kultaroje* Jonas Nekrosius str. ,Siauliy alaus dary-
klos ,,Gubernija“ iStakos ir raida“ raso: ,, 1922 m. pramonininkas V. Zubovas
apgriautg alaus daryklos pastatg i$ naujo perstate, iSpléteé, jrengé naujg virimo
skyriy <...>. Didéjant poreikiui, gamyba iSaugo iki 1 500 000 litry per metus
<..> 1926 m. ,Gubernija“... jsigijo Kauno ,Ragucio” alaus daryklg“. Dar
buvo rekonstruojami pastatai, modernizuojama technologija. 1935—1940 m.
»Gubernija“ pagamindavo 2-2,5 milijono litry alaus per metus (NekroSius J.
2007:174).
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2.1 lentelé. Svaigaly ir kity gérimy bei rakaly gamybos jmoniy ir jose dirbusiy
darbininky skaicius

Metai Spirito Vz:\;}c/ir:éli " Alaus Vaisvandeniy Tabako
Jmoniy |Zmoniy | Jmoniy | Zmoniy | Jmoniy {Zmoniy | Jmoniy |Zmoniy | Jmoniy |[Zmoniy

1927 01 01 26 284 4 36 10 350 11 86 12 734
1928 01 01 26 269 4 38 10 358 10 81 12 738
1929 01 01 34 339 1 6 11 331 9 77 12 779
1930 12 34 346 4 21 10 314 9 65 11 708
193112 31 298 3 25 10 298 5 38 10 621
1932 12 33 270 8 38 10 277 6 48 9 594
1933 12 36 296 6 32 9 266 7 56 8 370
193501 01 37 248 4 31 10 232 8 54 8 565
1936 01 01 35 253 3 31 10 224 7 44 9 550
193701 01 37 259 5 47 10 239 9 57 8 575
1938 01 01 38 283 5 54 11 394 10 7 8 567
1939 01 01 38 286 4 41 11 573 15 95 8 608

Saltinis: 1927-1928 m. - LSM 1929:156; 1929-1930 m. - LSM 1931:235, 240; 1931-
1932 m.-LSM 1933:198; 1934-1935 m.-LSM 1937; 1937-1939 m.-LSM 1940:160-167.

Buvo vykdoma ir stipriyjy alkoholiniy gerimy pramoneés rekonstrukcija
bei modernizacija. Interneto puslapyje ,,Stumbras“ raSoma: ,1921-1922 m.
milZinisky to meto turtuoliy investicijy déka ,Stumbras”... tapo vienu mo-
derniausiy degtindariy visame regione.”

1928-1938 m. spirito gamybos jmoniy padaugejo nuo 34 (1928 m.) iki
38 (1937 m.), bet Zmoniy skaicius liko toks pat. Vaisvyniy ir degtinés, alaus,
vaisvandeniy jmoniy ir jose dirbanciy darbininky skai¢ius nezymiai pasikeité,
tik 1938 m. padidéjo vaisvandenius gaminanciy jmoniy iki 15 ir Zmoniy jose
iki 95. Tuo tarpu rukalus gaminanciy jmoniy skaicius 1938 m., palyginti su
1927-1929 m., tre€daliu sumazéjo. Sumazéjo ir darbuotojy skaicius.

Kiek Lietuvoje ir kitose kaimyninese valstybése buvo suvartojama svaigiy-
ju gérimy, matyti 2.2 lenteléje.

2.2 lentelé. 1928—1931 m. iSgerto alkoholio per metus teko vienam 3alies gyventojui (litrais)

Valstybé Metai Degtine al(li(?r/lg(ljio Alaus Be;dk:)arllglrizno
Lietuva 1931 2,5 - 4,3 1,17
Latvija 1930 15 - - 0,60
Rusija 1928 5,0 - 4,0 3,6
Svedija 1929 4,7* . 1,88
Estija 1930 3,32 - 3,32
Vokietija 1931 0,69 74,7 3,68

Pastaba: perskaiciuojant j gryna alkoholj (100°) priimta degtinei taikyti 0,4, alui - 0,04
koeficienta. * — Bendrai svaigiyjy gérimy.
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2.3 lentelé. Visy alkoholiniy gérimy gamyba (su spiritu) 1923-1939 m. (1000 dekalitry)

Stiprieji gerimai Viso Silpniei gérimai Viso Stiprus ir silpni gérimai
. Degtiné ir spiritas o o perskaic. j 100° (6+10)
Metai perskaiciavus j perskaiciavus j
:09, 40° 50° 95° 100° Alus Midus Vynas 100° I3 viso Teko vienam
gyventojui litry
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 A B
1923 - - - 1248,93 | - 2,56 50,36 50,36
1924 - 555,94 |- 19,03 240,45 1180,63 | - 3,51 47,39 288,24 13
1925 - 538,85 |- 17,98 232,62 858,42 |- 4,25 35,02 267,64 1,2
1926 - 466,13 18,04 203,60 777,46 |- 8,76 32,50 236,10 1.1
1927 - 501,66 19,88 219,56 900,16 |- 15,99 38,57 258,13 1.1
1928 - 535,86 | - 22,08 235,32 1001,12 | - 22,04 43,58 278,90 1,2
1929 - 506,67 | - 22,60 224,13 1011,67 |- 26,46 44,69 268,82 1,2
1930 500,23 23,08 222,02 1144,60 | 0,11 30,70 50,70 272,72 1,2
1931 - 496,91 24,48 222,03 1126,45 | 1,63 36,73 51,08 273,11 1,2
1932 3,04 387,50 | 26,58 20,14 188,57 719,43 | 0,54 41,32 35,44 224,02 0,9
1933 255,35 | 28,70 126,12 | 17,84 188,52 729,20 |0,26 54,14 37,85 226,59 10
1934 275,15 | 69,06 42,81 16,30 169,08 627,38 | 0,42 66,98 35,85 204,93 0,9
1935 272,26 | 89,61 22,47 17,18 166,86 528,41 0,30 36,18 26,96 193,82 0,8
1936 313,19 | 99,44 24,48 21,72 191,67 729,03 67,94 40,03 231,70 1,0
1937 417,16 | 31,04 53,48 28,56 224,81 1416,54 85,62 70,35 295,16 12
1938 509,21 52,95 37,63 255,72 2221,34 10,10 63,13 99,04 354,76 1,39
1939 498,36 35,95 223,52 2176,58 |- 70,58 98,35 321,87 1,05

Pastaba: perskaiCiuojant j 100° priimti koeficientai: alui 0,04; midui 0,09; vynui 0,16; degtinei 0,38; 0,40; 0,50; 0,95.
Saltinis: 1923- 1925 m. - LSM 1927: 164, 165; 1926-1928 m. - LSM 1929: 229; 1929-1930 m. - LSM 1931:269;
1931-1933 m.-LSM 1934: 216; 1934 m.-LSM 1939:213,214; 1935-1939 m. - 1940: 203,204.




2.4 lentelé. Alkoholiniy gérimy pardavimas 1923-1939 m. (1000 dekalitry)

Stipras gérimai Silpni gerimai o Stipras ir silpni
Viso perskaitiuota Stipras ir silpni gérimai su spirity

11007 Viso be spirito PerskaiCiuota j 100°

Metai 3 go z% Spiritas 95° y y Alus Midus | Vynas p?.rskai— Teko Teko

Be spirito | Su spiritu Ciuota vienam - vienam

j 100° 13viso 100° gyvent. 15 viso gyvent.

100° 100°
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1923 - - - - - - 1248,93 - 2,56 50,36
1924 - 539,09 - 17,08 215,63 231,86 1180,63 - 3,51 47,39 263,02 1,20 279,25 1,28
19295 - 521,11 - 16,64 208,44 224,25 858,42 - 4,25 35,02 343,46 1,10 259,64 1,18
1926 - 464,38 - 16,54 185,75 201,46 777,46 - 8,76 32,50 218,25 0,98 233,96 1,05
1927 - 501,53 - 20,77 200,61 220,34 900,16 - 15,99 38,57 239,18 1,06 258,91 1,15
1928 - 512,94 - 21,42 205,18 225,73 1001,15 - 22,04 43,58 248,76 1,07 269,31 1,18
1929 - 494,60 - 22,07 197,84 218,81 1011,67 - 26,46 44,09 241,93 1,04 262,90 1,13
1930 - 498,69 - 23,27 199,47 221,58 1144,60 0,11 30,70 50,70 250,17 1,07 272,28 1,16
1931 - 498,90 - 26,19 199,56 224,44 1126,45 1,63 36,73 51,08 250,64 1,06 275,52 1,17
1937 0,17 397,31 12,00 20,93 164,98 184,86 719,43 0,54 41,32 35,44 200,42 0,84 220,30 0,92
1933 230,15 51,65 126,69 20,22 171,45 190,65 729,20 0,26 54,14 37,85 209,30 0,86 228,50 0,94
1934 284,18 58,23 50,49 18,53 156,53 174,13 627,38 0,42 66,98 35,85 192,38 0,78 209,98 0,86
1935 277,31 88,54 24,97 19,01 153,27 171,33 528,41 0,30 36,18 26,96 180,23 0,73 198,29 0,79
1936 312,53 | 101,17 24,99 22,63 171,72 193,22 729,03 - 67,94 40,03 211,75 0,85 233,25 0,93
1937 414,77 41,62 50,89 30,06 199,70 228,26 1416,54 - 85,62 70,35 270,05 1,07 298,61 1,18
1938 503,19 0,01 51,57 37,51 216,78 252,41 2221,34 0,10 63,13 99,04 315,82 1,24 351,45 1,38
1939 | 50024 14,03 53,81* 33,51 219,92 251,75 2176,58 B 70,58 98,35 318,27 1,05 350,10 1,15
Pastaba: perskaiciuojant j 100° priimti koeficientai: alui 0,04; midui 0,09; vynui 0,16; degtinei 0,38; 0,40; 0,50. Vienas dekalitras =
10 litry.

* 13 jy 53,77 = 45°.
Saltinis: 1923-1925 m.-LSM 1927: 164-165; 1926-1928 m.-LSM 1929:229; 1929-1930 m. - LSM 1931:270; 1931-1933 m. - LSM
1934:216; 1934 m.-LSM 1939:213-214; 1935-1939 m. - LSM 1940: 204.




Latviai tuo laiku mazai vartojo svaigaly, ten veiké 11 blaivybés organiza-
cijy (jos buvo susijungusios j vieng centrine sgjunga ir turéjo 25 000 nariy),
buvo leidZiami respublikiniai laikraSCiai, skirti jaunimui, suaugusiesiems ir
darbininkams. 1923 m. jstatymu buvo jpareigota visose mokyklose aiskinti
alkoholio zala.

Estijoje blaivybés draugijos pradétos steigti 1889 m. Apie 1914 m. orga-
nizuoty blaivininky buvo 3000. Nepriklausomybeés metais blaivininkai leido
penkis blaivybei skirtus laikrascCius, i$ jy vieng - mokslinj. Veikeé jvairios blai-
vybés organizacijos, jose 1931 m. buvo 40 000 nariy.

Svedijoje pries Antrajj pasaulinj karg buvo daug blaivybés organizacijy;
vienos jy veiké susijungusios, kitos - savarankiskai pagal profesijas: mokytojy,
gydytojy ir t.t. Seniausia ir jtakingiausia - GuttemplerieCiy ordinas. Moterys
priklausé Baltojo kryziaus sgjungai. IS viso organizuoty blaivininky buvo 317
tokstanciy. Degtiné buvo pardavinéjama pagal Brotto arba Stokholmo siste-
ma (pirkéjas privaléjo turéti specialig knygute, j kurig buvo jraSomas legalaus
pirkimo Kiekis).

Vokietijoje 1931 m. buvo deSimt centriniy antialkoholiniy organizacijy ir
daug jvairiy kity, maZzesniy. Stipriausios organizacijos buvo guttemplerieciy,
kataliky, protestanty. Jose buvo atskiros Sakos vaikams ir jaunimui, leidziami
79 blaivybés laikrasCiai.

SSRS 1926 m. pradéti leisti jstatymai, nukreipti prie$ alkoholj.

Maskvoje buvo leidZziamas blaivybés laikrastis ,,Voprosy narkologii* (Ma-
tusas J., Alekna A. 1935:1370-1371).

Iki 1932 m. Lietuvoje buvo gaminama 40° degtiné ir 95° spiritas. Nuo
1932 m. pradéta gaminti 38°, 40°, 50° degtiné, 95° stiprumo spiritas. 1939 m.
gaminta tik 38° degtine ir 95° stiprumo spiritas (2.3 lentelé).

1924 m. stipriyjy alkoholiniy gérimy buvo pagaminta 240,45 takst.
dekalitry, perskaiCiuoty j 100° alkoholio. Stipriyjy alkoholiniy géerimy,
iSskyrus spirita, gamyba kasmet mazinama ir 1935 m. buvo pagaminta
tik 166,86 tihkst. dekalitry, t. y. 69,4 proc. 1924 m. Kkiekio. Tuo tarpu
vyno gamyba buvo nuosekliai didinama. 1934 m. vyno buvo pagaminta
net 26,16 karto daugiau negu 1923 m. Alaus gamyba iki 1936 m. buvo
mazinama ir 1935 m. pagaminta tik 42,3 proc. 1923 m. kiekio. Deja, nuo
1935 m. svaigaly gamybos apimtys vel éme dideti, bet 1939 m. stipriy-
jy alkoholiniy gérimy buvo pagaminta maziau negu 1924 m., tik alaus
gamyba 1938 m. sparCiai Sokteléjo: 77,86 proc. daugiau negu 1923 m.
Didéjo ir vyno gamyba.

Alkoholiniams gerimams gaminti buvo naudojami vaisiai, uogos, bulves,
mieZiai, rugiai, apyniai.

Lietuvos statistikos metrasciuose parduoto alkoholio kiekis parodytas kar-
tu su spiritu, bet literatdroje minint iSgerto alkoholio kiekj, duomenys patei-
kiami be spirito. 2.4 lenteléje pateikti duomenys — su spiritu ir be jo. Stipriy-
ju gérimy pardavimo kiekis beveik toks pat, kaip ir pagaminimo. Silpnyjy
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gérimy (alaus, vyno) pardavimas, kaip ir statistikos metrasciuose, pateikiamas
toks pat, kaip ir gamybos.

Apskritai perskaiCiuoty j 100° alkoholio gérimy suvartojimo kiekis, skai-
Ciuojant vienam Lietuvos gyventojui, 1939 m. liko toks pat, kaip ir 1924 m.
Pvz.: 1924 m. parduota alkoholiniy gérimy vienam gyventojui be spirito
1,20, su spiritu 1,28; 1925 m. 1,10 ir 1,18; tuo tarpu 1937 m. — 1,07 ir 1,18;
1938 m. - 1,24 ir 1,38; 1939 m. - 1,05 ir 1,15 litro. 1938 m. buvo pagamin-
ta ir parduota alaus 1,88 karto daugiau negu 1924 m. ir 4,2 karto daugiau
negu 1935 m., bet 1939 m. alaus pagaminta 16 proc. maZiau negu 1938 m.
ir perskaiCiuoto j 100° gryno alkoholio teko vienam Lietuvos gyventojui tik
po 1,0 litra.

2.5 lenteléje nurodytas 1924-1939 m. alkoholiniy gérimy pardavimo
kiekis (neperskaiCiuotas j 100°) vienam Lietuvos gyventojui degtines, alaus,
vyno. Kaip matyti i$ lenteleje pateikty duomeny, stipriyjy alkoholiniy geri-
my 1939 m. buvo pagaminta ir parduota mazZiau negu 1924 m., tik alaus ir
vyno daugiau.

2.5 lentelé. Alkoholiniy gerimy kiekis (litrais) vienam gyventojui

Pagaminta litry Parduota litry

Metai | Degtinés | Alaus | Vyno | ISviso | Degtinés | Alaus Vyno IS viso
1924 | 2,55 542 | 0,01 | 7,98 2,48 5,42 0,01 7,91
1929 | 2,18 437 | 0,11 | 6,66 2,13 4,37 0,11 6,61
1932 | 1,74 3,00 | 0,17 | 4,90 1,71 3,00 0,17 4,88
1935 | 1,55 2,10 | 0,24 | 3,79 1,56 2,10 0,14 3,80
1937 | 1,98 560 | 0,34 | 7,92 1,74 5,60 0,34 7,68
1938 | 2,20 8,70 | 0,25 | 11,15 2,17 8,70 0,21 11,12
1939 | 1,64 717 | 0,23 | 9,04 1,87 7,17 0,23 9,27

ApskaiCiuota remiantis 2.3-2.4 lenteliy duomenimis ir gyventojy skai¢iumi.

Kadangi stipriyjy alkoholiniy gérimy gamyba buvo mazinama, mazéjo ir
perskaiciuoto j 100° stiprumo pagaminto ir parduoto alkoholio kiekis vienam
gyventojui, iSskyrus 1938 m. 1939 m. alkoholiniy gérimy buvo pagaminta
(100°) ir parduota maziau negu 1924, 1925 m. Mégéjai iSgerti rasdavo ir
kity Saltiniy - slapta degtinés ir alaus gamyba, nelegalus importas. Uz slapta
namines degtinés gamybg ir pardavimg buvo baudziama Baudziamajame sta-
tute (K, 1934 m.) numatytomis bausmeémis: nuo trijy ménesiy iki pusantry
mety kaléjimo ir nuo 300 iki 5000 lity bauda; uz slapta pagaminto spirito
(degtinés) pardavingjimg - nuo dviejy menesiy iki vieneriy mety ir nuo 300
iki 3000 lity bauda.
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J. Matusas mineétoje knygoje raso, kad motery katalikiy atstovés parenge
»ovaigiyjy gerimy mazmenomis pardavinéjimo jstatymo projekta”“, kurj Stei-
giamasis seimas priémé 1922 m. geguzés 5 d., o geguzés 29 d. laikinai einan-
tis prezidento pareigas Aleksandras Stulginskis (1885-1969) patvirtino. Tais
paCiais metais vidaus reikaly ministras iSleido vykdymo taisykles. Kity mety
rugpjacio 3 d. finansy ministras iSleido instrukcija.

1924 m. ,Laimés kalendoriuje” iSspausdinta svaigiyjy gerimy pardavimo
priezidros instrukcija, parengta pagal ,,Svaigiyjy gérimy mazmenomis parda-
vinéjimo jstatymo* 318 (iSspausdinto ,,Vyriausybés Ziniy* 91 Nr.).

Instrukcijos 19 punkte skelbiama: ,Jstaigas svaigiesiems gérimams maz-
menomis pardavinéti, iSskiriant gelezinkeliy bufetus, laikyti atidarytas drau-
dziama:

a) apskri¢iy miestuose ne anks€iau kaip 9 val. ir ne véliau kaip 22 val.
Kitose vietovése — ne anks€iau kaip 8 val. ir ne véliau kaip 20 val.;

b) didziyjy Svenciy dienomis (pirmajg Kalédy, Velyky, Sekminiy, Visy
Sventyjy, Naujyjy mety, Seimo, savivaldybiy ir kitokiy organy rinki-
my ir valstybiniy Svenciy dienomis) — visg dieng;

c) sekmadieniais ir kitais Sventadieniais: apskrities miestuose ir Kkitose
vietose."

Matome, kad bent jau pirmaisiais Lietuvos nepriklausomybés metais al-
koholiniy gerimy prekyba buvo grieztai apribota. Kone per visus nepriklauso-
mybés metus svaigalai buvo pardavinéjami atskirose (ne maisto) parduotuvése
(,Laimés kalendorius®. 1924:112).

VALSTYBES PAJAMOS, GAUNAMOS IS SVAIGALY GAMYBOS
IR PARDAVIMO

Lietuvos valstybes biudzetas 1926 m. iS viso turéjo 235 161,1 takst. lity
pajamuy; i$ alkoholiniy gérimy akcizo mokescio — 2806,7 tokst. arba 1,19 proc.,
rakaly gamybos ir pardavimo akcizo mokesCio — 12870,1 takst. lity arba
5,47 proc. ir monopolio pajamy - 38029,4 tukst. lity arba 16,17 proc., i$ viso
53 906,2 tokst. lity arba 22,9 proc. biudzZeto pajamy.

1927 m. biudZeto pajamos buvo 269 360,4 takst. lity, i$ jy pajamy gauta
IS akcizo mokescCio ir monopoliy 57 585,7 tukst. lity arba 21,3 proc. biudzeto
pajamy. 1928 m. biudZeto pajamos buvo 319 820,7 tdkst. lity, pajamos i3
akcizo mokescCiy ir monopoliy buvo 61 095,6 tukst. lity arba 19,6 proc. Nors
Sios pajamos didéjo, bet santykis su biudZeto pajamomis procentais mazéjo.

Po deSimties mety pajamos i§ alkoholio, rokaly gamybos ir parda-
vimo sumazéjo ir i$ tikryjy, ir santykinai. Pvz., 1936 m. j biudZeta gauta
302 802,1 tdkst. lity pajamy, o iS alkoholio ir rdkaly bei monopolio -
43 232,6 tokst. lity arba 14,24 proc., t. y. 8,6 proc. maziau negu 1926 m.,
palyginus su visomis biudZeto pajamomis.
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1938 m. biudZetas i$ viso turéjo 370 992,7 takst. lity pajamuy, i$ jy alko-
holiniy gerimy ir rakaly (su monopolio pajamomis) - 57 513,2 tdkst. arba
15,15 proc., t. y. 3,95 proc. maziau negu 1928 m.

IS Lietuvos statistikos metras€iy duomeny, pateikty 2.6 lenteléje, matyti,
kad valstybés pajamos i$ alkoholio gamybos ir pardavimo ketvirtajame de-
Simtmetyje ne mazéjo, bet nezymiai didéjo. 1936 m. jos sudaré 2728,6 tukst.
lity arba 0,90 proc. visy biudZeto pajamy, 1937 m. - 3889,0 tukst. lity arba
1.18 proc., 0 1938 m. jau gauta 5546,4 tokst. lity pajamy arba 1,49 proc.
biudZeto pajamy. Pajamos galéjo padidéti dél brangesnés degtinés ir padidé-
jusios alaus gamybos bei pardavimo.

ZMONIY GIMSTAMUMAS IR MIRTINGUMAS

Siame skyrelyje aptarsime, kaip kito Zmoniy gimstamumas, mirtingumas
ir prieaugis, o véliau ir kokig jtakg zmoniy mirtingumui turi svaigaly varto-
jimas.

MaZiausias gimstamumas buvo 1918 m. — 33,18 tokst. kadikiy, didZiau-
sias - 1927 m. - 66,11 tdkst., nuo 1928 m. émé mazéti ir 1939 m. buvo
54.18 takst. kadikiy (1939 m. duomenys be Klaipédos ir Vilniaus krasto).

DidZiausias Zmoniy mirtingumas buvo 1919 m. — 51,93 tdkst., mazZiau-
sias - 1938 m. - 32,26 tikst., 37,87 proc. maziau negu 1919 m. (2.6 lentelé).

1926 m. daugiausia Zmoniy miré nuo kvépavimo organy tuberkuliozés -

3091, 1927 m. - 3345, 1928 m. - 2940 zmoniy arba 100 tokst. gyventojy
teko mirusiyjy 1926 m. — 138,6, 1927 m. — 148,0, 1928 m. — 126,7. Taciau
po deSimties mety mirusiyjy nuo tuberkuliozés zymiai sumazéjo. 1936 m.
miré 2158, 1937 m. — 2032, 1938 m. - 1938 Zmonés. 100 takst. gyventojy
atitinkamai teko 86, 80,76 zmonés, bet padaugéjo mirusiy nuo Sirdies ligy;
pvz., 1926 m. mire 1410, 1927 m. — 1616, o po 10 mety, 1936 m. — 2374,
1937 m. - 2579, 1938 m. — 2581 arba 100 tukst. gyventojy teko: 1926 m.
- 63, 1927 m. — 75, 1928 m. — 73, o po 10 mety atitinkamai 95, 102,
101 Zmogus. Daug Zmoniy mirdavo nuo plauciy uzdegimo — 1926 m. 2280,
1927 m. - 2590; 1928 m. - 2476, o 1938 m. - 2607 zZmonés, tai sudaré
8,1 proc. visy mirusiyjy. (Saltinis: 1926, 1927, 1928 m. -LSM: 42-43; 1936,
1937,1938 m. - LSM 1939: 34, 35.)

Daug atsitiktiniy mirciy (2.7 lentelé): 1937 m. — 1484, 1938 m. — 1598
zmoneés, IS jy dél nelaimingy atsitikimy: 1937 m. - 818, 1938 m. - 879
zmones.

DidZiausias Zzmoniy prieaugis buvo 1933 m. - 29, 39 tdkst. Zmoniy, bet
skaiCiuojant 1000 gyventojy didZiausias buvo 1923 m. - 13,3, 0 1933 m. —
12,1.
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2.6 lentelé. Gimstamumas, mirtingumas, natdralus gyventojy prieaugis

(LSM 1939, 17 p.)

Tukstanciais 1000 gyventojy teko
Metai Gimé 18 jy nesantuokoje o _ _
Miré Prieaugis Gimusiy Mirusiy | Prieaugio
18 viso %

1918* 33,18 47,52 -14,35 Néra duomeny, kiek buvo
1919* 41,09 51,93 -10,83 gyventojy
1920 47,64 - - 44,49 3,15 22,7 21,2 15
1923 60,87 3,81 6,25 32,43 28,44 28,4 15,1 13,3
1925 63,74 3,85 6,04 37,18 26,56 28,9 16,9 12,0
1926 63,66 3,71 5,82 34,38 29,27 28,30 15,4 13,1
1927 66,11 4,02 6,08 38,90 27,21 29,4 17,3 12,1
1928 65,94 3,80 5,76 35,70 30,25 28,8 15,6 13,2
1929 63,08 3,98 6,30 39,67 23,41 27,2 17,1 10,1
1931 63,42 4,48 7,06 37,48 25,94 26,8 15,8 11,0
1932 65,37 4,86 7,43 36,58 28,79 27,3 15,3 12,0
1933 62,14 4,59 7,32 32,75 29,39 25,7 13,5 12,1
1935 57,97 4,08 7,04 34,60 23,37 23,4 14,0 9,4
1936 60,45 4,16 6,88 33,44 27,00 24,2 13,4 10,8
1937 56,39 3,87 6,86 33,26 23,13 22,3 13,2 9,1
1938 57,95 3,87 6,67 32,26 25,69 22,7 12,6 10,1
1939* 54,18 3,32 6,15 32,98 21,20 22,4 13,6 8,8

Pastaba: * 1918, 1919 ir 1939 m. duomenys paimti i$ ,,Visuotineés lietuviy enciklopedi-
jos“. T. XII, p. 110, 17 lent. Duomenys be Klaipédos ir Vilniaus krasto.

Tuo laiku nesantuokiniy vaiky buvo mazas procentas: 1923 m. nesantuo-
kiniy kadikiy gimé 3,81 takst. arba 6,25 proc. tais metais gimusiy, daugiau-
sia tokiy gimé 1932 m. - 4,86 tukst. arba 7,43 proc., 0 nuo 1933 m. mazgjo ir
1939 m. gime 3,32 takst.; tai sudaré 6,15 proc. tais metais gimusiy kadikiy.
Daug nesantuokiniy kadikiy gimdavo Klaipedos kraste.

Visg laikg vyko emigracija. Daugiausia iSvykdavo lietuviy ir Zydy. 1926 m.
i$ Lietuvos emigravo 2693 Zzmonés, daugiausia 1927 m. — 18 086 ir 1929 m.

- 15999 Zmonés. Nuo 1930 m. emigracija mazéjo. 1938 m. emigravo 811,
1939 m. - tik 604 Zmonés.

2.7 lentelé. Atsitiktinés mirtys
(Lietuvos statistikos metras€io duomenys)

Metai
Priezastys 1032 | 1933 | 1934 | 1035 | 1936 | 1937 | 1938 | 1939*
13 viso mire 36577 [32749 |35789 |34505 |33440 |33260 |32256 |32983
18 jy:
Nusizudé 246|213 |214 | 203 209|220 |260 231
Nuzudé 122 |18 |120 |93 120|132 |139 | 130
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2.7 lentelés tesinys

Nusinuodijo alkoholiu | 22 | 17 | 11 | 15 | 12 25 13 19
Nuskendo Nerasta duomeny 241 250 221
Zuvo gaisro metu 31 20 19 27 27 48 57 38

Nelaimingi atsitikimai | 840 761 758 752 780 818 879 725

13 viso: 1484 1598 1364

Pastaba-. ¥1939 m. duomenys be Klaipédos ir Vilniaus krasto.

POLICIJOS UZREGISTRUOTI NUSIKALTIMAI

Lietuvos statistikos metras¢io duomenimis, i§ viso uzregistruota nusi-
kaltimy (kai kurie duomenys, nurodyti ,Kriminalistikos zinyne“, skiriasi).
1931 m. - 57 616, 1937 m. - 82 582, 1938 m. - 75 508, i§ jy padaryta abor-
ty 1931 m. - 70, 1935 m. - 126, 1937 m. - 158. Nuzudyta nesantuokiniy
kadikiy 1931 m. - 108, 1935 m. - 67, 1937 m. - 70 (kai kuriy nusikaltimy
duomenys pateikti 2.8 lenteléje). Visuomenei skaudus aborty klausimas, ku-
ris daro didzZiausig jtaka gyventojy prieaugiui. Tuo laiku abortai moraliniu ir
juridiniu pozidriu buvo nusikaltimas.

Nuo seno buvo pastebimas didelis visuomenés nepakantumas merginoms,
besilaukiancioms kadikio. Jos buvo smerkiamos, bet ne tik jos, o ir jy tévai
(blogas aukléjimas), jas vengdavo priimti j darba, neretai badavo Saipoma-
si 1S jy. Vis delto 1918-1940 m. Lietuvoje nesantuokiniy kadikiy gimdavo
6-7 proc. Nesantuokoje gimusiy vaiky dalia buvo nepavydétina, nes juos vi-
suomené ignoruodavo.

Merginos, gimdziusios nesantuokinius vaikus, daugiausia buvo netur-
tingos Okininky ar miestuose gyvenanciy valdininky tarnaités, kartais Seimi-
ninky suviliotos. Kai kurios, neistvérusios sunkiy sglygy, nusizudydavo arba
mirdavo nekvalifikuoty aborty metu. Abortus draudé jstatymas. Buvo ir to-
kiy, kurios kadikius nuzudydavo. Kadangi viskas buvo daroma slaptai, tiksliy
duomeny, kiek buvo padaryta aborty ar nuzudyta kadikiy, néra, be abejo,
Siek tiek daugiau negu uzregistruota policijos. 15 2.8 lenteléje pateikty duome-
ny matyti, kad kasmet mazéjo nuzudyty kadikiy, bet didéjo padaryty aborty
skaiCius: 1931 m. buvo nuzudyti 108 kadikiai, 1937 m. - tik 50, bet padaryta
aborty daugiau negu dvigubai.

Pateiksiu vieng gerai Zinoma pavyzdj. Birzy rajono P. kaime pas Gkinin-
kg tarnavo grazi, labai darbsti mazazemio valstieCio gausios Seimos dukra. Ja
jsimyléjo dkininko (Seimininko) stnus. Antrus metus tarnaujanti mergaité
laukési kadikio. Ukininko stnus, pakluses tévy valiai, vesti atsisaké. Tada
dkininko sunui vesti tarnaite buvo negarbinga. Mergaité, atleista iS darbo,
pagimdziusi vaika, kreipési j teisma dél alimenty vaiko islaikymui. Ukininko
stinus, surades kelis vyrus, juos pristate teismui liudyti, kad ir jie santykiauda-
Vo su ja. Veltui ji gynesi - bylg pralaimejo.
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2.8 lentelé. Policijos uzregistruoti nusikaltimai
(,Kriminalistikos Zinynas“, 1939, Nr. 27, p. 132-133)

S Metai
Nusikaltimai 1931 | 1933 1935 1936 1937 1938
Gyvybés atémimas 389 498 453 549 437 418
Tarp jy: padaryta aborty 70 127 126 153 158 149
NuZudyta nesantuokiniy kadikiy 108 88 67 80 50 66
Kdno suzalojimai 2657 3709 4742 5467 5681 5557
Svetimo turto pasisavinimas 842 1492 1633 1843 1552 1512
Vagystés 10609 | 17926 | 17054 | 19390 19663 18849
PléSimai 131 294 167 243 285 262
Sukciavimai 471 639 691 706 695 621
Padegimai 214 521 617 668 307 233
Slaptas degtinés varymas 1562 1092 1848 2425 1412 1021

Daug badavo padaroma kino suzalojimy. Saugumo departamento direk-
toriaus Augustino Povilai¢io (1900—1941) teigimu, 80—90 proc. esant neblai-
viems (Povilaitis A. Blaivybe ir sveikata. 1940, Nr. 3—4). Kone kiekviename
laikraStyje buvo galima rasti Zinuciy, o kartais ir ilgesniy apraSymuy, kaip isgére
zmoneés susigincije susimusdavo. Mustynés baigdavosi sunkiais kiino suzalo-
jimais ar net mirtimi. Kaino suzalojimy skaiCius ne mazejo, bet didejo. Pvz.,
1931 m. jy buvo padaryta 2657, 0 1938 m. - jau 5557.

Nemaza buvo padaroma nusikaltimy, pasisavinant svetima turtg, nors jy
skaiCius nuo 1936 m. mazéjo. Mazéjo ir sukCiavimo atvejy, padegimy. Ypac
mazéjo slapto degtinés varymo atvejy. Apskritai nusikaltimy skai€ius 1938 m.
buvo mazesnis negu 1935, 1937 m.

BLAIVYBE NEPRIKLAUSOMOJE (1918-1940 M.) LIETUVOIJE

Lietuvai iSkovojus nepriklausomybe, susidaré sglygos organizacijoms lais-
vai kurtis ir veikti. Prie§ Pirmajj pasaulinj karg pirmieji blaivybés Zelmenys,
vesliai suzaliave, karo metu buvo sudarkyti. Suklestéjo ne tiktai slaptos degti-
nés varyklos, bet spar€iai émé steigtis smuklés.

Grupé Kauno kunigy pakoregavo ir pritaiké naujoms sglygoms prie$ kara
veikusius jstatus, kuriuos 1919 m. gruodZio 10 d. jregistravo Kauno miesto ir
apskrities virSininkas. Registracijos Nr. 4.

LKBD jstatai dar buvo keiCiami 1922 ir 1927 m.; 1937 m. ]statuose yra
Sie skyriai: 1. Bendrieji dalykai. 2. Draugijos veikimas. 3. Draugijos nariai.

4. Draugijos nariy pareigos. 5. Draugijos skyriai ir komitetai. 6. Rajony blai-
vybés biurai. 7. Centro organai. 8. Draugijos konferencija. 9. Draugijos 1éSos.
10. Jstaty keitimas ir draugijos likvidavimas.

1927 m. jstatuose draugijos tikslas nurodomas: ,,Nuosekliai jvesti visiskg

blaivybe Lietuvoje ir plésti tg idéjg kituose krastuose gyvenancig lietuviy
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1925 m. LKBD centro valdyba. I$ kairés sédi: J. Dargis, kan. J. Stakauskas.
Stovi: J. Gvildys, K. Dineika ir kun. A. Kripaitis.

tarpe" (Jstatai, p. 43). Jstatuose nurodyta, kad tikrieji nariai yra tik visiski
abstinentai — nevartojantys jokiy alkoholiniy gérimy. Pagal ankstesnius jsta-
tus, tikrieji nariai galéjo bati ir vartojantys alkoholinius gérimus, turincius iki
2 proc. alkoholio, pagal 1927 m. jstatus - tik kandidatais.

Kai nejmanoma jsteigti skyriy, suradus bent 3 Zmones, pasiryZusius dirbti
blaivybei, steigiami komitetai (5 jstaty skyrius). Komitetai veikia centro val-
dybos ar rajono biuro nurodymu.

Rajony blaivybes biurai steigiami kaip tarpine grandis tarp skyriy ir LKBD
centro valdybos (6 skyrius). Biurg sudaro vedeéjas ir bendradarbiai. Biuro vei-
kimo ribas nustato, duoda nurodymus, skiria ir atleidzia vedéjg draugijos
centro valdyba.

Draugijos Zenklas — aukso kryzius tamsiai mélyname skyde, virs jo - te-
kanti saulé. Véliava — mélyna su draugijos Zenklu ir jraSu: ,Broliai, bakite
blaivus ir budékite*.

Laikinai LKBD vadovavo kun. Juozas Bikinas, po 1920 m. liepos 6 d.
konferencijos - kun. Kazimieras Marma, veliau kan. Juozas Stakauskas
(1923-1925 m.), prof. dr. Antanas Gylys (1926-1936 m.), Juozas Gvildys
(1937-1938 m.), kun. Petras Lazinskas (1939 m.), kun. A. Jodelis (1939) ir
K. Lapinskas (1939-1940). LKBD Vilniaus skyriui vadovavo kun. Kristupas
Cibiras. 1937 m. valdybg sudareé: kun. K. Cibiras, Z. Staiené, A. Stanelis,
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P. Bilkis ir S. Urbonavicius. Revizijos komisija: G. Kisielyte, J. Maceika ir
E. Pauksté (J. L. PrieSalkoholiné akcija... 1939: 5).

1922 m. LKBD jsteige jos globojama Angelo sargo sajunga, 1924 m. dr.
Motiejus Nasvytis - Lietuvos sveikatos ir blaivybés draugijg. 1927 m. draugija
nustojo egzistavusi, 1926 m. jkurta Kunigy abstinenty vyskupo M. Valanciaus
draugija, 1931 m. - Lietuvos mokytojy abstinenty draugija, Lietuvos latviy
blaivybés draugija, 1924 m. - Lietuvos blaivybés taryba, vienijusi katalikiSkas ir
tautines blaivybés draugijas. Deja, taryba veike neilgai, be to, dar veiké Moks-
leiviy ateitininky sajunga, kovojusi uz blaivybe (1931 m. jos veikla uzdrausta),
Metodisty baznytiné blaivybés draugija.

Klaipédoje veiké tarptautiniy blaivybés organizacijy Melynasis kryzius ir
Guttemplerieciy lozés (Kuckailis J. VLE 111 T:277).

LKBD laikrastis ,Sargyba“ 1933 m. Nr. 16-17, prisimindamas svetimy-
jy palikima, rasé: ,Ne taip jau seni laikai, kai didesnése Lietuvos kryzkelése
stovéjo baltos zydiSkos smukles. Jos buvo savotiski vieSbuciai, kuriuose galéjai
pailséti, uzkasti ir iSgerti... Laisvai Cia skambéjo rusiskos, lenkiskos ir lietuvis-
kos dainos. Visi Cia kalbéjo kaip noréjo ir kg norejo... Rusas nusigéres bjauriai
keikési, Slékta isdidziai kalbéjo apie oiCiZznos garbe ir su panieka ziaréjo j lie-
tuvj sodietj...“ (Mikulevicius J. 1933:210).

Zurnalas ,,Policija“ (1939 m. Nr. 3, p. 46), papildydamas J. Mikulevi¢iaus
teiginj, pateiké duomeny, kad nuo policijos jkarimo iki 1939 m. likviduotos
7942 slaptos degtinés daryklos, i$ jy Marijampolés apskrityje - 853, Raseiniy
1022, Utenos - 638, Vilkaviskio - 500 ir kt. Policijos jsitikinimu, raSoma Zur-
nale, slapty degtindariy Lietuvoje dar buvo apie 6027, i$ jy: Gkininky - 3797,
darbininky - 1679 ir kity verslo zmoniy - 551 (1939 m. ,Sargybos“ Nr. 1
duomenimis, i§ viso apie 3000) (Undraitis J. 1939:46).

1919 m. vasario 3 d. Lietuvos vyriausybé priéme jstatyma, draudziantj
slaptg svaigiyjy gérimy gamyba. Uz slapta naminés degtinés gamybg ir par-
davinéjimg buvo grieztai baudziama. Statistikos duomenimis, 1938 m. kas
deSimtas kalinys buvo nuteistas uz slaptg degtinés varyma.

ANTIALKOHOLINES VEIKLOS STRUKTURA

Atkilrus LKBD, prasidéjo aktyvus organizacinis darbas, visuomeniné vei-
kla. Kaip minéta anksciau, carinés Rusijos okupacijos metais vaikai nuo 6 iki
15 mety sudaré atskiras LKBD grupes. Lietuvai atgavus nepriklausomybe,
pakoregavus ir uzregistravus jstatus, vaiky grupiy draugijoje buvo atsisakyta.
Jiems prie LKBD 1922 m. jkurta 7-15 mety vaiky Angelo sargo sajunga.

1927 m. jstatai buvo pakeisti - Angelo sargo sgjunga pavadinta Angelo
sargo vaiky sajunga (ASVS). ]statuose nurodomas tikslas: jdiegti vaikuciams
tvirtg tikéjima, dora, tévy pagarba, tevynés meile, padaryti juos gerais kata-
likais ir naudingais pilieciais, iSaukléti nevartojancius rakaly, svaiginamyjy
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Vytauto Didziojo universiteto studenty ateitininky abstinenty korporacija.
Korporacijos vadas studentas S. Rudys.

LKBD metiné konferencija 1924 m.
gérimy, azartiniy loSimy Zmones, rdpintis vaiky fiziniu lavinimu (Matusas-
SedauskasJ. 1928:59).

1922 m. spalj pasirodé pirmas laikrastélio ,Angelas sargas”“ numeris, skir-
tas vaikams, o nuo 1923 m. liepos meénesio vietoj ,Angelo sargo“ pradéta
leisti ,Zvaigzduté®, nuo 1922 m. birZelio - LKBD laikrastis ,Sargyba“, nuo
1924 m. - ,Laimés kalendorius”.

1922 m. rugséjo 1 d. Lietuvos zemés Okio ministerija iSnuomojo LKBD
Liaudies romus Luksio g. 15, Kaune. Juose jsikiré LKBD centro valdybos
biuras, laikras¢io ,,Sargyba“ redakcija, ASVS, ,ZvaigZzdutés” redakcija, knygy-
nas, skaitykla, vieSbutis, valgykla, teatras, antialkoholinis muziejus, studenty
ateitininky, véliau blaivininky ,,Ramové“.



1922 m. gruodzio 16 d. perregistravus pakoreguotus LKBD jstatus, pra-
detos rengti blaivybés savaités (viena - vasario, kita - birzelio mén.).

1922 m. vasarg per blaivybés savaite LKBD centro valdyba pradegjo ra-
ginti steigti abstinenty sekcijas prie kity lietuvisky organizacijy. Tuo klausi-
mu 1924 m. vasario 20 d. buvo surengtas tarporganizacinis pasitarimas. Jau
1924 m. pabaigoje Lietuvos kataliky jaunimo sajunga (LKJS) ,Pavasaris®
turéjo 60 tokst. nariy, i8 jy - 80 sekcijy su 8000 abstinenty, 1939 m.
92 tokst. nariy. Pati organizacija buvo abstinentiné. Tai didelé parama
LKBD, kuri 1926 m. turéjo apie 22 500 nariy. Moksleiviy ateitininky sgjun-
ga 1924 m. turéjo 4298 narius, ASVS 1932 m. - 50 000 nariy. Negausios
buvo tik studenty ateitininky korporacijos: vyry ,Narsa“, mergaiciy ,,Biruté”.

Visas KatalikiSkas organizacijas vienijo Lietuviy kataliky veikimo
centras (LKVC). Be to, buvo jvairiy religiniy organizacijy, brolijy, pvz.,
PranciSkony |11 ordinas turéjo 49 takstanCius nariy, kurie priklausé Baz-
nyciai. Religiniy brolijy ir organizacijy nariai buvo griezti abstinentai.
Abstinentiné Lietuviy katalikiy motery sgjunga turéejo per 100 000 nariy.
LKVC priklausé 23 jvairios sgjungos, draugijos.

Kone visos tautinés organizacijos, pvz., Sauliy sajunga 1939 m. turéjo
apie 60 tdkstan€iy nariy, Jaunoji Lietuva 40 tdkst. nariy, Skauty sajun-
ga - 10 000 nariy ir kitos turéjo abstinenty sekcijas arba atstovus, kurie
rdpinosi nariy blaivumu, palaiké rySius su LKBD.

1937 m. prof. dr. Juozo Bagdono iniciatyva buvo jkurta tautininky Lietu-
vos blaivinimo sgjunga (LBS), 1937—1938 m. leidusi laikrastj ,Blaivioji Lie-
tuva“; po jo pradétas leisti Zurnalas ,Blaivybe ir sveikata“. Sajunga globojo
Prezidentas Antanas Smetona. 1939 m. LBS turejo apie 100 skyriy.

Antialkoholinéje veikloje dalyvavusios organizacijos sudaré tam tikra
strukttrg. Jas galima suskirstyti j tris pagrindines grupes:

1. Organizacijos, kurios priklause LKVC, ir kitos jvairios religinés
bendruomenes.

2. Tautinés organizacijos, kurios turejo abstinenty sekcijas arba zmo-
gy, kuris rapinosi savo nariy blaivumu ir palaiké rysius su LKBD.

3. Organizacijos, kurios savarankiSkai kovojo uz blaivybe, pvz., Lietu-
vos blaivinimo sgjunga, Lietuvos sveikatos ir blaivybés draugija ,Sveikata“,
Metodisty blaivybés draugija, Lietuvos latviy blaivybés draugija, Klaipédos
krasto prieSalkoholiné draugija, Guttemplerie€iy ordinas ir kt.

1924 m. buvo jsteigta Lietuvos blaivybes taryba. ] jg jejo katalikiskos ir
kitos visuomenines organizacijos: LKBD, ASVS, LKMS, Sv. Kazimiero drau-
gija ir kitos katalikisSkos organizacijos, Lietuvos sveikatos ir blaivybés draugija
LSveikata“, Sauliy sgjunga. Deja, taryba gyvavo neilgai.'

11929 m. Lietuvoje veiké 1054 visuomenineés organizacijos (LSMT. 3 1931:121). Kitais
Saltiniais, 1939 10 01 veiké 789 jvairios draugijos (Tautos mokykla. 1939 m. Nr. 21, p. 490).
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1924 m. rajonuose pradéti steigti 3-5 asmeny antialkoholiniai biurai, ku-
riems buvo pavesta daryti jtakg visiems LKBD skyriams, gaivinti apmirusius
skyrius, remti abstinenty sekcijas prie Kity organizacijy, siysti paskaitininkus
(kai kurie biurai turejo iki 30 paskaitininky) ir kas menesj LKBD centre skai-
tyti praneSimus apie savo veikla. 1ki 1925 m. liepos 1 d. tokiy biury buvo
jsteigta 12 apskriciy.

Nuo 1930 m. antialkoholiniai biurai pavadinti Blaivybés rajonais ir pra-
deti steigti sparCiau. Suaktyveéjo ir jy veikla.

VEIKLOS PRIEMONES

Vyskupas M. ValanCius mané, kad zmonés pasiduoda zalingiems jpro-
¢iams (girtavimui) todél, jog jie neapsisviete, nezino svaigaly zalos. Jis nurodé
klebonams organizuoti parapijines mokyklas, kad vaikai ir jaunimas iSmokty
skaityti, rasyti.

LKBD pasirinko dvi veikimo kryptis: vieng - jstatymy pagalba nuo-
sekliai didinti svaigaly gamybos ir prekybos apribojimus, antra - Svieti-
mu, propaganda, gyvu zodziu, palankiy blaivybei Zmoniy organizavimu,
alkoholizmo mokslinio tyrimo jstaigy (laboratorijy) karimu.

LKBD veikla buvo plati: paskaity organizavimas, spauda, radijas, kunigy
veikla baznycCiose, mokyklose, organizacijose, Svietimo sistemoje, arbatiniy,
knygyny, skaitykly steigimas, pasiZzadéjimy negerti reikalavimas, jaunimo
uzimtumo organizavimas, parody pries alkoholizmg organizavimas, reikala-
vimai Seimui ir Vyriausybei priimti blaivybei palankius nutarimus, policijos
iniciatyva likviduoti slaptas namines degtines daryklas.

KriksCioniy demokraty vyriausybe finansiskai remé LKBD veiklg, suteiké
jai placias galimybes veikti. Ji kovai su alkoholizmu galéjo organizuoti savo
policijg, turéti kaimuose seklius naminés degtinés gamybai sekti, iSaiskinti,
rengti referenduma valsCiuje dél visisko svaigaly uzdraudimo.

1926 m. ,Laimés kalendorius“ (38, 39 p.) pateiké sgrasg valsCiy, kuriuose
neleista (balsavimo badu) steigti jokiy alkoholiniy gérimy parduotuviy, smu-
kliy. SaraSe - 13 valsCiy: Birzy apskr.: Joniskelio, KrinCino, Pasvalio, Pumpé-
ny; Taurageés apskr.: Gaurés, Sartininky, Svéksnos; Kretingos apskr.: Mosé-
dZio, Salanty ir kt. Be to, kitas sgrasas - 30 valsCiy, kuriuose valsCiaus taryby
nutarimu ar dél kity priezasCiy alkoholiniy gérimy parduotuviy, smukliy ne-
buvo. Véliau priimtas Konstitucijos 101 str., kuriuo buvo galima balsavimo
budu alkoholiniy gérimy prekybg uzdrausti, panaikintas.

Paskaitos, suvaziavimai, kongresai

Antialkoholinés paskaitos pradétos skaityti tik jkirus LKBD. Nuo
1922 m. rugsejo 12 d. iki 1923 m. rugséjo 12 d. skyriuose skaityta daugiau
kaip 500 paskaity. Jas skaité gydytojai, teisininkai ir Kiti tam tikslui parengti

56



Lietuviy grupé XVIII Tarptautiniame PrieSalkoholiniame kongrese 1926 m. liepos 21—29 d. Estijoje
Tartu m. Sédi: kun. Gruodis, dr. M. Gyliené, trecias - neatpazintas, dr. A. Gylys, Norkiaté, K. Ralys,
S. Miksyté. Antroje eiléje stovi: kun. V. SvagZzdys, P. Pakarklis, tregia ir ketvirtas — neatpaZinti,
A. Opulskis, Linda Hinnom, P. Samulionis, E. KaCerauskaité, kun. Mozuras, kun. A. Kripaitis.
TreCioje eiléje: pirmas - neatpaZintas, F. Strazdaité, A. Kuzavinis, dr. Matulevicius, A. Lévanas.

lektoriai. Dr. M. Nasvycio iniciatyva paskaitos nuo 1927 m. pradétos skaityti
ir per radija. Daugiausia paskaity buvo skaitoma per Blaivybés savaites. Ypac
aktyviai veike pavasarininkai. Didele jtakg moksleiviams daré studenty ateiti-
ninky korporacijos nariai ir jy iSsakytos mintys apie alkoholio ir rakaly zala.

LKJS ,Pavasario® centro valdybos iniciatyva 1924 m. pradéti rengti dviejy
dieny kursai apie alkoholio Zalg, 0 nuo 1925 m. tokius kursus rengé ir LKBD
centro valdyba savo skyriy pirmininkams, sekcijy vadovams, aktyviems na-
riams.

LKBD ir kitos draugijos organizuodavo jvairius kultarinius renginius.
1939 m. Sauliy sajunga turéjo 120 chory, 100 orkestry. Lietuviy tautininky
jaunimo sgjunga ,Jaunoji Lietuva“, kurios tikslas buvo laisva, vieninga tau-
ta, stengési aukléti jaunima stiprios dvasios, sveiko kano. Ji turéjo apie 150
chory, apie 10 000 choristy, dady ir styginiy orkestrus. Ne maZzesné buvo ir
LKJS ,Pavasaris“. Si organizacija ypa¢ daug prisidéjo, skleidZiant blaivybe. Ji
karé naujus paprocius, pvz., blaivias naujoky iSleistuves, kareiviy sutiktuves,
blaivias vestuves, kuriose dalyvaudavo visa kuopa. Be to, kas 2-3 m. rengé ra-
jonines ventes, kuriy metu vyko sporto, chory varzybos, tautodailés parodé-
les, taip pat lanke ligonius, vargsus (kiekvienais metais ruosé vargsams Kucias,
Velyky stalus). Nuo 1933 m. LKJS ,Pavasaris” suskilo j atskiras mergaiCiy ir
vyry kuopas (federacijas).

1934 m. veiké 615 mergaiCiy kuopy su 52 000 nariy. 1930-1939 m.
mergaités surengé per 30 000 paskaity, 12 573 paskaitas ir minéjimus blai-
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Blaivybés komendantaros atsiSaukimas (i§ A. GriganaviCiaus archyvo).

vybés savaiCiy metu, 764 teismus prieS negeroves. Vyrai 1940 m. turéjo 618
kuopy, kuriose buvo per 40 000 nariy.

1925 m. LKIJS ,Pavasaris”“ centro valdybos iniciatyva jsteigtas Liaudies
universitetas, kuris véliau pavadintas Vyskupo Valanciaus liaudies universi-
tetu, su 51 skyriumi. Jame paskaitas jvairiomis temomis skaité jvairiy sriciy
specialistai. Pirmasis rektorius buvo prof. dr. Antanas Gylys. Jis nuo 1926 iki
1937 m. buvo LKBD pirmininkas, o 1934 m. - ir ,Sargybos“ redaktorius;
po jo - doc. Kazys Pakstas (1893-1960). 1927-1928 m. lektoriy pareigas
éjo 205 mokytojai, 50 kunigy, 12 gydytojy, 10 agronomy, 4 teisininkai, 2
raSytojai, 1 profesorius, 2 vyskupai, 1 veterinarijos gydytojas, 2 valdininkai, 9
studentai, 15 kt. (Sargyba, 1929 m. Nr. 1, p. 27).

1924 m. liepos 4-7 d. jvyko pirmasis LKJS ,Pavasaris* kongresas Siau-
liuose, Kkitas -1927 m. 2-4 d. Kaune. Jame dalyvavo per 10 000 pavasari-
ninky, i8 jy - per 3000 choristy. Eitynése dalyvavo raiteliai, dviratininkai,
orkestrantai, buvo neSama per 400 véliavy. TreCias kongresas — 1938 m. bir-
Zelio 28-29 d. jvyko Kaune. Jame dalyvavo apie 45 000 pavasarininky, i$
ju - 7000 sportininky, 247 chorai ir 6000 choristy (Lietuviy enciklopedija.
T. 22, p. 198).

LKJ sajungai ,Pavasaris“ vadovavo: 1918 m. — Bronius Stasitnas,
1919 m. - Domas Kurtinaitis, 1922—1928 m. — prof. dr. Juozas Eretas, 1929—
1940 m. - Juozas Laimonas.

LKBD kasmet rengdavo ataskaitinius suvaziavimus-konferencijas. | jas pa-
sikviesdavo sveciy i$ uzsienio. Ji palaiké draugiskus rySius su deSimcia uZsienio
Saliy. Konferencijose dalyvaudavo auksti dvasininkijos, valdzios, kity organ-
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1932 m. LKBD Centro valdyba. Sédi i3 kairés j deSine: agr. J. Valatka - C. v-bos narys, kan. J. Tumas -
vicepirmininkas, dr. A. Gylys — pirmininkas, kun. J. Gudas — dvasios vadovas. Stovi i kairés:
P. Stankevicius - sekretorius ir Centro reikaly vedéjas, J. Labokas — kasininkas, L. Tamo3auskas -
LASVS' pirmininkas.

zacijy, skyriy atstovai. Buvo renkama nauja LKBD centro valdyba, svarstomi
perspektyviniai planai. 1931 m. sausio 4—5 d. surengtas pirmas Blaivaus jau-
nimo ugdymo kongresas Kaune, Liaudies namy teatro saléje. 1933 m. gruo-
dzio 30—31 d. surengtas pirmasis antialkoholinis kongresas Kaune, Tevy
jézuity ramuose. 1931 m. rugpjucio 16 d. Blaivininky kongresas jvyko Tau-
ragéje. Jame dalyvavo 1500 Zmoniy. 1932 m. birZelio 29 d. antialkoholinis
kongresas surengtas Kaune. Jame dalyvavo atstovy i$ daugelio rajony. Eisenos
su veliavomis, plakatais daré didelj jspadj. Gausus antialkoholinis kongresas
jvyko Skuode 1930 m. rugpjacio 15 d. per Zoline - dalyvavo apie 7000 Zmo-
niy. Kongreso metu surengti girtavimo paprociy teismai, kuriuos visuomené
sutiko palankiai. Minétina 1923 m. rugséjo 11—12 d. Kauno konferencija,
kurioje dalyvavo daug uzsienio sveciy i$ Anglijos, Airijos, Afrikos, Azijos, JAV,
Estijos, Latvijos, Sveicarijos (Pr. Vn. 1923:15).

Spauda

Kone visos organizacijos ir sajungos turéjo savo spauda. LKJS ,Pavasa-
ris“ leido Zurnalg ,Pavasaris® (1912-1914 m. ir 1918-1940 m.), ,Jaunimo
vadas* (1923-1940 m.), ,,Vyry zygiai“ (1936-1937 m.), ,,Liepsnos* (1937—
1940 m.).

KVC leido kaimui skirtg laikrastj ,Muasy laikrastis“, dienrastj ,XX am-
Zius*, LKBD — ,Sargyba", ,Zvaigzdute®, ,Laimés kalendoriy* ir Zurnala



L~Jaunimo sportas“. Pirmoji ,Sargybos” re-
daktore buvo Steigiamojo seimo naré Emi-
lija Gvildiené (nuo 1922 m. birzelio iki
1923 m. hirzelio 22 d.), nuo 1923 m. birze-
lio iki 1925 m. ir 1927—1928 m. — Karolis
Dineika, kun. Antanas Kripaitis 1925 m.,
P. Pakarklis 1926 m., Pranas Samulionis
1929 m. Nr. 1-7, dr. Marija Endziulaity-
té-Gyliené 1929 m. nuo 8 Nr. ir 1930—
1932 m., Juozas SlapSinskas 1933 m., dr.
Antanas Gylys 1934 m., Juozas Gvildys
1937—1938 m., kun. dr. Aleksandras Léva-
nas 1939 m.
Periodiné spauda* tuo laiku buvo Zmo-
gaus Svietimosi, kultdros ir Ziniy Saltinis, tik
,Sargybos* virselis leidyba (kaip matyti i$ archyvinés medzia-
gos) LKBD ne visada buvo sékminga - troko 1ésy. Nuo 1922 m. ,Sargyba*
buvo leidziama kas ménesj 297x171 mm formato, 8 puslapiy. Nuo 1923 m.
Nr. 11 - jau dvisavaiting, o nuo 1925 m. - truputj mazesnio formato, bet
16 puslapiy.* Nuo 1929 m. ,Sargyba“ tapo ménesiniu mokslo blaivybés ir
sveikatos zurnalu i3 dalies vietoj sustabdytos ,Santdros”. Zurnale buvo spaus-
dinami straipsniai i$ jvairiy mokslo, kultdros, meno, politikos ir visuomenés
gyvenimo sriCiy, skaitytojai supazindinami su naujausiais mokslo laiméjimais
ir t. t. Atsirado nauji skyriai: gydytojo, advokato patarimai, pasiZzadéjimas
nevartoti svaigaly, antialkoholinis judejimas ir kt. Padidejo ir ,Sargybos”
apimtis — nuo 1929 m. buvo leidziama 32—37 p., 0 nuo 1930 m. — 40 p.,
nuo 1932 m. - vél dvisavaitiné. Cia straipsnius spausdino tuo laiku Zzymus
Zmonés: gydytojai, mokslininkai, vyskupai, kunigai, raSytojai, poetai. Nuo
1933 m. ,Sargyba“ - vél 16 puslapiy, o0 nuo 1934 m. - meénesinis jdomus,
turiningas, su nuotraukomis, karikattromis leidinys. Ekonomikos krizé, pra-
sidéjusi 1929 m. Anglijoje ir véliau persimetusi j Lietuva, padaré savo — ,,Sar-
gybos“ leidyba 1935-1936 m. buvo sustabdyta. Ji vél pradéta leisti 1937 m.
spalio ménesj: dvisavaitinis, 8 p., 250x160 mm formato Zurnalas. Toks jis
buvo leidZiamas ir 1938 m., tik 1939 m. vél buvo leidziamas 16 puslapiy.
Kasmet LKBD leido kalendorius. 1910-1915 m. 200x136 mm formato
(kartais kiek didesnj) ,,Dieve, padék“, 1924—1933 m. mazdaug tokio pat for-
mato, tik didesnés apimties, 94-128 p. - ,Laimes kalendoriy®.
Greta 3iy dviejy leidiniy buvo leidZiamas ASVS Zurnalas ,,Zvaigzduté” (16 p.,

*1930 m. éjo 169 pavadinimy periodiniy leidiniy (LSM T. 3 1931:121).

* Pirmaisiais gyvavimo metais LKBD kasmet 1500-2000 egz. nemokamai siunté visoms pradi-
néms mokykloms, kariuomenés dalims, kaléjimams. Savo laikradCius leido ir kai kurie LKBD skyriai
(Marijampolés — ,,Kas girdét?“, Birzy — ,,Blaivybés balsas*) (Gecas J. 1990:51).
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su virdeliu — 20 p. ,,Zvaigzduté” iki 1930 m. éjo
kartg per ménesj, 0 nuo 1931 m. - du kartus).

Iki 1934 m. ,,Zvaigzdutés“ leidéjas buvo LKBD.
Trakstant leSy 1935 m. leidyba peréme jézui-
tai, nuo 1938 m. — ,,Maldos“ bendrové, o nuo
1940 m.-KVC.

~Zvaigzdutés” jkaréjas ir ilgametis redaktorius
(1923-1934 m.) buvo mokytojas Stasys Tiju-
naitis (1888-1966). Jézuitams perémus leidyba,
~Zvaigzdutés” redaktorius buvo tévas J. Blazys.

Kai ,,Zvaigidute“ leido ,Maldos“ bendrove, jos
redaktoriumi dirbo kun. J. Kuzmickis. Jis Sias
pareigas €jo iki pat 1940 mety vidurio, iki soviety
okupacijos. ,,Zvaigzdutés* tirazas buvo nuo 2000 »Zvaigzdutés” virselis.
iki 10 000 egz. Vaikai skambina varpais.

,,Zvaigiduté“ savo straipsniais skatino ma-

Zuosius skaitytojus kurti grazy, turiningg gyve-
nima, pagrjsta tikejimu, meile, viltimi, moke
myléti Zmones, tévyne Lietuva, gamtg. Jos pus-
lapiuose atsispindéjo to meto gyvenimas, veikla,
Sventés su ekskursijomis, kongreséliais, vaiky
kdryba. Ne vienas jy uZauges tapo raSytoju, vi-
suomenes veikéju, mokslininku.

~ZvaigZzdutés” skaitytojy surinktos ,Masy pa-

sakos* iSleistos 1927,1928,1929,1930 ir 1932 m.

(Lietuviy enciklopedija. T. 35, 1966:445). Kun.

Adomo Jasenausko iniciatyva marijony leidziamo

7urnalo ,Saltinis“priedas buvo ,,Saltinélis*, nuo

1938 m. pabaigos skirtas vaikams, 0 ,Zvaigzdu-  --aimes kalendoriaus® virselis

té"“ — vyresniems. Buvo ir daugiau vaikams skirty laikrastéliy. Tai ,,Sauluté”,
1925-1940 m. Antano Giedriaus-GiedraiCio (1892-1977) leista ir redaguota,
éjusi du kartus per ménesj. ,,Kregzduté” pradéta leisti 1934 m. vasario 15 d. ir
éjo iki 1940-yjy okupacijos (Lietuviy enciklopedija. T. 13, p. 47).

1937 m. jsteigta LBS ty paCiy mety geguze pradéjo leisti dvisavaitinj zur-
nalg ,Blaivioji Lietuva“ (16 p. su virSeliu - 20 p., 230x170 mm formato).
Redaktorius - Pranas Giedraitis. 1937 m. i$¢jo 13 numeriy, 1938 m. - 8.
~Blaivioji Lietuva“ spausdino prie$ girtavimg ir rikymg nukreiptus straips-
nius. Vietoj ,Blaiviosios Lietuvos* 1939 m. pradeétas leisti Zurnalas ,,Blaivybé
ir sveikata (tokios pat apimties, 260x195 mm formato). Jo redaktorius - LBS
pirmininkas prof. dr. Juozas Bagdonas (1866-1956). Zurnale buvo keliy pus-
lapiy skyrius, pavadintas ,,Jaunujy balsas®, skirtas vaikams. Zurnale ,,Blaivybé
ir sveikata“ buvo raSoma jvairesnémis temomis, daugiau iliustracijy, nuotrau-
ky, karikatary.



1924 m. prie LKBD Centro valdybos buvo jkurtas Spaudos biuras. Jame dir-
bo apie 20 Zmoniy. 1927 m. biuras buvo likviduotas. Vien 1924-1925 m. jis pa-
rengé 316 straipsniy, kurie buvo iSspausdinti 11 laikrasciy, taip pat jvairiy atsiSau-
kimy, vertimy i$ kity kalby. LKBD iki 1933 m. ileido 86 knygas, broSidras.

1926 m. ,Laimés kalendoriuje* iSspausdintas straipsnis ,LK blaivybés
draugijos metine apyskaita“ (1924 07 01-1925 07 01); skyrelyje ,Spauda
ir propaganda“ (55 p.) raSoma: ,,Blaivybés spaudos biuras seké alkoholizmo
klausima i$ laikrasCiy (suminéti 8 uzsienio Saliy laikra$¢iy pavadinimai - J. K.)
ir svarbesnes Zinias siuntinéjo j 19 laikrasc¢iy...“ Blaivybés klausimu straipsniy
per metus pasirodé: ,Lietuvoje” — 149, ,Ryte" - 124, ,Tevynes sarge” — 31,
LDarbininke* — 41, ,Trimite” - 20, ,Vienyb¢je" - 23, ,Karyje" - 4, ,,Garny-
je* - 13, ,Klaipédos Ziniose* - 79, ,,Ukininke* — 21, ,Lietuvos Ziniose* — 11.

Greta paminéti LKBD per metus iSleisti leidiniai, vertimai i$ vokie€iy kal-
bos: dr. Bode ,Perskaityk ir duok kitam“, apsakymeéliai vaikams, dr. Bode
~Kodél masy vaikai neprivalo gerti vyno ir alaus”, vyskupo A. Egger Absti-
nencija- kriks¢ioniskas ir patriotiSkas darbas“, J. Martinaicio ,Blaivék”, kan.
J. Tumo ,Jaunam Veikéjui - Kunigéliui“, L. Tolstojaus ,Kodél Zzmonés svai-
ginasi“. Paminétina ir 1929 m. A. Lévano knyga ,,Ramiyjy bei bealkoholiniy
gerimy darymas” bei agr. J. Valatkos 1932 m. ,,Bealkoholiniai gerimai“, atsi-
Saukimas blaivybés savaitei. 15 viso iSleista 113 000 egz.

Prof. kan. F. Kemésis straipsnyje ,,Priesalkoholinés visuomenés uzdavinys ir
krasto blaivinimo perspektyvos®, iSspausdintame 1934 m. ,Sargybos“ Nr. 99,
123 p. mini puiky pavyzdj: ,1933 m. iSleista knyga ,Kovokime su nu-
sikaltimais® (Valstybinio saugumo departamento leidinys. Kaunas, 112 p.).
Knygai po jzanginj zodj parase: Ministeris pirmininkas Juozas Tubelis, Vi-
daus reikaly ministeris pulkininkas Steponas Rusteika, Teisingumo ministeris
Aleksandras Zilinskas ir Saugumo departamento direktorius Jonas Statkus.
Cia visur pabréZiamas reikalas aukléti visuomene <..> i$keliant mora-
lines vertybes. ,Daugiausia Zmogus jspadZiy jgyja Seimoje. Seimos pa-
prociai, tradicijos, religija, vyraujanti nuotaika <...> Tat ar galima tikétis
visai doro Zmogaus, kuris kyla i§ Seimos, kur negerbiama nuosavybé, kur
siauCia nuolatiniai vaidai, mustynes, kur vieSpatauja alkoholis, kur istvir-
kimas laikomas didvyrisSkumu“ (Kemésis F. 1934:123).

Zurnalas ~Blaivybé ir sveikata“ 1940 m. Nr. 3-4 str. ,Mintys prieSalko-
holinés dienos proga“ isspausdino Valstybés saugumo departamento direkto-
riaus A. Povilai¢io mintis. Vieng jy pacituosiu: ,,Nedideléje masy valstybé-
je per metus jvyksta apie 5000 jvairiy... kino suzalojimy, 80-90 proc.
padaroma alkoholio jtakoje. Jeigu pavykty bent racionaliau sutvarkyti
alkoholio vartojimg, tuomet turétume puse kaliniy, ligoninése baty daug
maziau gydomy Zmoniy..."

Kovai su alkoholizmu LBS 1940 m. kovo 17 d. Darbo rimy saléje surengé
didelj propagandinj meno literatdros vakara. ,Blaivybé ir sveikata“ 1940 m.
Nr. 7 rasé: ,Kas savaite kuriasi nauji LBS skyriai <...> ] prieSalkoholinj sg-
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judj jnesé didelio gyvumo plk. P. SaladZiaus pastangomis jkurtas ,Tarp-
organizacinis kovai su girtavimu komitetas“, kuriam energingai pirminin-
kauja Vincas Daudzvardas.” P. Saladzius tuo laiku buvo Sauliy sgjungos vadas.

Nuogastaujanciy zmoniy trumpos zinutes nuolat buvo skelbiamos laikras-
¢iuose, zurnaluose apie miestuose, miesteliuose naujai steigiamus alaus barus,
restoranus. Kartais pasirodydavo ilgesni straipsneliai, pasakojantys, kokiy ne-
laimiy girtavimas atnesa zmonems. Pvz., ,Nei bekono, nei arklio®. Kupiskis.
~Seima pirkdama gradus, vargais negalais uzsiaugino pora bekony <...> Kovo
2 d. Seimininkas nusiveze j stotj <...> bekong ir gavo 65 Lt avanso. Jau norgjo
sumokeéti mokescCius, kaip staiga pasipyné geri kaimynai, uzejo j karCemele...
iSdygo naujy draugy... kol pasijuto guljs vienoj i§ tamsesniy gatviy. Gribst j
kiSene - tusCia, gribst j kitg - tokia pat. Pradejo dairytis, pasirodo, dingo ir
arklys su vezimu...” (,Zinios Zinelés* 1939:9).

Kitame to paties laikras¢io Nr. 17 Zinuté: ,Degtinés auka“. Girdiské. ,Keli
girti pilieciai, grjzdami i$ turgaus, sustojo prie ,Verslo“ krautuvés ir émé pes-
tis... Vyrai taip jnirSe pesési, skambéjo stiklai, girdéjosi klyksmas ir SOviai...
SuZeistasis be sgmonés nuveztas j ligonine miré, palikes Zmong ir keturis vai-
kus...“ (,Zinios Zinelés* 1939:13).

To meto Lietuvos spaudoje gausu straipsniy, smerkianciy svaigaly var-
tojima, taip pat moralés temomis. Rasé mokytojai, mokslininkai, gydytojai,
dvasininkai, visuomenés veikejai. 1929 m. ,Sargybos“ Nr. 2 ispausdintos
Vydino (1868-1953) paskaitos ,,Naujovés Zzmogus”, skaitytos universitete
1929 m. kovo 3 d., kai kurios mintys: ,...naujovés zmogus turi rapintis
jausmy gyvumu, Svarumu, skaistumu, minc¢iy darnumu ir skaidrumu...”
Autorius mano, kad siekiant visuomeninés paZzangos, pirmiausia turi jsi-
galéti ZzmoniSkumas, harmonija, vienybé, o svarbiausia - tobulas dvasi-
nis gyvenimas. ,Naujovés Zzmogus - tikybos Zmogus, apsuptas viso, kas
auks$ta, zino, kam jis gyvena, kur amZzinas gyvenimo jausmas“. 1938 m.
~Sargybos” Nr. 2 str. ,Blaivios Seimos Sviesi ateitis“ autorius (be paraso) sitlo
kiekvienam pagalvoti ir atsakyti j klausimus:

1. Kas as esu ir kokios mano pareigos?

2. Kuriuo keliu einu ir kodeél tuo?

3. Ko i§ manes laukia kiti ir kaip as$ iki Siol savo prievole vykdziau?

4. Kuo noriu bati ir kodél?

5. Ko man reikia, kad savo tikslg pasiekéiau?

Str. ,Kovokime su girtavimu® dr. Viktoras Vaicitnas (1896-1945) rado:
~Negailestingai Salinti i§ valstybés, savivaldybés ir apskritai vieSojo gyveni-
mo jstaigy bei organizacijy girtaujanCius valdininkus bei tarnautojus <...>
Sublaivint visos masy tautos buitj su visomis jos pramogomis, pokyliais,
religinémis bei tautinémis Sventémis ir pagaliau su jvairiais Seimos jvykiy
minéjimais...“ (Vaicitnas V. 1940:123-124).

»Muasy laikrastis* 1940 m. Nr. 18 iSspausdino tuo metu jauniausio (37 m.)
vyskupo dr. Vincento Brizgio (1903-1992) kai kurias mintis: ,Pas mus dau-
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geliui kultdros sgvokos turinys - ekonominis gerbavis, virsiné civilizaci-
ja, o pamirStamas kultdros branduolys - dvasios kultlra... Organizacijos,
apsodine pakele medeliais, suruoSe kelias pramogas, tariasi savo atlike.
Jos per silpnai kovoja prieS degtindarius, nesgziningumg darbe, pries Sei-
my ardytojus ir kitokj nedorovinguma* (K. J. Pr. 1940:3).

Reikia paminéti Kauno arkivyskupo metropolito Juozapo Skvirecko
(1873—1959) straipsnj ,,Nuo girtuoklystés, gelbék mus, VieSpatie®, atspaus-
dintg 1939 m. ,Masy laikrascio“ Nr. 27, p. 3, skirtg blaivybeés savaitei. ,,...
Muasy gydytojai, kurie tiek daug galéty pasakyti apie alkoholio sunaikin-
tg daugybei jy gydomy ligoniy sveikata, apie girtuokliy tévy vaikus palie-
gélius, apie be laiko girtavimo nuvarytuosius j kapus, turéty dazniau kelti
savo balsg ir nesiliauti sake, kad alkoholis Zudo musy tautg... AS troksciau,
kad mano balsas pasiekty tévus ir motinas, - visus Lietuvos inteligentus, kad
visi bendromis jégomis stoty j kova prie$ alkoholio dievait;j...”

Mokytojas V. CiZitnas straipsnyje ,,Mokytojai tautos blaivinime* prime-
na: ,<..> Tik blaivioje tautoje gali iSaugti ir prazysti galinga, visoms sve-
timoms jtakoms atspari savarankiska kultara...“ (CiZitnas V. 1939:1).

Parodos

Populiari priemoné kovai su alkoholizmu buvo antialkoholiniy parody
rengimas. Tokiy parody pradzia - 1925 m. Tais metais Lietuvos prekybos
ir pramonés parodoje Kaune buvo surengta antialkoholiné paroda LKBD
skirtame paviljone. Cia apsilanké apie 10 takst. Zmoniy. Parodos buvo or-
ganizuojamos ypatingy Svenciy metu, o Liaudies namuose prieSalkoholinis
muziejus veiké nuolat.

Tuo laiku antialkoholinése parodose buvo ne tik stendai su nuotraukomis,
Sukiai ant sieny, tai - istisi studijy kambariai, atspindintys girtuoklio ir blai-
vininko gyvenimo bada, aplinka, alkoholio, rakaly Zalg... Trumpai paminé-
siu P. Stankeviciaus straipsnyje ,,PrieSalkoholiné paroda“ 1934 m. ,Sargybos*
Nr. 1, p. 9, aprasytg prieSalkoholine paroda, skirtg pirmajam prieSalkoholi-
niam kongresui Kaune 1933 m. gruodzio 30—31 d. ,<...> Sunkas valgiai yra
paprastai girtuokliy, o lengvi — blaivininky. Blaivybeés draugija, ieSkodama
budy paprociams blaivinti... susirpino maisto racionalizavimu. To déka, par-
odoje buvo jrengti net trys skyriai, vaizduojantys pavyzdingg maitinimasi.”

Pirmajame skyriuje jrengtas vaisiy bendrovés paviljonas. Uz nedidelj atly-
ginima lankytojai €ia galéjo ragauti jvairiy vaisiy sulCiy, giros.

Antrajame skyriuje — sveikos ir racionalios mitybos pavyzdziai, teigiama,
kad maistas neturi bati vienodas, brangus, kad jo galéty pagaminti ne tik tur-
tingieji, bet visi. Maistas turi bati kei¢iamas, gaminamas i$ savo krasto augaly,
daugiausia — darzoviy. Cia stovéjo grazus arbatos stalelis, vidury — tortas, su-
mustiniai, pyragaiciai. Cia viskas paprasta, pigu. Piety stalas paruostas i$ len-
gvy, skaniy valgiy, kur Zymia vietg uzéme darzovés. Buvo ir mésos patiekaly,
bet viskas su saiku. Tame paCiame kambaryje jrengta virtuve...
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Treciajame kambaryje - kaimo pokyliy skyrius. Cia pavaizduota kaimo
seklyCia, parodyta, koks turety bati pokylis, lietuviski baldai, namy darbo
uzuolaidos, kiliméliai, uztiesalai ir paprasCiausi kaimiski produktai: pupelés,
morkos, pomidorai, ragaisis ir namuaose spaustos vaisiy sultys.

Siame skyriuje buvo parodyta, kad ir tolimame kaime, uzkampyje galima
surengti blaivias ir jaukias vaiSes. Salia pavyzdingojo pokylio yra kitas, dar
labai daznai kaimuose ir miestuose pasitaikantis ,pokylis“ su degtinés, alaus
buteliais ir netvarkingai suverstomis mesomis. Aprukusios sienos, sujaukta
lova ir priSiukslintos grindys daro tikro girtuoklio jspadij.

Ketvirtajame kambaryje - graZiai papuosta egluté, aplink jg - angelaiciy
paruosti eksponatai, ASVS augimo diagrama, kurioje matoma, kad 1927 m.
sgjunga turéjo tik 120 kuopy ir 15 000 nariy, 0 1933 m. - jau 406 pulkus ir
60 000 nariy.

Tame paciame kambaryje buvo jrengtas motinos ir vaiko skyrius. Jame
parodyta, kaip reikia priziaréti kadikj: rabai, maistas...

Antrajame aukSte vienas didelis kambarys, papuostas blaivybés veikéjy
paveikslais, fotografijomis, skirtas antialkoholinei spaudai. Cia buvo ekspo-
nuojamos vyskupo M. Valanciaus knygelés, LKBD leidiniai, antialkoholinio
turinio veikalai. Spaudos paroda parengé dr. J. Matusas.

Dar viename kambaryje — atskiry maisto produkty maistingumo rodi-
kliai, antialkoholiniai plakatai, LKBD veiklos diagramos, uZsienio blaivinin-
ky gyvenimo ir Kriminologijos instituto fotografijos, vaizduojancios Siurpias
girtavimo aukas.

Parodoje buvo jrengtas ir sporto skyrius, jame - sportui skirti Stkiai, in-
ventorius.

Vestibiulyje pakabintas didZiulis girtavimo medis.

Paroda buvo kilnojama.

Tenka paminéti ir Valstybés saugumo departamento 1938 m. surengtg
kilnojamaja paroda, skirtg naminés degtinés Zalai pavaizduoti, sulaukusia di-
delio pasisekimo. Apie tai rasé J. Dimavicius str. ,Blaivis balsai* (Blaivybé ir
sveikata, 1939, Nr. 13, p. 5).

Blaivybés savaités, pasizadéjimai, teismai, demonstracijos

Blaivybés savaités. Tai buvo sékmingiausia priemoné, sumanyta prof. dr.
Juozo Ereto (1896—1984). Jos buvo organizuojamos du kartus per metus -
sausio ir birzelio ménesiais. Tomis dienomis buvo stengiamasi iSjudinti visg
Lietuva, visomis galimomis priemonémis kovoti prie$ alkoholizma, rakyma.

1933 m. ,Laimeés kalendoriuje* P. Stankevicius str. ,Blaivybé Lietuvoje ir
uzsienyje“ raso: ,,Ziemos blaivybés savaite atsidéje minéjo visos $vietimo mi-
nisterijos zinioje esancios mokyklos, kariuomeng, Sauliai ir kitos instancijos.
Tik viename Kaune buvo iSplatinta 30 000 atsiSaukimy... Buvo panaudoti
kino filmai. Pradzioje seanso buvo rodomi ekrane prieSalkoholinio turinio



Sukiai, kvieCig zmones mesti girtavima... Karo moksly valdyba susirapino
kariuomenés blaivinimu ir savaités metu ragino dalis ruosti prieSalkoholines
paskaitas. Zymia dalj jy ispildé karo kapelionai, kita, ypat Kaune, LKBD
Centro valdybos atstovai“ (66-67 p.).

Pasizadéjimai negerti, nerdkyti buvo pasiraSomi popieriaus lakStuo-
se, pvz.. ,AS, Rakauskas Antanas, gyv. Meskalaukio k., Joniskélio vls., Bir-
2y apskr., pasizadu nuo 1929 m. vasario 16 d. negerti degtinés visg savo amZiy.

Pastebéjusiam mane geriant pasizadu moketi po 250 lity ir t. t.“ (Sargyba,
1929, Nr. |,p. 24).

Pasizadama bldavo ir baznyciose, neminint pinigy.

Teismai. Siekiant antialkoholing mintj kuo plaCiau paskleisti visuomenéje,
buvo organizuojami girtavimo jprocio teismai. Tokie vyko Kaune, Kybartuose,
Marijampoléje, Gelgaudiskyje, Debeikiuose, Muniskiuose ir daugelyje kity mies-
ty, miesteliy. Juos rengé ne vien LKBD, bet ir pavasarininkai. Teismuose daly-
vaudavo visuomenei Zzinomi teiséjai, gydytojai, atsakingi policijos darbuotojai,
mokytojai, kunigai, tkininkai, organizacijy atstovai, inteligentai, studentai. Teis-
my tradicija gyvavo ilgai. Prof. dr. Leonas Laimutis Macitinas prisimena, kaip jis,
bGdamas Kauno medicinos instituto studentas, sovietmeciu kartu su kitais Medi-
cinos fakulteto studentais Kauno gamyklose rengdavo antialkoholinius teismus.

1961-1964 m. veike Kauno sanitarinio Svietimo namy gydytojos E. Sir-
vinskaités organizuojamas alkoholiko teismas. Jame dalyvavo:

1. Teiséja gydytoja E. Sirvinskaite.

2. Kaltintojas prokuroras-infekcionistas med. m. kand. doc. Girdzijauskas.

3. Cecho virsininkas-chirurgas Leonas Laimutis Macitnas.

4. Alkoholikas—felCeris I. MuliarCikas.

Teismo spektakliai vyko daugelyje Kauno fabriky, jmoniy, pvz., ,Silvoje”,
~Limoje“, ,Dirbtiniame pluoste” ir kitur.

Demonstracijos. Tikintieji kai kada rengdavo demonstracijas. Pvz.,

1925 m. liepos 26 d. Dusetose LKBD iniciatyva buvo surengta demonstraci-
ja, kurios metu buvo reikalaujama uzdrausti alkoholio gamybg ir pardavima.
Demonstracijoje dalyvavo keli takstanciai Zmoniy (Sargyba, 1925, Nr. 15).

Eisenos, surengtos miestuose Blaivybés savaités ar blaivybés konferenci-
ju, suvaziavimy metu su plakatais, smerkianciais girtavima, ridkyma, savaime
virsdavo demonstracijomis. Be to, stebédamas ar bent klausydamasis pasako-
jimy, kaip per Sventes gatvémis dainuodamos, pritariant diidy orkestrui, 2y-
giuoja darnios jauny Zzmoniy (jaunalietuviy, pavasarininky, Sauliy) kolonos,
ne vienas, sédintis prie alaus bokalo ar degtinés taures, pajutes savo menkaver
tiSkuma, uzsidegdavo noru zygiuoti kartu.

LKBD CV pasialymu ,Vaisiy“ bendrove (dr. J. Valatka) 1932 m. pradéjo
gaminti nealkoholinius gérimus, kurie buvo propaguojami ir nebrangiai par-
duodami (Sargyba, 1932, Nr. 14).
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ANGELO SARGO VAIKY SAJUNGA (ASVS)

Mylékime Dieva ir tévyne,

Mylekime savo tevelius,

Kalbékime maldg kasdieninj,

Geri darbai telydi mus.

Globoki, angele, mazuosius

Po savo mylimu sparnu.

Mois jaunos Sirdys tegu puoSias

Doros Ziedais ir blaivumul.

Angelaigiy himnas (,Zvaigzduté“ 1936 m. Nr. 2, p. 24).

Bene svarbiausias LKBD laiméjimas buvo jos jsteigta Angelo sargo vai-
ky sajunga (ASVS), populiari, gausi, apimanti kone visus to meto Lietuvos
vaikus. Sgjunga buvo gerai organizuota, gyvybinga, veikli. Ji turéjo vaikams
skirtg zurnalg ,Zvaigzduté”, meniskai, patraukliai iliustruota, reguliariai lei-
dZiama net ekonominés krizés metais. Sajunga ir ,,Zvaigzduté” gyvavo iki pat
1940 m. soviety okupacijos.

1922 m. LKBD konferencijoje buvo nutarta prie kiekvieno skyriaus orga-
nizuoti Angelo sargo vaiky kuopas. ] LKBD centro valdyba buvo iSrenkamas
Zmogus, vadinamas ASVS pirmininku. Pirmieji pirmininkai buvo studenté Ele-
na Kacerauskaité, véliau — studentas V. Zymantas, mokyt. Stefanija Jonkuté.

1928 m. pradzioje LKBD centro valdybos iniciatyva jsteigtas ASVS centro
komitetas. Komiteto pirmininke tapo mokytoja S. Jonkuté, studentas L. Ta-
maSauskas - reikaly vedéju, nariais - Z. Starkidte, Strazdas; dvasios vadovas
buvo kun. E Sruoginis.

Iki 1929 m. katalikiSky vaiky organizacijy buvo kelios. 1929 m. KVC
valdyba nutaré jas prijungti prie ASVS. Naujai iSrinktas ASVS centro komite-
tas émési darbo: parengé keletg atsiSaukimy j visuomene, kunigus, mokytojus
vaiky organizavimo klausimais.

1930 m. ,Laimés kalendoriuje” 82 p. iSspausdintas L. TamoSausko str.
~Vaikai organizuojasi“, jame raSoma: ,,1928 m. pabaigoje, angelaiCiy kuopy
buvo 115, 1929 m. rugsejo 30 d. - jau 232. Daugelis kuopy dalijosi j kuope-
les. Buvo kuopy, kurios turéjo po 500-600 nariy, o Prieny — net 930. IS viso
tuo metu ASVS nariy buvo 27 500."

.LKBD globojama veikianti ASVS, 1932 m. jg reformavus ir pritaikius
naujus darbo metodus vaiky psichologijai ir judrumui ugdyti, jgijo visuome-
néje dar didesnj populiarumg ir pritarimg“ - tai 1933 m. ,Laimés kalendo-
riaus” pastebéjimas.

Reformai vykdyti jvairiose vietovéese buvo surengta 13 kursy, kuriuos lanke
apie 500 vady. 1933 m. pabaigoje ASVS turejo 406 pulkus ir 60 000 nariy.

Kiekviename Lietuvos kaime, miestelyje ar mieste buvo matyti bégiojan-
¢ius jaunus blaivininkus - uniformuotus angelaicius su Zenkliukais (Angelo



ASVScentro komitetas. Séedi (i$ kairés j deSine): stud. E. KaCerauskaité - 1-oji pirmininke,
kun. F. Sruoginis - dvasios vadas, stud. V. Zymantas — 2-asis pirmininkas. Stovi: Strazdas,
Z. Starkiaté, mokyt. S. Jonkuté, stud. L. Tamo3auskas - reikaly vedéjas.

sargo galva, uzZ jos — sparnai). Vasarg pulkai ruosdavo Sventes, kongreseélius. Jy
kolonos Zygiuodavo su Zydra véliava, lydimos kuopos vady ar LKBD nariy, at-
sakingy uz jy veikla. Vien tik 1932 m. vasarg buvo surengta apie 150 Svenciy.
Centro valdyba leido vaikams kalendoriy ,,Vaiky draugas” (Sargyba, 1934, Nr. 1).

Sajungos centro valdyba siysdavo ASVS valdyboms aplinkras€ius, na-
riams - paskaitéles ir kt. ASVS centro valdyba Kaune iSlaiké neturtingiesiems
skirtg vaiky darzelj.

ASVS veikla atsispindi ,ZvaigZzdutés puslapiuose. Pvz., 1935 m. Nr. 3
skyrelyje ,,Muasy Zygiai* raSoma: ,Adomynés pulko angelaiiai suvaidino:
~Dieviskyg sveCig” ir ,Neklauzadg Kazyte“, Vilkijos angelaiCiai - Maironio
~Pulkas Zygiuoja“. Pulkas buvo 2-se kaimo kuopelése. Nariy apie 170. Veiki-
ma remia globéjy barelis, kuris iSleido angelaiciy reikalams 200 lity.”

1930 m. birzelio 26 d. Prienuose surengtas ASVS kongresélis, jame da-
lyvavo 540 Prieny, 65 BirStono angelai€iai. Vyriausiasis organizatorius buvo
kun. J. Kazlauskas (Sargyba, 1930, Nr. 7).

Straipsnis ,Diena, kurios niekad neuzmirsim* i$spausdintas ,ZvaigZdu-
tés* 1935 m. Nr. 20 skyrelyje ,Masy Zygiai“. Jame raSoma, kad Grinkiskio
angelaiciai liepos 21 d. su savo nauja véliava Zygiavo j Pasusvj, kur buvo su-
rengtas kongresas. Jame dalyvavo PaSusvio, Saukoto ir Grinkiskio angelaiciai.
Pa3usviskiai suvaidino ,Mokytojo vardines®, Saukoto — ,Be mamytés*, Grin-
kiskio - operete ,,Cigonai prie lauzo“, 3oko ,Vaiky suktine*.

1938 m. ,,Zvaigzdutés” Nr. 6 tame pat skyrelyje rasoma i3 Rietavo: ,<...>
Nesnaudziame ir Sal¢io metu. Nebijome. Kas savaite renkamés j parapijos sale,
aptariam savo reikalus <...> Turim ir savo chorg, repetuojam, dainuojam.”

Dar nemazai yra vyresniosios kartos Zmoniy, kurie vaikystéje buvo angelai-
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Daugy angelaiciai artistai, suvaidine J. Kuzmickio ,,Kalédy karalaite".

Ciai. Ne vieno vaizduoteje praeities miglose paskende nuostabds prisiminimai
nuteikia maloniai. Pacituosiu Zymaus pedagogo, kompozitoriaus, chory diri-
gento, vargonininko Prano Slizio (1915-2004) mintj: ,Laimingi, kurie ne-
jprato rakyti ir gerti. AS amzinai liksiu dekingas savo didziai gerbiamam
kunigui klebonui D. Tuskeniui, kad jis mane jtrauké j Angelo sargo vaiky
sgjunga, kur as gavau abstinentinj issiaukléjima” (Labanauskas P. 2000:70).

LIETUVOS BLAIVINIMO SAJUNGA (LBS)

1937 m. geguzes 9 d. iniciatyvines grupeés iSleistame laikrastyje ,Blaivioji
Lietuva“ pirmame puslapyje raSoma, kad buvo priimti dvylikos asmeny pasi-
raSyti naujai steigiamos Lietuvos blaivinimo sgjungos jstatai. Jstatus pasirasé
ir kartu prisiemé garbingg krasto blaivinimo ir kovos su alkoholiu pareigg Sie
asmenys: ,Blaiviosios Lietuvos* redaktorius — leidéjas Pranas Giedraitis, prof.
Juozas Bagdonas, Ignas Kinderis, ats. majoras Juozas Tomkus, Domas Peni-
kas, Kultdros departamento direktorius dr. Antanas Juska, Kauno miesto sa-
nitarijos gyd. dr. Konstantinas Nekvedavicius, mokytojas skautininkas Pranas
Karalius, Elena Treideryté, Mykolas Nakutis, Emilija Putvinskaité ir Juozas
Grabauskas. Tautiné vyriausybé su tautos vadu Antanu Smetona blaivininky
atzvilgiu buvo nusiteikusi palankiai.

1937 m. ,Blaiviosios Lietuvos* 9-ajame numeryje pranesama: ,,S. m. spa-
liy 11d. J.E.P. vidaus reikaly ministeris patvirtino ,Lietuvos blaivinimo sg-
jungos jstatus“. S-ga jraSyta V.R.M-jos draugijy registran. Registro Nr. 5440.“

~Blaiviosios Lietuvos” Nr. 10 skyrelyje ,,Masy kronika® 14 p. raSoma: ,,Su-
daryta laikina Lietuvos blaivinimo s-gos vyr. valdyba: pirmininkas prof. dr.
J. Bagdonas, vicepirmininkas Pr. Giedraitis, sekretorius stud. Grazina Avizony-
té, izdininkas M. Nakutis ir nariai dr. V. VaiCitnas, 1. Kinderis ir E. Treideryté.”
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~Blaiviosios Lietuvos” 10-ajame numeryje iSspausdinti LBS jstatai. Pami-
nésiu keletg punkty:

1. Sgjungos tikslas - plésti ir kovoti uz blaivybés jgyvendinimg Lietuvoje.

6. Apibreztas nariy statusas: kandidatai, tikrieji nariai, garbés nariai ir ré-
méjai. Tikrieji nariai - abstinentai ir blaivininkai. Blaivininkai - tie, kurie
labai mazai vartoja alkoholiniy gérimy ir stengiasi visai nevartoti. Abstinentai
visiSkai nevartoja alkoholiniy gérimy. Kandidatai, iSbuve ne maziau kaip puse
mety, keliami j narius.

35. Vyr. valdyba renkama metinio atstovy suvaziavimo slaptu balsavimu
trejiems metams i$ 7 nariy ir dviejy kandidaty.

45. Vyr. valdybos revizijos komisija susideda i$ 3-jy asmeny.

Jstaty 14 p. raSoma: ,Radiofonui sutikus, Lietuvos blaivinimo sajunga
ruod kas savaite paskaitas per radiofong blaivinimo klausimais®. ,,Blaiviosios
Lietuvos® 1937 m. Nr. 13 skyrelyje ,Musy kronika“ 11 p. informuojama,
kad gruodzio 11d. steigéjy delegacija, vadovaujama prof. J. Bagdono, lanké-
si pas Prezidentg A. Smetong, iSdésté sajungos tikslus. Prezidentas pritare ir
pazadéjo padéti. Toliau Zinuté - pranesé, kad gruodzio 12 d. Kauno mieste
vyko vieSas LBS auky rinkimas. Surinkta 403 litai. Aukos LBS buvo renka-
mos Kauno miesto gatvése, 1938 m. vasario 6 d. surinkta 512 lity.

1938 m. vasario 14 d. vyr. valdybos iniciatyva ,,PaZzangos” bendrovés ra-
muose buvo suSauktas visy lietuvisky organizacijy atstovy pasitarimas krasto
blaivinimo reikalais. Jame pasidlymus pateiké Sauliy s-gos atstovas Vincas
Daudzvardis, mokytojy sajungos atstovas Pijus Papeckys, Motinoms ir vai-
kams globoti s-gos atstové dr. P. Vienazinskieng, ,Jaunosios Lietuvos” ir ,Jau-
nyjy akininky* atstovai ir kt.

Pirmasis LBS atstovy suvaZiavimas jvyko 1938 m. vasario 20 d. Kaune,
Jono Jablonskio pradzios mokyklos saléje. Balandzio 1 d. ,Blaivioji Lietuva®
Nr. 6 rasé: ,Suvaziavimas nebuvo gausingas <...> I visy suvaziavimo atstovy
ir dalyviy spindéjo tvirtas pasiryzimas... iseiti j prieSalkoholinj frontg ir jame
kovoti iki galutinio laiméjimo* (Viesulas J. 1938:3).

Suvaziavimo metu slaptu balsavimu j vyr. valdybg isrinkti: prof. dr. J. Bag-
donas, dr. V. Vaicitnas, P. Giedraitis, M. Nakutis, E. Jurgaityté, A. Greblaus-
kas ir Dobrovolskyté, j Garbés teismg ir kitas pareigas — dar grupé zmoniy.
Priémus rezoliucijg ir nutarimg pasveikinti vyriausybe, suvaziavimas baigesi
Tautos himnu.

Vasario 21 d. suvaziavime iSrinkta trijy Zzmoniy grupe: dr. J. Stanaitis,
agr. Banaitiené ir s-gos vyr. v-bos vicepirmininkas P. Giedraitis nuvyko pas
Prezidentg Antang Smetona, suvaziavimo vardu jj pasveikino ir paprasé bati
LBS globéju. Prezidentas sutiko. Po to buvo aplankytas einantis Ministro Pir-
mininko pareigas Stanisauskas, vidaus reikaly ministras gen. Julius Caplikas,
Svietimo ministras prof. Juozas Tonkdinas, Pradzios ir mokslo departamento
direktorius Bronius Kviklys, einantis finansy ministro pareigas Julius Indra-
Sidnas.
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FINANSAI

Kaip minéta, LKBD 1910 m. su skyriais turéjo 14313,42, o 1913 m.-
78150,15 rubliy pajamy. Turédama tiek 165y draugija galéjo iSlaikyti tris pa-
vargéliy prieglaudas, iSleisti 258 985 egz. leidiniy, organizuoti tris literattros
konkursus ir kitus darbus.

Gerai sekési LKBD, kai Lietuvai atgavus nepriklausomybe vyriausybei va-
dovavo krikS€ionys demokratai. Tada Seimas ir Vyriausybé rémé LKBD vei-
kla. Kiek kuriais metais gauta pajamy, pateikiama 2.9 lenteleje.

2.9 lentelé. LKBD pajamos ir iSlaidos (litais)

Metai - — Gauta lety I8leista
BiudZetiniy 18 kity Saltiniy 13 viso

1923 100 000 21689,69 121.689,69 109.799,99
1924 95.385,91 56.375,67 151.761,58 150.768,88
1925 61 900 47.147,21 109.047,21 98.295,43
1926 - 66.038,18 66.038,18 58 432
1927 50 000 191340,80 241.340,80 238.186,22
1929 20 000 Néra duomeny
1930 24 000 Néra duomeny
1932 15 000 Néra duomeny

Saltinis: 1923-1927 m. Matusas-Sadauskas J. 1928:49; 1929-1932 m. Stankevigius P.
1933:68.

1926 m. Vyriausybé LKBD skyré 100 tokst. lity, bet pinigai atiteko stu-
denty ateitininky korporacijai. Daugiau biudzeto leSy aprasymo literataroje
nerasta, vien tik dazni skundai, kad Vyriausybé finansiskai neremia blaivy-
bes veiklos. Primenama, kad anksCiau gauti pinigai buvo panaudoti Liaudies
namy rekonstrukcijai, remontui.

IS to meto pasisakymy spaudoje matyti, kad daug 1€y reikédavo skirti
spaudai, ypa¢ periodinei - ,Sargybai“, ,Zvaigzdutei“ ir kt. leisti.

IS kur buvo gaunama 1é3y ir kam jos panaudojamos, matyti 1924 m. an-
trojo pusmecio 2.10 lentelgje.

Apie 1928 ir vélesniy mety pajamas ir iSlaidas duomeny nerasta.

2.10 lentelé. LKBD centro valdybos 1924 m. antrojo pusmecio pajamos ir islaidos

Pajamos Lity 18laidos Lity
Likutis kasoje 1924 07 01 12996,68 | 1. Algos 5775

1 .Uz abstinenty Zenklelius 830 2. Spaudos biuro i$laikymas 5637,72
2. Literatdra 4783,03 3. Spausdiniai 12698,18
3. Procentai i$ baudy 242473 4. Paskaitos 5792,40
4. Aukos 58,83 5. Magiskos lempos ir paveikslai 312,50

5. Valstybés dotacija 70 000 6. Liaudies namy reikalai 16 250




6. GrgZzinta paskola i$ skyriy 4800 7. ,Sargyba“, ,Zvaigzdute* 11909,80

7. Procentai i8 skyriy 256,85 8. Dalyvavimas uZsienio konferencijose 1064,60
4 is 5888

8. UZ. malg'lskos lempos 112 9. Skoly ir palukany i$mokos

paveikslélius

9. I3 Svietimo ministerijos uz 834,30 24700

I A 10. Liaudies namy teatro reikalams
laikraS¢iy mokykloms siuntimg

10. 1§ liaudies teatro 1000 11. Skyriy reikalai 3586
11. I§ vysk. M. Valan&iaus fondo 85 12. Blaivybés knygynas 502,20
13. Angelo sargo reikalai 500
14. Konferencijos iSlaidos 520,50
15. Plakatams 2052,20
Viso 89185,74 | 13 viso 97189,10
Likutis kasoje 992,32
Balansas 98181,42 | Balansas 98181,42

Saltinis: LKBD metiné apyskaita. 1926:54.

LKBD gaudavo tam tikrus nuoSim€ius i§ baudy uz svaigaly gamybg ir
prekyba, bet sumos bidavo neZzymios (apie 200-300 lity). Daugiausia i3-
laidy tekdavo, kaip mineéta, literataros leidybai: 1924 m. iSleista 56 334,91,
1927 m. - 79 073,27 Lt (Laimés kalendorius, 1926:62-63).

LKBD uzmojai buvo didziuliai: planuota pastatyti ligonine alkoholikams
gydyti (tam buvo renkamos aukos), vaikams ir jaunimui - vasaros stovyklas
su patalpomis, jrengti sporto aiksteles ir kt. Planuota pasiekti, kad Lietuvoje
nebaty girtuokliy ir rdkaliy. Negavus paramos i$ valstybés biudZeto, LKB
draugijos veikla émé merdéti. Daug kg pasako ,Sargyboje” paminéta maza
LKBD veiklos sgmata - vos 20-21 tukst. lity.

Siek tiek galéjo pagelbéti 1925 m. jsteigtas vyskupo M. Valangiaus, o
1926 m. - arkivyskupo Jurgio MatulaiCio fondas. Prisidédavo ir Zmoniy au-
kos. LKBD veikla nesustojo ir sunkiausiomis ekonominés krizés sglygomis:
buvo skaitomos paskaitos, spausdinami antialkoholiniai straipsniai kituose
laikraSCiuose, Zurnaluose, organizuojamos Blaivybés savaités, rengiamos kon-
ferencijos LKBD centre ir rajonuose.

Veiklai finansuoti buvo ne tik renkamos aukos, nario mokescCiai, bet ir
iSnuomojamos patalpos, gaunamas arbatiniy pelnas.

~Laimés kalendoriuje” 1933 m. raSoma: ,<...> Nemaza skyriy laiko savo
arbatines, knygynus, skaityklas, kioskus, parduotuves, kepyklas, zemés skly-
pus (Stankevicius P. 1933:64-69). Blaivybés savaites metu ypaC vasarg buvo
renkamos aukos ligoninei statyti, organizuojamos loterijos. Loterijos buvo
rengiamos i$ suaukoty auky, daikty. Pvz., 1929 m. ,Sargyba“ Nr. 9 skelbé,
kad 1930 m. loterijoje bus 635 laiméjimai, i$ jy 600 daiktiniy ir 35 piniginiy
prizy: 2 po 50 lity; 5 po 20; 5 po 15; 10 po 10 lity... ,Sargyba“ 1934 m. Nr. 5
ra$é, kad surengta loterija davé 2000 lity pelno.
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JIE DIRBO, KAD GYVENTUME BE SVAIGALY

Baigiant nagrinéti nepriklausomos 1918-1940 m. Lietuvos laikotarpj,
batina bent prabégomis prisiminti tuos, kurie dirbo, aukojosi, kad Zmonés
gyventy, o jaunoji karta augty sveika, be Zalingy jprociy. Jie dirbo veltui, au-
kojosi vedami religiniy jsitikinimy, Zmoniskumo daryti gera artimui, saugoti
vienas kitg nuo klystkeliy, suklupusiam padéti prisikelti. Tai Zzmones, dau-
giausia Kile i$ kaimy, baige vienokius ar kitokius mokslus.

Pirmiausia reikia pamineéti LKBD, kuri tuo laiku atliko svarbiausig vado-
vaujamg vaidmenj kovoje prie$ alkoholizma, Centro valdybos pirmininkus,
ASVS vadus, laikras€iy redaktorius, pirmuosius Zingsnius sékmingai Zengu-
sios LBS ir kity kovojusiy uz blaivybe organizacijy vadus. Gaila, kad ne visy
vardus ir pavardes pavyko rasti archyvuose.

Antanas Alekna (1872-1930)

Kun. profesorius A. Alekna gime Radvi-
liskio r. SnidraiGiuose. 1890 m. baiges Siauliy
gimnazijos 6 klases, jstojo j Zemailiy dvasine
seminarija. 1894—1897 m. studijavo Peterburgo
dvasinéje akademijoje. 1897 m. jSventintas ku-
nigu. Dirbo Siauliy parapijos vikaru, gimnazijos
tikybos déstytoju, Rokiskio, Kauno katedros pa-
rapijos vikaru (1906 m.). Rasé j , Tévynés sargg“
ir kita periodine spauda. Lietuvai atgavus nepri-
klausomybe, dirbo universitete. Buvo Lietuvos
universiteto profesorius.

A. Alekna pirmasis isstudijavo vyskupo
M. Valangiaus archyva ir 1923 m. para$é biografinj veikalg ,Zemaiciy vys-
kupas M. Valancius“. Be to, parasé , Trumpg baznycios istorijg“ (1906 m.),
~Lietuvos istorijg” (1911 ir 1923 m.), i kurios mokyklose buvo mokoma-
si iki 4-ojo deSimtmecio vidurio, taip pat ,Kataliky baznycios Lietuvoje”
(1926 m.), JSv. Kazimieras® ir kt. Miré 1930 m. birzelio 12 d. Palaidotas
Kaune (Lietuviy enciklopedija. Bostonas, 1953. T. 1, p. 92).

Kun. Antanas Alekna

Juozas Bagdonas (1866-1956)

J. Bagdonas - profesorius, medicinos moksly daktaras, LBS jkareéjas,
pirmininkas (193712—1940 m.), laikrascio ,Blaivybe ir sveikata“ redaktorius
(1938—1940 m.), daugelio straipsniy pries svaigaly vartojimg autorius. Gimé
1866 m. balandzZio 6 d. Slibiny kaime, Vilkaviskio apskr., studijavo Varsuvoje
(1886-1889 m.), Maskvoje (1889-1891 m.).

1 VL Enciklopedijoje 2003. T. 2, p. 435 neteisingai raoma, kad LBS jkaré 1935 m. Turi bati
1937 m. ,Blaiviosios Lietuvos” redaktorius ir leidéjas buvo ne J. Bagdonas, bet Pranas Giedraitis.
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Kalintas uz lietuvybe. 1897 m. pasitrauké j Mazaja Lietuva. Gyveno DidZiojoje
Britanijoje, Prancuzijoje. Redagavo ,,Varpa“, ,,Ukininka®. 1906 m. grjzo j Lietuva.
J. Bagdonas dirbo Sveikatos departamento direktoriumi (1919-1922 m.),
universitete (1922-1935 m.; 1922-1930 m. - Lietuvos universitetas, nuo
1930 m. - Vytauto DidZiojo universitetas), profesorius. 13leido keletg knygy.
Karo metu pasitrauke j Vokietijg, veliau - j JAV. Miré 1956 m. birzelio 8 d.

Klivlende, JAV (VLE. 2003. T. 2, p. 435).

Juozapas Bikinas (1875-1956)

J. Bikinas - vienas i$ iniciatyvinés grupés nariy, komiteto pirmininkas.
1919 m. lapkricio 21d. raStu kreipési j Kauno miesto ir apskrities virsinin-
ka, praSydamas leisti atgaivinti prie$ karg veikusig LKBD. Draugija 1919 m.
gruodzio 10 d. buvo jregistruota. J. Bikinas iki pirmosios LKBD konferenci-
jos (1920 07 06) €jo pirmininko pareigas.

J. Bikinas gimé 1875 m. balandzio 16 d. PajuosCio dvare, Raguvos vis.
1892 m. baigé Panevézio realine mokyklg, 1898 m. - Kauno kunigy semina-
rija, dirbo Andriejevo, Rietavo, Kauno karmelity baznycios, Rygos bazny¢iy vi-
karu, 1918 m. grjZo j Kaung. 1920 m. jis redagavo savaitrastj ,,Vienybé“, 1920-
1924 m. - dienrastj ,Laisvé“, nuo 1924 m. - Jurbarko parapijos klebonas.

J. Bikinas buvo labai aktyvus visuomenés veikéjas, Sv. Kazimiero drau-
gijos jkaréjas. Spaudos draudimo metais Rietavo parapijoje jis buvo jkares
dvi slaptas lietuviskas mokyklas, knygynélj, i$ Rytprasiy gabeno lietuviskas
knygas, be to, daug rasé j lietuviy, rusy, lenky spauda, kritikavo sulenkéjusius
dvarininkus, iSleido jvairiy knygeliy.

Miré J. Bikinas 1956 m. balandzio 22 d. Jurbarke (Lietuviy enciklopedija.
Kaunas, 1935. T. 3, p. 974).

Gasparas Felicijonas Cirtautas (1841-1913)

Kun. G. F. Cirtautas - pirmasis 1908 m. jsteigtos LKBD centro valdy-
bos pirmininkas. Gime 1841 m. birzelio 21d. Padumliy k., Kretingos apskr.
1853-1855 m. mokési Rietavo valdiskoje, 1858 m. - Raseiniy parapijinéje
mokykloje, 1858-1862 m. - Siauliy gimnazijoje, 1862-1864 m. - kunigy
seminarijoje Varniuose, 1864-1868 m. - Petrapilio dvasinéje akademijoje.
Dirbo Zemai€iy (jau Kaune) kunigy seminarijoje, 1877-1888 m. - Peterbur-
go dvasingje akademijoje. Nuo 1888 m. - Zemaiiy kunigy seminarijos rek-
torius, nuo 1897 m. - Zemaiciy pavyskupis ir Rastorijos titulinis vyskupas.
Vyskupui Paliulioniui mirus, 1908 m. tapo Zemai&iy vyskupu.

Miré 1913 m. rugséjo 17 d., palaidotas Kaune (VLE. Vilnius, 2003. T. 4,
p. 143).

Kristupas Cibiras (1888-1942)
Kun. K. Cibiras - LKBD Vilniaus krasto skyriaus jkaréjas (1924 m.), pir-
mininkas, aktyvus blaivybés skleidéjas, visuomenés veikéjas. Jis gimé 1888 m.
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gruodzio 14 d. Radeikidkés k., Daugeélidkiu vls., Svencioniy apskr., 1911 m.
baigé Vilniaus kunigy seminarija, 1915 m. Peterburgo dvasine akademija.
1915 m. jis — Vilniaus Sv. Petro ir Povilo baZznyg¢ios vikaras. Be to, dirbo
mokytoju lietuviy gimnazijoje, mokytojy seminarijoje. Kun. K. Cibiras -
lietuviy teisiy gynéjas Vilniaus kraste, lenky valdzios buvo persekiojamas,
kalintas. Nuo 1924 m. - Vilniaus Sv. Mikalojaus baZzny¢ios klebonas. Ben-
dradarbiavo spaudoje, para$é knygas: ,Doros objektyvumas“ (1919 m.),
~Dogmatika“ (1922 m.), ,Liturgika“ (1922 m.). (Lietuviy enciklopedija.
Kaunas, 1937. T. 5, p. 1137). Zuvo bombarduojant Vilniy 1942 m. kovo
23d.

Karolis Dineika (1898-1980)

K. Dineika — LKBD centro valdybos narys ir laikras¢io ,Sargyba“ redak-
torius (nuo 1923 06 23 iki 1925 m. ir 1927-1928 m.) ir laikrasCio ,Jaunimo
sportas” redaktorius (1928-1929 m.), spausdino straipsnius blaivybeés ir svei-
katos temomis.

K. Dineika gimé Rygoje 1898 m. kovo 15d., 1923—1926 m. studijavo
Lietuvos universitete, 1945—1949 m. dirbo Kano kultdros instituto direkto-
riaus pavaduotoju, nuo 1952 m. — Druskininky gydomosios fizinés kulttros
ir klimato terapijos parko (jkurto jo iniciatyva) vedegjas. K. Dineika propagavo
klasikines ir tautines sporto Sakas, sveikg gyvensena, sukdré psicholizinés tre-
niruotés pagrindus, parasé keletg knygy: ,Fiziné kultlra - sveikatos Saltinis“
(su K. Labanausku, 1959 m.), ,,Gydomoji fiziné kultdra* (1961 m.), ,Blaivy-
bé ir kino lavinimas Lietuvoje” (1975 m.) ir kt.

K. Dineika miré 1980 m. rugpjacio 13 d., palaidotas Druskininkuose
(VLE. Vilnius, 2003. T. 4, p. 781).

Adelé Dirsyté (1909-1955)

A. Dirsytée — LKBD centro valdybos naré, ASVS centro komiteto pir-
mininké (1937-1938 m.), aktyvi blaivybés propaguotoja. Ji gimé 1909 m.
ukininky $eimoje Promislavoje (Sétos parapijoje, Kédainiy apskr.), 1928 m.
baige Kédainiy gimnazijg, studijavo Lietuvos universitete Teologijos-filoso-
fijos fakultete, aktyviai dalyvavo studenty ateitininky veikloje. A. Dirsyte,
1940 m. baigusi universitetg, mokytojavo Vilniuje. Vokiec€iy okupacijos me-
tais (1942—1944 m.) amaty mokykloje desté vokieCiy kalba.

Antrg kartg sovietams okupavus Lietuva, nuo 1944 m. rudens A. Dirsy-
té dirbo Vilniaus S. Néries mergai€iy vidurinéje mokykloje. 1946 m. kovo
6-o0sios naktj Adelé buvo areStuota. 1946 m. lapkricio 2 d. uz dalyvavimg at-
eitininky organizacijoje nuteista 10 m. kaléti ir penkeriems metams tremties
be teisés grjZti j tévyne.

1955 m. rugséjo 26 d. Adelé miré neaiSkiomis aplinkybémis Chabarovsko
ligoninéje (Baskiené R. Sibiro maldaknygé. Apzvalga, 2011, p. 45—47).
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Juozapas Silvestras Dovydaitis (1826—1883)

J. S. Dovydaitis - vyskupo M. Valanciaus sekretorius, vienas i$ blaivystés
sgjadzio karéjy, kunigas, rasytojas, blaivybés propaguotojas. Jis gimé Mon-
tviliskiuose, Siaulény vis., Siauliy apskr., mokesi Siauliy bajory mokyklo-
je (1848-1850 m.), Varniy kunigy seminarijoje. Kunigavo ir mokytojavo
Stelmuzéje, Panevézyje. 1854 m. baigé Peterburgo dvasine akademija. Nuo
1858 m. - vyskupo M. Valanciaus sekretorius, nuo 1860 m. - Varniy kunigy
seminarijos rektorius.

J. S. Dovydaitis buvo jtartas, kad remé 1863 m. sukilélius, 1864 m. rusy
valdZios suimtas ir 1865 m. iStremtas j Sibirg. GrjZzo 1882 m. Para$é apysaka
LSiauléniskis senelis“ (3 d. 1860-1864 m.) ir ,,Gyvenimas Stepo Raudnosio“.
Miré 1883 m. sausio 9 d., palaidotas Allkstoje (KrikStopaitiené D. (VLE).
Vilnius, 2004. T. 5, p. 101).

Jurgis Galdikas (1883-1963)

Blaivybeés istorijoje J. Galdikas mineétinas kaip LKBD centro valdybos pir-
mininkas (1914-1919 m.) ir kaip aktyvus tarptautinio antialkoholinio kongreso
1911 12 27-29 d. Hagoje dalyvis, iSgarsines Lietuvos varda.

J. Galdikas gimé 1883 m. balandZio 23 d. Lazdininky kaime, Darbény
vls., Kretingos apskr., mokési slaptoje mokykloje Lazdininkuose, Darbény
pradzios mokykloje, Palangos progimnazijoje. 1907 m. baigé Kauno kunigy
seminarija. Kurso draugy léSomis studijavo Insbruke, Liuvene, kur 1911 m.
gavo filosofijos daktaro laipsnj. GrjZes j Lietuva dirbo vikaru Siauliuose, vé-
liau - parapijos klebonu.

J. Galdikas vokieCiy okupacijos metu Siauliuose jsteigé keturias lietuviy
pradzios mokyklas ir gimnazijg. Uz tai 1916—1918 m. vokieCiy buvo ares-
tuotas. 1919-1927 m. jis - Kraziy ,Ziburio* gimnazijos direktorius, 1927-
1932 m. - TelSiy vyskupijos kanauninkas, kunigy seminarijos inspektorius,
1932 m. - Silalés, 1938-1944 m. - Palangos parapijos klebonas (Lietuviy
enciklopedija. Bostonas, 1955. T. 6, p. 482).

Miré 1963 m. birzelio 17 d. Silaléje.

Antanas Gylys (1894—1966)

A. Gylys - profesorius, medicinos moksly daktaras, ilgametis LKBD cent-
ro valdybos pirmininkas (1926-1936 m.), laikras€io ,Sargyba“ redaktorius
(1934 m.).

A. Gylys gime Jurginiskiuose, Garliavos vls. 1894 m. kovo 14 d., stu-
dijavo Maskvos, Miuncheno universitetuose, 1924—1944 m. désté VDU.
1924-1934 m. - Sio universiteto Teologijos-filosofijos fakulteto dekanas,
prof. (1942 m.). 1934-1935 m. A. Gylys vadovavo savo jkurtai privaciai kli-
nikai Kaune. Bendradarbiavo Zurnaluose ,,Logos*, ,Kosmos®, ,.Zidinys".

1944 m. A. Gylys pasitrauke j Vokietijg, buvo Hanau lietuviy pabégeéliy
stovyklos pirmininkas, Balty vyr. komiteto pirmininkas. 1948 m. iSvykes j
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JAV, A. Gylys dirbo Loyolos universiteto Cikagoje klinikinés psichiatrijos,
nuo 1952 m. — Niujorko valstijos psichiatrijos ligoninése.

Gyvendamas Lietuvoje, daug rasé blaivybés temomis ,Sargyboje” ir kt.
leidiniuose, iSleido brosidry, pvz., ,,Jvairiy alkoholio koncentracijy jtaka psi-
chiniam darbui“ (40 p.) ir kt.

Miré A. Gylys 1966 m. lapkricio 15 d., palaidotas JAV (Lietuviy enciklo-
pedija. Bostonas, 1958. T. 7, p. 139).

Marija Endziulaityté-Gyliené (1900)

M. Endziulaityté-Gyliené - ,Sargybos” redaktoré (nuo 1930 m. Nr. 1 iki
1932 m. Nr. 12), aktyvi blaivybés propaguotoja, savo paskaitomis, straips-
niais, leidiniais skleidusi blaivybés idéjas. Ji gimé 1900 m. vasario 26 d. Mari-
jampoléje, 1919 m. baigé Marijampolés gimnazijg, 1921 m. studijavo Halés
ir Miuncheno universitetuose, kuriuose 1925 m. jgijo antropologijos dakta-
rés laipsnj. Daug rasé ,Sargyboje“, ,Santarvéje”, .Ateityje”, ,Vaidilutéje“. 13-
leido knygas ,Kadikio fiziné ir psichiné raida“ (1927 m.), ,,Kadikio prieziQra
(1928 m.), .Alkoholis ir psichinis darbas”, .Alkoholis ir paderme® (1928 m.)
ir kt.

Nuo karo audry pasitrauké j Vakarus, 1949 m. atvyko j JAV. Dirbo Ci-
kagos Loyolo universiteto odontologijos skyriuje (VLE. 2004. T. 5, p. 508).

Emilija Gvildiené-Spudaité (1887-1965)

E. Gvildiené - pirmoji LKBD laikrascio ,,Sargyba“ redaktoré (nuo
1922 m. birzelio 1 d. iki 1923 m. birZelio 1 d.), LKBD CV naré, pedagogé,
visuomenés veikéja.

Gimeé 1887 m. rugséjo 13 d. Topeliskiy palivarke, Rozalimo vls., Pane-
vezio apskr. 1908 m. baigé Rygos gimnazijg, Lietuvos universitete studijavo
humanitarinius mokslus, mokytojavo Zemaiciy Kalvarijoje, 1915-1917 m. -
Maskvos lietuviy mokykloje, 1918 m. - Pakruojo dviklaseje mokykloje, ve-
liau — Seduvoje. E. Gvildiené — Lietuvos Steigiamojo ir kity trijy seimy naré
(KD frakcijos), dalyvavo LKMS veikloje.

Miré 1965 m. Kaune. Po mirties 1993 m. rugséjo 20 d. apdovanota ZQ-
vanciyjy gelbéjimo kryZiumi uz zydy gelbéjima.

Saltinis: Juodyté G. Pakruojo krasto Zzmonés: biografinis Zinynas. Kaunas.
Ziemgalos leidykla, 2005.

Juozas Gvildys (1884—1968)

J. Gvildys - LKBD centro valdybos narys, pirmininkas (1938 m.), dauge-
lio straipsniy autorius.

Mokytojas J. Gvildys gimé 1884 m. sausio 4 d. Zakliy kaime, PaeZeré-
liy vls. Baiges Veiveriy mokytojy seminarija, mokytojavo pradzios mokyklose.
1919-1920 m. dirbo Seduvos ,Saulés* progimnazijos direktoriumi, 1920 m.
paskirtas Kauno 1-osios gimnazijos aritmetikos ir geografijos mokytoju,
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1923 m. - Sv. Vincento Paulie¢io draugijos motery mokytojy seminarijos
mokytoju. Dirbdamas Kaune, baigé suaugusiyjy gimnazijg ir 1925 m., ba-
damas ,Ausros" gimnazijos mokytojas, jgijo progimnazijos mokytojo cenza.
1930 m. baigé VDU Istorijos fakultetg. Pedagogikos ir blaivybés klausimais
nemazai rasé periodikoje. Atskirais leidiniais iSleido: ,Sakomasis skaiCiavi-
mas*, ,Jaunimo blaivinimas per mokyklg“, mokykly vadovélius. Antrojo pa-
saulinio karo metais dirbo buhalteriu. Po karo iki 1957 m. Kauno pedagogi-
néje mokykloje désté matematika.

Juozas Gvildys miré 1968 m. kovo 21d. Kaune (Novuzés krasto vaikai.
Marijampolé, 1999. T. 2, p. 74).

Fabijonas KeméSis (1879-1954)

Kun. prof. F. Kemésis - LKBD centro valdybos narys, pirmininko pava-
duotojas, daug straipsniy spausdino antialkoholinémis temomis LKDB lai-
kraStyje , Sargyba“, parasé knygute ,Blaivybeés draugija ir kitos organizacijos"”.
JSventintas kunigu, jstojo j Kunigy blaivybés draugijg. Apie 1907 m. dirbdamas
Subaciuje, organizavo blaivybés ratelius, dirbdamas vikaru Vabalninke (1908-
1911 m.), jkareé blaivybeés skyriy. 1911 m. persikélé j Vilniy. Dirbo ,Vilties“
redakcijoje, 1912 m. jkare blaivybes skyriy ir jam vadovavo iki 1914 m.

F. KeméSis gimé 1879 01 20 Vastapuose, Aluntos vls., 1902 m. baigé
Kauno kunigy seminarija, 1914-1924 m. gyveno JAV, redagavo ,Draugg“
ir ,Darbininkg”. Jis - aktyvus kunigas, blaivybés propaguotojas, Lietuvos
patriotas, 1914 m. JAV inicijavo kataliky politiky suvaziavima. Jame jsteigé
fondg Lietuvos laisvés kovai remti, 1918 m. su lietuviy delegacija lankési pas
JAV Prezidentg T. W. Vilsong, 1924 m. baigé Kataliky akademijg Vasingtone,
1924 m. grjzo j Lietuva. 1924-1944 m. désté LZUA politine ekonomika, ko-
operacija, angly k. Nuo 1928 m. — Bendrosios ekonomikos katedros vedéjas,
prof., moksly daktaras.

J. Kemésis skleidé kriks¢ioniskojo solidarumo, socialinés etikos ir doros
idéjas. Parasé knyguy.

1946 m. spalj po rozinio pamaldy buvo suimtas. Mire 1954 m. sausio
21d. Marinsko lageryje Sibire.

Juozas Kerpauskas (1844—1912)

Kun. J. Kerpauskas - LKBD pirmininkas (1909 07 13-1910 02 23),
Gargzdy klebonas, knygnesdys, uz lietuviskos spaudos platinimg buvo Ka-
lintas ZemaiCiy Kalvarijos dominikony vienuolyne, o nuo 1889 09 16 iki
1890 10 17 — Kretingos vienuolyne. Miré 1912 m. (Lietuviy enciklopedija.
Bostonas, 1957. T. 11, p. 395).

Povilas Korzonas (1878-1943)
Kun. P. Korzonas — LKBD pirmininkas (1909 02 24—1909 07 13), ben-
dradarbiavo kalendoriuje ,,Dieve, padék*. Jis gimé 1878 m. sausio 14 d.
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Girkalnyje. Kunigu jSventintas 1900 m. Dirbo Panevézyje vikaru ir lietuviy
kalbos déstytoju mokytojy seminarijoje, nuo 1911 m. - Gryvos mokyto-
ju seminarijoje, nuo 1913 m. - Lauksodyje, 1914 m. klebonavo TelSiuose,
1918 m. - Alsédziy dekanas, TelSiy diecezijos garbés kanauninkas.

Miré 1943 m. vasario 20 d. (Lietuviy enciklopedija. Bostonas, 1957.
T. 12, p. 469).

Antanas Kripaitis (1889-1961)

Kun. A. Kripaitis gimé Krincine, Birzy apskr. Studijuodamas Lietuvos
universiteto Teologijos fakultete 1925-1926 m. redagavo LKBD laikrastj
LSargyba“, 1926 m. buvo iSrinktas LKBD centro valdybos nariu. A. Kripai-
tis, 1926 m. baiges Lietuvos universitetg, dirbo Utenos ,,Saulés” gimnazijos
direktoriumi, nuo 1928 m. — Pasvalio vidurinés mokyklos kapelionu. Véliau
kun. A. Kripaitis dirbo parapijos klebonu Antalieptéje, nuo 1929 m. - Salo-
¢iuose. Cia ir isgyveno audringus karo ir pokario metus. Karo metu sudegé grazi
meding, kelis kartus rekonstruota, atnaujinta, turinti penkis altorius, 167 metus
ant stataus MasSos kranto stovéjusi antroji Salo€iy baznycia. Nuo 1956 m. kun.
A. Kripaitis — PanevéZio katedros parapijos klebonas, vyskupo generalvikaras,
prelatas (Lietuviy enciklopedija. Bostonas, 1958. T. 13, p. 139).

Miré 1961 m. rugséjo 12 d. Palaidotas PanevéZio katedros Sventoriuje.

Petras Lazinskas (1912)

Kun. P. LazZinskas - LKBD centro valdybos pirmininkas (1939 m.), kny-
gos ,.Bukime blaivas“ (1939 m.) autorius. Jis gimé 1912 m. birZelio 29 d. Pet-
rapily, augo Pagiriy parapijoje, Ukmerges apskr. Kunigu jSventintas 1936 m.,
dirbo vikaru Kauno arkikatedroje, 1937 m. - Kauno sesery Sirdie€iy gimna-
zijos kapelionu, 1941 m. - Kauno mokytojy seminarijos kapelionu. P. Lazins-
kas jsitraukeé j pavasarininky organizacija, buvo mergaiciy sgjungos dvasios
vadas (1940 m.). Po Antrojo pasaulinio karo klebonavo Joniskio parapijoje
(Lietuviy enciklopedija. Bostonas, 1958. T. 11, p. 310).

Aleksandras Lévanas (1905-1978)

Kun. A. Lévanas — 1939 m. ,Sargybos“ redaktorius. Jis gime 1905 m. ge-
guzés 8 d. Siksniy k. (Linkuvos vis., Panevézio apskr.). Jis buvo ne tik kunigas,
bet ir pedagogas, teologijos moksly daktaras. A. Lévanas baigé Kauno kunigy
seminarijg ir VDU Teologijos-filosofijos fakultety. Kauno kunigy seminarijo-
je deste iSkalba, religijos metodika. 1944 m. pasitrauke j VVokietija, apsigyveno
Baden Badeno kraSte. Abstinencijos klausimais iSleido keletg knyguy: ,,Absti-
nencija Ziloje senovéje” (1925 m.), ,,Psichinis darbas ir alkoholis* (1932 m.),
~Alkoholio jtaka Zmogaus temperaturai“ (1934 m.), ,Kristaus abstinencijos
klausimas Sv. RaSto Sviesoje* (1938 m., disertacija) (Juodyté G. Pakruojo
kraSto zmoneés. Kaunas, 2005, p. 79).

Mire 1978 m. kovo 30 d.
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Kazimieras Marma (1879-1949)

K. Marma buvo aktyvus LKBD veikgjas, pirmininkas (1910-1914 ir
1921-1922 m.). Jis 1908 m. kartu su Matu Valeika (1878-1937) Kritkuose
jkare blaivybés draugija. Daug rasé blaivybés klausimais: ,Saltinyje®, ,Vil-
niaus Ziniose“, ,Viltyje“, ,Vienybéje“, ,XX amziuje“, ,Sargyboje” ir kt. Yra
iSspausdings nemazai vertimy i$ uzsienio kalby.

K. Marma gimé 1879 m. kovo 13 d. Vilkijoje, mokési Mintaujos gimnazi-
joje ir Zemai€iy kunigy seminarijoje. J$ventintas kunigu 1902 m. gruodZio 1 d.
Dirbo baznygios vikaru Kriokuose, Tveruose ir Cekiskéje. 1909 m. atleistas i$
vikaro pareigy darbui LKBD pirmininko pareigoms. Kun. K. Marma pirminin-
kaudamas dirbo vien blaivybés darba, neturéjo kitokiy pareigy. 1914 m. buvo
paskirtas j Jonavos filija, 1918 m. — j Kridkus, 1919 m. - j J0Zintus. 1921 m.
laikinai paskirtas Sv. Gertrados bazny¢ios Kaune rektoriumi. Nuo 1922 m. dir-
bo Krakeése Sv. Kotrynos vienuolyno kapelionu, nuo 1944 m. - Pabirzéje.

Miré 1949 m. lapkricio 20 d., palaidotas Kédainiy r. Krakiy kapinése
(Lietuviy enciklopedija. USA, Bostonas, 1959. T. 17, p. 385).

Jonas Matusas (1899—1962)

J. Matusas - kunigas, istorikas, rasytojas.
1933—1934 m. dirbo LKBD centro valdyboje rei-
kaly vedéju, 1934 m. redagavo ,,Sargybg"“ (Nr. 10).
Blaivybés tema yra paraSes keletg knygy ,,20 mety
tautos blaivinimo darbo* (1928 m.), ,,Alkoholizmo
pagrindai (1933 m.), ,Lietuvos zymis Zmonés,
kurie negeria® (1932 m.), taip pat straipsniy.

J. Matusas gimé 1899 m. spalio 26 d. Vaiguviskiy
k., Ploks¢iy vis., Sakiy apskr. 1911 m. baigé Ploks-

Ciy pradzios mokyklg, 1919 m. — Kauno ,Saulés*”
mokykla, 1924 m. — Vilkaviskio kunigy seminarija,
studijavo Lietuvos universiteto Teologijos-filosofi-
jos fakultete, 1931 m. jgijo istorijos daktaro laipsnj,
1936 m. VDU apgyné habilitacinj darba.

1944 m. J. Matusas pasitrauke j Vokietija, 1948 m. iSvyko j JAV. Iki
1950 m. désté vokieciy ir pranclzy kalbas vyskupijos seminarijoje, po to jvai-
riose vietose dirbo pastoracinj darba.

Yra paraSes nemazai istorijos, beletristikos, religiniy knygy.

Miré 1962 m. birzelio 29 d. JAV, Niujorke (VLE. Vilnius, 2008. T. 14,
p. 457).

Povilas Pakarklis (1902-1955)

Didelis valingumas, nesavanaudiskumas ir nukrypimas j kraStutinumus
charakterizuoja Povilo Pakarklio gyvenimg ir moksla. Jis - aktyvus studenty
ateitininky abstinenty korporacijos narys, pirmininkas, tarptautiniy antialko-

80



holiniy suvaziavimy atstovas, LKBD centro valdybos narys, laikras¢io ,,Sargy-
ba“ redaktorius (1926 m.), teisininkas, istorikas, raSytojas. Gimé 1902 m. lap-
kricio 10 d. Smilgiuose, Kupiskio vls., mokeési Kupiskio vidurinéje mokykloje
ir Panevezio gimnazijoje. 1927 m. baigé Lietuvos universiteto Teologijos-fi-
losofijos fakultetg. Nuo 1927 m. mokytojavo Tauragés, nuo 1928 m. — Pane-
vézio mokytojy seminarijoje. 1934 m. P. Pakarklis baigé VDU Teisés fakulteta.
1934-1940 m. dirbo teisingumo sistemoje. 1939 m. aplanke Soviety Sgjunga.
1940 m. sovietams okupavus Lietuvg, dirbo LTSR teisingumo ministru, 1940-
1944 m. - teisingumo liaudies komisaras, 1944-1955 m. - Vilniaus universite-
to déstytojas, profesorius, LTSR MA narys, Istorijos instituto direktorius.

P. Pakarklis miré 1955 07 29, palaidotas Vilniuje (Lietuviy enciklopedija.
Bostonas. T. 21, p. 369).

Juozas Stakauskas (1871-1944)

Kanauninkas J. Stakauskas - LKBD centro valdybos pirmininkas (1923-
1925 m.). Jis gimé 1871 m. vasario 19 d. UzliauCiy k., Krekenavos vls., Pa-
nevézio apskr., mokesi Zemai€iy kunigy seminarijoje Kaune, 1888 m. jstojo
j slaptg lietuviy klieriky Lietuvos mylétojy barelj. Kunigu J. Stakauskas buvo
jSventintas 1895 m. gruodzio 24 d. Baiges Petrapilio dvasine akademijg dirbo
Kauno kunigy seminarijoje.

J. Stakauskas - tauri asmenybé. Lietuvos patriotas. Uz vieSg lietuviy
kalbos propagavimg Stakauskas buvo iStremtas j KurSa, kur dirbo Liepo-
jos gimnazijos kapelionu. Atgavus spauda, jis 1907 m. jsteigtos lietuviy
mokyklos svarbiausias réméjas, 1911 m. jkares ,Saulés” draugijos pradzios
mokyklg, 1916 m. kartu su K. Bizausku jkaré ,Saulés” draugijos gimna-
Zija

: J. Stakauskas dirbo Panevézio Sv. Petro ir Povilo baznycios klebonu, Vil-
niaus Sv. Mikalojaus bazny¢ios rektoriumi, nuo 1927 m. dirbo Marijampolé-
je. Bendradarbiavo , Tévyneés sarge®, ,Saltinyje®, , Tiesos kelyje* ir kt.

Miré 1944 m. rugpjucio 7 d., palaidotas Upytéje, Panevézio apskr. (Lietu-
viy enciklopedija. Bostonas, 1963. T. 28, p. 410).

Jokibas Simkevicius (Szymkiewicz) (1775-1818)

J. SimkeviGius j blaivybés istorija patenka kaip pirmos Lietuvoje isleis-
tos antialkoholinés knygos ,,Veikalas apie girtavimg" (,Dzielo o pijanstwie®)
1818 m. autorius. Knyga paraSyta lenkiskai.

J. Simkevicius gimé 1775 m. liepos 15 d. Raseiniy paviete. 1802 m., bai-
ges Vilniaus universitety, dirbo gailestingujy sesery ligoninéje vyriausiuoju
gydytoju. Jis - medicinos ir filosofijos moksly daktaras, Vilniaus universiteto
garbeés narys, Paryziaus medicinos akademijos narys.

1805 m. J. Simkevicius jkare ,Nieksy* (Subravcy) draugija, buvo jos
prezidentas. Bendradarbiavo satyriniame zurnale ,,Grindinio zinios* (Wiado-
mosci Brukowe), priklausé masony loZei ,Uolusis lietuvis®.
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J. Simkevicius miré 1818 m. lapkricio 18 d., palaidotas Taukeliuose, Ute-
nos apskrityje.

Mirdamas savo Zeme uZra$é valstieCiams ir jsteigé piniginj fonda netur-
tingiems moksleiviams Selpti (Lietuviy enciklopedija. Bostonas, 1963. T. 29,
p. 525).

Juozas Tumas-Vaizgantas (1869-1933)

Kan. J. Tumas-Vaizgantas pirmasis iSanalizavo vyskupo M. Valanciaus ga-
nytojiskus laiSkus ir juos suskirsté pagal paskirtj. VaiZzgantas - aktyvus blaivaus
gyvenimo bado propaguotojas, LKBD centro valdybos narys, vicepirminin-
kas (1931-1933 m.). Jis gimé 1869 m. rugséjo 20 d. MaleiSiuose (Anyks-
¢iy r.). Baiges Kunigiskiy pradzios mokykla, mokési Dinabarko realinéje
mokykloje, po to - Zemai¢iy kunigy seminarijoje. 1843 m. baigé kunigy
seminarijg ir lapkricio 28 d. buvo jSventintas j kunigus. 1893-1895 m. kuni-
gavo Mintaujoje. 1895-1906 m. ir 1911-1914 m. redagavo , Tévynés sargq”,
1900-1903 m. - ,Ziny¢ig".

Vaizgantas 1906-1911 m. gyveno Vilniuje, dirbo ,Vilniaus Ziniy“, ,Vil-
ties” redakcijose. 1911 m. lankési JAV. 1915—1917 m. gyveno Rusijoje, buvo
vienas Lietuviy draugijos nukentejusiy dél karo Selpti veikéjy. 1917 m. daly-
vavo Lietuvos seime Petrograde, lietuviy konferencijoje Stokholme.

1922-1929 m. Lietuvos universitete desté lietuviy literataros istorijg, do-
centas (1924 m.). J. Tumas-VaiZgantas - ne tiktai kunigas, bet ir rasytojas, vi-
suomenes veikeéjas, jis yra paraSes nemazai jvairaus turinio knygy: ,Karo vaiz-
dai“ (1919 m.), ,Pragiedruliai“ (1918 m.), ,Deédés ir dedienés* (1920 m.),
»Seimos véziai* (1929 m.), ,Zemaiciy Robinzonas* (1932 m.) ir kt. Miré
1933 m. balandzio 29 d. Kaune.

BLAIVYBES VEIKLOS 1918-1940 M. NEPRIKLAUSOMOJE LIETUVOJE
APIBENDRINIMAS

Tuometiné Lietuvos vyriausybé palankiai sutiko po Pirmojo pasaulinio
karo 1919 m. atsikdrusig LKBD. I§ nelaisvés ir karo nualinto krasto nepri-
klausomybe atgavusiai ir jg ginanCiai Lietuvai visose gyvenimo srityse reikeé-
jo dory, tauriy, aukstos moralés Zmoniy. 1922 m. Vyriausybé Siai draugijai
pavedé 18 mety tam tikromis sglygomis naudotis dideliais dviejy auksty
Liaudies namais, statytais 1899 m. Finansy ministerijos léSomis. Per karg
apleistus ir apirusius Siuos namus LKBD suremontavo, sutvarkeé ir pritaiké
savo veiklai.

Vyriausybe 1923, 1924, 1925 ir 1927 m. finansiskai remé LKBD veiklg
(1926 m. skirti pinigai atiteko studenty ateitininky korporacijai). ] valdzig
atéjusi tautininky vyriausybé 1927, 1929, 1930 ir 1932 m. LKBD parémé
nedidelémis sumomis. 1929 m. pabaigoje Anglijoje prasidéjusi krizé apie
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1931 m. paliete ir Lietuva. Krizé uzsitesé keletag mety. Jos metu ir jai pasi-
baigus LKBD finansinés paramos i§ biudzeto nebegavo. LKBD buvo uZzsi-
mojusi jvesti blaivybe Lietuvoje, pastatyti ligonine alkoholikams, jaunimui
rengti poilsio vasaros stovyklas kurortuose, sporto aiksteles ir kt. LKBD, ne-
gaudama Vyriausybés paramos, atsidaré sunkioje ekonomingje bukléje, turéjo
nutraukti savo periodinés spaudos leidybg (,Laimés kalendorius®, ,,Sargyba“).
~Zvaigzdutés” leidybg isgelbéjo paréeme tévai jézuitai, véliau ,Maldos* ben-
droveé, 0 1940 m. — LKVC.

Be LKBD, buvo ir kity organizacijy, kovojusiy uz blaivybe. Tai dr.
M. Nasvycio Lietuvos sveikatos ir blaivybés draugija (deja, veiké iki 1927 m.),
Kunigy abstinenty draugija, Mokytojy abstinenty draugija, LKJS ,,Pavasaris".
1937 m. jsteigta prof. dr. Juozo Bagdono vadovaujama LBS, Skauty sgjunga,
Motery sajunga. Kone visy krikscionisky religiniy organizacijy nariai buvo
abstinentai.

Blaivybe palaiké Sauliy sgjunga, Jaunosios Lietuvos sgjunga ir kitos orga-
nizacijos. LKBD buvo kovos uz blaivybe organizatorius ir vadovas. Didelio
jos vady pasiaukojimo, ryzto ir iSradingumo déka blaivybés veikla nezlugo ir
sunkiausiais ekonomines krizés metais.?

Stambas kapitalistai sparciai plétojo alkoholio gamybos pramone (alaus —
Siauliy gubernijoje, vyno - Anyksgiuose, degtinés - Kaune), didéjo gamybos
pajéegumai, buvo kuriami nauji alaus barai, restoranai, alkoholiniy gérimy
parduotuvés, bet alkoholiniy gerimy per metus, skaiCiuojant gryng alkoho-
li (100°), tenkantj vienam gyventojui 1939 m. buvo parduota maziau negu
1924, 1925 m. Pvz., 1924 m. - 1,2, 1925 m. - 1,1, 0 1939 m. - 1,05 1. Be
to, 1924, 1925 m. buvo daug slapty degtinés varykly, kuriy didzioji dalis
iki 1939 m. buvo likviduotos. Visais kitais metais alkoholiniy gerimy buvo
parduodama maziau negu 1924, 1925 m., iSskyrus 1938 m. Tais metais buvo
daug pagaminta ir parduota alaus. Vis delto uzsibréztas tikslas nebuvo pa-
siektas. Kodel? Atsakymg galima rasti 1939 m. liepos 17 d. ,Lietuvos Zi-
niose* Kazimiero Ralio str. ,Alkoholizmo klausimas“.

»<..> Tai senas, paremtas tradicijom ir kapitalu paprotys, virtes li-
guistu traukimu svaigintis alkoholiu ir tuo sunaikings asmens valig, para-
lyZiuojas prota, paversdamas Zzmogy bevaliu invalidu. Alkoholizmas yra
zalingas visuomenei ir valstybei tuo, kad demoralizuodamas jos narius i$
vienos pusés mazina jos moralinj ir medziaginj pajéguma, i$ Kkitos - didi-
na reikalaujamy paSalpos ir iSlaikymo skaiCiy... Visuomene bei valstybe
alkoholizmas veda ... j prazatj. Kaip greit tatai vyksta, pareina nuo to,
kokiy jégy alkoholizmo veiksmas yra varomas ir kokiy jégy prieSveiks-
miy stabdomas...”

2Svarbiausios blaivybés skleidimg veikusios jégos buvo: baZznycia, vyriausybé, blaivybés ir ja
skelbiancios ar pritarian¢ios visuomeninés organizacijos.

Svarbiausios vyriausybés priemonés buvo: valstybinis spirito ir degtinés monopolis, grieZti
antialkoholiniai jstatymai.
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K. Ralio nuomone, jégos, kurios skatina alkoholizmg: ,1. Kapita-

las. 2. Tradicijos. 3. Alkoholizmo liga, paveldéta ar jgyta pradéjus gerti.
4. Alkoholio mégéjai, tévai, draugai, virSininkai. 5. Alkoholiu persunkta
kultdra... Pirmas ir galingiausias alkoholio variklis yra kapitalas... Rimta
kova téra jmanoma tada, kada ginklai ir kovos priemonés yra pranaSesnés
uz prieso ginklus bei kovos priemones.*

K. Ralys sitlé pirmiausia Vyriausybei nustatyti valstybei nepavojingg paja-
my, gaunamy i$ alkoholio, maksimuma, o pervirsis turéty tekti kovai su alko-
holizmu. Kovos su alkoholiu sgjadj tinkamai organizuoti gali tik Vyriausybe
kartu su placigja visuomene.

Svarbiausias 1918-1940 m. nepriklausomos LKBD veiklos ir Kity visuo-
meniniy, religiniy organizacijy, palaikiusiy blaivybe, laimegjimas buvo tai, kad
sustabdé alkoholio vartojimo didéjima, jis net buvo kurj laikg sumazéjes, o
svarbiausia - i§ ASVS (jsteigtos ir globojamos LKBD) nariy iSaugo sveika,
dvasiSkai stipri jaunoji abstinenty karta. Vieni jy tapo kovotojais uz laisve,
kiti - gerais specialistais, mokslininkais, treti — tyliais valstieCiais, darbinin-
kais, tarnautojais.

Daugelis any laiky angelaiciy sunkiais okupacijy ar moralinio nuosmukio
metais tapo tarsi visuomeneés Svyturiais. Jie — tvirti, nepalize, labai reikalingi
ir Siandien yra gyvi auk$to moralinio lygio, Simtmeciais puoseléty idealy, tra-
dicijy pavyzdziai.

Abstinenty mediky Marcinkevi€iy Seima: tévai Ona ir Mykolas, vaikai Algimantas ir Alma. 1940 m.
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11 dalis

OKUPUOTOJE LIETUVOIE

1940 m. sovietai, uzéme Lietuva, rado vieningg, sveika, blaivig, kuriancig
savo ateitj visuomene. Jau tais paciais metais pradeta didinti alkoholiniy gé-
rimy gamyba. Jonas GecCas savo knygoje ,, Tik blaivi tauta gali iSlikti“ pateikia
pavyzdZiy: ,Per 9 ménesius, lyginant su praéjusiy mety tuo paciu laikotarpiu,
geriamojo spirito gamyba padidéjo 9,1 proc., alaus - 16,4 proc., o likerio ir
konjako — net 41,8 proc. 1940 m. rugsejo ménesj alkoholiniy gérimy par-
duota net 74,9 proc. daugiau negu 1939 m. per tg patj ménesj“ (Ge€as J.
1990:56).

Hitlerinei Vokietijai okupavus Lietuva, buvo jvesta korteliy sistema. Mais-
tas ir jvairios kitos prekés buvo normuojamos ir parduodamos kortelése nu-
rodytais kiekiais. Maistui korteles gaudavo Zmonés, kurie nedirbo Zemés tky-
je. Kai kurioms prekéms, pvz., degtinei, rakalams kortelés buvo iSduodamos
ypatingais atvejais uz jvykdytas prievoles, uz pasizyméjimg darbe, veikloje.
Emeé sparciai plisti naminé degtindarysteé, ypa¢ tuose rajonuose, kur buvo jsi-
Saknijusios senos degtinés vartojimo tradicijos.

Apie paplitusig namine degtindaryste 1943 m. lapkri¢io ménesio ,Poli-
cijos* zZurnale str. ,Naminé degtiné - masy tautos Zudytoja“ Bronius Kvik-
lys (1913—1990) ra3é: ,Siandien masy kaime ,naminé“pasidaré taip jgimta,
kaip tévas su motina. Jos dvokiancios bonkos puosia inteligenty, Gkininky, dar-
bininky, net kunigy ir mokytojy stalus <...> Kur sgmoningo sveikatos gadinimo
padariniai, kur gimsta skaitlingi idiotai, kur apsinuodijimai, mirimai, jvairds
iSkrypimai? Kas i3augs i$ masy... jaunimo <...> Zitrékime, kad kartais nepra-
rastume tautos ateities” (Kviklys B. 1943:9).

Vokie€iy okupacinés valdzios iSleistuose potvarkiuose uz naminés degtinés
gamybg numatyta net mirties bausme.

Kiek buvo suvartota namineés degtinés vokieCiy okupacijos ir Kitais lai-
kotarpiais, sunku nustatyti — duomeny néra. Tuose rajonuose, kur tradicinis
gérimas buvo alus, pvz., Birzy, Pasvalio, Kupiskio ir kituose, buvo gaminamas
jprastas miezinis alus i$ daiginty mieziy — salyklo. Ten Zemés derlingos, 0 me-
tai badavo geri. Ukininkai nesunkiai atiduodavo visas vokieciy reikalaujamas
javy, mesos, pieno duokles. Nebuvo girdéti, nepastebéta ir to meto spaudoje,
kad kas uz alaus darymg bty nubaustas. O gaminama buvo Zymiai daugiau
negu pries karg nepriklausomoje Lietuvoje. Zmoniy rytdiena buvo neaiki,
pinigy niekas netaupe. Vaises buvo rengiamos javy kalimo, liny rovimo talky
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pabaigtuvéms, vardinéms, pakermoSiams. Puotaujama buvo daug, tik niekada
neteko matyti visiSkai nusigérusiy Zzmoniy ir gerianciy motery. Jaunimas visai
negerdavo arba gerdavo nedaug.

Alaus statinaite (backute) tuo laiku turéjo kone kiekvienas, kad ir maza-
zemis dkininkas, nelauktam svecCiui, valdininkui ar uzklydusiam pakeleiviui
pavaisinti. Alus buvo gaminamas ir Birzy alaus darykloje. Karo metu Birzus
uzéme rusy armijos kariai nuo alaus pasigerdavo. Vokie€iai rusus iSvarydavo.
Zmoneés pasakoja, kad dél to BirZai keletg karty éjo i$ ,ranky j rankas” ir buvo
labai sugriauti. Frontui pasislinkus j Vakarus, rusai pradejo organizuoti striby
barius, jie buvo pagalbiné (uzfrontéje) armijos dalis. Kariskiai, gave degtinés,
vaiSindavo talkininkus stribus, kurie kartu vykdavo j kaimus nepaklususiy
mobilizacijai vyry areStuoti ir pristatyti j fronta. Pasibaigus karui, stribai buvo
mobilizuojami kovai su partizanais.

Stribai buvo pirmieji, pradéje intensyviai girtuokliauti. Jie, uzeje pas tki-
ninkus, reikalaudavo alkoholiniy gérimy. Alaus kraSto Zmonés i$ baimés vai-
Sindavo alumi, o ten, kur tradiciSkai buvo vartojama degtiné - namine degti-
ne. Jos reikejo tureti kiekvienam, gyvenanciam kaime. Po kurio laiko degtinés
pradejo atsirasti ir parduotuvese. Pokario metais namine degtindarysté spar-
Ciai plito. Véliau buvo uzdrausta, bet gaminama slaptai.

Soviety valdZia atstaté karo metu sugriautg pramong. Greta maisto pra-
moneés jmoniy buvo atstatytos, rekonstruotos arba pastatytos naujos, tuo lai-
ku turinCios modernig gamybos technologija svaigaly gamybos jmonés.

1939 m. Lietuvoje veiké 38 spirito varyklos, kurios pagamindavo apie
535 tokst. dekalitry spirito. Didzioji spirito dalis buvo sunaudojama deg-
tinei gaminti. 1983 m. Lietuvoje degtine gamino Kauno spirito, likerio ir
degtinés pramonés gamybinis susivienijimas ,Stumbras” ir Vilniaus spiri-
to, likerio ir degtinés pramonés gamybinis susivienijimas (Venskevigius J.
1985:403).

Vilniaus susivienijimui priklausé Vilniaus likerio, degtinés gamyba (pa-
grindiné jmoné jkurta 1922 m.), Obeliy gamykla (jkurta 1907 m.) ir JaSitny
acto gamybos cechas (jkurtas 1961 m.). 1987 m. susivienijime dirbo 420
darbuotojy, pagamino 903 tukst. dekalitry degtinés ir jos gaminiy (1983 m.
1,5 min.), 74 takst. dekalitry vynuogiy vyno (1983 m. 1,6 min. dekalitry),
204 tukst. zaliojo spirito (Pliuskus V. 1988:547).

1986 m. Kauno spirito, likerio ir degtinés gamybiniame susivieniji-
me ,Stumbras“ dirbo 750 darbuotojy. Susivienijimui priklausé Kauno
degtineés ir likerio gamykla (jkurta 1906 m.), Antanavo (Marijampolés r.)
(jkurta 1890 m.), Balbieriskio (Prieny r.) (jkurta 1913 m.) ir Silutés (jkur-
ta 1936 m.) spirito gamyklos. 1986 m. ,Stumbras“ pagamino 230 takst.
dekalitry likerio ir degtinés, 770 takst. dekalitry etilo spirito (Bajordinas V.
1989:122).

Kaip sovietmec€iu buvo plétojama svaigaly gamyba, matyti i$ statistikos
duomeny (pagamintos produkcijos kiekis), pateikty 3.1 lenteléje: 1939 m.
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degtines ir likerio buvo pagaminta 498,4, o po 45 mety, 1984 m. -4379 tukst.
dekalitry arba 8,4 karto daugiau negu 1939 m.

Ypac¢ sparciai buvo didinama vyno gamyba. Pvz., 1939 m. vyno paga-
minta 70,58 takst. dekalitry, 1984 m. - jau 4854 tukst. dekalitry, 68,8 karto
daugiau negu 1939 m.

Vyng gamino Pramonés gamybinis susivienijimas ,,Anyksciy vynas“ (jkur-
tas 1926 m.), Ambroziskiy (Moléty r.), Paléevenés (Kupiskio r.) ir Zubiskiy
(KaiSiadoriy r.) vaisiy perdirbimo cechai. 1983 m. susivienijime dirbo 800
darbuotojy. 1983 m. pagaminta 1954 tukst. dekalitry vaisvynio, 11 tokst.
dekalitry vynuogiy vyno ir 61 tukst. dekalitry lietuvisko kalvadoso (Anyksciy
vynas. 1985:70). 1983 m. Alytaus vyno ir Sampano kombinatas pagamino
900 takst. dekalitry vaisvynio, 800 tukst. dekalitry vyno ir 4,3 min. buteliy
Sampano. Kombinate dirbo 700 darbuotojy. Vyng gamino nedideliais kiekiais
Jurbarko r. (Miciurino), Pasvalio r. (Naradavos) ir kt. sodininkystés tarybiniai
dkiai (Alytaus vynas. 1985:47).

PanaSiu tempu buvo didinama ir alaus gamyba. 1939 m. buvo pagaminta
1870 tadkst., 0 1984 m. - jau 16 539 takst. dekalitry, t. y. 8,8 karto daugiau
negu 1939 m. Vien tik Utenos nealkoholiniy gérimy kombinatas (pastaty-
tas 1977 m.), kuriame 1987 m. dirbo 790 darbuotojy, 1986 m. pagami-
no 4,0 min. dekalitry (arba 40 min. litry) alaus (Utenos nealkoholiniy...
1988:391).

1939 m. sausio 1 d. amatininkiskoje alkoholiniy gérimy pramonéje dir-
bo 900 Zmoniy, 1984 m. technologiskai modernizuotoje pramongje - 5673
zmones, t. y. 6,3 karto daugiau (Gecas J. 1990:64).

PanaSiai buvo didinama ir tabako pramonés gamyba. 1939 m. septyni
tabako fabrikai pagamino 481,8 min. vienety papirosy ir cigare€iy, 1940 m.
produkcijos pagaminta beveik dvigubai daugiau, 1948 m. tabako ir papirosy
pagaminta 2001 min. vienety arba 4,2 karto daugiau negu 1939 m.

Tabako gamybos apimtys augo iki 1987 mety: 1980 m. buvo pagaminta
8,4, 1987 m. - 8,7 milijardo vienety, t.y. 18,05 karto daugiau negu 1939 m.
Nuo 1988 m. buvo gaminama maziau. Pvz., 1988 m. - 8,3, 1989 m. - 7,8
milijardo vienety. Vien tik tabako gamybinio susivienijimo ,Kova" fabrikai
Kaune ir Klaipédoje 1984 m. pagamino 8,5 milijardo, 1987 m. - 8,7 milijar-
do vienety cigarec€iy.

Tabako gaminiai Lietuvoje gaminami nuo XIX a. pradzios. Pirmiausia
pradéta gaminti machorka, véliau — papirosai. 1858—1940 m. Kaune buvo ga-
minami cigarai. Cigaretés be filtro pradétos gaminti 1926 m. broliy Solomo-
ny fabrike (,,Kova“), su filtru - 1965 m. Klaipédos tabako fabrike. Papirosai
buvo gaminami iki 1968 m. (Tabako gaminiai. 1988:247).
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3.1 lentelé. Pagaminta alkoholiniy gérimy (takst. dekalitry) 1939-1989 m.

. L. Vynas Sampanas Papirosai, cigaretés
Metal | Spiritas | eris | vynuogiu | VA% | (¢ butetiy) | ANV mljard. vnt.
'ynuogiy uogy u ]
1939 | 35,93 498,4 - 70,58 - 2176,58 | 0,48
1940 | 250,0 643,6 - 60,0 - 2650,0
1945 |89,0 581,0 3,0 - 668,0
1950 |432,2 600,2 - 41,6 - 2998,5
1955 |830,4 1137,4 129,7 95,1 - 3919,8 .
1960 |818,0 1219,0 383,0 117,0 - 5103,0 Néra duomeny
1965 1514,0 2023,0 1006,0 436,0 - 6824,0
1970 1850,0 3137,0 2039,0 1671,0 - 9010,0
1975 1971,0 3660,0 2768,0 3064,0 - 13537,0
1980 | 2218,0 4501,0 3773,0 4357,0 1000 15329,0 | 8,4
1984 | 2306,0 4379,0 2318,0 2536,0 4912 16538,4 8,6
1985 | Nera 4225,0 1783,0 3648,0 5569 15457,0 |8,7
1989 |duomeny | 3299,0 980,0 7989 160310 (7,8

Saltinis: 1939 m. LSM 1940:203-204; 1940-1955 m. LTSR maisto pram. ... 1959:23;
1960, 1965, 1970, 1975, 1989 m. Gecas J. 1990:60; 1980, 1985, 1989 m. LSM 1990:174.

SVAIGALY SUVARTOIJIMAS SOVIETY OKUPUOTOIE LIETUVOIJE

Sovietmeciu ne visi alkoholiniai gérimai buvo suvartojami Lietuvoje, da-
lis jy buvo iSvezama j kitas respublikas, Maskvg, Leningrada. Norint apskai-
Ciuoti, kiek isgerta alkoholiniy gérimy Lietuvoje, naudojami parduoto kiekio
duomenys. Kiek ir kuriais metais iSgerta alkoholiniy gérimy, matyti i$§ 3.2
lenteléje pateikty statistikos duomeny.

1955 m. degtines ir likerio parduota vienas milijonas dekalitry, 1984 m. -
4,696 milijono, t. y. 4,7 karto daugiau negu 1955 m. 1955 m. abiejy rasiy
vyno parduota 307 takst., 0 1984 m. - 6913 takst. dekalitry, t. y. 22,5 karto
daugiau negu 1955 m. Konjako parduota 24,4 karto daugiau negu 1955 m.,
Sampano - net 78,8 karto daugiau, o alaus - 4,2 karto daugiau. Nuo 1985 m.
alkoholiniy gérimy gamyba ir pardavimas émé mazéti.

1939 m. parduoty alkoholiniy gérimy, skaiCiuojant 100° alkoholio, vie-
nam gyventojui teko 0,93 litro, 1984 m. - 10,9 litro, kitais Saltiniais - dar
daugiau. Be to, j §j kiekj nejeina naminé degtiné bei kaimieCiy pasigamintas
alus. Taigi sovietmeciu gyventojai dar galéjo suvartoti iki 50 proc. (pirmaisiais
sovietmecio metais), o apie 1975-1984 m. - 10 proc. papildomy svaigaly.

Kiek vienam Lietuvos gyventojui parduota nattralaus stiprumo alkoholi-
niy gérimy (neperskaiciuoto j 100° alkoholio), parodyta 3.3 lenteléje.

Koks alkoholiniy gerimy kiekis parduotas Lietuvoje 1984 m. tarp labiau-
siai ,pasizymeéjusiy” sovietiniy respubliky, matyti 3.4 lenteléje.
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3.2 lentelé. Parduota alkoholiniy gérimy (takst. dekalitry)

- Vynas . . .

Metai D(_agtlr.\e, v T vaisi I_(on— Sam- Alus - Pers!<a|- Teko vienam

likeris ynuo assiy, jakas | panas ¢iuota j 100° | gyvent. 100° 1

giy uogy

1939 568,1 - 70,58 - - 2176,58 318,27 1,05
1955 1000,0 179,0 128,0 100 | 11,0 | 39198 611,0 2,3
1960 1228,0 553,0 165,0 35,0 29,4 5103,0 827,5 3,0
1965 2031,0 947,0 758,0 46,0 69,0 6824,0 1383,7 47
1970 3113,0 3243,0 | 2013,0 94,6 | 100,2 | 9010,0 24954 80
1975 3708,9 2756,8 | 40735 | 167,2 | 276,2 | 12860,6 3188,1 9,7
1980 | 4593,0 2588,0 | 4650,0 | 216,0 | 388,0 | 15176,0 37315 10,9
1984 | 4696,0 2436,0 | 4477,0 | 244,0 | 867,0 | 16538,0 3839,0 110
1985 | 4406,0 1958,0 | 3683,0 | 206,0 | 8750 | 13420,0 3380,5 9,6
1989 3246,0 - 2557,0 | 143,0 | 646,0 | 15430,0 24534 6,6

Pastaba. PerskaiCiuojant alkoholinius gérimus j absoliuty (100°) alkoholj, priimti koefici-
entai: degtinei - 0,40, konjakui - 0,40, vynui - 0,16, Sampanui — 0,11, alui - 0,04.

Saltinis: 1939 m. LSM 1940:203-204; 1955-1970 ir 1984 m. Gecas J. 1990:67; 1975,
1980, 1985 m. LSM 1992:53. 1989 m. LSM 1993:209.

3.3 lentelé. Alkoholiniy gérimy kiekis litrais, tenkantis vienam Lietuvos gyventojui

Metai De_gtm_es, Vy_n_uoglq " Konjako | Sampano Alaus Is_ VIso
likerio vaisiy vyno svaigaly 1

1939 1,87 0,23 - - 7,17 9,27

1955 3,76 1,15 0,04 0,04 14,74 19,73
1960 4,46 2,60 0,12 0,11 18,50 25,79
1970 9,98 16,85 0,30 0,32 28,9 56,35
1980 13,43 21,16 0,63 1,13 44,38 80,73
1984 13,39 19,70 0,69 2,47 47,16 83,41
1985 12,49 15,99 0,58 2,48 38,03 69,57
1989 8,84 6,96 0,39 1,75 41,99 59,93

ISGERTO ALKOHOLIO REZULTATAI

3.4 lentelé. 1984 m. parduota alkoholiniy gérimy (100°) vienam gyventojui litrais
ir teko mirusiy, tiesiogiai susijusiy su alkoholizmu, 100 tdkst. gyventojy

. o Miré
Respublika Kiekis litrais Proc. Skaicius Proc.
TSRS 8,36 100,0 17,2 100
RTFSR 10,45 125,0 23,0 133,7
Ukrainos TSR 6,20 74,2 17,3 100,6
AzerbaidZano TSR 2,29 27,4 1,1 6,4
Lietuvos TSR 11,01 131,9 25,3 147,3




34 lentelés tesinys

Latvijos TSR 10,52 125,8 115 66,9
TadZikijos TSR 2,34 28,0 16 9,3
Estijos TSR 11,59 138,6 215 125,0
Baltarusijos TSR 9,79 117,1 15,3 89

(Informacija 1989 ,,0 noTpebneHWiA anKoronbHbIX...")

Kaip matyti i$ 3.4 lentelés duomeny, lietuviai géré daugiausia, didzZiausias
ir mirtingumo procentas.

Dideéjant alkoholio suvartojimui, vyko sparti grandinine reakcija: dauge-
jo apsinuodijimy alkoholiu, i5augo nusikalstamumas, Zmoniy Zutys keliuose,
daugéjo serganciyjy alkoholizmu, beglobiy, nesveiky vaiky, kilo Zmoniy mir-
tingumas.

1979 m. birzelio 28 d. ,Komjaunimo tiesa“ Nr. 122 rasé, kad Lietuvos
keliuose kasmet vidutiniSkai Zasta po 800 Zmoniy ir mazdaug po 5000 su-
luoSinama. 1978 m. sulaikyta 25 tdkst. neblaiviy vairuotojy (Usinavi€ius J.
1979:2). Kaip kito Zuvusiy avarijose Zmoniy skai€ius, matyti i$ 3.5 lenteléje
pateikty statistikos duomeny.

3.5 lentelé. Motorizuotos transporto priemonés (MTP) ir Zmoniy Zatys avarijose

Metali 1938 1969 1975 1980 1985 1988
MTP 4631 245917 502 855 653 164 711 545 766 851
Zuvo Zmoniy - 572 899 779 696 765
Teko Zuvusiyjy

10 000 MTP - 23,3 17,8 12,0 102 9,1

Saltinis: »Regitros* duomenys.

Lenteléje parodyta, Kiek jvairiais metais Lietuvoje i§ viso buvo MTP:
lengvyjy automobiliy, krovininiy, autobusy, motocikly, kiek avarijose Zuvo
Zmoniy ir kiek zuvusiyjy teko deSimgciai tikstanciy MTP. Pvz., 1988 m. Zmo-
niy Zuvo daugiau negu 1969 m., bet skai€iuojant deSimciai tokstanCiy MTP
7uvo 2,56 karto maziau (MTP buvo 3,12 karto daugiau negu 1969 m.). Zu-
vusiyjy skaiCiaus mazéjimas deSimciai tikstanciy MTP rodo, kad vairuotojai
ir péstieji tapo drausmingesni. Bendras Zuvusiyjy skaiCius nemazéjo ir dél
neblaiviy vairuotojy bei pésCiyjy kaltés.

Zurnalistas Juozas Jurevicius 1981 m. birZelio 20 d. ,Vakariniy naujieny"
141 numeryje radé: ,Lietuvoje eismo nelaimése (nuo pirmyjy pokario mety)
Zzuvo 15 283 Zmones ir 77 480 suzaloti. Per 1981-1989 m. dar Zuvo 6653
Zzmoneés. 15 viso per sovietmetj avarijose Zuvo 21 936 Zzmones.“

J. GeCo duomenimis, 1965-1984 m. nuo nelaimingy atsitikimy, apsi-
nuodijimy ir traumy Zuvo 78 takst. Zmoniy, 2306 miré nuo létinio alkoholiz-
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mo, 1207 — nuo alkoholinés kepeny cirozés. Gauséjo ir narkologiniy ligoniy,
1966 m. jy buvo 3855, 0 1985 m. - 57 893 (Gecas J. 1990:75-76).

Kasmet gimé vis daugiau vaiky, turédami psichikos ir fiziniy trakumy.
Tokiems vaikams buvo steigiamos pagalbinés mokyklos. 1951 m. jsteigtos 5,
0 1984 m. i$ viso jy buvo 54, jose mokési 11 881 vaikas.

Tuometiné Lietuvos valdZia, vykdydama Maskvos nurodymus, priimda-
vo nutarimus alkoholio vartojimo klausimais. 1959 m. vasario 1 d. Lietuvos
Komunisty partijos Centro komiteto ir Lietuvos TSR Ministry Tarybos nu-
tarimu ,,Dél kovos su girtavimu sustiprinimo ir prekybos stipriaisiais gérimais
sutvarkymo“ buvo uzdrausta pardavinéti degtine specializuotose mésos, Zu-
vies, darZoviy, vaisiy, pieno bei dietiniy produkty parduotuvése, smulkiosios
mazmenineés prekybos tinkle, valgyklose, kavinese, bufetuose, universalinése
parduotuvése, prekybos jmonése, esanciose prie pramonés jmoniy, mokymo
ir vaiky jstaigy, ligoniniy. Degtine leista pardavinéti nuo 10 val.

1972 m. birZelio 27 d. Lietuvos TSR Ministry Tarybos nutarimu ,Dél
priemoniy kovai su girtuokliavimu ir alkoholizmu stiprinti“ degtine leista
prekiauti nuo 11 iki 19 val.

1979 m. rugséjo mén. TSKP plenumo nutarime ,,Dél teisétvarkos apsau-
gos gerinimo ir kovos su teisés pazeidimais stiprinimo* raginama: ,Nuosekliai
ir atkakliai kovoti pries girtavimg ir alkoholizma... Imtis Zygiy, kad kur kas
geriau baty organizuojamas darbo Zmoniy poilsis ir laisvalaikis...”

Buvo bandoma mazinti stipriyjy gerimy - degtinés, likerio - gamybg ir
pardavimg, bet didinti alaus ir vyno gamybg. Deja, alkoholizmas kasmet vis
labiau plito ir skverbési j visas gyvenimo sritis.

1985 m. jkurta Lietuvos Respublikos savanoriska kovos uz blaivybe drau-
gija, bet ji aktyvios veiklos nevykdeé, apsiribojo viena kita paskaitele ir ataskai-
tomis.

Lazis jvyko TSKP Centro komitetui 1985 m. geguzés 7 d. priemus nuta-
rimg ,Dél priemoniy girtavimui ir alkoholizmui jveikti“. Lietuvoje 10Zis jvyko
1984 m. pabaigoje, kai alkoholio suvartojimas émé mazéti.

Stai ka tuo metu ra3é Levas Mirodnicenka apie partijos ir vyriausybés nuta-
rimus ir blaivybe straipsnyje ,Kiek kainuoja blaivybé?“ Zurnale ,,Ogoniokas"
ir perspausdintame 1988 m. spalio 26 d. ,Vakariniy naujieny“ 245 numeryje,
p. 3. ,Buvo viltis, jog pavyks jtraukti j priealkoholinj judéjimg dideles gyven-
tojy mases per savarankiska blaivybés draugija... Apskritai draugijoje dirba
6,5 tdkstanCio etatiniy darbuotojy, penkiolika milijony eiliniy nariy.. Be
to, reguliariai posédZiauja, tvirtina ir pritaria 164 tdkstanCiai jvairiy ly-
gmeny ,draugijos taryby“ nariy.. Apskritai nenuostabu, kad S§i gigantiSka
rafinuota hierarchings struktlros organizacija pasirodé tokia neefektyvi, jei
ne kenksminga.

O kg daryti su 1985 mety geguzés nutarimu?.. Kiek jy buvo netolimoje pra-
eityje, visi jie badavo priimami ,labui nutarimy®, kuriy dabar stengiamés nepri-
siminti... Kazkodél mes neprisimename 1972 m. nutarimo dél priemoniy kovai
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su girtavimu ir alkoholizmu stiprinti. O jame buvo beveik viskas, kas veliau
pasikartojo 1985 m. nutarime...

Ir vis délto ne pats nutarimas, bet M. Gorbaciovo paskelbta perestroikos
dvasia padaré alkoholio vartojimo luzj, nors ir neilgam.

Minétame L. Mirosnicenkos straipsnyje minimas akademiko Abalkino
pasisakymas savaitraStyje ,Argumenty i fakty*: , Vienas smigis - Cernobylis,
antras — sunkumai gaunant valiutg tarptautingje rinkoje, o trecias, kad ir keista —
priesalkobolingé kampanija, tapusi ,milziniskos spragos“ ekonomikoje prieZasti-
mi“ (Mirosni¢enko L. 1988:3).

Lietuva tuo metu jau Zengeé iSsilaisvinimo keliu, jai jau nebuvo svarbu, ka
rasé Maskvos laikras€iai.

BLAIVYBE OKUPACHU SALYGOMIS

1942 m. rugséjo 18 d. susirinke LBS nariai - aktyvistai nutaré atnaujinti
veiklg. 1943 m. spalio 31d. visuotiniame nariy susirinkime vietoj J. Bagdono
pirmininku iSrinktas V. Markelis. Tais metais buvo suorganizuota kilnojamo-
ji antialkoholine paroda. Joje smerkiamas namines degtinés varymas. 1943 m.
parodoje apsilanké 37 takst. Zmoniy. Artéjant frontui, veikla buvo sustabdyta,
0 sovietmeciu neleista jos atkurti (Gecas J. 1990:57).

Vakarais Vilniuje ir kituose miestuose buvo matyti vis daugiau neblaiviy
Zmoniy. Kartais jie, bjauriai rusiSkai keikdamiesi, uzkabinédavo Zzmones. ,Kga
daryti?* — svarsté daugelis. Krastas skendo vis gilesngje alkoholizmo jaroje.
Baznyciose kunigai per pamokslus ragino zmones saugoti save, savo Seimas,
draugus nuo plintancio alkoholizmo ir jo padariniy. Suvarzyta, persekiojama
Kataliky baznycia nieko negaléjo padaryti, nors ir buvo drasiy, pasiaukojan-
¢iy kunigy, vyskupy, skleidusiy blaivybés idéja.

Blaivybeés veiklg reikéjo susisteminti ir dirbti koordinuotai. Buvo jkurta
keletas kluby, skirty narkomany reabilitacijai: Klaipédos ,Ave Vita“, vado-
vaujamas E. Bojarovo, Panevézio ,,Ziburys“, vadovaujamas A. Rinkdno, Ro-
kidkio ,,AZuolas“, Jonidkio ,Zilvinas“, Utenos ,Santaka“, Vilniaus ,Saltinélis*
(pirmininkas Juozas Buika) ir kt.

Klubai vienijo po 10-15 nariy, jie veiké dazniausiai prie gydymo jstaigy,
vadovaujami gydytojy. Jy veikla buvo grieZtai apribota, veikeé tik tos jstaigos,
prie kuriy klubas jkurtas, ribose. Kluby veiklg grieztai kontroliavo partijos
komitetai.

1972 m. pasirode pirmasis ,Lietuvos kataliky baznycCios kronikos* nume-
ris, kuris paskatino ir blaivybe palaikancius Zzmones aktyviau veikti. InZinie-
rius Juozas Kancys plintancio alkoholizmo pasiprieSinimui baré Zzmones, savo
ir draugy butuose tuo klausimu renge pasitarimus.

Blaivybés entuziasty susibarimuose kilo mintis atgaivinti 1918-1940
mety nepriklausomoje Lietuvoje veikusig blaivybés organizacija. Buvo uz-
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megzti rysiai su LTSR MT kul-
taros skyriaus vedéju, kovos su
girtavimu komisijos pirmininku
T. Panavu.
1978 m. gruodzio mén. ko-
VoS su girtavimu komisijoje blai-
vybés entuziastai pateiké pasiu-
lyma organizuoti Lietuvos blai-
vininky draugijg. T. Panavas Siai
idéjai pritaré. 1979 m. kovo 2 d.
blaivininkai raStu su 17 paraSy
kreipési j LKP CK ir MT. Buvo Danuté ir Justinas Siliniai
praSoma pritarti Lietuvos blaivy-
bés draugijos steigimo idéjai. Rastg pasirasé Zzinomi Zmones: profesoriai Jonas
Lauzikas, Algimantas MarcinkeviCius, Mykolas Marcinkevicius, Juozas Vait-
kevicius, aktorius Laimonas Noreika, poetas Justinas Marcinkevicius ir Kiti.

Vyriausybés atstovai i3 blaivininky paprasé atitinkamy dokumenty. Tuo
tikslu buvo sudaryta Zmoniy grupé: D. Balnionis, L. Bergeris, J. Buika, J. Kra-
suckas, J. Kancys, A. Maciulis, V. TurCinavicius, Vladas Voveris. Jie parengé
blaivybés draugijos jstatus ir kitus dokumentus, kurie buvo pristatyti valdziai.
TacCiau valdzios virSunése nuomone pasikeite.

1979 m. birzelio 22 d. ,Zinijos* draugijos patalpose valdZios atstovai su-
renge susitikima su blaivybes entuziastais, pasirasiusiais laiskg. Valdzios atsto-
vai jtikingjo, kad niekas netrukdys blaivininkams veikti ir be draugijos (Kan-
Cys J. 1973-2000:7, 8, 42).

J. Kangys su Vilniaus elektros prietaisy gamyklos klubo ,,Saltinélis* pirmi-
ninku Juozu Buika, Radijo ir televizijos komiteto darbuotoju sociologu Vy-
tautu TurcinaviCiumi ir kitais bendraminciais j respublikos miestus ir rajonus
issiuntinéjo apie pusantro takstancio kvietimy j blaivybei pritarianciyjy suva-
ziavima-saskrydj 1979 m. rugsejo 8 d. Vilniaus elektros prietaisy gamykloje.
Vilniaus m. Lenino rajono partijos komitetas, apie tai suzinojes, priverté sgs-
krydj atSaukti. Buvo skambinama, siunciamos telegramos. Vis deélto tg dieng
susirinko apie 80 zmoniy. Planuota jsteigti blaivybées draugija, bet susirinke
Zmonés buvo ispradyti laukan.

J. KancCys, surades blaivybe palaikantj Vilniaus universiteto darbuotojg
Antang Maciulj, Komunisty partijos narj, Antrojo pasaulinio karo veterana,
ne kartg su juo blaivybés draugijos atkrimo klausimu kreipési j atitinkamas
valdzios struktdras, pavienius zmones, taCiau leidimas atkurti blaivybes drau-
gijg arba jsteigti naujg nebuvo gautas.

J. KaCerauskas parengé straipsnj ,,Girtavimui - ne! Svarbiausia vadovo
principingumas”. Straipsnis buvo perskaitytas per respublikinj radijg laidoje
,Seima“ 1979 m. lapkri¢io 17 ir 24 d. 16 val. (Katerauskas J. 1979:58—66).

Straipsnyje buvo sitiloma Vilniuje ir kituose respublikos miestuose steigti
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blaivininky klubus, o mokyklose - blaivininky bdrelius. Klubai ir bareliai
turéty tapti pavyzdziu kitiems, kaip organizuoti poilsio vakarus, pobdvius,
ekskursijas... Jmoneés vadovas turéty bati ne tiktai geras gamybos organiza-
torius, bet ir auksto moralinio lygio ugdytojas. Kitas J. KaCerausko straipsnis
Jus i8géres? Kodel?* iSspausdintas Birzy rajono laikrastyje ,,BirzieCiy Zodis*
1980 08 05 Nr. 91, véliau - ,Komjaunimo tiesoje”.

1980 m. sausio 18 d. vilnieCiy grupé dalyvavo Genutés ir Petro Geze-
viCiy sidabriniy vestuviy mingjime Ukmergéje. Pokylyje dalyvavo apie 100
7moniy. Cia nebuvo jokiy alkoholiniy gérimy (nei alaus, nei vyno). Sventé
praéjo jspudingai: vaisés, prasmingos kalbos, sudainuota daug dainy, sugiedo-
ta giesmiy, pasimelsta uz blaivybe. Mergaités padeklamavo antialkoholiniy,
patriotiniy eiléras¢iy. Justinas Silinis suvaidino istraukas i$ ,,Palangos Juzés".
Ne vienam atmintin jstrigo Jurgio Zauerveino (1831-1904) eiléras¢io min-
tis ,Lietuviais esame mes gime, lietuviais norime ir bat*. Toks abstinentinis
pobavis - minéjimas su tokia gausa zmoniy tuo laiku buvo nejprastas ir ne-
girdétas. Apie jj raé ,ValstieCiy laikrastis“ 1980 m. kovo 11d. Nr. 31. Po
pobavio rengéjai Gezeviciai, Siliniai ir kt. buvo kviegiami j Ukmergeés partijos
komitetg ir sauguma aiskintis. Tokie abstinentiniai pobuviai, kaip jau buvo
minéta, 1918—1940 m. Lietuvoje buvo rengiami daZnai jvairiomis progomis,
o0 soviety valdZiai atrodé pavojingi.

Kitas blaivybe palaikanCiy Zmoniy nelegalus saskrydis jvyko mokytojos
Danutés ir inZ. Justino Siliniy bute Ukmergéje 1980 m. balandZio 20 d. Da-
lyvavo per $imtg Zmoniy i3 Vilniaus, Kauno, Panevézio, Siauliy, Klaipedos,
Rokiskio, tarp jy vilnietis VarSuvoje jvykusio tarptautinio antialkoholinio
kongreso dalyvis psichoterapeutas Aleksandras Alekseicikas, padares jdomy
pranesima. Saskrydj organizavo J. Kangys, Danuté ir Justinas Siliniai (Silinie-
né D. 1996:62).

1980 m. geguzés 31 d. buvo surengtas susitikimas su vienos Panevézio
vidurinés mokyklos abiturientais. Jame dalyvavo J. Kangys, J. KaCerauskas
i§ Vilniaus, Kazimieras Caplikas, kovy uZ Lietuvos nepriklausomybe 1918—
1920 m. dalyvis i$ Alytaus rajono, paskatines J. Kancj sekti vyskupo M. Va-
lanGiaus pédomis ir pradéti karg su girtuoklyste, D. ir J. Siliniai i¥ Ukmergeés,
pilnas autobusas abiturienty ir Miltinio dramos teatro aktorius Julius Bul-
kauskas i§ Paneveézio.

Renginys skirtas abiturientams, iSeinantiems j savarankiska gyvenima.
Kalbos skatino nepasiduoti svaigaly jtakai, bati tvirtiems ir skatinti kitus. Kal-
béjo D. Siliniené, J. Kandys, J. Bulkauskas, abiturienty atstovas. Patriotine
kalbg pasaké K. Caplikas. Grojo akordeonas, skambéjo dainos... Susitikimas
vyko Zalioje girioje, aikstéje, prie misko ruosiniy.

Tenka paminéti jdomig, turiningg blaivybés entuziasty iSvyka j Valkininkus.
Saulétg 1980 m. liepos 5 d. sekmadienio rytg 34 vilnie€iy grupé — lengvyjy ma-
Siny kolona (tuo laiku dar nejprasta) nuvyko j Valkininkus dalyvauti Sv&. Mer-
gelés Marijos atlaiduose. Vilnieciai per Sv. MiSias stovéjo rikiuotéje prie altoriaus.

94



Blaivybei skirtg pamoksla pasake vyskupas tremtinys Julijonas Steponavicius. Zmo-
niy buvo ne tik pilnutéleé baznycia, bet ir Sventorius, kaip kadaise, 1918-1940 m.
nepriklausomoje Lietuvoje. Saskrydj organizavo Valkininky klebonas, blaivystes
entuziastas kun. Algimantas Keina ir J. Kancys. Vilnieciai, grjzdami namo, mis-
ko pakrastyje, zalioje vejoje, surengé vakarone. Vaises be alkoholio, dainos, grojo
akordeonas. 1980-ieji metai Lietuvos vyskupy buvo paskelbti Blaivybés metais. Ta
intencija baznyciose buvo aukojamos Sv. Misios, sakomi pamokslai.

Kai viltis atkurti - jsteigti blaivybés draugijg visiSkai Zlugo, inZ. Jonas Ka-
Cerauskas su gyd. Henriku BagdonaviCiumi émeési organizuoti blaivystés Klu-
ba Vilniaus mieste. Po ilgo derinimo nuostatai buvo parengti, taCiau Vilniaus
miesto vykdomajame komitete buvo pasakyta: ,,Geriama normaliai. Apsiei-
sim ir be josy pagalbos.*

J. KaCerauskas émesi iniciatyvos organizuoti blaivystés klubg savo darbo-
vietéje - Statybos ministerijos statybos organizavimo techninio tobulinimo
treste ,,Orgtechstatyba®, tuo tikslu parenge jstaty projekta.

BUTI AR NEBUTI BLAIVYSTES KLUBUI

Senokai puoselétos idéjos vis dar negalima jgyvendinti. Tarpininkaujant
mano pazjstamam universiteto déstytojui Juozui BauZziui, kartu su J. Kanciy
nuéjus j Vilniaus miesto Komunisty partijos komiteta, buvo gautas skyriaus
vedéjo zodinis sutikimas steigti blaivystés kluba ,,Orgtechstatybos” treste.

Kaip toliau klostési reikalai, pacituosiu keletg eiluciy is str. ,Kaip kareési
statybininky blaivystés klubas ,Sajadis* atspausdinto 2006 m. liepos 14 d.
~XXI amziaus” (Priedas Pro vita, Nr. 7).

,Suorganizavau keleta antialkoholiniy paskaity, kurias skaité ,Zinijos*
draugijos lektoriai. ,,Orgtechstatybos” treste blaivybei sglygos buvo labai ne-
palankios. Kiek zinau, tik tresto valdytojas buvo abstinentas. Partines orga-
nizacijos sekretorius, nors pats buvo isspausdings antialkoholinj straipsnj lai-
krastyje ,Sovetskaja Litva“, klubo jkarimui ilgai prieStaravo. Kartg vienas i$
virSininky pasikvieté mane j savo kabinetg (su juo buvome seni pazjstami ir
masy santykiai buvo draugiski) ir sako:

- Kodél tu &ia uzsiimi blaivybe, nori jvesti savo tvarka, kad mes tik arbatg
gertume? Zmones piktinasi, reikalauja tave atleisti i$ darbo. Na, Zitrek...

Kurj laikg nurimes, vél patyliukais émiau kalbinti Zmones stoti j organi-
zuojamg klubg. Daugelis sakydavo, kad tai antitarybiné veikla. Atsikirsdavau,
kad visa tai suderinta su miesto partijos komitetu. Atsirado ,aktyvus“ partijos
narys, kuris jZzvelgé antisovietine veiklg. Pasikvietes j savo kabinetg, jspéjo:
~Jeigu neatsisakysi klubo organizavimo, basi atleistas i$ darbo su vilko bilietu
arba issiystas j psichiatrijos ligonine priverstiniam gydymui. Supykes primine:
»Galiu tuojau iskviesti greitosios pagalbos masing...”

Nemigo naktimis daznai susimastydavau, ar verta rizikuoti - juk yra Sei-
ma, vaikai. Primindavo ir zmona: ,Pagalvok, ka darai, ne vienas esi...”“ Per pa-
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Zjstamus man buvo perduotas Pedagogikos mokslinio tyrimo instituto direk-
toriaus Juozo Vaitkeviciaus priminimas, kad per daug j prieSalkoholine veikla
nejsijausCiau, nes pavojinga, galiu nukentéti. Tg patj sakydavo ir bendradar-
biai. Pagaliau pavyko jkalbéti tresto vadovus. Ir vis délto, nepaisant daugkar-
tiniy ,,veiklaus” partijos veikéjo jspéjimy, grasinimy, jam nesant darbe uzéjau
pas tresto valdytoja, partinés organizacijos sekretoriy. Sutaréeme datg - bir-
Zelio 2 d. Parenges susirinkimo dienotvarke, praneSimo tekstg ir, suderings
su tresto vadovybe, iSkabinau skelbimus Statybos ministerijoje, trestuose -
pakvieCiau Zmones 1981 m. birzelio 2 d. rinktis , Orgtechstatybos” treste j
steigiamajj blaivystés klubo susirinkimg. Dirbdamas Statybos ministerijoje,
turéjau nemazai pazjstamy, kvieCiau juos, ir J. KanCys kvieté savo draugus.
»Orgtechstatybos* treste i§ 600 darbuotojy j susirinkimg atéjo tik apie 20. IS
viso dalyvavo 54 Zmonés. Daugumg sudaré Kity statybos organizacijy atsto-
vai. Vieni bijojo prarasti darbg, kiti — eile butui gauti. Dingo ir komjaunuole,
pazadéjusi sekretoriauti. Laimei, jbeges j savo skyriy, radau vyresn. inz. Nilg
Grabauskaite. Ji sutiko sekretoriauti, iSgelbédama mane i$ kritinés situacijos.

Susirinkima pradeéjo tresto valdytojas Stasys Bartusis. Pirmininkavo projekta-
vimo skyriaus vyr. konstruktorius Petras Girdzijauskas. PraneSimg skaiCiau aS. Jau-
dinausi, bet skaiCiau pakiliai. ApZvelgiau padétj, klubo tikslg ir baigiau Zodziais:
»Tegul kiekvienas Zmogus tampa patrauklia, tauria asmenybe, grazaus gyvenimo
karéju. Salia didingy pastaty testovi save jsiamzines dar didingesnis zmogus.* Su-
sirinkime nedalyvavo né vienas komjaunuolis, nors jy ,,Orgtechstatybos” treste
buvo nemazai. Tg dieng buvo jkurtas statybininky blaivystes klubas, véliau pava-
dintas Statybininky blaivystés klubu ,Sgjadis* (SBK ,,Sgjuadis“). ISrinkta taryba.

1981 m. birZelio 16 d. taryba, susirinkusi j posédj, pasiskirsté pareigo-
mis: Klubo pirmininku sutiko bati Pramonés statybos projektavimo instituto
Vilniaus filialo skyriaus vyr. konstruktorius J. Kancys, pavaduotojais: ,,Org-
techstatybos” tresto skyriaus vyr. inZ. J. KaCerauskas, tresto ,,Vilniaus statyba“
3-iosios statybos valdybos vyr. geodezininkas Vytautas Uogelé, tresto ,Vil-
niaus statyba“ skyriaus virsininko pavad. Tautvilas Adomonis, Respublikinio
santechnikos darby tresto vyr. skyriaus energetikas Boleslovas JanuleviCius, iZdi-
ninku tapo ,,Orgtechstatybos” tresto projektavimo skyriaus vyr. konstruktorius
P. Girdzijauskas. Klubas formaliai buvo jsteigtas, atliktas mazas veiksmas, reiké-
jo ji padaryti gyvybinga, veikly; to émési J. Kancys, V. Uogelé ir Kiti.

Grjzus ,aktyviam*“ partieCiui j darbg, mano darbo salygos pasidaré nepa-
lankios. Nepadéjo J. Kancio organizuota gynyba, tarpininkaujant karo ve-
teranui, universiteto darbuotojui komunistui A. Maciuliui, né ,Vakarinése
naujienose” pasirodes straipsnis, ginantis klubo jkaréja, taip pat ,Orgtech-
statybos“ tresto valdytojo S. BartuSio uztikrinimas, kad niekas nieko blogo
nepadarys. IS darbo turéjau iSeiti. Pasirodo, tuo laiku jmonése, jstaigose buvo
galingesniy Zmoniy uZ vadova. (Su darboviete atsisveikinau birzelio 30 d.)
Svarbiausia — buvo gaila baigiamos rengti disertacijos kandidatinio minimu-
mo (dabar daktaro) mokslo laipsniui gauti...”
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STATYBININKU BLAIVYSTES KLUBO (S B K) ,SAJUDIS* VEIKLA

SBK ,,Sajadis” nuostaty pirmas punktas skelbe: ,,1.1. Blaivystes klubas yra
savanoriska visuomenine kovos su girtavimu organizacija“. Toliau:

»1.6. Blaivystés klubo tikslas - ugdyti aktyvy nepakantumg girtavimui,
skiepyti naujas bealkoholines tradicijas, doro, sgziningo, auk$tos moralés
Zmogaus bruoZus, kovoti uz auksta kultara ir sveikg buitj. Sia tema numato-
ma organizuoti paskaitas, disputus, poilsio vakarus, iSvykas, parodéles ir t.t.

1.8. Klubas palaiko draugiskus rySius su Salyje esamais panasios paskirties
klubais, organizacijomis, jstaigomis.

2.1. Blaivystés klubo nariais gali bati ,,Orgtechstatybos” tresto ir kity Lie-
tuvos TSR statybos ministerijos sistemos darbuotojai.

2.5. Klubo narys turi pats bati geru pavyzdziu kitiems darbe, buityje, kul-
taringai elgtis. Ugdyti blaivaus gyvenimo budg savyje, propaguoti ir skleisti
blaivybés idéjas savo draugy, bendradarbiy ir pazjstamuyjy tarpe...”

Iki rugséjo 12 d. jvyko du tarybos posédziai ir trys nariy susirinkimai.
Buvo parengtas ir patvirtintas 1981 m. klubo veiklos planas, klubo pavadi-
nimas, suorganizuotas saviveiklininky barelis, ekskursija, pradéta rengtis va-
karonei. Tam buvo gautas Vilniaus m. KP sutikimas, tik ne tokios apimties,
kokig numaté J. Kancys.

J. KanCys émeési organizuoti Zzmoniy, pritarianciy blaivybei, dar vieng di-
delés apimties (valdZios neleisting) suvaziavima-saskrydj. Jis iSsiuntinéjo pu-
santro tokstancio kvietimy organizuojamai 1981 m. rugséjo 12 d. vakaronei,
uzsakeé Statybininky rdmy sale. Suzinojusi Vyriausybé émési priemoniy rengi-
niui uzdrausti. Laimei, pavyko susitarti su ,,Orgtechstatybos” tresto vadovais.

Vakaroné jvyko ,Orgtechstatybos” tresto saléje. Dalyvavo apie 300 Zmo-
niy. Fojé ir salé papuostos architekto dailininko Donato Dauk3os plakatais su
antialkoholiniais $ukiais. Stkiuose - vyskupo M. Valanciaus, Senekos, P. Avi-
zonio, V. Lenino ir Klubo entuziasty mintys, pvz.: ,Broleli, sesut, negerk® ir
pan. Visur - baltos rudeninés gélés. Fojé - indai su jvairiais nealkoholiniais
gérimais, pagamintais Valerijos Kancienés. Cia ir pati Valerija, sialanti visiems
paragauti ir pasiskaityti recepty, i$ ko ir kaip pasigaminti jvairaus skonio ge-
rimy.

Oficialiajai vakaronés daliai pirmininkavo gyd. H. Bagdonavicius, kalbéjo
J. Kangys, Vilniaus miesto kovos su girtavimu komisijos pirmininkas Rinke-
vi¢ius, mokytoja D. Siliniené i§ Ukmergés, mokytojas V. Zagorskas-Kalnénas
i Druskininky, klubo ,,Ave Vita“ pirmininkas E. Bojarovas i$ Klaipédos ir kt.
Buvo perskaityta V. TurCinaviCiaus parengta klubo ,Sajadis* deklaracija
,Zmogus".
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Vilniaus statybininky blaivystés klubo ,,Sajudis*
deklaracija ,Zmogus"

Zmogus svajoja, Zzmogus dirba, Zmogus kuria. Zmogus—zmogus—zmogus! Juo pra-
sideda ir baigiasi pasaulis. Zmogus - pasaulis! Koks jis? Blogas ar geras? Viskas priklauso
nuo Taves ir manes. Tu girtauji, a8 ne. Masy pasauliai skirtingi, bet neatskirti vienas nuo
kito. Tu geri ir ieSkai sugérovy tarp mano ir Tavo Zmoniy. Vadinasi, Tu veiki—kuri savo
pasaulj. AS nusigreZziu nuo Taves. Atsiskiriu, tampu pasyviu stebétoju. Mano pasaulis
nyksta, Tavo auga, didéja...

Ne! Nuo Siandien — ne! AS supratau, kad mano pasyvumas — didziausia klai-
da. Nuo Siandien a3 ieSkau kito Zmogaus, Zmogaus, negirtaujancio, Zmogaus, no-
rinCio atsisakyti Tavo sukurto girto pasaulio, kad bendra veikla paveiktume Tavo
prazatingajj pasaulj:

—Tavo Zmogy, Zudantj savo ateitj svaigaly tauréje;

—Tavo Zmogy, skandinantj garbe ir orumg alkoholyje;

—Tavo Zzmogy, paminantj pareiga Tévynei ir Seimai;

—Tavo Zzmogy - nezmogiska!

—Tavo Zmogy - alkoholio verga!

Kartu mes suprantame, kad vien Tavo pasaulio neigimu nedaug telaimétume.
Todél drauge ugdysime Zmonése, jaunuomengje aktyvy nepakantumg girtavimui,
puoselésime tradicijas, Zmoniy bendravimo kultlrg be alkoholio.

Tad buriamés patys ir kvieCiame j klubg visus, kurie nusiteiké kovai su girtavimu,
kurie uz pasaulj be alkoholiniy gérimy, uz Zzmoguy, apie kurj sakoma;

ECCE Homo — $tai Zmogus!

Vilnius, 1881 m. rugsejo 12 d. Klubo taryba

Meninéje dalyje audringais plojimais buvo sutikta Lietuvos lakstingala Be-
atricé Grinceviciaté (1911—1988). Graziai pasirodé tautiniais drabuZiais apsi-
rengusios mergaites, atlikusios folklorinius Sokius, zaidimus, vedusios ratelius.
IS kazkur atsirades jaunuolis padainavo kupletus apie prasigérusj kolukio pir-
mininka. Kupletai buvo nutraukti, o jaunuolj milicija iSvedé j laukg ir iSvezé.
Toliau buvo deklamuojama poezija, skambéjo dainos.

LVN archyve radau atsiliepimy knyga, kurioje suraSyti vakaronés da-
lyviy atsiliepimai. Zmonés dZiaugési, dékojo rengéjams uz drasa, grazius
jspadzius. Antroje byloje radau kauniecio J. Krasucko trijy puslapiy rasyta
1981 10 17 d. rasinj, pavadintg ,Naujas blaivystés klubas — naujas kulttros
Zidinys". Autorius dziaugési Vilniuje jsteigtu klubu, bealkoholiniais gérimais,
kuriuos galéjo ragauti vakaronés metu... Toliau raso: ,Labai gerai, kad savo
kalbose J. Kancys, E. Bojarovas ir Kiti drasiai iSreiSké solidaruma klubo steigé-
jui J. Kacerauskui...“ (Krasuckas J. 1981:96-98).

Kitg dieng (1981 09 13) Vilniaus m. Komunisty partijos komiteto inicia-
tyva surengtame pasitarime Vilniaus m. Komunisty partijos komiteto propa-
gandos ir agitacijos skyriaus vedéjas G. Tarvydas pateikeé kai kurias pastabas:
blaivystés klubas oficialiai nejregistruotas, geras darbas pradetas nebendrau-



jant su valdZios, partijos atstovais, vakarongéje dalyvavo nepageidautiny asme-
ny, vienas is jy net dainavo netinkama daing ir kt.

A. Maciulis papriekaiStavo, kad padaryta visa grandiné klaidy: ,,Orgtech-
statybos” trestas, leisdamas jkurti klubag, j jj galéjo priimti tik tresto darbuo-
tojus, renginys nesuderintas su LKP Centro komitetu ir kt. Uz tai, kad ,,Org-
techstatyba“ leido surengti vakarone, jos vadovai buvo nubausti administra-
cine tvarka. Klubo veikla ,,Orgtechstatybos” treste uzdrausta. Taciau klubas
veiklos nenutrauké. Jis dirbo pogrindZio sglygomis. Tresto , Orgtechstatyba“
vadovybé tolesnio darbuotojy dalyvavimo klubo ,,Sajidis” veikloje netolera-
vo. Tik Bronius Strikulis nepabugo ir toliau aktyviai dalyvavo, nors uz duo-
meny apie blaivybe rinkimg buvo nubaustas administracine tvarka.

»P0 kurio laiko bendrazygis A. Maciulis atvyko j pirmininko namus ir, Seimai
girdint, kategoriskai reikalavo nutraukti blaivystés klubo veiklg, nes uzZ §j nusikalsta-
ma uzsiémima basigs sunaikintas, nukentésianti Seima* (Kancys J. LVNA 1989:9).

1981 m. birzelio 14 d. Valkininky baznycioje vyko Sv. Antano atlaidai.
Klebono A. Keinos ir SBK ,Sajadis* iniciatyva Sventé buvo skirta blaivybei.
Baznycia ir Sventorius pilnutéliai Zzmoniy. Po pamokslo, skirto blaivybei, grupé
Zmoniy prie altoriaus jsipareigojo negerti alkoholiniy gérimy ir nevaisinti kity.

Po pamaldy $venté persikélé j $ventoriy. Cia dar ilgai skambgéjo dainos,
giesmés, buvo deklamuojama poezija.

Pirmoji vakaroné pogrindZio salygomis ,Zibutés* kavinéje Vilniuje buvo
surengta 1981 m. spalio 31 d. ir skirta paminéti Rozés Caplinskienés 70 m.
amziaus jubiliejy. Dalyvavo apie 100 zmoniy. Kita - lapkriCio 25 d. Seimy-
niniy pobuviy saleje Gajaus g. 5, Vilniuje (organizatorius — Pranas Gaigalas).
Dar viena vakaroné — susitikimas su TSRS didvyriu Broniumi UrbonaviCiumi
ir generolu Ceslovu Perkausku jvyko 1981 m. gruodzZio 27 d. namy valdy-
bos Seimyniniy pobdviy nuomojimo patalpose Verkiy g. 22, Vilniuje. Ofi-
cialiojoje dalyje dalyvavo Sv. Mikalojaus baznycios klebonas Juozas Tunaitis
(1928-2012) (véliau vyskupas). Sioje vakaronéje dalyvavo gausus barys jau-
nimo (apie 80). Po pasisakymy prasidéjo meniné dalis, vaisés be alkoholio,
Sokiai, zaidimai... Buvo daug balsingy Zzmoniy, kurie padainavo jaudinanciy
patriotiniy, Maironio zodziais sukurty, ir liaudies dainy.

Pries tai tresto ,Vilniaus statyba“ inZ. geodezininko V. Uogelés iniciaty-
va buvo suorganizuotas klubo aktyvisty susitikimas su skestanciyjy gelbéto-
jais 3-iosios statybos valdybos saléje. Antialkoholing programg atliko aktoriai
CeslovasStonys ir Saulius Sipaitis.

SBK ,Sgjudis* veikla vis labiau jsibégéjo, vis labiau ryskejo jos tautine
kryptis, po kiekvieno renginio ji tapdavo populiaresne, gausejo organizacijos
nariy. Klubo veikla, jos apimtj ir ribas atspindi atlikti darbai. Kai kuriuos
prabégomis bandysiu aptarti.

1982 m. pradzioje klubo taryba paskelbé raSiniy konkursg tema: ,Kaip
puoseléjant blaivyste, aplinkos poveikyje nugaléti save“. Deja, gauti tik du
rasiniai: Danutés Silinienés ir Angelés Judiskienés.
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ISsigando maltineélio

1982 m. rugpjacio 7 d. lengvyjy automobiliy kolona (apie 40—50 jauny
zmoniy) i$ Vilniaus ir Ukmergés pasuko j Anyksciy rajono Kunigiskiy kaima.
Ten D. Silinienés téviskéje, simboliniame véjo malane, turéjo jvykti antialko-
holinés parodos atidarymas.

Mal@ing pastaté J. Silinis, sparnus nudazé baltai, o malanélj pavadino Blai-
vybés malinéliu. Paroda turejo atskleisti alkoholizmo padariniy tragizmg ir
kova uz blaivy, kultdringa, sveikg Zmogy.

Lankytojus pasitiko didziulis paveikslas, kuriame — baisus velnias rankose
laiko butelj ,,Ruskaja vodka“ (rusiSka degtiné), aplink jj - alkoholio suluosin-
ti, iSsigime vaikai iSkreiptais veidais. Greta - meniniuose plakatuose Zymiy
Zmoniy $akiai, antialkoholiniy kluby ,Ave Vita“, ,AZuolas®, ,Saltinélis" ir kt.
veiklos nuotraukos, mokiniy pieSiniai ir kt.

Kieme pasitiko Danuté ir Justas Siliniai ir susijaudine visy nustebimui pra-
nesé: ,,Sventinés jkurtuves nejvyks, jas sugriové KGB, jzvelgusi ¢ia nusikaltima...
Kreipémés j LKP CK, per sekretore Justas jteiké mano, kaip mokytojos, pra-
Syma palikti - nenugriauti malanélio, skirto blaivininkiskai ekspozicijai <...>
CK atsake, kad laiskas persiystas Lietuvos komunisty partijos Anyksciy rajono
komitetui, i§ kur gausite atsakyma. Mes gavome ne tik pinigine baudg uz ,,sa-
vavaliska" statyba, bet ir... sprendima... nugriauti®, - rago D. Silinyté-Siliniené
knygeléje ,Prisiminimuos gyvena Zzmonés* (Siliniené D. 1996:65).

Masiny kolona su blaivininkais pasuko j Kédainiy rajono Paberzés baz-
nytkaimj. Cia juos svetingai pasitiko parapijos klebonas tévas Stanislovas
Dobrovolskis OFM Cap. Jis parodé viska, ka turi ir gali parodyti: baznycig,
baznytiniy raby kolekcija, mechanikos dirbtuves, kuriose jis i$ sgvartynuose
iSmesty tvory laisvu laiku gamina metalinius kryZius ,saulutes* kapinéms,
papasakojo dirbtuviy atsiradimo istorijg. Didelj jspudj paliko jvairiy formy
kryziais apkabinétos dirbtuves isorés sienos.

Tévas Stanislovas Dobrovolskis Sventoriaus kampe ekskursantams, susé-
dusiems ant zalios vejos, papasakojo apie sunkig lietuviy, ypaC kataliky ku-
nigy, bukle Rusijos cary okupacijos metais (vienas kunigas po Misiy nuéjo j
zakristijg pasikeisti MiSioms skirto arnoto j miSparams skirtg kapa. Jis buvo
apkaltintas nedemesingumu, nes vaiksciojo carui skirty pamaldy metu. Kuni-
gas buvo nubaustas kaléjimu ir iStremtas j Sibirg).

Parke greta Sventoriaus ekskursantai surenge specialy mitinga. Jame skam-
béjo kalbos, mintys, pasitlymai. Simbolis — ant lauzo sudeginami svaigalai,
alkoholiniai gérimai, rokalai, po to — sudetinés vaiseés zaliojoje vejoje ir gegu-
Zing, Sokiai, dainos, poezija, Zaidimai, skambant akordeono muzikai. Organi-
zatoriai — Ada Brazdziaté, K. Kavaliauskas ir Jovita Niuniavaite.

Po meninés dalies ekskursantai aplanke kapines, kuriose palaidota keletas
Zymiy zmoniy, kariy kapus. ISvaziuojant tévas Stanislovas prisiminimui pasia-
Ié nusikabinti nuo pastato sieny jo pagamintus metalinius kryZius ,saulutes”.
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Blaivininkai PaberZés kapinése 1982 08 07

1983 m. pradzioje buvo pamineétas klubo ,Sajadis” pirmininko pavaduo-
tojo V. Uogeles gimtadienis tresto ,,Vilniaus statyba“ 3-iosios statybos valdy-
bos saléje. Kaip visuomet pradzZioje - kalbos, pasisakymai, po to - vai$és be
alkoholio, linksmoiji dalis: dainos, Sokiai, muzika.

Prisiminimuose gyvi minéjimo ,,Vilniui - 660 mety" vaizdai, Zzmonés Vil-
niaus Antaviliy puSyne. 1983 m. birZelio 5 d. minéjimg surengé blaivystés
klubo ,,Sgjudis” aktyvistai grazioje aikstéje netoli ezerélio. Minéjimas praside-
jo Maironio giesme ,Lietuva brangi“.

Prane$ima skaité Antanas Terleckas. Jis pabrézé Vilniaus reikSme Lietuvai
ir Europai. Jdomi ir turininga buvo antroji programos dalis - ,Blaivystes prie-
saika sostinei“, kuri vyko prie aukuro, dalyvaujant vaidilutems ir vaidiloms.
Jaunimas dainavo, Soko, skambéjo muzika, poezija. Buvo parengtas sienlai-
krastis, jremintas ir pakabintas aikstes stende.

Ypac didelj jaunimo susidoméjima sukélé surengtos etnografinés vestuveés
be alkoholio, krikstynos, kaukiy balius. Pvz., 1984 m. Silvijos Nilniavaités
ir Kestucio Krasnicko etnografinése vestuvése dalyvavo apie 220 Zmoniy. Jos
buvo surengtos pagal Jovitos Nidniavaités, Irenos Brazénaités-Borisevi€ienés
ir Gedimino Jakubcionio sukurtg scenarijy, vadovaujant kuratoriui SBK ,,Sa-
jadis* pirmininko pavaduotojui V. Uogelei.

Kita atmintin jstrigusi etnografiné vakaroné — Biruteés ir Adolio Skrebu-
teny vaiko krikstynos 1988 m. rugséjj, kurias filmavo Valkininky parapijos
klebonas A. Keina.

Jdomi priemoné kovai pries girtavima jvyko 1985 m. spalio 26 d. Tai
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BK ,,Sajadis* aktyvistai, vad. pedagogés J. Nitniavaités (i kairés antroji),
pries isvykstant j Sirvintas surengti vakarone. 1993 m.

Kun. A. Grazulis, V. Tur€inaviCius, J. Kvederaitis, J. Kancys, R. Masteika, neatpaZinta, P. Sakalauskas.
1983 m.

vakaras - SBK ,,Sgjadis” susitikimas su Politechnikumo (Olandy g. 16, Vil-

niuje) déstytojais, studentais. Dalyvavo daug jvairaus amZiaus Zmoniy.
Nepamirstamas SBK ,,Sajadis* pirmininko inZ. J. Kan¢io 60 m. gimtadie-

nio minéjimas ,Lazdyny“ restorane 1987 m. lapkri¢io 22 d. Surengta gausi

mokiniy antialkoholiniy piesiniy paroda-konkursas, dalyvavo didelis barys
mokiniy ir suaugusiyjy.
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Birutés ir Adolfo Skrebutény vaiko krikstynos. 15 kun. A. Keinos mikrofilmo.

60-mecio proga J. Kacerauskas sveikina J. Kangj. 1S kun. A. Keinos mikrofilmo.

1988 m. vasarg Antaviliy puSyne surengta jspadinga geguziné blaivystés
klubo jkaréjo gimtadieniui pamineti. Susirinko daug jaunimo. GeguZinéje
dalyvavo ir kalbg pasaké tuo laiku placCiai pagarséjes disidentas A. Terleckas.
1§ Ukmergeés atvykes inZ. J. Silinis suvaidino istraukas i§ M. Valan¢iaus ,,Pa-
langos Juzés“. Mingjimas buvo meniskas, jtaigus, prasmingas, veliau vyko
Sokiai, zaidimai aikSteléje tarp j dangy besistiebian€iy pusy sauléta birzelio
5-osios sekmadien;.
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Blaivininkai sovietmeciu aplan-
ké 1918—1920 m. Nepriklauso-
mybés kovy savanorj, politinj
kalinj Kazimierg Skebéra.
1§ kairés: V. Uogele,
A. KaCerauskieng, J. Kancys,
K. Skebéra.

Blaivystés sgjadieCiai, 1982 m. rugpjucio 7 d. surenge PaberZéje (Kédainiy r.) protesto akcija, pavadintg
Akloholj ant lauZo“. Penkta i3 deSinés - akcijos organizatoré Jovita Nilniavaité.

Jspadingas renginys - Roberto Gedvydo Skrinsko surengta marguciy
ridenimo Sventé ant Juozapinés kalno. Tg dieng (1986 04 28) aplankyta
Medininky pilis. Didelé grupé jauny blaivininky sajadieciy, vadovaujami
R. G. Skrinsko, surengé diskusijg ,Ka turime daryti, kad jaunimas iSmokty
blaiviai linksmintis“, po to - marguciy ridenimas, vaisés ir linksmybés po
atviru dangumi. R. Skrinskas organizuodavo istoriniy viety buvusiose LDK
Zzemese lankymus ir susibarimus. Vakaroniy metu demonstruodavo senoves
piliy nuotraukas, skaidres.

R. Skrinskas 1991 m. baigé kunigy seminarija, pastaté Domeikavos baz-
nycCig ir dirba parapijos klebonu. Soviety valdzia jam spende jvairias kliGtis,
kad nepatekty j kunigy seminarijg (Uogelé V. Prabégus 25... 2006:6).
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Jdomios badavo idvykos j rajonus, susitikimai su visuomene, moksleiviais,
daznai dalyvaujant radytojui Kaziui Sajai ir aktoriui Ceslovui Stoniui. Jie savo
kdryba, vaidyba paSiepdavo neigiamus visuomenés reiskinius.

SBK ,,Sajadis", kurio sgraSe 1986 m. sausio 1 d. buvo 432 nariai, rengdavo
susitikimus su kity miesty, rajony parapijy kunigais, parapijie€iais. Neretai uZ tai
kunigai badavo kvie€iami j partijos komiteta, sauguma ir tardomi, baudZiami.

ISnuomoti patalpas klubui valdzios buvo uzdrausta. Klubo taryba suras-
davo Zmogy, kuris savo vardu iSnuomodavo sale vakaronei. Klubo taryba,
talkininkaujant nariams, parengdavo ir issiuntinedavo kvietimus, pvz.:

Gerb.

+Neeilinei savo Sventei paminéti S.m. lapkri¢io 21 d. rengiu vakarone, Kkuri
jvyks Vilniuje, Gajaus g 5. Vakarosime be alkoholiniy gérimuy. Kvieciu atvykti
19 valanda.

Vakaronés programa: 1. PaSnekesys blaivybés tema, dalyvaujant Zymiems sve-
¢iams. 2. Senovinis pasilinksminimas. “

Klubo narys gyd. V. Ralys.

Vakaronése populiariausi buvo jubiliejy minéjimai (kartais fiktyvas, kad
galétume iSsinuomoti sale). Vakarones prasidedavo jubiliato pasveikinimu,
véliau - kokio nors Zymaus Zzmogaus — mokslininko, gydytojo, radytojo pra-
neSimas ar pasisakymas. Kalbos, diskusijos. Meniné dalis, vai$és be alko-
holio, Sokiai, zaidimai. Kurj laikg buvo bendraujama su soviety generolu
Ceslovu Perkausku ir Soviety Sajungos didvyriu Broniumi Urbonavigiumi.
Jie palaike blaivybe. Tikétasi, kad jie pades legalizuotis ir jregistruoti kluba.
Deja!

llgametis SBK ,,Sajudis* pirmininko pavaduotojas inz. V. Uogelé str. ,,Pra-
bégus 25-iems metams” ,Lietuvos aide” 2006 m. spalio 16 d. Nr. 236 rasé:
~Vakaronéms reikéjo Zmoniy, kurie be alkoholio iSjudinty Zzmones, uzkrésty
juos sveiku linksmumu. ] pagalbg atéjo Rimantas Matulis, Povilas Varnelé,
Gediminas Jakubgionis su savo vadovaujamo dainy klubo dalyviais. Véliau
Sis irgi komunistinés valdzios neglostomas klubas pasivadino liaudies dainy
klubu ,Raskila®. Jo dalyviy pagalba skambéjo patriotinés dainos, buvo Sokami
folkloriniai Sokiai... Po kiekvienos vakaronés klubo gretos didédavo. Mums
daug padedavo kun. Algimantas Keina, tuometinis Valkininky klebonas, bla-
vysteés entuziastas (Uogelé V. 2006:6).

GeranoriSkai aktyviai vakaronése dalyvaudavo Vilniaus Balio Dvariono
muzikos mokyklos déstytoja Irena Brazénaitée-BorisevicCiené uzpildydama me-
nines programos dalj, o kartais ir visg viena arba su savo vaikais. Ji — SBK ,,Sg-

judis” naré, 1983 m. kovo 16 d. surenge blaivybes vakarg Vilniaus mokytojy
namuose. Programoje - paSnekesys apie aktyvig blaivyste, po to - autorinis
koncertas. Zmoniy prisirinko pilnutélé salé.

Paminétina dar viena veiklos sritis — klubo aktyvisty kreipimasis rastu
j soviety valdZig. Lietuvos valstybés naujajame archyve yra TSRS sveikatos
apsaugos ministerijos naujy gydymo priemoniy ir medicinos technikos die-
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gimo valdybos atsakymas kaunie€iui M. Krigeriui (Rastas Nr. 21-171 K-19
1984 07 06). RaSto pradzioje primenama, kad Siuo metu pleCiama antial-
koholiniy kluby veikla prie narkologijos dispanseriy. Toliau raSoma: ,Kelti
klausimg apie organizacijos karima, antialkoholiniy kluby veiklos susivieni-
jimag per anksti. Pasirasé valdybos virSininkas E. A. Babajan“ (Babajan E. A.
1984:156).

Matyti, kad buvo keliamas klausimas kurti blaivybeés organizacija.

Lietuvos valstybés naujajame archyve yra ir daugiau panaSiy rasty,
pvz.: 3eSiy blaivystés klubo ,Sajadis“ aktyvisty darbininky J. Bratkausko
ir A. Rimkaus, pedagogy B. Lipskio ir U. Katino, gydytojy V. Ralio ir
C. KuneviCiaus 1985 m. spalio 15 d. pasiradytas rastas TSKP CK sekre-
toriui LigaCiovui E. K. (kopija). PraSoma uZdrausti rytais pardavinéti aly,
vyng, Sampanag. NeaiSku, ar buvo gautas atsakymas (LVNA, E Nr. 38,
S. 1,B. 2, p. 170).

Tautiniai motyvai

LIETUVAI
Tu— mazuteé, tu telpi visa
) Ciurlionio Karaliy delnus

Tu ant gaublio — mazas lopinélis,
Zalgirio Sarvy plieninis Zvynas.

Tiktai musy meiléj — tu didziule.

Masy ilgesy — brangiausia pasaka.
Masy akyse tu - saulés krastas.
(Degutyté J. 1988:224).

1987 m. rugpjacio 23 d. N. Sadinaités, A. Terlecko ir kity disidenty ini-
ciatyva buvo surengtas mitingas prie Adomo Mickeviciaus paminklo Vilniuje,
skirtas pamineti Molotovo-Ribentropo pakto sutartj, kuria pasidalyta Ryty
Europa. Dalyvavo gausus barys blaivystés ,Sajudzio* nariy, Vladas Siuparis ir
kalbg pasake, kiti giedojo, dainavo.

1988 m. Vasario 16-0sios minéjimas buvo surengtas SBK ,,Sgjudis” vado-
vybes. Renginys placiai nuskambejo ne tik Vilniuje, bet ir visoje Lietuvoje.
Apie tai radé ir pogrindZio spauda (Kataliky baznycios kronika). Tg jvykj pri-
siminé inz. J. Kancys 1994 m. rugséjo 2 d. ,,Dienovidzio“ Nr. 31 str. ,Jveik-
sime blogj viduje*: ,,...1988 m. surengéme Vasario 16-0sios minejima, kurj is
pradZiy atdventém SvE. Marijos Nekalto prasidéjimo bazny¢ioje Zvéryne, Vil-
niuje... Po poros dieny Sv. Mikalojaus baznyc€ioje (vasario 16 d.) j vakarines

106



1988 07 12 mitingas prie Arkikatedros minint 1920 m. sutart;.

pamaldas prisirinko gausybé Zmoniy, pilnas buvo ir Sventorius. Po to Zmonés
iSsiverzé j gatves... méginome surengti demonstracijg Vilniaus gatvémis. Ji pa-
vyko tik i$ dalies... ties Katedra milicijos ir kariuomenés bariai mus sustabdé
ir iSsklaidé“ (Kancys J. 1994:1).

Kitas - svarbiausias politinis renginys - Taryby Rusijos ir Lietuvos 1920 m.
liepos 12 d. sutarties minéjimo mitingas prie Vilniaus arkikatedros. Dél to
J. KancCys raStu (su 30 paraSy) 1988 m. birZzelio 5 d. kreipési j Vilniaus m.
LDT Vykdomajj komitetg, praSydamas renginiui skirti sale. Nors atsakymas
buvo gautas neigiamas, mitingas jvyko 1988 m. liepos 12 d.

Susirinko keliy tukstanCiy zmoniy minia. Buvo iSkviesta milicija, kariuo-
mené, uzdaryti priéjimai prie mitinguojanciyjy, jjungtas trankus garsiakalbis,
kad nesigirdéty mitinguojanciujy kalby.

Tuo tarpu ,SgjodZio” pirmininko pavaduotojas V. Uogelé laiké aukstai is-
kéles ant ilgo koto pritvirtintg M. Gorbaciovo, Petras Labanauskas - Lenino
portretus, kitas sajadietis - lietuviy tautine trispalve véliava. Zmoniy minia
stovéjo parke nuo Arkikatedros iki Vrublevskio gatves Neries link. IS piety
pusés - kariai. Robertas Grigas (véliau — kunigas) ir kiti, jlipe j medj, kad ge-
riau boty matyti ir girdéti, saké kalbas. Planuota prie Lenino paminklo padéti
géliy. Buvo sulaikyta grupé Zmoniy, einanciy j mitinga: J. Kancys, G. Jakub-
¢ionis, V. Siuparis ir A. Terleckas. Jie prokuratdroje i$laikyti iki 22 val., tad
mitinge dalyvauti negaléjo.

Mitingas praéjo be dideliy incidenty. Sékmés priezastis ta, kad renggjai
leidimo prasé i$ anksto (1988 06 05), 0 neigiamas atsakymas gautas mitingo
iSvakarese (1988 07 11). Per tg laikg buvo iSsiuntinéti kvietimai ir atSaukti
nebebuvo kada. Kita priezastis — Svelnesné M. Gorbaciovo persitvarkymo po-
litika. Tiesa, liepos 11d. ,Vakarinése naujienose Nr. 158 iSspausdinta zinute,
kad leidimas neduotas ir mitingas nejvyks.
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SBK ,,Sajudis” veikla Atgimimo metu

SBK ,,Sgjudis“ aktyvistams kilo mintis suorganizuoti stamby minejima-suva-
Ziavima, kurio metu bty imtasi priemoniy jsteigti respublikine blaivystés orga-
nizacija. ParaSytas rastas Vilniaus miesto LDT vykdomajam komitetui, Lietuvos
kardinolui V. Sladkeviciui, vyskupams ir vyskupijy valdytojams. Jame raSoma:

,Siemet sukanka 600 mety nuo Vilniaus vyskupijos jkarimo ir 130 mety nuo
Valanciaus blaivystés akcijos pradzios...

1988 m. lapkricio 12 d. 12 val. Vilniuje organizuosime viesg tikinCiyjy ir
kity Zmoniy susitikima su Lietuvos Kardinolu bei auks€iau iSvardyty sukak¢iy
minejima.

PraSytume Vilniaus miesto LDT vykdomy j komitetg jregistruoti masy renginj.

Renginio organizatoriai: Vaclovas Ralys, Gediminas Jakubcionis, Algimantas
Jonikaitis, Vitolis Kairys, Juozas Kancys, Vaclovas Aliulis, Vytautas Uogelé, Kazys
Vasiliauskas®.

(LVNA. F. 38, t. 2, p. 223).

Valdzios leidimas buvo gautas.

12 val. Sventoriuje prie uzdary Vilniaus arkikatedros dury Sv. MiSias auko-
jo kardinolas Vincentas Sladkevicius, vyskupai Julijonas Steponavicius, Anta-
nas Vaicius, Vladas Michelevicius, vyskupijy valdytojai Algirdas Gutauskas ir
Kazimieras Dulksnys, kunigai. TikinCiyjy minia apie 10-20 tukstanciy zmo-
niy dalyvavo pamaldose uz blaivig Lietuva. Sv. MiSiy metu pamokslg pasaké
TelSiy vyskupas A. VaiCius.

15 val. Vilniaus arkikatedroje jvyko konferencija, skirta vyskupo M. Va-
lanciaus blaivybés akcijos pradZiai paminéti. Katedros vidus papuostas anti-
alkoholiniais plakatais, prasmingais Sokiais: , Tikéjimas“, ,Vienybé“, ,Dora“.
Prezidiume - kunigai Vaclovas Aliulis, Robertas Grigas, Algimantas Keina,
prie sekretoriato — Lietuvos trispalveé ir Vatikano véliava. Konferencija prasi-
déjo giesme ,Lietuva brangi“. Pilnutéléje baznyc€ioje tarp Zmoniy, pritarian-
Ciy blaivybei, suvaziavusiy i$ visos Lietuvos, buvo matyti nemazai kunigy. )
katedrg buvo jleidziami tik su kvietimais. Aktorius R. Abukevicius perskaité pir-
majj vyskupo M. Valanciaus laiskg, skirtg blaivybei. ] triblng vienas po kito éjo
pranesejai. Jy - per dvideSimt. Konferencijoje nutarta jsteigti Lietuvos persitvar-
kymo sgjadzio vyskupo Motiejaus Valanciaus blaivystés sajudj. Tai savanoriskas,
savaveiksmis, demokratinis judéjimas uz tautos, visy Lietuvos Zzmoniy blaivybe,
dorg ir tautinj atgimima. Konferencijoje buvo apsvarstytos ir numatytos veiklos
kryptys. ISrinkta 34 asmeny iniciatyviné grupé jstatams parengti ir tolesnei vei-
klai koordinuoti. Priimta rezoliucija jkurti blaivystes sajud.

M. Valan€iaus blaivystés sgjadZio iniciatyvinés grupés ir tarybos nariai
1. Pranas Baltrusaitis, gydytojas

2. Kestutis Brusokas

3. Marija Budryté-Eibutiené, zurnaliste
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4. Donatas Dauksa, architektas

5. Staselé Dauksiene

6. Jonas Gecas, pedagogas

7. Julijonas Jocius

8. Juozas Jurevicius, Zurnalistas

9. Jonas Kacerauskas, inZinierius

10. Juozas Kandys, inzZinierius

11. Algimantas Keina, kunigas (Varénos r., Valkininkai)

12. Balys Lipskis, mokytojas

13. Algimantas Marcinkevicius, akademikas

14. Romas Masteika, zurnalistas

15. Algirdas MeSkauskas, Zurnalistas

16. Zigmantas Morkunas, sociologas

17. Ceslovas Nenartavicius, istorikas

18. Romas Orentas, dailininkas

19. Juozas Pikgilingis, profesorius

20. Antanas Pipiras, inzinierius

21. Vaclovas Ralys, gydytojas

22. Vincas Rastenis, gydytojas

23. Kazys Saja, rasytojas

24. Gintaras Songaila, gydytojas

25. Ceslovas Stonys, aktorius

26. Kazys Steponavicius, istorikas (Trakai)

27. Emilis SubataviCius, gydytojas

28. Angelé Subaciate

29. Inita TamoSitniene, inZinieré

30. Juozas Tonkunas, inZinierius

31. Vytautas TurCinavicius, sociologas

32. Vytautas Uogele, inZinierius

33. Danuté Valentukeviciaté, filologé

34. Donatas Valiukonis, kunigas. S J

(LVNA, E 38, B. 2, p. 244).

Tomis dienomis ir véliau Vilniaus arkikatedroje veiké SBK ,Sajadis* pos-
tas, buvo renkami pasizadéjusiy atitinkama laikg negerti ir kity nevaisSinti al-
koholiniais gérimais Zmoniy parasai. Laikotarpj nustatydavo pats pareiskéjas,
daugiausia - visg gyvenima. Postas veike apie tris ménesius. Per tg laika surink-
ta apie 4400 pasizadéjimy, o i$ viso - apie 10 000 (LVNA. T. 16:122-125).

Konferencijos ir visy dalyviy vardu priimtas kreipimasis j LTSR Ministry
Taryba dél padidéjusio alkoholiniy gérimy parduotuvése kiekio, nevykdomo
1985 m. Vyriausybes nutarimo, kuriame buvo numatyta mazinti alkoholiniy
gerimy gamybag ir pardavima.

Ta dieng ir Kitose Lietuvos baznycCiose buvo renkami pasizadéjusiy ne-
gerti Zmoniy parasai, stojama j Rozinio brolija, pvz., Naujosios Vilnios



Kalny parke 1989 06 03 Masteika,
V. Landsbergis ir A. Nasvytis

Sv. Kazimiero baznycioje j RozZinio brolijg jstojo 315 Zmoniy, Druskinin-
kuose — 160.

Po Sio suvaziavimo iniciatyvines grupés nariai, tarp kuriy daugiausia buvo
SBK ,,Sgjudis” nariy, vadovaujami pirmininko J. Kancio, rinkdavosi j laisvg
universiteto auditorijg rengti VMV BS jstaty ir kity dokumenty. ] masy pa-
sitarimus ateidavo ir kun. Jonas Boruta S J (dabar — vyskupas).

Parengtas kreipimasis - ,LaiSkas tautai ir visiems Lietuvos gyvento-
jams“. ,Mes kreipiamés j Jus, Lietuvos vyrai ir moterys, nesvarbu, kokios
esate tautybés, amziaus, iSsilavinimo, jsitikinimy, profesijos... Lietuvos
jaunima. Kreipiameés j Jus visus kviesdami pakilti j Zygj uz blaivig Tevyne.
Mums gresia pavojus, nes esame priéje bedugne...”

Blaivystés sajidZio iniciatyvinés grupés vardu pasirasé: vyskupas Antanas
Vaicius, garbés narys, architektas Donatas Dauksa, pedagogas Jonas Gecas,
zurnalistas Juozas JureviCius, inzinierius Juozas KancCys, kunigas Algimantas
Keina, radijo diktoré Bernadeta Lukosiuté, akademikas Algimantas Marcin-
kevicius, Zurnalistas Romas Masteika, sociologas Zigmantas Morkanas, profe-
sorius Juozas Pikcilingis, gydytojas Vaclovas Ralys, gydytojas Vincas Rastenis,
raSytojas Kazys Saja, aktorius Ceslovas Stonys, profesorius Vytautas Sirvydis,
sociologas Vytautas TurcinaviCius, inzZinieré Inita TamoSitniene, inZinierius
Vytautas Uogele. Kaip teigia R. Masteika, kreipimasi iSspausdino net 60 lei-
diniy - respublikiniai, rajoniniai laikras€iai, Zurnalai.

Pagaliau jsisiibavo Atgimimas. Blaivininkams buvo leista legaliai veikti.
Rinkdavomeés ,,Zinijos* draugijos patalpose. 1989 m. geguZe i3¢jo pirmasis
laikras€io ,Blaivioji Lietuva“ numeris (redaktorius Juozas JureviCius), j SBK
»o8jadis* pradéjo jungtis Zzmones, éje atsakingas pareigas, pvz., Jonas Gecas —
LTSR Ministry Taryboje. Jis 1988 m. lapkricio 12 d. dalyvavo blaivininky
sgskrydyje, buvo iSrinktas j iniciatyvine grupe kaip geras organizatorius, pu-
blicistas, 1990 m. iSleides antialkoholing knygg ,, Tik blaivi tauta gali islikti®.

1989 metais vyko daug antialkoholiniy renginiy: vakaronés, zygiai, ge-
guZinés. Sausio 3 d. Vilniaus Sv. Jony baZzny¢ioje buvo surengta konferencija,
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,Lietuva! Negersiu — verciau iSliesiu* 1989 m. birze-

lio 3 d. Vilniuje Kalny parke. Alkoholis i3pilamas j

kanalizacija, pakartojant Vytauto DidZiojo akcijg Zal-

girio masio lauke. Vytautas lauk iSpylé i§ kryZiuociy

atimtus alkoholinius gérimus, mes pyléme savo paciy
pirkta vyna, degting, konjaka, Sampana.

skirta vyskupo M. ValancCiaus veiklai iSaukstinti. Balandzio 11d. SBK ,,Saju-
dis* nariy susirinkime patvirtino emblema: dvigubas aukso spalvos kryzius
zaliame gzuolo lape, véliava — geltona su emblema viduryje (aut. Romanas
Girinskas).

1989 m. birzelio 3 d. Kalny parke jvyko SBK ,Sajudis* aktyvisty svaigaly
iSpylimo renginys (mitingas, meniné dalis, svaigaly iSpylimas j kanalizacijg),
kurio Sokis — ,Lietuva! Negersiu — ver€iau iSpilsiu“. Renginys prasidéjo
Sv. Misiomis Vilniaus arkikatedroje. Jas aukojo vyskupas Juozapas Matulaitis.
Pamokslg pasake kun. Jonas Boruta.

Vienas $io renginio organizatoriy - iniciatyvinés grupés narys Romas
Masteika knygoje ,Galva debesy nepramusi* rasé: ,Prisimenate, ,Sajadzio*
steigiamajame suvaziavime buvo priimta rezoliucija Nr. 12 ,,Dél blaivybés®. Ji
ragino imtis priemoniy, kurios sukelty sgmoninga nataraly visos atgimstancios
tautos blaivybés sajadj... Kreipimesi j respublikos gyventojus buvo sakoma:
LLietuvos atgimimui reikalingas sveikas, blaivus protas. Tik blaivus pro-
tas drasus. Drasus protas - tai laisvas Zmogus...

Grazus sutapimas: tg dieng, kai j Kalny parko estradg turejo suplaukti mi-
nios Zzmoniy, iSvakareése is Maskvos grjZzo SSSR Auksciausiosios Tarybos deputatai,
atstovaujantys Lietuvai. Dauguma jy buvo SajuadZio atstovai, todél nutaréme ir

juos pakviesti j renginj, o birzelio 3 dieng, renginio dieng, sukako metai, kai buvo
jkurtas ,,Sajudis“. Deja, j renginj atvyko tik vienas deputatas — prof. Vytautas
Landsbergis” (Masteika R. 2004:112-116).

Apie §j renginj rasé ,Blaivioji Lietuva“ 1989 m. birzelio men. Zigmo Zui-
kos ir Sauliaus Gintaro str. ,Negersim - verCiau iSliesimi“ Pateikiame cita-
tas: ,..19 valanda 30 minuCiy. Su savo veliavomis, iSkalbingais transparantais
rikiuojasi tautiniais rdbais, lietuviska atributika bei simbolika pasidabinusios
vilnieCiy kolonos, svetiai i$ kity respublikos miesty ir rajony. Priekyje — Vilniaus
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statybininky blaivystés ,Sgjudzio” klubo véliava, kurig neSa Juozas KanCys. Ka-
Zin, ar Sis daug prisikentéjes uz blaivybe Zmogus galéjo kada nors tiketis Sitokio
vaizdo, Sitokios véliavy gausybés, Sitokios rémeéjy minios, su smagia lietuviska dai-
na traukiancios j Kalny parka. Pakeliui visa stendy aléja.

20 valandg j pakylg Kalny parke lipa LPS (Lietuvos persitvarkymo sajidzio)
Seimo tarybos pirmininkas profesorius Vytautas Landsbergis ir kt. Svente keliais
ZodZiais pradéjo blaivystés sgjudZio iniciatyvinés grupés narys Romas Masteika.
Pirmg Zodj taria Vilniaus statybininky blaivystés ,Sajodzio” klubo pirmininkas
J. Kan€ys.. V Landsbergis.. 21 valanda 30 minuciy, kalba akcijos komisijos
pirmininkas C. Stonys.. atéjo metas demonstratyviai parodyti, kaip Siandien j
alkoholj turi ziaréti kiekvienas: ,Negersim! Verciau iSliesim!“ISsirikiuoja didelis
blrys Zmoniy — degtine, vyna, konjakg iSlieja j specialiai pastatyty talpa ,BOk
prakeiktas, svaigale, prazudes milijonus! - sako moteris, iSpildama vyno
butelj. Pedagogy sgjldzio vardu Zodj taria vilnietis Jonas Kvederaitis: ,Moky-
tojai, rodykime visuomenei pavyzdj!“ Temsta, privaZiuoja srutovezis, susiurbia
svaigaly misinj... Kazin ar yra buve, kad kuri nors tauta pasakyty alkoholiui
.Ne“. Skamba muzika, dainos. Lietuvos blaiviyjy geguZing, pasiSvieCiant galin-
gais prozektoriais, tesiasi. Laisvai plazda Lietuvos trispalvé — po ja, Sita véliava
Zengsim j grumtj dél tikrosios blaivystés, kurig dar prieS 130 mety pradéjo vysku-
pas M. ValanCius“ (Zuika Z., Gintaras S. 1989:3).

1989 m. birzelj blaivystés sajidzio aktyvistai surengé pirmajj piketa prie
Auksciausiosios Tarybos Prezidiumo ramy. Susirinko barys Zmoniy su plaka-
tais, reikalaudami didinti administracine ir baudZiamajg atsakomybe uz eismo
taisykliy pazeidimus, grieztai bausti girtaujancius vairuotojus.

VYSKUPO M. VALANCIAUS BLAIVYSTES SAJUDIS (VMV BS)

1989 m. rugséjo 23-24 d. jvyko Vyskupo Motiejaus Valanciaus blaivystes
sajadzio (VMV BS) steigiamasis suvaziavimas ,Zinijos* draugijos centrinia-
me lektoriume Vilniaus g. 22, Vilniuje. Jis prasidéjo sugiedojus tautine gies-
me ,,Lietuva tévyné masy...“ Tuo laiku tai buvo drasu ir nejprasta.

Suvaziavimo metu patvirtinti VMV BS jstatai. Jstaty 3-ias punktas skel-
bia: ,,Svarbiausias Blaivystés sajidzio nariy siekis yra Lietuvos zmoniy blai-
vybé...“ (Atgavus Lietuvai nepriklausomybe, jstatai buvo koreguojami, kei-
¢iami.) Patvirtinta VMV BS programa, steigiamojo suvaziavimo deklaracija.
Joje raSoma: ,Tauta Zengia Atgimimo keliu. Masy Sirdyse, musy mintyse
ir svajonése - Lietuvos nepriklausomybé. Vardan jos masy darbai...“ Pri-
imtas VMV BS steigiamojo suvaziavimo pareiskimas ,,Dél politinio gyvenimo
Lietuvoje” rezoliucija ,,Del tikejimo reikSmes blaivybei“. Patvirtinta VMV BS
respublikiné taryba (jos sudétyje - 100 Zmoniy). ISrinktas 17 nariy VMV BS
respublikinés tarybos Prezidiumas:

Juozas Kangys - inZinierius, prezidiumo pirmininkas,
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Algimantas Keina - kunigas, pavaduotojas,

Jonas Kvederaitis - pedagogas, atsakingasis sekretorius,

Dalia Andriusitniené — Zurnalisté, atsakinga uz propagandinj darba,

Donatas Dauksa - architektas, atsakingas uz tking, finansine veikla,

Jonas GeCas — pedagogas, atsakingas uz rysius su visuomene,

Albertas GriganaviCius — gydytojas, atsakingas uz narkologine pagalba,

Juozas Jurevicius - Zurnalistas, ,,Blaiviosios Lietuvos” redaktorius,

Romas Masteika — Zurnalistas, atsakingas uz masiniy renginiy organiza-
vima,

Liliana Miskiniené - pedagogé, atsakinga uz kultdrinj darba ir meno sa-
viveikla,

Juozas Pikcilingis - profesorius, atsakingas uz leidybine veikla,

Alfredas Sirtautas - inzinierius,

Klaudijus Stanionis - inZinierius, atsakingas uz Kauno zonos veikla,

Ceslovas Stonys — aktorius, atsakingas uz pagalba ken&iantiems dél alko-
holiniy gerimy vartojimo,

Zigmas Tamakauskas — ekonomistas,

Juozas Tonklnas — inzinierius, atsakingas uz rysius su blaivybes brolijomis
ir Kataliky baznycia,

Vytautas TurcinaviCius — sociologas, atsakingas uz mokslinj ir metodinj
darba.

I8rinkta 5 asmeny VMV BS revizijos komisija: Kazys Alminas - inZinie-
rius, Siauliy m., komisijos pirmininkas, nariai Raminta Dovydaitiené — peda-
gogé, Kauno m., Antanas Grazulis - kunigas, Vilniaus m., Ona Kuoriené - gydy-
toja, Vilniaus m., Petras Labanauskas — pedagogas, Vilniaus m.

LaikrascCio ,Blaivioji Lietuva“ redaktoriumi patvirtintas Juozas Jurevicius
(GecCas J. 1990:28-33).

Rugséjo 24 d., sekmadienis. Sv. Misios blaivybés intencija buvo auko-
jamos visose Lietuvos baznyciose. Sv. Misios Vilniaus arkikatedroje aukotos
12.30 val. Zmoniy prisirinko pilnutélé baznygia. Ne visi tilpo, kiti liko $ven-
toriuje. Sv. Misias aukojo arkivyskupas Julijonas Steponavicius. Jis pasventino
VMV BS véliavas.

Po pamaldy Arkikatedros aikstéje jvyko susitikimas su Zmonémis. Visur
plazdéjo véliavos (lietuviskos trispalvés ir blaivystés sajadzio). Zmoniy minia
patrauké j Trijy kryziy kalng. Ten — vél kalbos. Buvo pasodintas VMV BS
gzuoliukas. Visur skambeéjo dainos.

Sv. Jony bazny¢ioje 17 val. surengtas labdaros koncertas ,,Blaivek, atgims-
tanti Lietuva“, jame dalyvavo Zymuis muzikai: Grazina Apanavicitté, R. Be-
kionis, prof. Vaclovas Daunoras, G. Kviklys, R. Maciuté, E. PiliCiauskas,
D. Stulgyte. Vakarop universiteto kiemelyje jvyko jaunimo vakaroné. Diena —
sauléta, visy nuotaika pakili. VMV BS steigiamajame suvaziavime dalyvavo
224 delegatai ir 141 svecias.

Lietuvos TSR Ministry Tarybos 1989 12 29 nutarimu Nr. 319 jregistruoti
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Pirmoji blaivystés $venté Siauliuose. Eisena prie blaivybés apastalo 1. Stacho kapo. 1989 11 25.
A. GriganaviCiaus nuotr.

VMV BS jstatai. Lietuvai atgavus nepriklausomybe, jstatai buvo pakoreguoti,
ir LR teisingumo ministerijos 1992 m. liepos 30 d. Nr. 192-VO jregistruota
nauja jy redakcija. Jstatai buvo koreguoti 1994 m. rugsejo 4 d. ir 1996 m.
teisingumo ministro 1996 m. spalio 10 d. jsakymu Nr. 428V dar kartg perre-
gistruoti ir iSduotas visuomeninés organizacijos pazymeéjimas. Pasirasé teisin-
gumo ministras A. Valys.

Jsteigus VMV BS, prasidéjo dar aktyvesné visuomenine veikla. Pirmajame
pasitarime (1989 m. rugséjo 24 d. protokolas) nutarta juos rengti kas savai-
te. Pateiksiu keletg jdomesniy nutarimy: 1989 m. spalio 25 d. Nr. 6 — ,,Su-
aktyvinti blaivybes tema straipsniy raSyma j periodinius leidinius“, 1989 m.
lapkricio 29 d. - 1990 m. sausio 27-28 d. surengti Pabaltijo respubliky (Lie-
tuvos, Latvijos, Estijos ir Baltarusijos) antialkoholine konferencijg Kaune, Po-
litinio Svietimo namuose. Ta proga surengti VMV BS veiklos parodg ir vaiky
antialkoholiniy piesiniy paroda, gruodzio 4 d. — piketa prie AuksCiausiosios
Tarybos prezidiumo pastato (1989 m. lapkricio 29 d. protokolas Nr. 10).

Blaivininky sumanyta kryziaus neSimo akcija pavadinta ,Vilties pavasa-
riu“. Ja nutarta pradéti geguzes mén. - Motinos dieng ir baigti birzelio 14-gja,
Vilties ir gedulo diena, nesant kryziy j Jurgai€iy Kryziy kalng netoli Siauliy
(1990 m. sausio 3 d. protokolo Nr. 15). KryZius buvo neSamas 1990 m. bir-
zelio 2-14 d.
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1990 m. sausio 15 d. protokolas Nr. 17. Be kity
klausimy, svarstyta esama padetis, keliant blaivystés
sgjudzio kandidatus j LTSR AuksCiausiosios Tarybos
deputatus.

Per laikotarpj nuo 1989 m. rugsejo 24 d. VMV
BS jsteigimo iki 1990 m. sausio 1 d. surengta 14
pasitarimy, 1990 m. iki kovo 11 d. - dar 4 (LVNA.

B. 5 posédziy protokolai).

Blaivybes sargybiniai. VMV BS steigiamojo
suvaZziavimo patvirtintuose jstatuose, dar prie$ pa-
skelbiant Lietuvos nepriklausomybe, buvo numaty-
ta pradeti organizuoti blaivystés sajudzio sargybiniy
burius, kuriy tikslas — padeti kovoti su girtaujan-
Ciaisiais. 1990 m. Vasario 16-gjg pirmoji blaivystés
sgjudZio sargybiniy kuopa, kuriai vadovavo Antanas
Pipiras, Julius KaniSauskas, Ada Brazdziute, ignalinietis Juozas Barskietis,
Siaulietis Edmundas Urmanas, varéniskis Romualdas Valentukevicius ir kt.
Vilniaus arkikatedroje davé iskilmingg priesaika. Po jzady ir Sv. MiSiy sargy-
biniai su véliavomis zygiavo j Trijy Kryziy kalng. Cia pagerbé Zuvusiuosius
uz tikéjimg ir nepriklausomybe. Gyd. Alberto Griganaviciaus, mokytojo
Kazio Almino ir Kkity aktyvisty iniciatyva 1990 m. vasario 16 d. SiaulieCiai
surengé jspudinga Svente — minéjimg su pamaldomis baznycioje. Tg dieng
250 Zmoniy pasirasé pasiZzadéjimg nevartoti svaigaly, o vasario 26 d. vilnie-
Ciai surengé Uzgaveniy vakarone tuo metu buvusiame ,Minsko“ parduotu-
VEs pastate.

PasiZzadéjimo bati blaivininku
abstinentu lankstinukas

RYSIAI SU KITOMIS ORGANIZACIIOMIS

SBK ,,Sajudis“ palaiké rysius su tuo metu Zymiais soviety Rusijos blaivy-
bés skleidéjais. Kovos uz blaivig visuomeng sgjungos pirmininku akademiku
Fiodoru Uglovu, prof. B. Sicko i$ Sankt Peterburgo, N. Tagilo miesto laikra3-
¢io vyr. redaktore Lilija USakova, Latvijos blaivininkais, Lietuvos savanoriskos
kovos uz blaivybe draugija ir kt.

1984 m. kovo 10-11 d. SBK ,,Sgjudis* atstovai: J. Kancys, J. Niuniavaite,

S. Nidniavaité ir D. Dauksa dalyvavo visasgjunginéje konferencijoje Rygoje ir
iSklause labai jdomy akademiko F. G. Uglovo praneSima.

Po penkeriy mety, 1989 m. lapkriCio 25-26 d., naujai jsteigto VMV BS
atstovai J. Kancys, J. Ge€as, K. Stanionis ir D. Andriusitniené dalyvavo Tarp-
tautiniame 6-ajame blaivybés organizacijy antialkoholiniame kongrese Rygoje

Pastaba. Atgimimo metu buvo raSoma: Lietuvos persitvarkymo sajadZio Vyskupo M. Valanciaus
blaivystés sajadis (LPS VMV BS).
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(5-asis jvyko 1939 m.), kuriame dalyvavo ir blaivybés organizacijy atstovy i$
Lenkijos, Estijos, Norvegijos, Svedijos, Latvijos, Suomijos, Rusijos... (Anti-
alkoholinis kongresas...”, 1990:4).

1990 m. sausio 27-28 d. surengta tarptautiné Baltijos valstybiy blaivybeés
judéjimy konferencija Kaune. Dalyvavo sveCiy i$ Latvijos, Estijos, Baltaru-
sijos. Konferencijos Sukis - ,Baltija, blaivék®. Konferencijos dalyviai susido-
méje iSklausé prof. Algio Mickio praneSima. Pasisaké K. Alminas, J. Gecas,
Ceslovas Jursénas, Algirdas Patackas, L. Simutis. Apie dvasingumo ugdymo
problemas kalbgjo filosofas Vincentas Zemaitis, kun. A. Keina. Kitais klausi-
mais pasisaké J. Jariené (Varéna), A. Sidaraviciené (Marijampolé), J. Bielinis
(Jonava), L. Kniukstiené (Palanga), J. Kasperavicius (Kaunas) ir kt.

Jkurta Pabaltijo respubliky koordinaciné blaivybés taryba. Lietuvos atsto-
vai: J. GeCas, A. Griganavicius ir K. Stanionis (PriSmantiené V. 1990).

1989 m. lapkricio 16 d. VMV BS kartu su Lietuvos etninés kultdros drau-
gija ,ETNOS"Vilniuje, AngarieCio g. 7 surengé forumg , Tautinis atgimimas
ir blaivybé“. Priimtas memorandumas LTSR Auksciausiosios Tarybos sesijai.
Jame raSoma: ,,Suiro ne tik ekonominiai santykiai. Tautg slegia grésminga do-
roviné krizé, nuvertintas sagziningumas...“

Grazig, drasig iniciatyva, propaguojant blaivybe savo darbovieteje, parode
Kauno rajono Garliavos muzikos mokyklos akordeono specialybés mokytojas
SBK ,Sajudis* narys Algimantas Caplikas, savo darbovietéje 1985 m. kovo
8 d. jkares blaivystés birelj ,Spindulys* (kai kur raSoma ,,Spindulélis“). Jame
i$ pradZiy buvo 18 moksleiviy ir 6 tévai, 1986 m. - jau 45 moksleiviai ir 24
tévai, i$ viso 69 nariai. Blaivystes bareliui priklausé ir kity viduriniy mokykly
mokiniai bei tévai. ] ,,Spindulj“ buvo priimami asmenys, rastu pasizadéje nie-
kada nevartoti alkoholiniy gerimy, nerakyti.

A. Caplikas raste Kauno r. liaudies $vietimo skyriaus vedéjai 1986 m.
gruodzio 3 d. rasé: ,...Jsigaliojus naujiems 1985 m. TSKP CK ...antialko-
holiniams nutarimams, kreipiausi j Sgjungine kovos uZ blaivybe draugi-
ja. 1986 03 17 gavau draugijos propagandos skyriaus vedéjo pavaduotojo
G. Ch. Rutinso rasta, kuris nurodé barelio veiklos kryptj: ,..ugdyti jaunajai
kartai nepakantumg alkoholiui ir nikotinui, jtraukiant j aktyvig kova moks-
leivius...” Barelis ,Spindulys“ buvo jregistruotas Lietuvos respublikings sava-
noriskos kovos uz blaivybe draugijoje... Draugijoje jteikiau bdrelio laikraStuko
»o3)udis® ui visiskg blaivinimg“ 10 numeréliy ir jaunyjy blaivininky himng*
(Caplikas A. 1986:175-176).

1992 m. vasario 20 d. barelis ,,Spindulys* buvo jformintas kaip VMV BS
padalinys, jregistruota ,Kauno jaunimo studija“, 1994 m. priimtas Kauno
25-0sios vidurinés mokyklos patalpose.
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SPAUDA

Manoma, kad pirmoji blaivybe propaguojanti knyga, sovietmecCiu iSleista
lietuviy kalba, yra Pauliaus Petronio ,Zinoti, kada gana“, kurig 1969 m. iSlei-
do ,,Minties” leidykla.

Buvo jauciamas rimtos antialkoholinés literatdros stygius.

Tokios literattros ypaC pasigesdavome iSvykose j kitus miestus, rajonus,
bendraujant su Zmonémis. Kilo mintis patiems organizuoti knygos leidyba.
1977 m. iniciatyvos émeési J. Kangys, V. DaraSkevicius, V. Tur€inavi€ius ir kt.

Knygai parengti buvo suburtas kolektyvas: prof. Juzé Andriuskeviciene,
doc. Marija Barkauskaite, Teresé Bukauskieng, J. Buika, doc. Antanina Gra-
bauskiené, J. Kacerauskas, J. Kancys, J. Krasuckas, prof. Marijonas Kriksto-
paitis, J. Litvinova, A. Maciulis, J. Mikulevicius, Natalija Manikiené, A. Nor-
kanas, E. Matuzenis, D. Silinieng, E. Tuomeénaité, P. Tuoménas, doc. Juo-
zas Uncurys, V. Vaitasius, V. Voveris.

Sudaryta trijy asmeny redakcija: V. TurcinaviCius (vadovas), V. Daraske-
viCius, V. Voveris — nariai. Knyga pavadinta ,Ne persy karaliaus Kiro vergas".
Gaunami straipsniai buvo perzitrimi, konsultuojamasi su Zinomais atitin-
kamy sriCiy specialistais. Knyga iSleisti zadéjo ,Mokslo“leidykla. Parengtas
dviejy daliy rankrastis. Pirmaoji - teoriné. Joje - apie alkoholio ir Kity svaigaly
zalg Zzmogui, visuomenei. Antroji — praktiné: patarimai, receptai, kuo pakeisti
alkoholinius gérimus. Parengta knygos anotacija, pasiraSyta J. Kancio, I. Pi-
voritnienés, V. TurCinaviciaus. Rankrastis buvo pristatytas leidyklai (LVNA,
E 38, B. 1.7).

Ir Stai leidyklos atsakymas: ,..Kai kurie straipsniai tikty tik periodinei
spaudai, Kkiti lyg moksliniai, net su literatlros sgraais. Dviejuose straipsniuose
autorius kreipiasi net j dvasininkija... Rankrastis toks, koks dabar yra, leidyklai
nepriimtinas. Jj reikia pertvarkyti taip, kad blty tinkamas tiek moksliniu, tiek
ideologiniu pozidriu. 1979 m. lapkri¢io 13. Redaktorius (Paberiiené)“ (Pabe-
Ziené 1979:159).

Knygos rankrastis buvo perredaguotas, pataisytas, bet leidykla atsisakée
priimti. Vieno i§ redaktoriy teigimu, knygg recenzavo LKP CK, kuris joje
jZzvelgé ideologine diversija.

J. KancCys ir kiti autoriai neigiamo atsakymo nesitikéjo. J. KancCys krei-
pési j partijos komitetg ir kitas jstaigas. Knyga antialkoholine tema isleisti
tuo laiku buvo sudétinga. Iki 1985 m. antialkoholiné literatira buvo retas
dalykas. Spaudoje pasirodydavo straipsniy, kritikuojanciy gamykly vadovus
del daugybés pravaiksty, nelaimingy atsitikimy, kad Zzmonés nemoka gerti,
nezino saiko. Antialkoholiniy straipsniy retai pasirodydavo. Jy — vienetai.
Keleta paminésiu. Tai mokytojos D. Silinienés str. ,Mokiniai apie taurele®
Moléty rajono laikrastyje ,,Pirmyn“ (1980 11 22 Nr. 137), , Tiesos* laikras-
¢io spec. korespondento Bernardo Saknio ,,Démeés vaikystés sauléje” (Tiesa,
1983 03 25), teisininko M. Krigerio ,Klastinga taurelé” (Tarybinis mokytojas
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1984 08 15) ir kt. Tokie straipsniai blaivininky buvo itin vertinami, demons-
truojami vakaronése, stenduose, panaudojami organizuojamose parodelése.
Kartg buves sovietinés Lietuvos prezidento J. Paleckio pavaduotojas rasytojas
Juozas Baltusis per televizijg pasisaké alkoholizmo klausimu. Tai sukélé tokj
didelj susidoméjima, jog Zmonés (ypac sajadieCiai) rasé laiSkus Radijo ir tele-
vizijos komitetui, kad laidg pakartoty. Ir ji buvo pakartota.

Lietuvos TSR sveikatos apsaugos ministerijos Respublikiniai sanitarinio

Svietimo namai iSleido nemazai sveikg gyvenimo bidg propaguojanciy broSit-
ry dideliais tirazais: M. Krikstopaitis ,,Kenksmingi suaugusiyjy paprociai® -
30 tokst. egz. (1974 m.), Perkinas Baksys ,,Pavojingi signalai“ (1976 m.),
B. Gaigaliené ,Alkoholio ir rikymo zZala“ (1978 m.), ,,Galima gyventi ilgiau*
(1981 m.), Aldona Lapyté ,Paprotys ar liga“ (1982 m.), A. Ziugzda, A. Da3-
kevi€ius ,,Zemdirbio sveikata“ (1983 m.). Visy $iy knygeliy formatas — apie
164x118 mm, 20-30 p., tiraZai - 30 tOkst. egz., bet apie alkoholj, rokalus jose
daugiausia buvo raSoma tik tarp kitko.

Po TSKP CK 1985 m. geguzés 7 d. nutarimo spaudoje pasirodé daugiau
straipsniy alkoholizmo temomis, pvz., V. Skauronskio - ,Ar uzaugs sveiki
saikingai gerianCiy tévy vaikai“ zurnale ,Mokslas ir gyvenimas“ (1987 m.
Nr. 4), V. Jagodinskio knyga jaunimui ,Moksleiviai apie nikotino ir alkoholio
Zalg“ (1986 m., 105 p.) (versta i$ rusy kalbos). I1Ssamus J. Geco str. ,Kam nau-
dingi girti rubliai“ (,Tiesa“, 1988 m. spalio 20 d. Nr. 242), J. Geco ir Vytauto
Kaltenio str. ,Tik blaivi tauta gali iSlikti“, iSspausdintas 1988 m. lapkricio
10 d. , Tiesos“ Nr. 242.

Kurj laikg , Tiesos“ laikrasCio puslapiuose girtavimo tema vyko diskusija,
kurig pradéjo Lietuvos savanoriskos kovos uz blaivybe draugijos pirmininkas
prof. Jonas Anicas. Pasisaké raSytojas J. Baltusis ir kt.

Pogrindzio spauda. ,1960 m. geguzés 2 d. prie JurgaiCiy piliakalnio
(Kryziy kalnas, Siauliy r.) vykusioje talkoje kalbéjo blaivybés aktyvistai, kvies-
dami talkininkus negerti alkoholiniy gérimy, stoti j kovotojy uZ blaivig buitj
gretas. Talkininkai visi kaip vienas jsipareigojo negerti ir jsirasé j sarasa...”
(Petronis P. Zinoti, kada gana, 1969: 73-85).

1980 m. pogrindyje pasirodé anoniminiy autoriy blaivybés tema 34 p. str.
rinkinys ,Blaivybéje — jéga“. J. Kan€ys 1999 m. kovo 25 d. lape jklijuotame
] ,Blaivybéje — jéga“, rasé: ,,...Sutaréme leidinélj ,Blaivybéje - jéga“ leisti po-
grindyje. Organizacingje grupéje - redaktorés: Natalija Buceviciaté ir Valerija
Bungardaite, redaktorius Vytautas Turcinavicius... 1987—1988 m. pradéjome
leisti sienlaikrasCio teisemis leidinélj ,,Sajadis".

~Blaivybéje - jéga“ apie tikslus ir uzdavinius rase ,,...Dél paplitusio gir-
tavimo oficialioje spaudoje nuolat verkslenama... be aktyviy priemoniy, pa-
kertanciy girtavimo Saknis, nesustabdysime girtavimo. ...Pagrindiné kovos
pries girtavima priemoné — aktyvi blaivybineé veikla...” IS viso iSspausdinta
12 straipsneliy, i$ jy - du vyskupijy laiskai tikintiesiems blaivybés (1980 m.)
proga. Kitas ,,Blaivybéje - jéga” leidinukas datuotas 1981 m. (36 p.). For-
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matas - kaip 1980 m. Jame apraSomi Sv. An-
tano (1981 06 14) atlaidai Valkininkuose, Kkai
daugiau nei 200 zmoniy jsipareigojo atsisakyti
svaigaly, statybininky klubo blaivystés ,Sa-
jadzio“ atidarymo Sventé Vilniuje, blaivystes
Svente Kalvarijoje (Vilkaviskio r.), SBK ,Saju-
dis* deklaracija ir kt.

SBK ,Sgjudzio* leidinys sienlaikrascio
teisemis buvo pavadintas ,,Sajudis” (10 p.).

Formatas - 210x147 mm, datuotas 1987 m.

lapkriCio 22 d. Jame — kreipimasis j Lietuvos Leidinélio ,Sajadis uZ visiska
visuomene, sitllymas atsisakyti svaigaly ir bur- blaivuma” virselis

tis j blaivystés sajudj, SBK ,,Sajadis" esminiai bruozai, perspektyvos, visuome-
ninio literatarinio almanacho ,,Blaivybé” 1987 m. apzvalga.

Antrajame ,,Sgjudzio” leidinyje 1988 m. birZelio 29 d. (20 p.) iSspausdinti
Sie straipsniai: ,.Sgjadzio* veiklos barai platds®, ,,Adomas Mickevicius — Lie-
tuvos poetas”, ,Blaivybés brolijos sueiga“ ir 1988 m. balandzio 17 d. Ausros
varty blaivybeés brolijos sueigos dalyviy kreipimasis j Lietuvos dvasininkus,
tikinCiuosius ir geros valios Zmones, jame raginama atsisakyti girtavimo (70
parasy).

Kita pogrindzio spauda blaivybés tema buvo informacinio pobddzio lite-
ratdra.

1.J. Tonkdnas. ,Blaivybés dekreto 65-eriy mety sukaktj pasitinkant“ (nuo
V. Lenino pasiraSyto Liaudies komisary tarybos nutarimo, kuriuo Rusijos te-
ritorijoje buvo uzdrausta gaminti ir parduoti stipriuosius gérimus). Vilnius,
1984 m. gruodzio 19 d., 8 p.

2. Informaciné literatira ,Sgjadis uz visiSka blaivuma®. MaSinéle spaus-
dinti 6-18 p. leidinukai. Sudeti keliy autoriy straipsneliai blaivybés tema,
pasiraSyti Garliavos muzikos mokyklos mokytojo A. Capliko barelio ,Spin-
dulys* vadovo, ukmergiskés D. Silinienés, V. Zagorskio (Druskininkai) pa-
siradyti slapyvardziu Azukalnis, Kalnénas. V. Zagorskas SBK ,Sajadis“ labai
Zavéjosi, klubg laiké Sventu. Jis savo daugiabucio namo hole blaivybés tema
leido sienlaikrast;. Kiti leidinuky straipsniai paraSyti Aurimo Kéksto, T. Stun-
gurio, K. Zvirblio, V. UZtupo.

ZVILGSNIS | NUEITA KELIA

Organizuotos visuomeninés blaivybés judéjimo apraiSkos sovietmeciu pa-
sirodé tik praéjus 39 metams nuo soviety Rusijos 1940 m. birzelio 15 d. jvyk-
dytos Lietuvos okupacijos. Tuo laiku pogrindyje jau buvo leidziama ,Lietuvos
kataliky baznycios kronika“. Pirmoji tokia apraiSka: 1979 m. rugséjo 8 d. j
Vilniaus elektros prietaisy gamyklg J. Kancio ir kity blaivybés aktyvisty inicia-
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tyva buvo suvaziave apie 80 zmoniy i$ jvairiy Lietuvos viety, noréeta atkurti
prie$ okupacija veikusig blaivybés draugija, bet posédZiauti nebuvo leista.

Lietuvos vyskupai 1980 metus paskelbé Blaivybés, o 1981-uosius - Eu-
charistijos metais. 1980 m. sausio 18 d. Ukmergéje surengtos G. ir P. Geze-
viCiy sidabrinés vestuveés be alkoholio. ] jas suvaziavo blaivybés entuziastai i$
Vilniaus ir kity miesty. Kitas J. Kancio ir mokytojos Danutés bei inz. Jus-
tino Siliniy iniciatyva surengtas specialus pogrindzio salygomis blaivininky
entuziasty suvaziavimas Ukmerggje, Siliniy bute jvyko 1980 m. balandZio
20 d. Jame dalyvavo narkologijos kluby vadovai i§ Siauliy, Panevézio, Roki3-
kio. PraneSima skaité vilnietis VarSuvos antialkoholinio kongreso dalyvis gyd.
A. AlekseiCikas.

Abiejuose suvaziavimuose dalyvavo per 100 Zmoniy.

1980 m. pradZioje Lietuvos vyskupai ir vyskupijy valdytojai ganytojiSku
laiSku blaivybés tema kreipési j tikin€iuosius, ragindami atsisakyti girtavimo
(Blaivybéje-jéga, 1980:19).

1980 m. rugpjacio 24 d. Miroslave Sv. Baltramiejaus atlaidy metu buvo
surengta blaivybés Sventé, kurioje dalyvavo minios zmoniy. Pamaldoms i$-
kilmingumo suteiké jaunimo ir suaugusiyjy chorai. Buvo pasakyti trys alko-
holizmg smerkiantys pamokslai, kvieCiantys gyventi blaiviai. Po pamaldy j
Sventoriy jvaziavo automobilis, papuostas plakatu. ] Svente atvaziavo Palangos
Juzé (J. Silinis). Jis $ventoriuje atliko antialkoholing programa. Sventés da-
lyviai dékingi pamokslininkui kun. Jonui Kauneckui (dabar - vyskupas) ir
kitiems (Tautvydaité A. 1980:32).

1981 m. birzelio 14 d. Valkininkuose Sv. Antano atlaidy metu Sv. Misios
ir pamokslas buvo skirti blaivybei. Po liturgijos prie didziojo altoriaus issiri-
kiavo grupé Zmoniy. Jie vie$ai jsipareigojo negerti ir kity nevaisinti alkoholiu,
propaguoti blaivybe - daugiau nei 200 Zmoniy (Blaivybéje - jéga, 1981:28).

1981 m. birzelio 2 d. Vilniuje J. KaCerausko iniciatyva buvo jkurtas staty-
bininky blaivystés klubas ,Sajadis” (SBK ,,Sajadis*). J. Kancio iniciatyva rug-
séjo 12 d. surengta pirmoji jspudinga vakaroné. Po jos klubo veikla ,,Orgtech-
statybos“ treste buvo uzdrausta, bet iki 1989 m. veiké pogrindZio sglygomis.

Kadangi klubas veike pogrindzio sglygomis, jis negaléjo nei turéti, nei
nuomotis patalpy. Klubo veikla saugumie€iy buvo sekama. Pasitarimai, re-
peticijos vykdavo skirtinguose nariy butuose, sales nuomodavosi pavieniai
asmenys neva gimtadieniui Svesti ir pan.

Pirmosios vakaronés meniniu poZidriu buvo skurdokos. Po oficialiosios
dalies susibadrusi sajadieCiy grupé padainuodavo, kartais moksleiviai padekla-
muodavo. Jdomiau budavo, kai Vilniaus B. Dvariono muzikos mokyklos dés-
tytoja . Brazénaité-Boriseviciené su savo ir mokyklos vaikais padainuodavo.
Liaudies dainy klubas ,Raskila“ tapo daznas SBK ,Sagjadis“ meninés dalies
svecCias. ,Raskilos“ narys G. JakubCionis (1937-2010 12 06) buvo aktyvus
SBK ,,Sgjadis“ dalyvis. Lietuvai atgavus nepriklausomybe, tapo jo iniciatyva
jkurto Blaivybés fondo pirmininku. Jis - VMV BS tarybos narys, nepaltzes
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kovotojas uz blaivig Lietuva. Svarby vaidmenj klubo veikloje atliko Stasé ir
Donatas Dauk3os. Donatas vakaronei skirtas patalpas meniskai papuo3da-
Vo, 0 Stase, jsitraukusi j grupe, dainuodavo ar giedodavo. Abu visada budavo
nuotaikingi, optimistiSkai nusiteike, drasas. Prisiminimuose aktyvas klubo
nariai Pranas Gaigalas, Gailuté Stankeviciené, Bronius Strikulis ir Kiti.

Dazno klubo lankytojo prisiminimuose isliko jaunuolis R. Skrinskas, véliau -
kunigas, pastates Domeikavos baznycia. Kitas tuo laiku buves aktyvus klubo narys
moksleivis Stasys Guja taip pat tapo kunigu. Buves aktyvus klubo narys Juozas
Saulys (tuomet moksleivis) $iuo metu yra VMV BS valdybos pirmininkas.

SBK ,,Sgjudis”, vadovaujamas bebaimio, nepalauziamos valios pirminin-
ko J. Kancio, jo pavaduotojo V. Uogelés ir kity aktyvisty, nors ir pogrindzio
sglygomis, augo, geréjo vakaroniy kokybé, plétési veiklos ratas. 1985 m. ,Sa-
judis” jau turéjo 370 nariy. Daugelis jauny Zmoniy aktyviai dalyvaudavo, bet
bijodami valdzios represijy, nariais netapo.

Klubas buvo tarsi dykumos oaze, j kurig rinkdavosi Zmonés, pritariantys
ne tik blaivybei; ten buvo puoseléjama lietuvybé, issiilge dvasinio peno daly-
viai rasdavo atgaiva. ] klubo vakarones atvykdavo Zmoniy i3 jvairiy Lietuvos
miesty ir rajony.

SBK ,Sgjudis* nariai aktyviai dalyvaudavo savo darbovietése 1985 m.
susikdrusios Savanoriskos kovos uz blaivybe draugijos veikloje, svarstant dél
girtavimo nusiZzengusius darbuotojus; raSydavo straipsnelius blaivybés tema.

Kai vieni stojo arba rengeési stoti ] Komunisty partija, kad galéty kopti
tarnybos laiptais, SBK ,,Sgjudis” nariai dirbo kitokj darbg, rizikuodami pra-
rasti tarnybg, net atsidurti kaléjime ar tapti priverstinio gydymo pacientais
psichiatrijos ligoninéje. PasiSventéliai aukojo savo laisvalaikj, kuklias pajamas,
kurias gaudavo dirbdami valdzios jstaigose, gamyklose. Poilsio dienomis s3-
judieCiai vazinéjo po respublikos miestus, rajonus, rengdami susitikimus su
dazniausiai baznycig lankanciais Zmonémis, vakarones, skleisdami blaivybés ir
tautiSkumo idéjas. Tada mazai kas turéjo automobilius, bet kai reikédavo, jy
atsirasdavo. Niekas tada neskaiCiavo sunaudoto benzino. Visus, prisidejusius
prie veiklos, vienijo idéja: meilé ir pasiaukojimas zmogui, tévynei Lietuvai
(juk tik blaivi tauta gali bati laisva!), noras, kad kiekvienas Zmogus baty tvir-
ta, tauri asmenybe, sauganti save taip lauktam iSsivadavimui i§ okupacijos,
beje, ir klibinanti okupacijos pamatus.

SBK ,,Sajudis“ dalyviai suaugo j vieng didele bendruomene: kartu dZiau-
gési kKlubo ir kiekvieno nario sékme, kartu liidéjo del kurio nors nario nese-
kmés, tardymy, areSto (ypa€ kunigy, rémusiy klubo veiklg). Saugumas visg
laikg seké klubo veikla, narius persekiojo.

Klubo ,Sajudis* nariai tikéjo ateitimi, kad vel kada nors bus laisva
Lietuva, o Zmonés - blaivas, be Zalingy jprociy. SBK ,Sajadis“ veiklg mo-
raliai, o kartais ir materialiai réemé TelSiy vyskupas Antanas Vaicius, mo-
raliai — vyskupai tremtiniai Julijonas Steponavicius, Vincentas SladkevicCius
(véliau kardinolas), Vilniaus Sv. Mikalojaus bazny¢ios klebonas Juozas Tunaitis
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(véliau - vyskupas), kun. Bronius Laurinavicius, kun. Juozas Zdebskis, kun.
Petras Dumbliauskas. Nuolatinis renginiy dalyvis ir masy rémejas buvo ne-
palauziamos valios ir bebaimis kovotojas uz blaivybe Lietuvos patriotas Valki-
ninky parapijos klebonas kun. Algimantas Keina. Jis filmavimo kamera uzfik-
suodavo blaivininky veikla.

Populiariausia blaivystés skleidimo priemoné sovietmeciu buvo vakaro-
nés, geguzinés, minéjimai su specialiai parengtomis programomis Vilniuje ir
iSvykose (miestuose, rajonuose), raginant gyventi blaiviai.

Vakaronés, geguzinés prasidédavo Maironio giesme ,Lietuva brangi“, o
kartais (véliau) Justino Marcinkeviciaus ,LopSine gimtinei ir motinai“. Paci-
tuosiu posmelj:

GraZiai laukai sugule,

Miskai Zaliai suzéle,

Baltoji mano gulbe,

Juody arimy geélé...

Priedainis:

Kiek rove — neiSrove,

Kiek skyné - neisskyné

Todél, kad Tu — Sventove,
Todél, kad Tu — Tévyné...
(Marcinkevicius J. 1992:85).
(Muzika Vytauto Mikalausko)

Tada j vakarones ateidavo daug balsingy Zmoniy, kilusiy i$ dainingosios
1918-1940 m. Lietuvos ar pokario kartos, kada daina buvo Zmogaus gyve-
nimo palydové. Tada Zmonés buvo pasiryZe dirbti, aukotis Lietuvos Zmoniy
gerovei.

SBK ,,Sgjadis* pirmininkas J. Kancys buvo kvieCiamas aikintis j LTSR
valstybés saugumo komitetg (1987 11 18), Vilniaus m. LKP komitetg
(1987 12 14), prokuratlra... Ir ne vieng karta.

J. Kancys 8v. Kalédy ir Naujyjy 1988-yjy sveikinime blaivininkams saju-
dieCiams rasé: ,,...Buvau susitikime Vilniaus m. partijos komitete. Draugiska-
me pokalbyje priekaiStavo, kad j SBK garbés nariais pakvieteme N. Sadinai-
te, R. Grigg ir Grazuliy Seima.” Kai kurie zmonés teigia, kad J. Kanciui buvo
iSkelta baudziamoji byla. Kaip teisingai pastebi aktyvus blaivystés sajudzio
veteranas V. Turcinavicius, tik dél J. Kancio sumanumo, atkaklumo, nepalau-
Ziamo ryzto ir sutelkty bendrazygiy drasaus talkinimo ir nuosirdzios pagal-
bos valdZia nejstenge sunaikinti partizanisko klubo veiklos, nors pirmininkas
buvo atleistas i$ darbo.

Bendrazygiai teigia, kad uz blaivybés veiklg sovietmecCiu iS darbo buvo
atleistas ir Pedagogikos mokslinio tyrimo instituto direktorius prof. J. Vait-
kevicius.
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Slaptoje Lietuvos TSR KRV 5 tarnybos pulkininko Z. Baltiko pazy-
moje apie respublikoje veikianCius (neformalius) susivienijimus, grupes...
1988 m. geguzés 16 d. Nr. 3/1-1798 raSoma (rusy k.): ,Blaivystés klubas
»o3judis” jkurtas 1981 m. nacionalistiniy elementy, palaikant reakcin-
gai nusiteikusiy kunigy.“ Toliau raSoma, kad klubo aktyvistams, vado-
vaujantis populiariais kovos uz blaivybe Sikiais, pavyko | veiklg jtraukti
didelj skaiCiy Zmoniy, ypaC jaunimo... Blaivystés klubo ,Sgjudis” veikla
pazymoje charakterizuojama kaip nacionalistine, ekstremistine, antiso-
vietiné (Baltikas Z. 1988:2-3).

InZinieriaus J. Kancio ir pedagoges V. Kancienes bute netrikdavo sve-
Ciy. Sovietmeciu Cia vykdavo slapti pasitarimai, o atgavus nepriklausomybe
buvo sprendziamos jvairios problemos, rengiantis VMV BS konferencijoms,
suvazZiavimams, aptariama valanCiuky veikla. Valerija svec€ius vaiSindavo uz-
kandziais, arbata. IS rajony atvyke bendraminciai pas juos apsistodavo ilges-
niam laikui. Sovietmeciu neretai jy maistu badavo vaisinami SBK ,Sajudis*
vakaroniy sveciai.

Nepamirstama ir monsinjoro Alfonso Svarinsko blaivystés veikla. Grjzes
po daugelio mety, praleisty sovietiniuose lageriuose uz tikéjima, lietuvybe,
savo pasisakymais skatindavo mus nepalQzti. Toks jis ir Siandiena, degantis
pasiaukojimu, meile veikti Dievui ir tévynei Lietuvai.

1989 m. veikla buvo legalizuota ir klubo pagrindu 1989 m. rugséjo 23 d.
jsteigtas Vyskupo M. Valanciaus blaivystés sajadis (VMV BS). 1§ likusiy klubo
nariy ir atéjusiy naujy suformuotas VMYV BS Vilniaus skyrius.

1989 m. iSleisty knygy virseliai
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TU - MOKYTOIJAS, GYDYTOIAS, INZINIERIUS,
TU - PIRMININKAS, SEKRETORIUS - TU

Cia Zilas Nemunas

Ir pilys senos,

Rapintojéliai pakely.

Bet jujy kryZiai sunkas, dideli...

Per mylimg Tévyne

Vyno upés teka,

Kupinos ligy, avarijy, mirties.
UZtemo protai,

Daug kas jau ,,apako*.

Kas pagalbos rankg jiems isties?

Mokytojau, gydytojau,
Pirmininke, inZinieriau!

Tavo vardas sauléj Svyti,
Prabilki Sirdimi savaja atvirai.
Ar gali Siandieng Tautai atsakyti,
Kg Tu lig Siolei padarei?

Ar jnedei dalele,
Nors mazyte

| bendrg rapestj Tévynés Lietuvos?

Ar pabandei
Nors Zodj pasakyti,

Kai Zmonés kélé taure prie burnos?
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Ar priminei vaitojancius palatose,
Skyrybas ir nesantaikg namy?

Kiek daug pilky veidy Siandieng matosi,
Kiek daug keliy, nuspalvinty vynu!..

Ir tu Zmogus

Su rapesciais kasdieniais.

Bet vardas—Z m o g u s tu (mokytojas tu)
Ir tau negali bati

Ramios dienos,

Kai alkoholio upé be kranty.

Joje ir Zidiniai

Seimy uZgesta,

Joje ir aSaros Zmony, vaiky, —
Kodél §j siaubg

Mausy tautai kesti,

Kai tiek yra liepsniojanciy SirdZiy?!

Ateik atlikti

Pareiga tévynei,

Pakelt tautos suluosintus vaikus!
Kovot uz Zmogy,

Ateitj jo Sviesia,

Uz blaivy rytg basimy karty...

Vincas Korsakas (1983m.)



IV dalis

IR VEL LAISVOJE LIETUVOIE

BUKLE ATGAVUS NEPRIKLAUSOMYBE

Atgimimo metais pradéjus maZiau vartoti alkoholio, jo mazéjo ir pirmai-
siais nepriklausomybés metais. Lietuvos statistikos metras¢io duomenimis,
suvartoto absoliutaus (100°) alkoholio vienam Lietuvos gyventojui 1989 m.
teko 6,03, 1990 m. - 5,03 litro, bet jau Zengiant pirmuosius nepriklauso-
mybés zingsnius, pastebéti prazatingi signalai. LaikraStis ,,Blaivioji Lietuva“
1990 m. Nr. 5, p. 4 straipsnyje ,,Grjzta Breznevo laikai“ rasé: ,Kai atéjo Lie-
tuvos Zmoniy tautinio, dvasinio ir dorovinio pakilimo metas, kai Respublika
ryzosi isties didingiems siekiams, sostinés prekybos organizatoriai prisiminé
Breznevo laiky patirtj <..> Sj karta alaus statiniy vietoje... pristaté daugybe
kiosky, kioskeliy. Gerkit, gerkit aly. Gerkit nuo pat ryto... Misy skaitytojai
pasipiktine tokia Vilniaus prekyba“ (Grjzta Breznevo... 1990:4).

Kitas laikrastis ,,Balty ainiai“ 1992 m. kovo ménesio straipsnyje ,Lietu-
va alkoholio veidrodyje” rasé: ,,1991 metais valstybinés gamybos alkoholiniy
gérimy suvartojimas Lietuvoje Zenkliai Ggteléjo... Praéjusiais metais buvo su-
vartota absoliutaus alkoholio vienam gyventojui po 5,56 1. Dominuoja Cia
stiprieji gérimai — degtiné ir konjakas.

Lietuvos gyventojams 1991 m. parduota 3 milijonai 522 tikstanciai de-
kalitry degtinés ir likerio gaminiy, 246 000 dekalitry konjako, milijonas 79
tokstanciai dekalitry vyno, 543 tikst. dekalitry Sampano, 12 milijony 810
takstanCiy dekalitry alaus. Taigi vel emé gerti kibirais. Juk dekalitras - 10
litry... (B. A. inf. 1992:14).

1991 m. keliuose sujzaléjo girti prie vairo, jy sulaikyta 23 594, t. y. net
2169 (10,1 proc.) daugiau nei 1990 m. Tokiy signaly gausu ir kituose respu-
blikiniuose laikrasCiuose ,,Lietuvos aide®, ,XXI amziuje ir kt.

Po tokiy aliarmo signaly alkoholio suvartojimas 1992 m. sumazéjo. Tais
metais vienam Lietuvos gyventojui teko tik 3,0 litro absoliutaus (100°) alko-
holio (LSM 1994:269).

Alkoholiniy gerimy gamybos jmones buvo pertvarkytos j akcines bendro-
ves, rekonstruojamos, jdiegiama pazangi vakarietiSka technologija, pleCiamas
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produkcijos asortimentas. Pvz., 1999 m. Alytuje veikianti AB ,Alita“ jsigijo
naujos jrangos, tiksliai nustatancios zaliavos ir produkty kokybinius rodiklius.
Nauja kokybés valdymo sistema uZtikrino nuolatine visos gaminamos pro-
dukcijos kontrole ir efektyvy vartotojy aptarnavima.

PleCiantis rinkos poreikiams, jmoné pateiké platy asortimenta: degtine
~Premium gera“, ,Brendi Alita“, trauktines, konjaka ,Alita“, iSplété lengvy
alkoholiniy gérimy — sidro, kokteiliy MIX gamybg ir t. t. (http://www. alita.
It/It/apiemus).

PanaSiu keliu éjo ir Kauno ,Stumbras”, tapes akcine bendrove, bei kitos
alkoholiniy gérimy gamybos jmoneés. Jiems pléstis ir didinti asortimentg de-
mokratiSkai iSrinktas Seimas sudare palankias sglygas. Spauda, radijas, televi-
zija, reklamuodami alkoholinius gérimus, skatino Zmones daugiau vartoti. O
kur dar alaus gérimo Sventés su jvairiais skatinimo budais kuo daugiau isgerti.

Kiek kuriais metais buvo pagaminta alkoholiniy gérimy, matyti 4.1 lenteléje.

4.1 lentelé. Alkoholiniy gérimy gamyba (1000 dekalitry)

© Vynas o @ =
o 3 8 2 S =
=i = = 2 » € s = '3
Metai % g_ @ y _ N 8 2 3 2 % £
= 3 §= ynuogiy | Vaisiy s 3 s 8 29
N = £ o g 3
a 5 2 z
1990 1793 2943,0 748 - 10070 15017
1991 1755 3547,0 705,0 531 8586 14121
1992 1584 2696,0 624 682 7884 14258
1993 1634 2355,0 278 584 7787 11638
1994 1778 2166,0 70 491 9314 13529
1995 1793 2943,0 1503 - 11704 15017
1996 1652 2623,0 1230 966 - 10927
1997 2642 2826,0 934 1089 - 11399
1998 2135 2720,0 941 1622 - 14133
1999 1424 1585,0 801 1716 15589
2000 1341 854,2 169 1245 - 21049 234 8802
2001 1291 899,4 127 889 - 21935
2002 1312 908,7 203 872 - 26885
2003 1992 932,0 140 890 - 26417
2004 2109 1067,7 249 983 - 26898
2005 3121,3 1230,0 463 1055 - 28946 322 16977
2006 1396,0 1518,8 388 1161 - 29340 409 15222
2007 3848,8 1853,1 342 1374 - 28564 544 15214
2008 4889,7 1541,5 297 1371 - 29685 538 13672
2009 6483,0 1038,1 246 1233 - 27623 294 12561
2010 892,9 290 1370 - 29182 434 16169

Saltinis; 1990-1994 m. LSM 1997:282; 1995-1999 LSM 2001:207; 2000-2004 LSM
2008:539; 2005—2010 LSM 2011:529). Degtiné, likeris nuo 2000 m. 100° alk.
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Alkoholiniy gérimy suvartojimas, pradedant 1993 m., sparCiai didéjo,
pralenkdamas didziausius girtuoklystés 1980—1984 sovietiniais metais suvar-
totus kiekius. Pvz., 1984 m. parduota jvairiy alkoholiniy gérimy 29 milijonai
du Simtai penkiasdeSimt Sesi tokstanciai dekalitry, 2007 m. - 37 milijonai as-
tuoni Simtai vienuolika dekalitry. Vienam gyventojui per 1984 m. teko 83,5,
2007 m. - 111,7 litro (4.2 lentelé).

Dél 2008 m. prasidéjusios ekonomikos Kkrizés ir sumazéjusios prekiy pa-
klausos vienos jmonés sumazino gamybos apimtj, kitos bankrutavo, atleisdamos
darbuotojus. 13 valstybés sektoriaus taip pat buvo atleista daug. Susidaré didziu-
lé (apie 15 proc.) bedarbiy armija. Statistikos duomenimis (LSM 2011:35), per
deSimtmet; i$ Lietuvos emigravo 204,7 takst. gyventojy, bet Zzymaus alkoholiniy
gérimy vartojimo sumazéjimo nepastebéta. 1934—1935 m. ekonomikos krizés
metu alkoholiniy gérimy parduota 25-28 proc. maziau negu iki jos (2.4 len-
telé). Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento (NTAKD) duo-
menimis (metinis praneSimas 2011 m.), alkoholio produkty gamybai 2011 m.
sausio 1 d. galiojo 95 licencijos, i$ jy 71 - gaminti aly, 3 licencijos gaminti taba-
ko gaminius ir 147 licencijos verstis didmenine prekyba alkoholiniais gérimais.

NTAKD darbuotojos GrazZinos Belian 2012 m. parengtos ataskaitos duo-
menimis, 2010 m. liepos 1 d. galiojo 17,7 tdkst. savivaldybiy iSduoty licenci-
ju verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais. Vien nuo 2001 m. tokiy
licencijy skaiCius padidéjo 5,3 tukst., arba 42,6 proc. (4,1 pav.). Palyginimui:
Norvegijoje yra 260, Svedijoje 414 parduotuviy, kuriose galima nusipirkti sti-
priy alkoholiniy gérimy. (Gyventojy 2011 01 01 buvo: Norvegijoje 4,92, Sve-
dijoje 9,42 min.) Nepriklausomais moksliniais tyrimais jrodytas tiesioginis
rySys tarp prekybos alkoholiniais gérimais viety tankumo ir alkoholio var-
tojimo masto, Sio vartojimo neigiamy padariniy (Belian G. 2012:1-4).

4.2 lentelé. Parduoty alkoholiniy gérimy kiekis

1000 dekalitry Litrais vienam gyventojui )
€ 3
=9 _ « . @ 28

- = « . r—
Meai |2 =F) ¢ | £ | s | 8 [Eg| B 5| 5| 8 |BE
=7 I= = Q. Z > % = = Q. Z > s S5
s = > 1S ) a S € xn =22

oz > & & 8]
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1984 | 4938,0 | 6913,0 | 867,0 | 16538,0 | 29256,0 | 14,09 | 19,73 | 2,47 | 47,20 | 83,50
1985 | 4612,0 | 5641,0 | 8750 | 13420,2 | 24548,0 | 13,07 | 15,98 | 2,48 | 38,03 | 69,56
1989 | 3390,0 | 2557,0 | 646,0 | 15430,0 | 22023,0 | 9,22 6,96 1,76 41,99 |59,93
1990 | 3007,0 1347,0 | 724,0 | 14197,0 | 192650 | 8,1 3,6 19 (383 51,9

1992 | 2318,0 | 919,0 464,0 | 7987,0 | 11688,0 | 6,2 2,4 12 21,3 31,2 |-
1995 | 2459,0 | 3188,0 1230,0 | 11712,0 | 18589,0 | 6,7 8,6 33 | 315 50,0 1402
2000 | 23150 | 30950 | 8120 | 21167,0 | 27389,0 | 6,6 8,6 2,3 |60,3 78,0 1336
2005 | 3224,0 | 3556,0 | 1640,0| 28697,0 | 37117,0 | 9,4 104 |48 |838 108,4 | 1173
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4.2 lentelés tesinys

2007 |3912,0 |6506,0 |- 27393,0 | 37811,0 | 11,6 192 |- 80,9 111,7 | 1229
2008 |4842,0 |6272,0 |- 26647,0 | 377610 | 14,4 186 |- 79,2 111,7 | 1199
2009 |3815,0 |6203,0 |- 26607,0 | 36625,0 | 11,4 185 |- 79,4 109,3 | 804
2010 |3397,0 |64130 |- 29268,0 |39078,0 | 10,2 19,3 79,9 117,4 | 733

Dél nuo 2007 m. pakeisto alkoholiniy gerimy klasifikavimo pateikiama
antros ir treCios grafos Sifruoté

Pavadinimas Metai Teko vienam gyventojui
2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2007 | 2008 | 2009 2010
Spirituoti alkoholiniai gérimai 3912 | 4842 | 3815 |3397 11,6 14,38 | 11,4 10,2

Tarp jy spirituoti gérimai 3912 [3898 |3339 |3094 | 11,6 11,58 | 10,0 9,3
Alkoholiniai kokteiliai - 944 476 303 - 2,8 14 0,9
Vynas 2342 | 2244 | 2379 |2448 |69 6,7 7,1 74
Fermentuoti gérimai 4164 | 4028 |3824 |3965 12,3 119 | 114 11,9

Saltinis: 1990-1992 m. LSM 1994:269; 1995 m. LSM 2000:455; 2000 m. LSM
2003:471; 2005-2010 m. LSM 2011:553.

Per daugelj mety pasikeité ir alkoholiniy gerimy struktdra. Pvz., 1927 m.
bendras stipriy alkoholiniy gérimy Kiekis sudaré apie 35 proc., 1937 m. -
25,2 proc., 1984 m. - 17,0 proc., 2007 m. tik 10,3 proc. Siuo metu daugiau-
sia iSgeriama silpny (alaus ir kt.) alkoholiniy gerimy, bet ir nuo jy nejuciomis
tampama alkoholiku.

Ekonomikoje ir apskritai literattroje kalbant apie alkoholiniy gérimy su-
vartojimg minimas tik perskaiCiuotas j gryng (100°) alkoholis.

Diagramoje (4.2 pav.) pateikiami parduoty (suvartoty) alkoholiniy géri-

my Kiekiai, perskaiciuoti j gryna (100°) alkoholj. Pvz., gryno alkoholio vie-
nam Lietuvos gyventojui per metus teko: 1939 m. - 1,05, 1980 m. - 10,9,
1984 m. - 11,0, 2007 m. - 11,4 litro (Lietuvoje suvartotas alkoholiniy gé-
rimy Kiekis dalomas i$ bendro gyventojy skaiciaus, tuo tarpu pagal Europos
Sagjungos metodikg i$ bendro gyventojy skaiCiaus minusuojami 0-15 m. am-
Ziaus vaikai ir tik tada apskaiCiuojama, kiek teko alkoholiniy gérimy vienam
gyventojui. Taip gaunami tikslesni, bet didesni kiekiai)*.

Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, pagal alkoho-
lio suvartojimg ir jo padarytg Zalg Lietuva kartu su Kkitomis Vidurio ir
Ryty Europos valstybémis - Latvija, Estija, Baltarusija, Moldova, Ukrai-
na, Vengrija- priskiriama didziausios rizikos grupei Europoje (4.3 lente-
I16). Manoma, kad Sioje grupéje apie trec¢dalj suvartojamo alkoholio nepatenka
j oficialig statistika (Belian G. 2012:1).

PSO rekomenduoja valstybéms neperzengti 7 litry ribos vienam suaugu-
siam gyventojui. Jei vienam gyventojui per metus tenka 8 litrai gryno alkoho-
lio (100°), valstybé praranda 6 proc. bendrojo nacionalinio produkto (BNP).
2007 m. buvo prarasta apie 10 proc. BNP, 0 2010 m. - apie 8,5 proc.

* Tokius duomenis rengia ir Lietuvos statistikos departamentas.
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4.1 pav. Savivaldybiy isduotos licenzijos verstis mazmenine prekyba alkoholiniais gérimais

4.2 pav. Alkoholiniy gérimy (100°) parduota per metus vienam gyventojui (litry)

Pastaba: kiekiai diagramoje 2000—2010 m. apskai€iuoti minusavus 0-15 m. amZiaus
vaikus.
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4.3 lentelé. 2009 m. suvartoto gryno alkoholio kiekis skirtinguose Europos regionuose!

Alkoholio kiekis Alkoholio Vienam rizikos
teko vienam vartojimo balui tenka
Regionas gyventojui litry rizika balais alkoholio litry?
Legalus | Nelegalus
Centriné - Ryty ir Rytiné Europa 14,5(1,7) |12,5(0,8) 2,9(0,3) 5,0
Centriné - Vakary ir Vakary Europa 12,4 (0,8) | 1,0(0,5) 1,5(0,9) 8,27
Siaurés Salys 10,4(1,9) 119(0,3) 2,8(0,4) 3,71
Piety Europa 11,21,7) 2005 |1,1(03) 10,18
Europos Sgjunga 12,2(1,3) [ 16(0,6) |19(0,7) 6,53

Saltinis: Anderson P. ir kt. 2012:12.

Kaip raSoma NTAKD metiniame praneSime, 2004 ir 2008 m. atliktais tyri-
mais nustatyta: 15-64 m. amziaus Zzmoniy, vartojanciy alkoholinius gérimus, pa-
daugeéjo 1,8 proc. Sparciausiai alkoholio vartotojy skaiCius didéjo tarp jauni-
mo (15-34 m. amZiaus) - 4,3 proc., i$ jy vyry - 2,9 proc., motery - 5,9 proc.

Panasi ir vartojanCiy tabako gaminius badklé. Apskritai 15-64 m. am-
Ziaus rakanciyjy skaiCius per 2004—2008 m. padidéjo 0,2 proc., i jy vyry
sumazéjo 6,6 proc., motery padidéjo 5,9 proc.

Kiekvienais metais Svietimo ir mokslo ministerija renka informacija, susi-
jusig su psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos priemoniy jgyvendi-
nimu Svietimo jstaigose. 2010 m. savivaldybiy Svietimo jstaigos kaip pacCiag
aktualiausig problemg jvardijo tabako ir alkoholio vartojimg, patycias,
smurtg, skurda Seimoje ir priklausomybe nuo kompiuterio (Metinis pra-
neSimas 2011:19, 27, 49).

Michael Gossop knygoje ,,Gyvenimas su narkotikais“ raso:

~Abejotina garbé tapti pirmuoju rdkoriy Europoje atiteko Rodrigui de
Cheresiu, Kristupo Kolumbo bendrazygiui. Uz tai jis keliems metams buvo
pasodintas j kaléjima.”

Rdkymas yra vienas i$ labiausiai sukelianCiy priklausomybes jprociy,
labiau negu alkoholis.

Deganti cigareté - miniatiurinis chemijos fabrikas. Penkiolika tabako pa-
grindiniy daliy isskiria apie 4720 atskiry komponenty. Jie skiriasi pagal au-
galo, nuo kurio buvo nuskinti lapai, rasj ir nuo bado, kaip tabakas buvo ruo-
Siamas. Stiprioje cigaretéje gali buti apie 20 miligramy nikotino (Gossop M.
2001:152-172).

Nikotinas yra galingas narkotikas. Mirtina dozé - 50—150 miligramy.
CigareCiy dumuose yra dvigubai daugiau anglies dvideginio, negu labiausiai
uZterstose miesto gatvése.

1 Skliausteliuose galima paklaida (1).
2 ApskaicCiuota autoriaus.
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Rakymas yra tiesioginé daugelio ligy priezastis. Plauciy vézys, létinis
bronchitas - Zinomiausios rikymo sukeltos ligos. Nustatyta, kad iSbuvus vie-
ng valanda prirukytoje patalpoje, nuodingy medziagy gaunama tiek pat, kaip
surtkius 1-3 cigaretes. Rukorius tik apie 15 proc. dimy jkvepia, o likusi dalis
patenka j aplinkg. Kvépavimas tabako ddmais uzterStu oru vadinamas pa-
syviu rakymu. Dél ilgalaikio pasyvaus rakymo sveikatos sutrikimy turi apie
70 proc. vaiky. Rokymas ypac pavojingas nés¢ioms moterims.

Rakoriai sukelia gaisrus, sunaikinamas turtas. Lietuvoje kasmet gaisruose
zasta nuo 203 iki 320 Zmoniy. Nuo tabako dimy sukelty ligy Lietuvoje
kasmet mirsta apie penkis tdkstancius Zmoniy. LSM duomenimis, cigare-
Ciy parduodama kasmet maZiau, pvz., 1995 m. vienam Lietuvos gyventojui
teko 1402, 2000 m. - 1336, 2009 m. - 804, 2010 m. — 733 cigaretés. Tik
neaisSku, kiek surikoma nelegaliai jsigyty cigareCiy.

Vartant 1918-1940 mety spaudg matyti, kaip to meto Lietuvos baznycia,
intelektualai, visuomeniniy organizacijy, valdzios atstovai nerimavo dél plin-
tancio alkoholizmo ir jaunosios kartos iSsaugojimo. Buvo siekiama jgyven-
dinti visiSkg abstinencija. 1934 m. BaudZiamajame statute paraSyta, kad al-
koholinius gérimus draudZiama parduoti moksleiviams, asmenims iki 18 m.,
vilkintiems valstybine uniforma, taip pat ir jstaigy darbuotojams (BaudZiama-
sis statutas 1934:650). Taciau dabartinéje nepriklausomoje Lietuvoje padetis
kitokia. Seimas ir Vyriausybé pasidave kapitalo jtakai, nesiemeé veiksmingy
priemoniy plintan¢iam alkoholizmui, auganc¢iam moraliniam nuosmukiui,
stumianciam tautg j prazatj, sustabdyti. Kaip didéjo alkoholiniy gérimy ir
tabako gaminiy apyvarta, matyti i§ LSM (2009 m., p. 533) duomeny 4.4
lenteléje.

4.4 lentelé. MaZzmeninés prekybos jmoniy apyvarta pagal prekiy grupes (milijonais lity)

Metai Padidéjo
2002 2007 % Kartu
Apyvarta be PVM. I§ viso 10492,8 | 100% 19129,1 | 100% 82,3 1,82
18 jy alkoholiniai gérimai 1276,4 12,2 2534,6 13,3 98,6 1,99
Kiti gérimai 204,6 19 404,6 2,1 97,8 1,98
Tabako gaminiai 246,1 2,3 623.1 3,3 153,2 2,53

IS pateikty duomeny matyti, kad alkoholiniy gérimy apyvarta per penke-
rius metus iSaugo net 98,6 proc., tabako gaminiy - net 153,2 proc. Padidéjo
ir santykis bendroje prekiy apyvartoje: alkoholiniy gerimy — 1,1 proc., taba-
ko - 1 proc. Tai rodo, kad alkoholiniy gérimy prekyba augo spar€iau negu
kity prekiy. Tabako gaminiy apyvarta padidejo net pustreCio karto, palyginti
su 2002 m. Apyvarta galéjo iSaugti ir del padidejusiy kainy.
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SVAIGALY VARTOIJIMO KAINA

Kaltas ne tas, kuris nusideda,
0 tas, kuris nedavé nusidéjusiam Sviesos.
Viktoras Hugo (1802-1885).

»1998 mety Rusijoje apsigimimy skaiCiai tiesiog sukreCiantys. Oficialus
duomenys rodo, kad nenormaliy vaiky gimé 375 proc. O labiausiai girtau-
janCiuose rajonuose, tokiuose kaip Novokuzneckas, nenormaliy vaiky siekia
60 proc. Visi jie ne girtuokliy ir alkoholiky, bet paprasty ,normaliai isgerian-
Ciy “ .. Alkoholis plius tabakas - tai greita ir uztikrinta mirtis. Medikai
teigia, kad 60 proc. vyry mirSta nuo Sirdies ir kraujagysliy susirgimy,
t. y. nuo alkoholio ir tabako... Statistika teigia, kad tarp SlubuojanCiy 75-
90 proc. yra rokoriai“. Manau, skaitytojas pagalvos, kodél neprasigeria pran-
clzai, italai.. Mokslas aiskina taip: ,Kiekvieno zmogaus organizme gaminasi
specialls fermentai, neutralizuojantys patekusj j organizmg alkoholj. Daug S§io
fermento gamina organizmai Zmoniy, gyvenanciy Siltuose kraStuose ir tdkstan-
tmecius vartojandiy vynuoges. Siaurés krasty gyventojy organizmuose fermentai
beveik nesigamina arba gaminasi labai maZai. Metinei temperatOrai sumazé-
jus penkiais laipsniais, mirtingumas nuo alkoholio iSauga 10 karty. Stai kodél
nuo alkoholio iSnyko deSimtys mazy Sibiro Siaurés ir tolimyjy ryty tauteliy®
(Zdanovas V. 2008:XXI a.).

Vartodamas alkoholinius gérimus, Zmogus rizikuoja. Rizikos dydis pri-
klauso ne tik nuo suvartoto alkoholio kiekio, bet ir klimato, kuriame Zmogus
gyvena (PSO duomenys 4.3 lentele).

Pirmajame blaivaus jaunimo ugdymo kongrese (1931 01 04) VDU prof.
P. Juodakis (1872-1940 m.) priminé: ,Zmoniy mirtingumas dél alkoholio
padidéja net 35 proc., nuzudymy - 17-38 proc.“

~AV 70 proc. nusikaltéliy, kaltinamy ZzmogZudystémis ir sumuSimais,
nusikaltimus jvykdo badami apsvaige nuo alkoholio, 50 proc. mustyniy tarp
Seimos nariy bei pasikésinimy nuzudyti namuose taip pat kyla dél alkoholio*
(Brownlee Nick 2006:57). Lietuvoje apie 80 proc. konflikty Seimose sukelia
neblaivis asmenys.

Alkoholiniy gérimy, rokaly ir kity svaigaly vartotojai brangiai uz tai su-
moka, ir ne tiktai jie, bet ir artimieji, o svarbiausia — jy palikuonys: vaikai,
anukai, proanukiai, kurie net nenutuokia, kodel gime invalidais, vienokiu ar
kitokiu badu suluodinti. Zmonés dél svaigaly vartojimo ne tik patys ZGsta
avarijose, gaisruose, nuskesta ar apsinuodija narkotinémis medziagomis, bet
uzkrauna didele ekonomineg, psichologine ir moraline nastg blaiviajai visuo-
menés daliai, valstybei.

Didéjant svaigaly suvartojimui, atitinkamai didéja ir atsitiktiniy mir-
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Ciy, susirgimy piktybiniais navikais, venerinémis ir kitomis ligomis, anks-
tyvy mirCiy. Pvz., 1932-1938 m. apsinuodije alkoholiu miré 115 Zmoniy,
per tokj pat laikg 2002-2008 m. - 3134 Zmonés (4.5 lentelé); avarijose dél
neblaiviy asmeny kaltés 1990—2009 m. Zuvo 2297 ir 22 850 Zmoniy suzeis-
ta. 1S viso 1990-2009 m. Zuvo 14 837, suzeisti 123 693 Zmonés.

Pedagogas J. DanileviCius tyrinéjo nepaZangiy vaiky prigimtj. Jis ke-
lis deSimtmecCius rinko duomenis apie 3,5 tokst. Lietuvos vaiky ir apskai-
Ciavo, kad 78 proc. nepazangiy vaiky augo Seimose, kur bent vienas tévy
nesaikingai vartojo alkoholj. Daugiau nei pusés S8iy vaiky seneliai irgi
girtavo. Salia teiginio ir pavyzdys. ] Auleliy vaiky globos namus pateko
%eSi vienos Seimos vaikai. Abu tévai - alkoholikai. Visiems jy vaikams
diagnozuota kokia nors negalia... (Kontrimavicius T. 2005:6).

Daugelis mano, kad nejmanoma gyventi nevartojant alkoholiniy gerimy.
Pateiksiu keletg kitokiy pavyzdziy.

Arkivyskupas prof. dr. Mecislovas Reinys (1884-1953) rasé: ,,...1925-
1926 m. teko bati uzsienio reikaly ministeriu, kelti diplomatams pietus, vaka-
rienes ir kvieGiamas dalyvauti pokyliuose... ir rodos... visiskai negalima iSvengti
svaigaly. Praktika parodg, jog galima.

1926 m. geguzés 16 d. buvau konsekruotas vyskupu. Reikéjo kelti iskilmingus
pietus. Juose dalyvavo Respublikos prezidentas Aleksandras Stulginskis su visu mi-
nisteriu kabinetu, diplomatinis ir konsulinis korpusai, daug Sviesuomenés. Jokiy
svaigaly per pietus nebuvo ir namines giros nebuvo. Gal toks zygis buvo per daug
drasus, nezinau, kaip kam patiko, bet jam besiruoSdamas buvau gaves Respubli-
kos prezidento sutikima. Man rOpéjo sudaryti precedents, kad iskilmingi pietls
blty be jokiy svaigaly...

Kas pazilri i8 perspektyvos, ka neSa svaigalai tautoms, tas negali bati jy Sali-
ninkas” (Matusas J. 1933:14-17).

Prof. Petras Avizonis raseé: IS gimnazijos laiky negeriu ir per savo vestuviy
vaides né laSo neidgériau; tai buvo prie3 32 m. Zinoma, pasitaiko bdti puotose,
kur geriama. Per rusy-japony ir ypaciai per Didjjj karg tarnavau fronte, tokiose
jstaigose, kur retg savaite kartais net reta dieng nebidavo sveciy ir jiems vaisiy
iki pasigérimo. Mano Seimoje nei per vaiky krikstynas, nei Siaip kuria proga sve-
Ciams niekuomet nebldavo duodama jokio svaiginamo géralo. Neturime nei tam
reikalui indy (stikleliy ir kt.)...

Jokio ypatingo reagavimo nei sveCiuos, nei namie i$ sve€iy neteko pastebéti... “
(Matusas J. 1933:21-22).

Prof. Mykolas MarcinkeviCius (1892-1987) — gydytojas, terapeutas, akad.
yra paskelbes daug straipsniy, parases keletg knygy (su kt.) medicinos tema-
tika, taip pat publikaves nemaZzai straipsniy apie blaivybe, kuri buvo tapusi
Seimos gyvenimo badu. Apie tai, kaip teorija nesiskyré nuo praktikos, prisi-
mena duktée Alma.

»Mano tévas Mykolas Marcinkevicius dirbo vidaus ir vaiky ligy gydytoju
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Rokiskyje, Linkuvoje, Panevézyije, o véliau Vilniuje Vidaus ligy propedeutika dés-
te Vilniaus universitete.

Prisimenu, kad tevas aktyviai kovojo pries alkoholj.

Panevézyje 1942 m. vienas to meto laikras¢io numeris tévo iniciatyva buvo
iSleistas kovai prieS alkoholj. Tuo klausimu tévas artimai bendradarbiavo su
vyskupu Kazimieru Paltaroku. Vyskupas daznai pas mus ateidavo aptarti Siuos
klausimus.

Prisimenu, kad Panevézyje Ramygalos g, buvusiame Zydy hebrajy gimnazi-
jos pastate buvo surengta paroda prie§ alkoholj. AS tuo metu Panevézyje lankiau
gimnazijg. Zinau, kad toje parodoje budéjo gimnazistai berniukai ir mes, mer-
gaiiy gimnazijos mokinés.

1943 m. tevo teéviskeje - Andrioniskyje (netoli AnyksCiy) gyvenantis jo brolis
Juozapas ruo$é dukrai vestuves.

Kviesti j savo vestuves j PanevéZj atvaziavo pati Anciuté. Tévas sutiko su visa
savo Seima dalyvaulti, jeigu vaisése nebus nei degtinés, nei samagono.

Jaunoji sutiko. Taigi mes siauruoju geleZinkeliu Panevézys—Svencionéliai va-
Ziavome j Andrioniskj.

Vestuvése dalyvavo per 100 Zmoniy. Buvo smagu. Degtinés nebuvo. Girty
nebuvo.

Masy namuose irgi alkoholiu sveCiy niekad nevaiSindavo ir tévas niekad jo
neragaudavo.

Tiek mano prisiminimy

4.5 lentelé. Atsitiktinés mirtys

o . Zuvo autojvykiuose Zuvo gaisruose

(<} o) = =2 S X . .
Metai é 3 § gl & | nliéli.sﬁl, o IS ju dél ) zuvo

3 > z X 2 18 viso IS viso rokaliy | gamyboje

= 2= = asmeny Kaltés

kaltés

1935 | 203 93 15 - 27
1937 | 220 132 25 247 - - 48
1938 | 260 139 13 250 57
1939 | 231 130 19 221 38
1989 1001 | 218 161 416 942 89 181
1990 | 969 281 414 933 173 150
1995 1694 | 434 738 597 672 117 320 99
2000 1631 | 345 344 362 769 84 207 104 66
2005 1319 | 314 454 390 885 121 298 127 118
2007 1025 | 242 483 381 877 98 298 120 98
2008 1111 | 248 462 322 600 63 270 116 77
2009 1138 199 344 298 457 42 203 84 48
2010 1018 172 310 319 372 63 233 86 49

Saltinis: 1935-1939 m. LSM 1940:35.
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1989 m. LSM 1990:18; 1990-1995 m. LSM 2001:44-46; 2000-2009 m.
LSM 2010:54.

Autoinspekcijos duomenys apie Zuvusius del neblaiviy asmeny kaltés.

2010 m. susalo 389 Zmoneés. Saltinis: LSM 2011:35.

4.6 lentelé. Atsitiktinés mirtys 100 takst. gyventojy

Zuvo autojvykiuose Zuvo gaisruose
8| g |52 2 15 juy del
R S 1 8%| S I I5jy del | Zuvo

Metai > N 25 X L neblaiviy L e .

> z 5 = S | 15viso 15 viso rokaliy | gamyboje

z Elc z asmeny .

z . kalteés
kaltés

1935 8,1 3,7 0,6 - - -- 1,08
1937 9,0 5,0 1,0 9,68 - - 1,88
1938 8,0 5,0 0,5 9,71 - - 2,21
1939 8,0 45 0,66 7,67 - 1,32 -
1989 27,1 57 4,38 11,32 | 25,63 |- 2,42 - 4,92
1990 26,0 7,5 11,20 | 25,26 |4,68 4,06
1995 |45,6 11,0 20,3 16,4 18,45 | 3,21 3,78 - 2,72
2000 46,6 9,9 9,8 10,3 22,0 2,39 5,89 2,96 1,88
2005 38,6 9,2 13,3 11,4 25,9 3,63 8,70 3,71 3,44
2007 30,4 7,2 14,3 11,3 26,0 2,89 8,80 3,55 2,89
2008 33,1 74 13,8 9,6 17,9 1,87 6,03 3,45 2,28
2009 34,1 6,0 10,3 8,9 13,7 1,35 6,00 2,51 1,40
2010 31,0 5,2 9,4 8,7 11,3 1,91 7,00 2,6 1,40

Savizudybés. Girtaujantys ar narkotikus vartojantys Zzmonés greiciau pa-
IGzta, iStikus stresui, pasiduoda depresijai, Zudosi. 1918-1940 m. nepriklau-
somoje Lietuvoje maZiau buvo girtaujama, Zzmonés buvo religingi, maZiau
Zudési. LSM duomenimis, 1930—1939 m. kasmet vidutiniskai nusizudydavo
227 Zzmonés, tuo tarpu 2000—2008 m. nusiZzudé po 1340 Zzmoniy, t. y. 5,9
karto daugiau negu 1930—1939 m.

NuzZudymai. 1935—1939 m. i§ viso buvo nuzudyta 614 Zmoniy, 2005-
2009 m. - 1493, vidutiniskai per metus - 122,8 ir 298,6. 2010 m. gruodzio
1d.,Lietuvos rytas” Nr. 275 rasé: ,Lietuvoje Zudoma dazniausiai... 2002-
2008 m. Per §j laikotarpj 100 takst. gyventojy ZzmogZzudysciy teko: Lietuvo-
je - 8,76, Estijoje - 6,6 Lenkijoje - 1,29, Bulgarijoje, Cekijoje, Suomijoje -
2—3. Kitose Europos Salyse - maziau nei dvi Zmogzudystés*.

Zatys gaisruose. 1935-1939 m. gaisruose Zuvo 186 Zmonés, 2005-

2009 m. - 1376. VidutiniSkai per metus - 37 ir 275,2 Zzmonés. 40 proc.
gaisry kilo del rokaliy kaltes.

Sergamumas. Gauséja susirgimy piktybiniais navikais. Pvz., 1990 m. pir-
ma kartg uzregistruota 10 347, 2009 m. - jau 16 603 zmoneés, t.y. 60,46 proc.
daugiau.
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4.7 lentelé. Sergamumas piktybiniais navikais (LSM 2009, p. 79)

Metai
1990 | 1995 |2000 |2001 |[2002 |2003 |2005* |2009 |2010
Pirma Kartg uzregistruoti | 10347 | 11723 | 14039 | 14060 | 14483 | 15103 | 16124 | 17802 | 15701
I$ viso serganciyjy 41865 | 47035 | 60351 | 62160 |62880 | 63541 | 68020
Tenka 100 tukst. gyventojy
Pirma kartg uZregistruoti | 279,8 |323,0 |401,2 | 4039 |[4175 |[4372 |470,8 |533,1 |477,7
18 viso serganciyjy 1130,9 | 1301,0| 1730,7| 1788,5 | 1816,0 | 1844,0 | 1998,7

Didéja sergancCiyjy venerinémis ligomis skaiCius. LSM (2011:82) duome-
nimis, uzregistruota Zzmogaus imunodeficito (ZI1V) nesiotojy 2000 m. - 65,
2009 m. - 180, i§ viso 2000-2010 m. uZregistruota 1533 naujy (ZI1V) nesio-
tojy. AIDS diagnozuota 246 Zmoniy, nuo AIDS miré 99 Zmonés (4.8 lent.).

Didéja ir serganciyjy kitomis ligomis skaiCius: 457 sergantys 1990 m.
gydeési nuo alkoholiniy psichoziy, 2008 m. - jau 3758, nuo priklausomy-
bés alkoholiui - atitinkamai 54 193 ir 59 773 Zmonés. 1990 m. serganciyjy
narkomanija buvo 493, 2008 m. — jau 5809, t.y. 11,8 karto daugiau negu
1990 m. (4.9 lentelé).

4.8 lentelé. Uzkre€iamyjy ligy ir AIDS centro duomenys

Tekstas 1988-1999 m. 2000-2004 m. 2005-2009 m. 2010 m.
Diagnozuota AIDS 30 56 157 33
Miré nuo AIDS 10 28 53 18

Saltinis; LSM 2011:82.

4.9 lentelé. Gydési asmenys vartojantys alkoholj ir kitas psichoaktyvigsias medZiagas
psichikos, elgesio sutrikimus (1990—2000 m. LSM 2006:128; 2005—2009 m. LSM 2010:55).

Metai Gydési nuo Teko 1.00 tuks:t_. gyvent, Gydési nuo
besigydanciy nuo
S5 82 £% g 2 232 | g£=¢
=3 = = & = g eSS -3
1990 457 54193 12,2 1450,4 493 13,2
1995 1994 52149 53,7 1403,8 924 24,9
2000 2065 63905 59,2 1832,7 3573 101,0
2005 3077 60253 90,4 1770,4 5371 157,8
2007 3747 59903 111,3 1779,5 5715 169,8
2008 3758 59773 112,2 1784,3 5899 173,4
2009 3473 57445 104,3 1725,6 5954 178,9
2010 3349 55362 103,2 1706,3 6057 186,7
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Daugéja invalidy. Lietuvoje gyventojy skaicius sparCiai mazéja, taCiau in-
validy armija didéja. Kasmet po keliolika ar keliasdeSimt tukstanciy darbingo
amziaus Zzmoniy pripazjstami invalidais. LSM duomenimis (2009:85), dar-
bingo amziaus zmoniy pirma kartg pripazinta invalidais: 2006 m. - 20 169,
2007 m. - 25 557, 2008 m. - 26 649. Kasmet apie porg tukstanciy vaiky iki
15 m. pripazZjstami nejgaliaisiais: 1995 m. - 1962, 2000 m. - 1652, 2008 m.
— 2243 vaikai, daugiausia dél apsigimimy, psichikos ir elgesio sutrikimy, ner-
vy sistemos ligy. Suaugusieji pripazjstami invalidais dél piktybiniy naviky,
elgesio, psichikos sutrikimy. 2010 m. geguzés 21d. televizijos laidoje ,,Pano-
rama“ pranesé, kad Lietuvoje uzregistruota 250 tukst. nejgaliyjy arba 7 proc.
gyventojy.

Sparciai augo iSlaidos socialinés apsaugos iSmokoms ir paslaugoms.

2007 m. buvo iSleista 6 milijardais 583 milijonais 700 takstanciy lity daugiau
negu 2000 m. arba 93,87 proc. daugiau. ISlaidos ligos ir sveikatos priezidrai
per 7 metus padidéjo net 102,2 proc., nejgaliyjy islaikymo islaidos - net 2,4
karto (4.9. lentelé).

4.10 lentelé. I8laidos socialinés apsaugos iSmokoms ir paslaugoms

Metai
Padidéjo
2000 2007
18 viso min. lity 7013,5 13758,1 93,87 proc.
Ligos ir sveikatos priezilrai 2090,9 4228,2 102,2 proc.
Negalia 591,4 1424.6 2,4 karto
Senatvé 3065,2 5951,3 94,2 proc.

Saltinis; LSM 2009:96.

Didéja Zmoniy mirtingumas. 1918-1940 m. nepriklausomoje Lietuvoje
mirtingumas buvo didelis. Tada daug vaiky iki vieneriy mety mirdavo. LSM
duomenimis, 1939 m. 1000 gimusiy kadikiy teko 121,7 mirusiojo, tuo tarpu
1993 m. — 15,6, 1994 m. — 13,9. Bendras gyventojy mirtingumas 1926 m.
buvo — 16,8, 1938 m. — 12,6. Mazas gyventojy mirtingumas buvo sovietme-
Ciu: 1960 m. - 7,9, 1985 m. - 11,1. Lietuvai atgavus nepriklausomybe, mir-
tingumas sparciai émé didéti - 2007 m. 1000 gyventojy teko 13,5 mirusiojo
(4.11 lentele).

Spar€iai mazéja gimstamumas. 1925 m. 1000 gyventojy gimstamumas
buvo 28,9 kadikiai, 1939 m. - 22,4; sovietmeciu mazéjo ir buvo maziausias:
1989 m. — 15,4. Lietuvai atgavus nepriklausomybe, gimstamumas mazéjo —
2005 m. buvo tik 8,9 tukstanciui gyventojy.

Gyventojy prieaugis, pradéjes mazeti sovietmeciu, sparciai mazéjo ir Lie-
tuvai atgavus nepriklausomybe. 1995 m. buvo jau minusinis. 2005-2006 m.
po 13,3 tdkst. miré daugiau negu gimé. 1000 gyventojy 3,9 kadikio gimé
maziau negu miré. Toks minusinis ,prieaugis” buvo didZiausias Europoje.
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1955 m lapkri¢io 23 d. TSRS AuksCiausiosios Tarybos nutarimu leista
daryti abortus — Zudyti negimusius kadikius. Sovietmeciu pradétas masinis
negimusiy kadikiy Zudymas tesési ir atgavus nepriklausomybe. Sovietme-
Ciu vien per 1985 m. padaryta 58,3 tikst. aborty, 1990 m. - 48,7 takst.,

2008 m. - 14,2 tokst.

Labai padidéjo mirtingumas dél kraujotakos sistemos ligy. Pvz., 1938 m.
100 tdkst. gyventojy mirusiy teko 23; 2008 m. - jau 703,5; 30,5 karto padi-
déjo sergamumas piktybiniais navikais: 1939 m. 100 takst. gyv. teko 46 mi-
rusieji, 2008 m. - 246,2, padidejo 5 kartus, o palyginti su 1989 m. - 35,2 proc.

Asaocialios Seimos. Tai girtaujanciyjy Seimos. 1995 m. jy buvo 9,5 tokst.,
jose - 25,6 tokst. vaiky. 2008 m. asocialiy Seimy buvo 11,4 tiokst., jose -
25,5 tokst. vaiky. Kas tryliktas beglobis vaikas - naSlaitis, kiti turi tévus, kurie
nesirdpina vaikais.

4.11 lentelé. Gimstamumas, mirtingumas, prieaugis

Takstanciais 1000 gyventojy teko
Gimé
g
> » 1=} o
Metai ° E = % § g % %
s 23 % = 2 = = = 2
= - a § o a
GC) o
1925 63,6 3,8 0,60 37,2 26,6 - 28,9 16,8 12,1
1930 64,2 4,3 0,67 37,1 27,0 - 27,4 15,9 115
1935 57,69 4,1 0,70 34,6 23,4 0,3 23,4 14,0 9,4
1937 56,4 3,9 0,69 33,3 23,1 0,2 22,3 13,2 91
1938 58,0 3,9 0,67 32,3 25,47 0,2 22,7 12,6 10,1
1939* 54,2 3,3* 0,61 33,0 21,2 - 22,4 13,6 8,8
1960 62,5 21,6 40,6 - 22,5 7,8 14,7
1970 55,5 - - 28,0 21,5 . 17,6 8,9 8,7
1980 51,8 3,2 6,3 35,0 16,8 45,2 15,1 10,5 4.6
1985 58,5 - 38,2 20,3 42,0 16,5 11,1 54
1989 55,8 3,7 6,7 38,2 17,6 30,8 15,1 10,3 4.8
1990 56,4 5,2 12,6 39,7 16,7 27,9 15,1 10,6 45
1995 41,2 5,2 12,6 45,3 -4,1 31,1 11,1 12,2 -11
2000 34,1 7,7 22,6 38,8 -4,7 23,7 9,8 11,1 -1,3
2005 30,5 8,9 28,4 43,8 -13,3 15,9 8,9 12,8 -3,9
2006 31,2 9,3 29,6 44,8 -13,5 15,0 9,2 13,2 -4,0
2007 32,3 9,4 29,2 45,6 -13,3 14,7 9,6 13,5 -3,9
2008 35,1 10,0 28,5 43,8 -8,4 14,2 10,5 131 -2,6
2009 36,7 10,3 27,9 42,0 -5,3 12,8 11 12,6 -1,6
2010 35,6 10,2 28,7 42,1 -6,5 11,6 10,8 12,8 -2,0

Saltinis: 1925-1938 m. LSM 1940:17; 1939-1999 m. LSM 2001:37; 2000-2009 m.
LSM 2010:43-47; 2010 LSM 2011:45.
* Pastaba: Be Klaipédos ir Vilniaus krasto.




PIRMIEJI VMV BS ZINGSNIAI NEPRIKLAUSOMOJE LIETUVOIJE

Alkoholis — Zmoniy susinaikinimo priemoné.
Ziauri ir efektyvi.
Akademikas Fiodorovas Uglovas (1905-2008)

Paskelbus nepriklausomybe, VMV BS organizuojamos jspudingos Sventés
nuvilnijo per visg Lietuva. Jy blta AdutiSkyje, Druskininkuose, Kédainiuose,
Leipalingyje, Merkinéje, Palangoje, Panevezyje ir kt. Kone visur sekmadie-
niais buvo rengiamos specialios blaivybei skirtos Sventés, déekojama Dievui
uz atgauta nepriklausomybe ir praSoma padéti sukurti grazia, blaivig Lietuva.
Svengiy metu buvo kuriamos blaivybés Gyvojo roZinio brolijos, renkami Zmo-
niy pasiZzadéjimai negerti, nerdkyti, nevartoti jokiy narkotiky. Per Sventes j blai-
vybés Gyvojo rozinio brolijas jstodavo per 100 ir daugiau Zmoniy. Vien Valio
Virsilos iniciatyva Skuodo dekanate buvo apie 1300 blaivybés brolijos nariy.

Manyta, kad Lietuvai atgavus nepriklausomybe, VMV BS apims visg Lie-
tuva, jsisteigs gausybeé skyriy, Zmonés aktyviai jsitrauks j kova pries svetimuyjy
atneStg bjaury jprotj svaigintis alkoholiu ar narkotikais, kurs nauja, graZia,
turincig prasmingas tradicijas sveiky Zmoniy Lietuva. Tam, rodos, buvo gerai
pasirengta. Kone kiekviename mieste, rajone buvo jsteigti VMV BS skyriai.

Deja, posovietiné visuomené VMV BS paskelbtus Stkius, idéjas sutiko abe-
jingai, net pasyviai. Miestuose ir rajonuose jsteigti skyriai nesugebéjo pritraukti
Zmoniy. Pirmaisiais nepriklausomybés metais politiné situacija Lietuvoje buvo
jtempta, ypac iki 1991 m. rugpjacio pabaigos, kai rugsejo 2 d. JAV pripazino
Lietuvos nepriklausomybe, o SSRS valstybés taryba savo pirmu potvarkiu prié-
me Aktg (1991 m. rugsejo 6 d.) apie Lietuvos, Latvijos ir Estijos valstybiy nepri-
klausomybes pripazinimg (Pustobajevas M. 2010:260). Iki to laiko vyko Mas-
kvos paskelbta ekonominé blokada Lietuvai: gatvese patruliavo soviety tankai,
Sarvuotos masinos, jose - moderniais ginklais ginkluoti soviety Kkariai, diriguo-
jami soviety armijos generoly. Maskva intensyviai rengesi uzgniauzti Lietuvos
nepriklausomybe. VMV BS Zmonés dirbo savo darbg, dalyvaudavo Vyriausybés
rengiamuose beginkliuose budejimuose prie svarbiy pastaty, taryba reguliariai
rinkdavosi j posédZius, rengé jvairias antialkoholines priemones.

1990 m. geguzés 10 d. VMV BS vadovai Nepriklausomybés aikstéje Vil-
niuje surengé mitinga, kurio dalyviai kreipési j Lietuvos visuomene, pradyda-
mi blokados metu susilaikyti nuo svaigaly. 1990 m. gruodzio 4 d. VMV BS
tarybos prezidiumas raStu kreipési j kardinolg V. Sladkeviciy, vyskupus, kuni-
gus, praSydamas paveikti tikin€iuosius, kad Sermenyse nebity geriami alko-
holiniai gérimai (pasirasé J. Kancys, kun. A. Keina ir J. Kvederaitis). 1990 m.
gruodzio 30 d. Vyskupy konferencijos nutarimu 1991 metai buvo paskelbti
Seimos metais.
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Svarbiausia VMV BS surengta antialkoholiné priemoné 1990 m. — kry-
ziaus neSimo akcija j JurgaiCiy Kryziy kalng isjudino kone visg Lietuva.

1991-ieji - tai tragizmo, baimés, susitelkimo, ryZto ir vil€iy issipildymo me-
tai. Blaivininkai aktyviai dalyvavo Sausio 13-o0sios jvykiuose, saugodami Auks-
Ciausiosios Tarybos prezidiumo ramus, televizijos bokstg ir kitus pastatus.

Kryziaus neSimo akcija

Dar 1989 m. blaivystés sajadieCiai priémé nutarimg surengti masinj kry-
Ziaus nesimo Zygj j Kryziy kalna, esantj netoli Siauliy. Zygio $akis: ,Vie$patie,
laimink Lietuva zygyje uz blaivumg ir nepriklausomybe*; jo marSrutas apéme
miestus ir miestelius: Vilnius, Trakai, Kazokiskés, Kernave, Sirvintos, Ukmer-
gé, Taujénai, Raguva, PanevéZzys, Smilgiai, Seduva, Radvili3kis, Siauliai, Kry-
Ziy kalnas.

1990 m. birzelio 2 d. SeStadienio rytg minios Zmoniy susirinko j Vilniaus
arkikatedrg ir aikste. 10 val. prie altoriaus kartu su Vilniaus arkivyskupu Juli-
jonu Steponaviciumi stojo VMV BS respublikinés tarybos pirmininko pava-
duotojas, aktyvus SBK ,Sgjudis” narys kun. Algimantas Keina ir kun. Eitvy-
das Merkys. Zmoniy miniai giedant ,Dievas masy prieglauda®, prie altoriaus
nuo Arkikatedros aikstéje badaujanciyjy nameliy buvo atnestas medinis kry-
Zius. )Zanginiame Sv. MiSiy Zodyje arkivyskupas priminé: ,Be kryZiaus néra

prisikélimo... Su juo einame
j Lietuvos ekonominj, kultd-
rinj, politinj, bet labiausiai -
dvasinj prisikélima..."

Po Sv. Misiy — trumpos kal-
bos. VMV BS respublikinés ta-
rybos prezidiumo pirmininkas J.
Kancys priminé: ,..Kas galéty
surinkti ir sujungti j vieng vie-
ta Motinos Tévynés skausmg
dél nuolat per girtavimg Zzds-
tanCiy  Zmoniy,  Zlungancios
tautos doroveés, dél plintanciy
nusikaltimy, dél  negimusios
kartos  Zudymo!..  Blaivystés
sgjudis imasi nesti kryZiy, no-
rédamas bent kiek pakeisti pa-
détj. Juo nesini iSeiname j Bal-
tijos kelig...”

Kun. A. Keina paSventi-

Maldos Zygis j Kryziy kalna, 1990 m. birzelio 2d. O Mmeding  Motinos  Lietuvos
ji pradéjo vilnie&iai. Nuotrauka iseinant i3 Vilniaus. skulptura, kuri vezama j Kry-
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2i7 kalng. J. KanCys ir jau 43 dienas pasninkaujantis Krik3Cioniy demo-
kraty partijos narys inz. Vytautas Milvydas imasi nesti kryZiy. Juos keiCia
J. Kvederaitis, Petras Cidzikas ir kt. Palydétuvése — ir AukSCiausiosios Ta-
rybos pirmininkas prof. V. Landsbergis.

Daugiatikstantiné procesija, giedodama giesmes, dainuodama patrioti-
nes dainas, uztvinde Gedimino ir Savanoriy prospektus, patrauké Traky link.
Kryziy pasitiko Baltosios Vokes, Lentvario gyventojai su baznytinémis ir tau-
tinémis véliavomis. Vakare kryZzius - jau Trakuose.

Birzelio 3 d. - sekmadienis. KryZius - Kazokiskese.

Birzelio 4 d. Kryzius - Kernavéje. Cia prie atéjusiyjy prisijungeé tikintieji
i$ Druskininky, Marijampolés.

Birzelio 5-0ji. Rytg po $v. Misiy kryZius neSamas j Sirvintas.

Birzelio 6 d. po Sv. Misiy, kuriy metu pamoksla pasaké VMV BS narys
kun. Petras Dumbliauskas SDB, kryziy nesti Sirvinty gatvemis peréeme ku-
nigai P. Dumbliauskas ir Juozapas Dabravolskas, lydimi tukstantines zmoniy
minios iki miestelio ribos, toliau jj neSé procesijos dalyviai j Ukmerge. Visur
juos pasitikdavo gausiai susirinke akcijai pritariantys zmonés su baznytinemis
ir blaivystés sgjudzio veliavomis. Taip pat iSkilmingai badavo islydimi j toli-
mesnj kelig.

Birzelio 3 d. (sekmadienj) Kauno arkikatedra ir Sventorius buvo uztvin-
dyti Zmoniy. Po 3v. Midiy Zodj taré Kauno kunigy seminarijos déstytojas
kun. Vytautas Vaicidnas: ,,... Muasy tautos laisvés siekiai, Simtmeciy kan-
Cios pagimdé 3§ Gyvajj kryziy, masy atsinaujinimo Zenkla... Sis Zenklas
yra masy laisvés uztikrintojas. Bégsime nuo jo, iSduosime jj - iSduosime
laisve, bUsim vergais...“ PaSventintg kryziy iSnesé i§ Arkikatedros ir ne$é ga-
tvémis kunigai, klierikai, toliau - procesijos dalyviai.

Birzelio 12 d. Kauno kryZiaus neséjai Radviliskyje susitiko su atvykusiais
pasiryzeéliais i3 Vilniaus ir drauge nesé j Siaulius.

Birzelio 6-0ji - treCiadienis. Klaipédos Marijos Taikos Karalienés bazny-
Cios klebonas prel. Bronislovas Burneikis per Sv. MiSias paSventino du kryzius.
Juos po 3v. Misiy prelatas su kun. Henriku Sulcu SDB i$nesé j $ventoriy.
Zmoniy minia, giedant bazny¢ios chorui, i$éjo su kryZiumi j Gargzdus; per
Veézaic¢ius, Kulius, TelSius, Tryskius, Kursénus pasieké Siaulius. ) § Zygj jsi-
trauké Mazeikiy ir Pajario (Silalés r.) tikintieji, kurie Tel3iuose susitiko su i§
Klaipédos atéjusiais kryZiaus neséjais, po to visi drauge €jo j Siaulius.

Birzelio 14 d. Siauliuose, Vilniaus ir Draugysteés gatviy sankirtoje, - dau-
giatdkstantiné Zmoniy minia. Juos su duona ir druska pasitiko baznytiné
procesija: kunigai, tarp jy ir staiatikiy bazny¢ios dvasininkas Michailas Za-
kas, mergaités, apsirengusios tautiniais drabuZiais, miesto VMV BS vadovai.
Kryziai atnesti: i Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Pajario, Palangos, Pasvalio,
Dzakijos ir Suvalkijos. Visus pasveikino miesto meras Kazimieras Savinis,
Sv. Jurgio parapijos klebonas kun. Prosperas Bubnys. Jis pakartojo imperato-
riaus Konstantino Didziojo (280-337 m.) $0kj ,In hoc signo vinces!* (,Siuo
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Zenklu nugalési!*). Procesija, pasipuoSusi véliavomis ir plakatais, su Kryziais
jéjo j Sv. Petro ir Povilo bazny¢ia. Cia ja su giesme pasitiko Siauliy valstybinis
kamerinis choras ,,Polifonija“, dramos teatro aktoré Olita Dautartaité poezijos
posmais. Parapijos klebonas mons. Kleopas Jakaitis savo kalboje pabrézé: ,,...
Pasaulio Zmonés mato, kokiais ginklais kovoja Lietuva. Sitas Zygis ne vien reli-
ginis, jis yra visos tautos zingsnis nenykstanciy vertybiy linkui.” Lietuvos Res-
publikos (LR) AuksCiausiosios Tarybos pirmininko pavaduotojas Kazimieras
Motieka priminé: ,Mes atsidusom. Mes patys esame saves iSvaduotojai! Bus
taiki ir laisve jtvirtinanti audra!..” ,,Mes visada su Lietuva. Ji - vedlys j misy
laisve!“ - tai Ukrainos ,,Rucho” atstovo Zodziai.

Po Sv. Misiy deSimtys takstanCiy tikinCiyjy, jungdamiesi dvasioje su visa
Lietuva, taré pasiaukojimo Sv&. Jézaus SirdZiai ZodZius. Tikingiyjy eisena issi-
liejo miesto gatvemis. Keliy kilometry ilgio kolona su veliavomis, plakatais,
géléemis, nesini kryziais, kryzeliais, giedodami per visg plento plotj plaukia j
Kryziy kalna. Cia, kalno papédéje, vél aukojamos $v. Misios. Jas aukojo ku-
nigai: Aleksandras MilaSius, Latvijos kataliky Zurnalo ,Katoliu dzeive* redak-
torius kun. Andriejus Agluonietis, kun. Vytautas Sadauskas ir kt. Beje, kun.
V. Sadauskas su savaisiais pajurio tikinciaisiais jveiké 170 km, drauge su kitais
nesé 100 kg kryZiy. Sioje kryZiaus nedimo akcijoje dalyvavo apie 250 tikst.
zmoniy (Vailionis J. 1990:5).

Maskvos gatvemis

Koks didelis buvo Zmoniy lais-
vés ir dvasingumo troskimas, rodo jy
ryztas, pasiaukojimas ir drasa. Nuvil-
nijus Zzmoniy su kryziais bangai Lie-
tuvoje, po poros menesiy kilo nauja
(nors ir ne tokio masto) banga su
kryZiumi ir Dievo Motinos Marijos
Paslaptingosios Rozés statuléle Mas-
kvos gatvémis.
1990 m. rugsejo 11-12 d. ] Maskvg
buvo atvyke JAV, Anglijos, Prancizijos,
Vokietijos (Vakary ir Ryty) valstybiy
vadovai pasiraSyti Vokietijos susijun-
gimo sutarties. Lietuva, nors ir buvo
pasiskelbusi nepriklausoma valstybe,
bet teisiSkai (de jure) kity valstybiy dar
nebuvo pripazinta. Buvo baiminamasi,
kad gali pasikartoti Molotovo-Ribent-  Petras Cidzikas nesa kryziy Maskvos gatvémis
ropo paktas (1939 08 23). 1991 m. rugsejo 12 d.
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] Maskva vyko kelios lietuviy delegacijos ir lankési valstybiy ambasadose,
praSydamos pripazinti Lietuvos nepriklausomybe. Vieni vaziavo traukiniu,
kiti autobusu. Lietuvos atstovy rankose — plakatai, véliavos. Baltijos valstybiy
tarybai atstovavo Lietuvos sajadzio seimo tarybos nariai Angonita RupSyteé ir
Alfonsas VaiSnoras.

Laikrastis ,Atgimimas" 1990 m. rugséjo 19-26 d. Nr. 37 p. 8, rasé: ,Rug-
séjo 12-ajg tesési Petro Cidziko kelioné su kryZiumi. Prie$ tai jis penkias die-
nas keliavo po Rusijos miestus... 1§ atstovybes kryzius Kalinino prospektu
pajudéjo Kremliaus link. Milicija netrukde, ji pasirode tik Maniezo aiksteje,
Salia Kremliaus. Milicininkai priminé, kad prezidento jsaku demonstracijos
Sioje vietoje uzdraustos ir pasidlé eiti Gorkio gatve... Nepaisant visy klitciy,
Petras Cidzikas su kryziumi laimingai pasieke Maskvoje veikianCig kataliky
baznycia, kur buvo aukojamos Sv. MiSios..." (Siaurusevi€ius A. Atgimimas,
1990, Nr. 37). Kartu éjo aktyvi blaivystes sgjudzio nare veterané Danuté Um-
brasiene ir kt. Ji neSé Dievo Motinos Marijos Paslaptingosios Rozés statulele,
kiti - tautine trispalve véliava.

Minint Tautos gedulo ir vilties dieng

Nepaisant ekonominés blokados, jtemptos politinés padéties, kada, kaip
raSo M. Pustobajevas knygoje ,Agresijos kronika" 2010 m., Maskva po ne-
pavykusio 1991 m. sausio 13 d. perversmo panoro likviduoti LR AuksCiau-
sigjg taryba, paskelbusig nepriklausomg Lietuva, intensyviai rengési naujam
perversmui. Slapta buvo organizuojami rusy ir jiems patikimy partiniy ,,Je-

dinstvos* bdriai, j Lietuvg ir kaimynines
respublikas permetami ir formuojami de-
santy pulkai, bet gyvenimas Lietuvoje te-
kéjo jprasta vaga, AuksCiausioji Taryba ir
Vyriausybe dirbo savo, sgjudieciai, kaip ir
visi Zmonés - savo darba.

1991 m. birZelio 15-0ji— Tautos gedulo
ir vilties diena. Mingjimas prasidéjo Sv. Mi-
Siomis Arkikatedroje, po to Vilniaus savi-
valdybés rimuose vyko ispléstinis VMV BS
tarybos posedis, dalyvaujant Lietuviy kata-
liky mokslo akademijos (LKMA) nariams
ir sveCiams.

Po posédzio prasidéjo surengtas zygis -
eisena su VMV BS veliavomis, plakatais, nuo
soviety okupuoty Radijo ir televizijos ramy

o - _ir i8 Nepriklausomybés aikstés j Trijy Kry-

Pritape i$ kairés: J. Kvederaitis, J. Kancys, .. . ~ . .
Stovi A. Griganavicius, Ziy kalng bei Kalny parka. Zmoneés dainavo,
sedi R, Masteika, giedojo, meldési, prasé atgimusiai Lietuvai
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Viedpaties palaimos. Trijy Kryziy kalno papedeje padétos gelés, gzuolo vainikai,
Zaliosios girliandos. Pasimelsta. Zodj susirinkusiesiems taré kun. A. Grazulis, po
jo jspadinga kalba pasaké aktorius Kestutis Genys. Zmoniy eisena su véliavomis
ir plakatais dainuodama nuéjo j Kalny parka.

ISkilmingai sugiedojus Tautos himnag, prasidéjo VMV BS vadovy ir Persi-
tvarkymo sajadzio, Seimo nariy ugningos kalbos, skatinancios iStverme, nepa-
I0Zti, neprarasti vilties, ryzto, i$ praeities semtis jegy, stiprybés, kurti vieninga,
dorg, blaivig Lietuva. llgai netilo geriausiy chory dainos, muzika.

Minéjime geguzingje dalyvavo VMV BS jkaréjai, nariai, réméjai, pritarian-
tys blaivybei atstovai, suvaziave is visos Lietuvos, taip pat svecCiai i$ JAV, Vokieti-
jos, Lenkijos, Vatikano, Gudijos, Latvijos. Tai buvo rySkus VMV BS renginys,
pademonstraves bundancios visuomenés ryztg sugrazinti Lietuva j blaivybés ke-
lig (RyZztas stipréja. 1991:1).

Su statuléle aplink Lietuvg ir kiti Zygiai

Jspadingas 40 dieny motery zygis su Dievo Motinos Marijos Paslaptin-
gosios RoZzés statuléle aplink Lietuvg vyko 1992 m. rugséjo-spalio ménesiais.
Apie tai rasé A. Kacerauskiené ,XXI amZziaus“ 1992 m. rugséjo 15 d. Nr. 49
str. ,Motery Zygis aplink Lietuva®. Zygis prasidéjo 3v. Misiomis Vilniaus Sv¢.
M. Marijos Nekalto prasidéjimo baZznycioje. Sv. MiSias aukojes klebonas
A. Keina pabrézé didele aukos ir pasiSventimo reikSme bei prasme lemtingu
Lietuvai metu. Jis paSventino véliavas, palaimino zygj.

Moterys, neSinos Lietuvos valstybine, VMV BS, Vatikano véliavomis ir
minéta statuléle, patrauke Parlamento link. Pasimeldusios prie altorelio, nue-
jo prie buvusiy KGB ramuy, i$ ten - j Arkikatedrg ir Ausros vartus, po to Liep-
kalnio gatve — j Parudaminj, Salgininkus, Eisiskes... Jos keliavo per dvidesimt
rajony, apsuko visg Lietuva.

Barelis motery, trokSdamos tautos vienybés, normalaus karybinio dar-
Mergele Marijg iSmels AuksCiausiojo malonés, kad prie valstybés vairo stoty
tie, kurie rapinsis visy Lietuvos Zzmoniy ekonomine ir dvasine gerove, 0 ne
asmenine ar partine, bus iSmintingi, mylés Dievg ir tévyne. Burelyje buvo
penkios moterys. Tai Julija Ambrasiené — iniciatoré, vadové, ir jos bendrazy-
gés Onuté Cekaviciaté, Danuté Rudzikieng, seserys vienuolés Janina ir Marija
(Kagerauskiené A. 1992:1).

Angelina Liaudanskiené (Blaivioji Lietuva 1992, Nr. 9) str. ,Marija, ap-
lankyk masy Sirdis“ rasé: ,Jos neklydo, atliepé daugelio Zmoniy ltkesCius,
gausi jy palyda suklupo Marijampoléje prie palaimintojo Jurgio Matulaicio
paveikslo, o pasiekus Silale, prisijungé gausus uostamies¢io motery maldinin-
kiy barys, palydéjo iki Zemaiciy Kalvarijos. Keliaujant per MaZeikiy, Akme-
nés, Joniskio rajonus, moteris sutiko Latvijos blaivybés judéjimo dalyviai“
(Liaudanskiené A. 1992:1).

144



~Einant j Rokiskj, nuo pusés kelio pasitiko didelis blrys jaunimo, ne ma-
Ziau kaip Simtas zmoniy. Jie nesé masy véliavas, statuléle, dalyvavo Sv. Misio-
se, palydéjo per visa Rokiskj"“ (KaCerauskiené A. Su maldos ZodZiais Sirdyje //
Blaivioji Lietuva. 1992, Nr. 12). Apie §5 Zygj rasé Skandinavijos Saliy spauda,
rodé televizija, buvo kalbéta per radijg (Kacerauskiené A. 1992:3).

IS Marijampolés j Vilniy. Dar vienas Zygis, kuriam vadovavo Marijam-
polés VMV BS, buvo trumpas, bet jspadingas. Apie 100 Zmoniy grupé pés-
ciomis ir vaZiuoti iSvyko i§ Marijampolés 1995 m. birzelio 3 d. Su vietos
gyventojais susitiko prie Igliaukos sankryzos, Prienuose, BirStone, lJiezne,
Stakliskése, Aukstadvaryje, Trakuose, Vilniuje prie Televizijos raimy (KryZiy
kalnelio), Susitikus visiems noreéjosi apsikabinti, pasibuciuoti, anot Maironio,
~apimti pasaulj, priglausti prie Sirdies“. Kitg dieng - birZelio 4-aja- pasimelde
Ausros vartuose, keliauninkai grjZzo j Marijampole. Zygis buvo skirtas vysku-
po M. ValancCiaus mirties 120 m. sukakciai paminéti.

Estafeté i parapijos j parapija. Ji sumanyta Alytuje dirbusio, blaivybei
daug nuveikusio kun. Prano Gavéno SBD (1918-2000 m.). Estafetei parengti
buvo sudaryta iniciatyviné grupé: kun. Pranciskus Sabaliauskas OP, VMV BS
dvasios vadas, akademikas Zigmas Zinkevicius, valanCiuky vyriausiasis vadas,
Grazina Paliokiené, Svietimo ir mokslo viceministre, prof. Ona Voverieng,
Lietuvos motery lygos pirmininke, prof. Sigitas Marciukaitis, , Talkos téviskei“
judejimo pirmininkas. Estafetes pradzia — 2000 m. birzelio 11d. Tikslas — glau-
dzZiai bendrauti, gerais darbais kurti naujajg Lietuva, blaivig ir dvasinga.

Kun. P. Gavéno sumanymas keliauti i$ parapijos j parapijg buvo jgyven-
dintas i$ dalies. Sekminiy dieng, grupé Zzmoniy, neSini 2000-yjy emblema -
kryZiumi, vyskupo M. Valanciaus portretu, valanciuky véliavélémis, simboli-
zuojanciomis istikimybe Dievui ir tautos idealams (veliavy Sukis ,,.Su Kristumi
j Lietuvos ateitj!”), iSsiruosSia j zygj uz tautos blaivejima ir dvasinj atsinauji-
nima, buvo kalbamas Rozinis, giedamos Sv. giesmés, dainuojamos liaudiskos
tautinés dainos.

Aplankytoje parapijoje numatytg valanda zygio dalyvius pasitinka tos pa-
rapijos Zzmonés ir iskilmingai (pagal numatytg programa) priima atnestg atri-
butikg (simbolika).

Aukojamos Sv. Misios - meldZiamasi, kad Kristus laiminty parapijy su-
sitelkima visuotiniam darbui, pazenklintam tarpusavio meilés dvasios, kad
buty sukurta krikscioniSka jaunoji Lietuva. Po Sv. MiSiy — bendra jaunimo
meniné dalis (pagal vietinj scenarijy), trumpos kalbos.

Atvykusius maldininkus Seimininkai pavaiSina duona ir pienu, o iSlydi su
giesmémis, dainomis, abipusiais kriksCioniskais linkéjimais.

Kitg dieng aplankytos parapijos Zzmonés po Sv. Misiy, nesini vakar priimta
atributika, keliauja j kaimyny parapijg. Pasibaigus Zygiui - estafetei, i$ anks-
to numatyta dieng parapijy atstovai kvieCiami suvaziuoti j paskirtg Sventove
(atlaidy metu) padékos maldai vyskupijos mastu (Lankstinukas. Susitelkimo
maldos, gery darby estafeté i$ parapijos j parapija).
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Pastangos patekti j Seimg

Pagal tuo laiku galiojanCius jstatus VMV BS turéjo teise dalyvauti rinki-
muose. 1992 m. rugpjacio 22 d. VMV BS tarybos ir judéjimo atstovy ben-
dro susirinkimo protokole rasoma: ,,Jstatai uzregistruoti. VMYV BS tikslas vi-
suomet buvo siekti Lietuvos nepriklausomybés. Tai daryta ir per valstybines
struktdras. Blaivininkai visada buvo KGB persekiojami. Masy judéjimas yra
valstybinio masto... | musy programg jrasyta: ,Kelti kandidatus j AuksCiau-
sigjg Taryba...“ Pasitarime nutarta dalyvauti rinkimuose j LR Seimg bendrame
KrikS§€ioniy demokraty partijos sgrase.

Kitame pasitarime, kuris jvyko 1992 m. rugsejo 10 d., pagal reitingo re-
zultatus kandidatais j Seimo rinkimus buvo iSkelti Algimantas Marcinkevi-
Cius, Vytautas Tur€inavicius, Juozas Kancys, Aldona Kacerauskieng, Donatas
Dauksa, Antanas Panavas, Kazimieras SalGius, Petras Cidzikas.

VMV BS vadovybeé laisku kreipeési j Lietuvos zmones, kviesdama rinkimy
dienomis nevartoti alkoholiniy gerimy.

VMV blaivysteés sgjadieciai aktyviai dalyvavo rinkimuose. Vienas jy (J. Ka-
Cerauskas) buvo isrinktas 3-iosios rinkimy apygardos (Antakalnio) pirminin-
ko pavaduotoju, kiti - rinkimy apylinkiy pirmininkais, dar Kiti - agitatoriais,
o0 rinkimy dieng - stebétojais. VMV BS turéjo savo atstovg Respublikinéje
vyriausiojoje rinkimy komisijoje. Tai Leonas Pranulis.

Rinkimus laiméjo buvusio Lietuvos komunisty partijos sekretoriaus Algir-
do Brazausko vadovaujama Demokratine darbo partija. Née vienas VMV BS
kandidatas nebuvo iSrinktas j Seimg. Véliau VMV BS jstatai (VMV BS 11
suvaziavime - kongrese) 1994 m. rugséjo 3—4 d. buvo pakoreguoti. VMV BS
tapo nepolitine visuomenine organizacija ir rinkimuose daugiau nedalyvavo.

VYSKUPO M. VALANCIAUS ATMINIMO JAMZINIMAS

IS graziausio mus zemés kampelio
Atéjai Tu su ZodZiais Sventais.
Pamilai mazg, paprastg Zzmogy
Su svajoném ir siekiais kilniais.
Irena Bernatoniené (Césna A. 2009:69).
Paminklas vysk M. Valanciui Varniuose. 1990 m. ,Blaivioji Lietuva“
Nr. 7 str. ,Lietuva keliasi...” rasé: ,,1918-1940 m. Nepriklausomos Lietuvos
Zmoneés didziajam blaivybés apaStalui Varniuose pastaté paminklg. Sovietai, uz-
éme Lietuva, 1951 m. paminklg nugriové. Valanciaus biustg paslepé Antanas
Norkus (uzkasé savo namo prieangyje). Antano Norkaus sinus Antanas prisi-
mineé tévo slépinj — biustas buvo atkastas."
1990 m. liepos 28-gjg Varniuose vyko didelés iskilmés - jspudinga Svente.
Varniy kunigy seminarijos skvere buvo atidengtas ir atSventintas paminklas
vysk. Motiejui Valanciui. Tg dieng j Varnius atvyko LR AuksCiausiosios Tary-
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bos pirmininkas Vytautas Landsbergis ir gausybé Zmoniy i$ Vilniaus, Kauno,
Siauliy, Klaipédos ir kity Lietuvos viety. I3kilmése dalyvavo VMV BS jKkaré-
jai, reméjai, istorikai, dvasininkai. Sv. Misias aukojo ir paminkla padventino
TelSiy vyskupas Antanas Vaicius. Dalyvavo keli tkstancCiai Zzmoniy.

Atstatytas paminklas Skapiskyje. Vysk. M. Valancius, 1858 m. lankyda-
masis Skapiskyje, pasaké jspldinga pamoksla, ragindamas Zmones atsisakyti al-
koholio. Parapijie€iai, pasizadédami nebegirtauti, pastaté 11 m auks¢io pamin-
kla, kuris sovietmecCiu buvo nugriautas. Blaivystés sgjudzio aktyvisty B. Bickaus,
S. Mazeikytés, O. Leknickienés, J. Misitno ir kt. iniciatyva paminklas buvo
atstatytas ir 1991 m. pavasarj paSventintas. Jj paSventino Kupiskio klebonas
dekanas mons. Klemensas Gutauskas. ISkilmese dalyvavo apie 5000 zmoniy.
Kalba pasaké VMV BS tarybos prezidiumo narys J. Tonkdnas. Nuo 1989 m.
birzelio blaivybés jZzadus negerti davé 356 Zzmonés (Zaromskis J. 1991:4).

Azuoly giraité. Vysk. M. Valaniaus muziejaus vedéjo Algirdo Césnos
iniciatyva 1995 m. spalio 14 d. (S3eStadienj) vysk. M. Valanciaus gimtuosiuo-
se Nasrénuose (Kretingos r.) surengta jspudinga gzuoliuky giraités sodinimo
Svente. Suvaziavo Valanciaus idéjy puoseletojai valanciukai, suplauké zmoniy
minia i$ Vilniaus, Klaipédos, éiauliq, Palangos, Kédainiy, Plungés, Kelmés ir
Silutés, VMV BS ir kity organizacijy atstovai i$ visos Lietuvos. Deja, neatvyko
nei Vyriausybés, nei Seimo nariai.

M. Valanciaus gimtinés sodyboje TelSiy vyskupas A. Vaicius ir Kiti dva-
sininkai atnasavo Sv. MiSias. Giedojo Salanty kultiros namy choras, vado-
vaujamas P. Puckoriutes. Buvo paSventintas tautodailininko R. Puskoriaus
kryZius, sakomos blaivybe skatinancios kalbos, skambeéjo dainos, giesmés. Po
iSkilmingos dalies pasodinta 200 gzuoly giraité vysk. M. Valanciaus 120-yjy
mirties metiniy proga. AZzuoliukus padovanojo Kretingos urédo A. Baranaus-
ko vadovaujami miskininkai (Butkeviciené S. 1995:1).

Paminklas Kaune. 130-yjy mirties metiniy proga 2005 m. vyskupo M. Va-
lancCiaus paminklas pastatytas Kauno senamiestyje, Rotuseés aikstéje, prie Kau-
no kunigy seminarijos sienos. Simboliska: M. Valancius buvo Sios seminarijos,
tuo laiku buvusios Varniuose, rektorius. Netoliese - paminklas poetui kunigui
Jonui Maciuliui-Maironiui, jj M. Valancius pakrikstijo. Uz keliy zingsniy - na-
mai, kuriuose M. Valancius praleido paskutiniuosius savo gyvenimo metus.

Paminklg sukaré Vilniuje gyvenantis skulptorius prof. Leonas Zuklys
(architektai Algirdas Sprindys ir Leonardas Vaitys). Finansavo JAV llinojaus
valstijoje, Streatoro mieste gyvenes lietuvis Rimvydas Sidrys (1922-2010)
(Zulys B. 2005:1-2).

Paminklas Nasrénuose. Vysk. M. Valanciaus 200 mety gimimo sukakciai
paminéti 2000 m. rudenj Marijampoléje sukurtas paminklas buvo atveztas j
Nasrénus. Jj sukaré marijampolietis skulptorius Kestutis Bal€itinas (architek-
tas Edmundas Giedrimas), finansavo iSeivis i$ Nasrény Stasys Vaicius, gyve-
nantis JAV, savo IéSomis parémé TelSiy vyskupas Antanas Vaicius, verslininkas
Voldemaras Vaicekauskas, poeté Meilé Kudarauskaiteé ir kt.
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Vysk. M. Valan¢iaus gimineés prie paminklo (2011 08 13) D. Kauno nuotr.

Vyskupai ir valdZios Zmonés prie paminklo.
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M. Valang€iui skirty konkursy laureatai ir dalyviai mini vyskupo M. Valangiaus gimimo 200-gsias
metines. Nasrénai, 2001 m. A. Griganaviciaus nuotr.

Vysk. M. Valanciaus paminklg Nasrénuose 2001 m. geguzés 13 d. paSven-
tino TelSiy vyskupas A. Vaigius. Ta dieng Nasrénuose buvo didelé dventé. Cia
atvyko daug dvasininky, VMV BS ir kity katalikisky organizacijy atstovuy,
dalyvavo sveciai i§ Latvijos, Lenkijos, Gudijos (ISkilmés Nasrénuose, 2005:1).

Valan€iaus gimtinés muziejuje. Kalbant apie azuoly parka ir paminkla
vysk. M. Valanciui Nasrénuose, batina paminéti ir kitoje plento puséje stovintj
medinj gelsvos spalvos nama bei visg sodyba, simbolizuojancig vysk. M. Valan-
Ciaus gimtine.

1969 m. liepos 15 d. LMT nutarimu Nr. 294 M. Valan€iaus gimtiné
paskelbta respublikinés reikSmeés istorijos paminklu. Oficialiai muziejus atida-
rytas 1969 m. vasario 19 d. kaip Kretingos kraStotyros muziejaus filialas. Sa-
varankiskai Vyskupo M. Valanciaus gimtinés muziejus pradéjo veikti 1996 m.

2011 m. rugséjj atostogaudamas Palangoje apsilankiau M. Valanciaus
gimtingje.

Einancius pro vartus, mus pasitinka jspadinga mediné skulptoriaus Vy-
tauto Majoro Palangos Juzes skulptara. Uz keliy zingsniy - minétas namas,
kuriame 1988 m. jkurtas muziejus. Kitoje puséje - didZiulis akmuo su uZraSu
,Sioje sodyboje 1801 m. vasario 16 d. gimé raSytojas Motiejus Valangius“.
Toliau — Klétis Siaudiniu stogu, klojimas, kuriame, esant nepalankiam orui,
vyksta koncertai, nuo 1994 m. - M. Valanciaus rasSty meninio skaitymo kon-
kursai, valanCiuky Zaidimai, jvairios kitos programos. Sodyboje yra ir kity
pastaty, jrenginiy, gausu jvairiy meno skulptary: plaCiaburné besiSypsanti
bulvé, daugelio démesio verta A. Valuckio skirta 1831 ir 1863 m. sukiléliams,
L. Ruginio - M. Valanciaus SvietéjiSkai veiklai ir kt.
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Praverus muziejaus duris, mane pasitiko jaunas, energingas jo direkto-
rius A. Césna, pasirenges geranoriskai parodyti viska, ka turi. Jis prisédo prie
kompiuterio, atskleisdamas graZiausius vykusiy renginiy vaizdus. Vaikstau po
kambarius, prabégomis apZitrédamas viska, kas Siame muziejuje tilpo, o tilpo
daug - iStisa vysk. M. Valan€iaus gyvenimo enciklopedija: nukabinétos sienos,
prie sieny - staliukai, knygos, paveikslai, rastai; greta -muziejaus direktorius
A. Césna, nestokojantis humoro, istorijy, uZzdegantis lankytojg pasitikéjimu,
viltimi, optimizmu.

Siandieng Nasrénai - gyvas, judrus Zemés kampelis, pasipuo$es paminklu,
kryZiumi, sparciai auganciu gzuolynu. Vasarg Cia atvaziuoja ne vien valanciu-
kai, valancininkai, bet uzsuka ir tie, kurie sodino gZuolyng, pazidréti, kaip
auga jo sodintas medelis, ir Kiti. Jau tris kartus (1980, 2002 ir 2011 m.) Cia
buvo susirinkusi plaiai iSsiSakojusi, po pasaulj pasklidusi M. Valanciaus gi-
miné. Cia Zmogus atvaZiuoja i$ naujo pasisemti dvasios jégy, kuriy siandiena
taip reikia Lietuvos Zmonéms. Cia ir nuostabi Zemaiciy Zemé: kalvos, pusyne-
liai, slénis, tolumoje tyvuliuojantys eZeréliai.

SVEDY PAMOKOS

Pazintis. 1991 m. vasarj Vilniuje, VMV BS prezidiumo pakviesti, vie$éjo
Siaurés 3aliy santdros ir blaivybés federacijos prezidentas Valeris Sarelis (Valeri
Sareli), jos generalinis sekretorius Ulfas Valinas (UIf Wallin). Sios organizaci-
jos blaivininkai turi Simtamete veiklos patirtj. Federacija vienija Skandinavijos
ir Baltijos Saliy Zmones, propaguojancius blaivybe. SveCiai atvyko susipazinti
su VMV BS veikla ir vadovais. 1Svykdami dZiaugési, kad lietuviai moka dirbti
su tauta, suburti Zmones j masinius renginius (Masionis R. 1991:4).

Veikla. 1992 m. Svedy atstovai - vél Lietuvoje. Jie atvyko j Vilniy daly-
vauti Il visuotiniame VMV BS suvaziavime-kongrese, kuris jvyko 1992 m.
sausio 3-4 d. Vilniaus miesto savivaldybés rimuose, Gedimino pr. 9. Ulfas
Valinas konferencijos dalyviams (sausio 3 d.) papasakojo apie ilgamete Svedi-
jos blaivininky veiklg, priminé, kad PSO yra iskelusi uzdavinj iki 2000 mety
trisdeSimt trijose Europos Salyse sumazinti alkoholio vartojimag ne maziau
kaip 25 proc., paZzadéjo paremti lietuviy iniciatyvg kovoje prie$ alkoholizma,
rakyma, narkotiky vartojimg (Konferencija... 1992:1-2).

1993 m. vasario 20 d. Vilniuje, LK MA patalpose jvyko pasitarimas, ku-
riame dalyvavo mokslininky grupelé i§ Svedijos, VMV BS, LKMA ir Kity
organizacijy atstovy. Po ménesio - 1993 m. kovo 19-20 d. — buvo surengta
konferencija Vilniaus miesto savivaldybés patalpose. Jos tema — ,Kg galime
kartu“. 15 Svedijos konferencijoje dalyvavo: Valeris Strelis, Pasaulings alkoho-
lio politikos instituto direktorius, Ulfas Valinas, Rolfas Brome (Rolf Brom-
me), Marija Liljegren (Maria Liljegren) ir Nomi Tioneng (Noomi Tannang),
Sios organizacijos nariai. Svedai pakvieté atvykti pas juos susipaZinti su blaivi-
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ninku veikla, pasisemti pa-
tirties. Tam labiausiai tinka
3 grupés po 10—13 Zmoniy,

i$ viso 30-40 Zmoniy.
Pamokos Svedijoje. Pir-
moji VMV BS grupé, kurios
aktyvus visuomenininkai bu-
vo mokytoja G. Gerulaitie-
ne, zurnalisté F. Dambraus-
kiene, filologeé D. Valentuke-
viciate, aktore E. Zebertavi-
¢iaté, medicinos darbuotojos
Viesnios i§ Svedijos. Nomi Tioneng ir Gordis Hiogberg M. Einoriené, E. Navickaite,
Vilniuje apie 1998 m. IS V. Kancienés archyvo. vadovaujama motery tary-
bos pirmininkés N. Sadanaités, vicepirmininkés S. Dauksienés, sekretorés
J. Bielinskaités, lankési Svedijoje 1993 m. geguZe. Delegacija lydéjo VMV
BS respublikinés tarybos prezidiumo narys D. Dauk$a. Jis pazyméjo:
»Skandinavijoje... stebéjome grazius, kriksCioniSkos dvasios suSildytus,
tikrai demokratiSkus Zmoniy tarpusavio santykius, kurie grindZiami arti-
mo meile, gerumu. Lietuviy blaivininkiy motery taryba priimta nare j tarp-

tautine ,,Baltojo kaspino* motery organizacija...”

Antroji aktyvisty grupé (VieSnagés... 1993:1) Stokholme lankési 1993 m.
spalj. Keliones jspldZius, gautg Ziniy bagazg iSsamiai iSdésté dr. A. Kaceraus-
kiené 1993 m. laikras€io ,,XXI amzius* Nr. 86, 87, 88, 92, 94 puslapiuose.
Tema - ,Jaunimas rizikos zonoje“. Dar tais patiais metais Svedijoje lankési
tre€ioji blaivininky grupé.

1994 m. balandzio 16-17 d. konferencijoje, kuri vyko SavanoriSkos kras-
to apsaugos tarnybos Stabo (SKATS) saléje Vilniuje, dalyvavo i§ Svedijos atvy-
ke Nomi Tioneng - KriksCioniSkosios santdros ir blaivybés organizacijy ko-
ordinatore, Svedy programos ,,Baltija“ vadové Pablas Dalinas (Pablo Dahlin),
gyd. Gun-Britt Karlson ir kt. Konferencijos tema - ,,Svedai ir mes“, o pagal
Svedus — ,,Baltija“.

] 1995 m. rugséjo 15-17 d. pasitarima-seminarg atvyko Svedijos delega-
cija: Kriks€ioniskyjy santdros ir blaivybés organizacijy sajungos ir Mélynojo
kryZiaus (kai kur raSoma Meélynojo kaspino) organizacijy atstovai Nomi Tio-
neng, Rolfas Brome ir Andersas Heglundas.

Pasitarime Svedai Lietuvai pasidlé pagalbg, kuriant ilgalaike trejy mety
programg, pavadintg ,Baltijos Sviesa“. Projektg numatyta pradéti jgyvendinti
1996 m. Pasitarimo iniciatorius - Svedijos kriksCioniskyjy blaivybés organi-
zacijy sagjungos (DKSN) atstovas A. Heglundas. Lietuviai Sig temg pavadino
»,Mes laisvi prie Baltijos*. Pasitarimas vyko Vilniaus M. DaukSos vidurinéje
mokykloje (Antakalnio g. 120).

Konferencijos vyko Vilniuje, Kaune, Siauliuose ir Trakuose. Dalyvavo 149
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Grupé Lietuvos ir Svedijos blaivininky Stokholme

delegatai, i3 jy: Lietuvos - 100, Svedijos - 13, Norvegijos —11, Estijos - 10,
Latvijos - 10, Indijos - 1, Baltarusijos - 4. Konferencijos darbus finansavo
Svedijos DKSN, Norvegijos KE ir Lietuvos VMV BS (Finansiné ataskaita,
1996:1-179).

Vykdant ilgalaike programg ,Baltijos Sviesa“ arba ,,Mes laisvi prie Balti-
jos“, 1997 m. buvo surengta antroji tarptautiné konferencija tema ,Narko-
tikai - grésmé demokratijai“. 13 Svedijos j Lietuva atvyko instituto ,Europos
miestai be narkotiky (ECAD)" direktorius Torgnis Petersonas (Torgny Peter-
son). Si organizacija bendradarbiauja su 185 pasaulio valstybémis. Kartu su
Petersonu konferencijoje dalyvavo Olandijos nacionalinés narkotiky preven-
cijos tarnybos ir pasaulinés federacijos ,,Gydytojai uz gyvybe“ prezidentas dr.
K. Griuningas, Danijos medicinos asociacijos Sveikatos komiteto atstovas dr.
Someris ir kity Europos organizacijy specialistai, taip pat Zymus publicistas,
raSantis kovos su narkotikais klausimais dr. B. Elachas i$ Sveicarijos.

Svarstyta, kaip aktyviau Lietuva galéty prisidéti prie judéjimo ,Europa be
narkotiky®. Tuo tikslu priimta rezoliucija, kurig pasirasé LKJ BS ,Zingsnis",
LBD ,,Balty ainiai“, Lietuvos blaivybés fondas (LBF), Lietuvos Svietimo ir moks-
lo ministerija, ,,Blaiviosios Lietuvos“, ,Valan€iuko" ir ,Lietuvos aido* redakci-
jos, Valanciuky sajidzio Lietuvos vieSosios etikos koordinaciné taryba, jaunimo
bei visuomeniniy organizacijy atstovai (Jukna S. Narkotikai... 1997:4).

Jdomi tarptautiné konferencija ,,Narkomanijos prevencija ir gydymo be
narkotiky perspektyvos® 1998 m. spalio 9-10 d. Lietuvos moksly akademijos
(LMA) saléje Vilniuje buvo surengta dalyvaujant Svedams. Jg organizavo LBF
pirmininkas G. Jakubcionis ir VMV BS pirmininkas J. Kancys. Konferencijos
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rengéjai: VMV BS, ,Europos miestai prie§ narkotikus* (ECAD) direktorius
Torgnis Petersonas, Oké Setreus (Ake Setreus) ir kiti i$ Svedijos atvyke blaivi-
ninkai, LMA ir kitos blaivybe palaikanCios visuomeninés organizacijos.
Konferencijoje dalyvavo atstovy i$ Lenkijos, Rusijos, Latvijos, Kirgizijos -
i$ viso 170 Zzmoniy. Priimta rezoliucija ,Narkomanijos prevencija ir gydymo
be narkotiky perspektyvos“ (Jakubcionis G. Svarbi tarptautiné... 1998:4).
18 viso su Svedais buvo surengta apie 10 konferencijy ir 4 seminarai.

VALANCIUKAI

Tai katalikiska visuomeniné vaiky organizacija, VMV BS dalis, vienijanti
mokyklinio amziaus vaikus ir jaunima. ValanCiuky veikla panaSi j 1922 m.
LKBD jkurta ASVS, veikusig iki 1940 m. soviety okupacijos. Sios sajungos
nariais galéjo bati vaikai nuo 7 iki 15 m. ValancCiukais gali bati vaikai nuo
pirmos Klasés iki baigs vidurine mokyklg (7-19 m.).

Valanciukai karesi gaivaliSkai, anksCiau negu buvo jsteigtas VMV BS, vei-
kiami lietuviy tautos Atgimimo sajudzio dvasios, po 1988 m. lapkricio 12 d.
jvykusio blaivininky entuziasty suvaziavimo-konferencijos graZintoje, bet dar
neatsventintoje Vilniaus arkikatedroje.

Pirmosios valangiuky kuopelés susikdre Adutidkio (Svencioniy r.) ir Kau-
no 35-ojoje vidurinése mokyklose. Jos jkurtos Adutiskio geografijos moky-
tojos Teresés Pivoritnaités ir VMV BS Kauno skyriaus sekretorés Grazinos
Germanienés iniciatyva. G. Germaniené per moksleivius susipazino su akty-
via visuomenininke jauna Kauno 35-0sios vidurinés mokyklos mokytoja Lai-
mute Nakutiene. Dviejy motery pastangomis 1989 m. rugsejo 14 d. Kauno
35-0joje vidurinéje mokykloje buvo jsteigta valanciuky kuopa.

1989 m. rugséjo 23-24 d. jsteigus VMV BS, valanCiuky kuopos émé
kurtis daugelyje Lietuvos mokykly. 1990 m. VMV BS valdybos nutarimu,
blaivystés sgjudZio veikloje dalyvaujancius vaikus ir moksleivius imta vadinti
valanciukais.

1992 m. VMV BS prezidiumo sekretorius, Vilniaus M. Dauksos viduri-
nes mokyklos direktorius J. Kvederaitis parengé valanCiuky jstaty projekta.
1993 m. birzelj grupé valanciuky i$ Vilniaus 22-osios (dabar — Mikalojaus
Dauk3os) vidurinés mokyklos, lydimi pedagogy, buvo iSvyke j Svedija. Jie
Svedy saskaita buvo pakviesti j visos Salies blaivininky festivalj, su savo progra-
ma dalyvavo Sventéje Stokholme. 1996 m. sausio 4 d. M. DaukSos vidurinéje
mokykloje jvyko pirmasis valanCiuky vadovy ir remejy pasitarimas.

1998 m. Vilniuje buvo jkurta Valan¢iuky globos ir ugdymo visuomeniné
kolegija (VGUK). ] ja jéjo krik3Cionisky ir tautiniy organizacijy atstovai (i$
viso 32 asmenys). Vyriausiuoju valanCiuky vadu pakviestas akademikas prof.
habil. dr. Zigmas Zinkevi€ius, vyriausiuoju globéju — LR Vyriausybés pata-
réjas Petras Plumpa, Stabo virSininku - prof. dr. Leonas Laimutis Macitnas.
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Valanciuky jstatai ir ugdymo programa, kurios matmenis parengé prie
VMV BS sudaryta Svietimo ir ugdymo grupe, vadovaujama kun. Petro Dum-
bliausko, buvo patvirtinti 1998 m. vasario 24 d.

Jstaty 1.2 punktas skelbé: ,Valanciukai savo veiklg grindzia VMV BS pa-
tvirtinta valanCiuky ugdymo programa.”

1.13 punktas - ValancCiukai skleidzZia kriksCioniska blaivystés elgesio pa-
vyzdj mokykloje ir bendraminciy aplinkoje ir kt.

ValanCiuky tikslai

2.1. Mokytis myléti Dieva, Tevyne ir visus zmones, pasirengti visur ir vi-
sada ginti dvasines vertybes.

2.2. Priesintis Zalingiems jproCiams — girtavimui, rakymui, narkotiky ir
kity svaiginamyjy medziagy vartojimui.

2.3. Puoseléti grazius senoliy paprocius, ugdyti tautine savigarba, prieSin-
tis zalingy svetimybiy jtakai.

2.4. Ugdyti poreikj dalyvauti religiniame ir visuomeniniame gyvenime ir kt.

Valanc¢iuky ugdymo programa sudaryta atsizvelgiant j tris vaiko augimo ir
brendimo tarpsnius:

1. Vaikystés laikotarpis (iki 4 klasés).

2. Valanciuko ugdymo laikotarpis (4-8 klasé).

3. Valanciuko brendimo laikotarpis (9—12 klasé).

ValanCiuky sgjadzio jstatai ir valanCiuky ugdymo programa placiau pateikta
Juozo Kancio ir Elvyros Kerutytés parengtoje knygutéje ,,Mes valanciukai“ ir doc. dr.
Aurelijaus Verygos sudarytame leidinyje ,,Blaivybés judéjimas Siandien* (2010 m.).

Minétose knygutése raSoma, kad valanciukai yra VMV BS jaunoji karta.

Jg ugdyti - tévy, mokytojy, dvasininkijos, kraSto apsaugos ir visy dory suau-
gusiyjy pareiga.

Valanciuky simbolika

Véliava - kaip VMV BS (Sviesiai geltona, viduryje — Zalias gZuolo lapas,
lape — geltonas Vy¢io kryzius).

Véliavele — Sviesiai geltona, Zalias gZuolo lapas, jame — geltonas Vycio kryZzius.

Zenklelis - Vy¢io kryzius azuolo lape. Jréminimas ir Vy¢io kryZius - aukso
spalvos.

Gairelé - Sviesiai geltona, vienoje puséje - gzuolo lapas su Vycio kryziumi,
kitoje - SdkKis ,,Blaivi tauta - laisva tauta.”

1998 m. lapkricio 24-gruodzio 6 d. Vilniuje VGUK kuopy vadovams
surengé 40 val. ugdymo kursus - seminarg pagal programg ,Ir eiti Lietuvos
keliu®. Kursai vyko SKATS patalpose, Virsuliskiy g. 36, remeé LR Svietimo ir
mokslo ministerija, finansavo Lietuvos blaivybés ir Europos sgjungos PHARE
labdaros fondai.
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Vaiky Pirmoji Komunija. Virsuje viduryje stovi Skuodo dekanas kunigas Stanislovas Anuzis ir Skuodo
dekanato blaivybés brolijos pirmininkas Valis Virsila. 1996 m.

Kursams-seminarui vadovavo prof. L. Macitnas ir J. Kancys, VMV BS
pirmininkas. ,Blaivioji Lietuva“ 1999 m. Nr. 1 rasé: ,Kursai vertinami gerai*
»--oeminaras moksleiviy organizacijy vadovams buvo laukiamas, jdomus ir
reikalingas. Ypac masy Zinias praturtino uzsiémimai, kuriuos organizavo dok-
torantas Zilvinas Gailius ir Artlras Malinauskas... Jdomds, nuosirdds buvo
kunigy A. Keinos, R. Grigo, doc. A. Grabauskienes, dr. M. Barkauskaites,
prof. O. Voverienés, mokytojos Marijos Mazeikienés pranesimai...“ Taip rasé
kursy dalyviai Bronislava Tamulyniené (Alytus), Janina Sabuliené (Kédainiai),
Antanina Klimaitiené (Sintautai), Giedré Sironiené (Molétai) ir kt.

V. Uogelé leidinyje ,Blaivybés judéjimas Siandien” str. ,Valanc€iuky saja-
dZio istorija ir dabartis“ rasé, kad valanCiuky kuopas mokyklose daugiausia
organizuoja tikybos, kai kur - ir kity specialybiy mokytojai. Yra keletas kuo-
py, jkurty prie parapijy baznyciy. Prie Mosédzio baznycios Valio Virsilos ir
Mosedzio klebono kun. Liudviko Dambrausko iniciatyva 1995 m. buvo jkur-
ta valanCiuky kuopa, kurig véliau émési globoti Mosédzio viduriné mokykla,
dabar tapusi gimnazija (veikli valan€iuky vadové — gimnazijos direktoriaus
pavaduotoja Virgina Jonkuviene).

1999 m. Siauliuose jsteigta (ir dabar tebeveikia) valanciuky kuopelé
,Spindulélis* prie Siauliy bibliotekos. Vadové — bibliotekos vedéja Romualda
Dovydaitiené. ValanCiuky kuopas steigia dvasingi, pasiaukoje zmones, pvz.,
Vilniaus ,AZuolyno* mokykloje valan€iukus jkaré vokiec€iy kalbos ir tikybos
mokytoja Marija Sironiené, Vilniaus centre esancioje ,,AZuolo* mokykloje -
tikybos mokytoja Genovaité Suminiené, Vilniaus internatinéje mokykloje,
kurioje mokési ne lietuviy tautybés vaikai, valan€iuky kuopele jkareé ir jai
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vadovavo mokytoja Galina Orlovg, mokiusi mokinius lietuviy kalbos, Vil-
niaus S. StaneviCiaus vidurinéje mokykloje - etikos mokytoja Nijolé Butku-
viene (Uogele V. 2010:16-21).

ValancCiukai neapima visos Lietuvos moksleivijos, kaip 1922-1940 m.
ASVS, nuo 1933 m. turejusi net 60 tokst. nariy. VMV BS 2003 m. vasario
6 d. valdybos protokole paminétos 76 valan¢iuky kuopos, turincios 3568 na-
rius. 2006 m. vasario 22 d. ,Lietuvos aidas” str. O. V. , Tarnauju tévynei“ rase:
»-..Dabar vysk. Valanciaus blaivystés sajidis vienija per 40 tokst. valanCiuky*.
1997 m. ,Blaivioji Lietuva“ Nr. 5 str. (be paraso) ,ValanCiuky sajadis“ rasé:
»38 tokst. pasiryzéliy... tiek moksleiviy nuo 1994 m. pasirasé ant specialiy
lankstinuky negerti jokiy svaigaly ir nerukyti, kol baigs viduring mokykla. To-
kiy lankstinuky platinimo apskaitos statistika liudija, kad 1997 m. Lietuvoje
buvo 38,2 takst. valanCiuky...“ Pasiradyti pasizadéjima nerdkyti, negerti svaiga-
Iy — ne tas pat, kas bati valanCiuku. 1994 m. rugséjo 2 d. ,Dienovidis“ Nr. 31
str. ,,Jveikti blogj viduje* (be paraSo) rasé: ,...Kaune yra apie 40 tdkstanciy
musy sajudzio nariy...“ Autoriaus nuomone, tiek nariy niekada nebuvo.

Valanciuky skai€ius dazniausiai priklauso nuo vadovy iniciatyvos. Nere-
tai pasitaiko, kai vadovui iSéjus j pensijg, jo niekas nepakeicia, buvusi aktyvi
kuopa sunyksta.

ValanCiuky veikla

Valanciuky veikla panasi ] minétg ASVS veikla. Paminésiu keletg veiklos
fakty. 1999 m. vasario 14 d. VGUK, kurios pagrindg sudaré VMV BS, Krasto
apsaugos biCiuliy klubas (KABK), Sgjudis , Talka téviskei“ ir kt., suorganizavo
jspadingg valanciuky Svente - Vasario 16-0sios mingjima Sv. Onos baznycioje
Vilniuje. Dalj programos atliko patys valanciukai. Jie, vadovaujami M. Dauk3os
vidurinés mokyklos mokytojos L. Stravinskienes, giedojo, o Filarety 111 kuopos
valanciukai per Sv. Misias skaité malda, véliau deklamavo poezija. Buvo paSven-
tintos véliavélés. ValanCiukus pasveikino krasto apsaugos savanoriy pajégy atsar-
gos majoras Antanas Burokas ir Motery lygos pirmininké prof. Ona Voveriene.

Gyvoji istorijos pamoka - jspddinga Sventé, 1999 m. kovo 6 d. surengta
VMV BS, KABK, ,Talkos téviskei“, Vilniaus Svietimo skyriaus ir Vilniaus
savivaldybés ir skirta paminéti Sv. Kazimiero palaiky graZzinimo i$ Sv. apastaly
Petro ir Povilo baznycios j Arkikatedra deSimtmet;.

PopieZiaus Jono Pauliaus aikstéje stovéjo kariy kolona, Sventoriuje - va-
lanCiuky kolonos su savo vadovais, véliavomis, mokykly emblemomis, neto-
liese - raiteliai, vienas jy ant balto Zirgo vaizdavo riterj, i$ Saliy - du adjutan-
tai. Skambeéjo giesmés, maldos ZodZiai. Zanginj Zodj tema ,,Sv. Kazimieras —
GediminaiCiy Svyturys - 1952-1989 m. tremtyje” taré doc. Romas Batura.

Prie Sventoriaus ant balto Zirgo atjojo karzygys, lydimas raiteliy. Jis davé
zygio pradzios zenklg. Karzygys jojo pirmas, paskui jj — raiteliy kolona su
véliavelemis, zygiavo Sauliy, kariy, valanCiuky kolonos, sveciai, orkestras,
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Valan€iuky saskrydis 1999 10 16 Vilniuje. Pirmoje eiléje i$ kairés sédi: A. Griganavi€ius, kun.
P. Sabaliauskas, G. Andriukonyté, A. Brazdziaté, D. Dauksa. Saskrydis vyko Vilniaus Karininky ramovéje.

visuomenés atstovai T. Kosciuskos, Arsenalo, T. Vrublevskio gatvemis j Arki-

katedra. Riteris, nulipes nuo balto Zirgo, perdaves jj saugoti adjutantui, jZenge
j Arkikatedrg, paskui jj seke zygeiviai. Giesmés, muzika, kalbos, prie sv. Kazi-

miero altoriaus padétos gélés. Toliau eisena Zygiavo prie generolo Jono Zemai-
¢io paminklo. Ir Cia padétos gélés, sakytos kalbos. Nuaidéjo tautos himnas.

Apie Sig Svente rasé spauda (Pakumsis P. 1999:1).

Kita Sventé, valancCiukams palikusi didelj jspadj, buvo surengta 1999 m.
spalio 16 d. Karininky ramovéje Vilniuje, minint ,Blaiviosios Lietuvos® lai-
krasCio deSimtmetj. Sventeés $akis: , Eikime Lietuvos keliu“. Kartu buvo mini-
mas ir VMV BS jsteigimo deSimtmetis. IS miesty ir rajony atvaziavo per 400
valanc€iuky su savo programomis. GraZiai pasirodé PaberZés ,Verdenés” vidu-
rinés mokyklos valangiukai. Sioje mokykloje tuo laiku beveik visi moksleiviai
buvo valanciukai. Juos globojo mokytojos Marija MazZeikiené ir 1. Daskevi-
¢iené. Zidrovus savo pasisakymais Zavéjo Vilniaus ,AZuolyno®, Leipalingio,
Kazly Rados, Sintauty ir kity viduriniy mokykly valancCiukai.

Zaliu aZuolo lapu, o jame - Vycio kryZius.

Valanciukai aktyviai dalyvavo 2000 m. birZzelio 1—4 d. Kaune surengtame
Eucharistiniame kongrese, i8 viso per 10 000 vaiky (Staugaitis V. 2000:1).

Dar vienas mingjimas-saskrydis 2006 mety rugséjo 23-24 d. Vilniuje
buvo surengtas valanCiuky ir kity moksleiviy organizacijy Sokiu ,Skleiskis
blaivumu, jaunoji Lietuva“, skirtas paminéti 25-iems metams nuo blaivystés
klubo ,,Sajadis* jsteigimo.

Saskrydis prasidéjo mitingu greta Seimo romy, Lietuvos nacionalinés
M. Mazvydo bibliotekos. Mitinge dalyvavo Seimo naré Ramuné Visockyté,

-

Vaiky teisiy apsaugos kontrolieré Rimanté Saladevi¢iaté. Mitingo dalyviai
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Vyskupo Motiejaus Valan¢iaus blaivystés sgjadzio 1V kadencijos valdyba su kai kuriais aktyvistais.
1998 m. gruodis.

Valan€iuky Zygis j Lugine, pal. Jurgio Matulai¢io gimtine. 2005 m. spalio 18 d.

reikalavo imtis priemoniy, kad bdty sustabdytas svaigaly vartojimas, ypac
jaunimo tarpe, skatinamas dvasingumas, grazios tradicijos, ugdomos taurios,
valingos asmenybes.

Mitingo dalyviai priemeé kreipimasi j Prezidentg, LR Seimg ir Vyriausybe.
Saskrydyje dalyvavo apie 500 moksleiviy.
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Kun. P. Dumbliauskas aukoja $v. Misias valanciukams, stovyklaujantiems
Europos geografinio centro zonoje. 1999 m.

Vilniaus Paberzés r. ,Verdenés* vid. mokyklos valanCiukai prie Europos geografinio centro. Nuotraukos
centre mokyklos direktorius Petras MaZeika, deSiniau valan€iuky vadové Marija MaZeikiené. 1998 m.

Pasibaigus mitingui, jo dalyviai dainuodami, skanduodami patrauké j
Kalny parka, kur jy lauké kareiviski pietds. Kalny parke buvo surengtas jspu-
dingas koncertas.

Kitg dieng po Sv. Misiy valanCiukai aplanké karaliaus Mindaugo pamin-
kla, Gedimino kalna, Sv. Kazimiero koply¢ia. Po piety Mokytojy namuose
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Valanciuky-valancininky saskrydis Alytuje 2001 09 12 — M. Valan¢iui paminéti. IS kairés sédi:
arkivysk. Sigitas Tamkevicius, neatpaZinta ponia, V. Uogelé. Valan¢iuky globéjui J. Kanciui géles jteikia
Miroslavo vid. mokyklos direktoriaus pavaduotoja Zita Reipiené.

1995 m. Sekminés. Leipalingio valan€iuky kuopos véliavos pasventinimas.

160



Valangiaus skaitymy 2004 m. konkurso Siauliuose laureatai ir rengéjai.
A. Griganaviciaus nuotr.

Maijampolés valanc¢iukai nerakymo dieng
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Birzy valanciukai po kalédinio spektaklio.
Priekyje (viduryje) kuopos jkaréja, vadové Nijolé Baiiutaviciené.

jvyko blaivystes klubo ,,Sajadis” 25 mety sukakties minéjimas. Kartu dalyva-
vo skautai (Valerija K. 2006:14).

Jspudingg Svente ,,UZ blaivig Lietuva“ 2007 m. birzelio 7 d. surengé Vil-
kaviskio vyskupijos valanCiuky vadai Nemunaityje (Alytaus r.). Apie tai rasé
2007 m. ,ValanCiuky aidas*“ Nr. 24—25 str. ,Valanciukai - gamtos prieglobs-
tyje”. ,Birzelio 7 d. du dideli autobusai kleganCios jaunystés, vaikystés ir drau-
gystes pajudejo Dzukijos link. Vaziuodami grozéjomés puikiomis Dzukijos apy-
linkémis, senovinémis dzdky sodybomis... Kiekvieng vasarg renkames skirtingg
mardruty... Kultdriniai, paZintiniai, socialiniai, tarpusavio supratimo gebéjimai
ir vertybés niekada neatstos jokios pamokos, vedamos Klasgje.

Valanciuky S0kis ,Linksmas bak, neliddek ir kitam bédoj padék® jau 7-ieji
metai lydi mus saskrydZiuose. Geltonas kaklaraistis su gZuolo lapu ne tik iSskiria
mus i$ pilkos minios bario, bet ir daug kuo jpareigoja.

Nemunaitio baznytéle tapo didZia atgaiva masy dvasiai. Cia suvaZiavo va-
lanCiukai i$ jvairiy Marijampolés miesto ir rajony mokykly. Prie Nemuno iSaugo
palapiniy miestelis. Turininga ir jdomi saskrydzio programa sudomino visus. Kitg
dieng pasimanksting susirinkome dvasinio susikaupimo (Sv. Rasto inscenizacija).
Po to jdomig olimpiadg su jvairiomis uzduotimis surengé Vilkaviskio vyskupijos
jaunimo centro direktoriaus pavaduotojas Arlnas Adomynas. SaskrydZio dalyviai
buvo vaiSinami kareiviska koSe, paCiy ant lauzo keptomis deSrelémis” (Babins-
kiené L. 2007:4).
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1998 m. vasarg VGUK, vadovaujant VMV BS vadovui J. Kanciui, greta
Europos centro, netoli Vilniaus, Salia Bernoty piliakalnio ir grazaus Girijos
ezerélio, surengé pirma vaiky stovykla. Ji veiké nuo birzelio vidurio iki liepos
12 d. (dvi pamainos). Tokia pat stovykla veike ir 1999 m. Cia buvo jsikares
iStisas palapiniy miestelis. Tais metais Sioje stovykloje poilsiavo dvi pamainos
su 130 vaiky. Daugelis jy buvo i§ skurdziai gyvenanciy Seimy. Stovyklos gy-
venimu rapinosi VMV BS vadovai, KABK nariai. Tuo laiku tokios stovyklos
buvo organizuojamos ir kituose Salies rajonuose. Deja, véliau tam jau nebuvo
skiriama lésy.

Valangiukai moka ne tik keliauti, stovyklauti. Stai spauda rasé (Rutkaus-
kaite K. str. ,Leipalingio pagrindinés mokyklos valanCiuky veikla®, ,Valan-
Ciuky aidas“, 2010, Nr. 1, p. 5), kad Leipalingio valanciukai laisvalaikiu lanko
nelaimiy istiktus Zmones, renka jiems labdarg, padeda tvarkyti, priziareéti ka-
pus, lanko Zmones su negalia, sergancius draugus. Gerumo akcijos iniciato-
rés — O. Bleizgiené, mokytojos R. Sumskiené ir M. Galvanauskiene.

ValanCiuky vadovai jaunimui rengia konferencijas aktualiomis temo-
mis. Pvz., Siauliy Katalikiskoje ,Sandoros* mokykloje 2002 m. lapkrigio
29 d. buvo surengta VMV BS Siauliy vyskupijos ir Siauliy m. $vietimo sky-
riaus konferencija-seminaras ,DZiaugsmas be svaigulio* (GriganaviCius A.
2002:3). VMV BS aktyvistai kartu su viduriniy mokykly valanCiuky va-
dovais, mokytojais kasmet rengia panaSias konferencijas. ValancCiukai da-
lyvauja rasiniy, M. Valanciaus rasty meninio skaitymo konkursuose, kurie
skelbiami ,ValanCiuky aide“. ValanCiukai, valanCininkai bendradarbiauja su
ateitininkais, skautais ir kitomis kriksCioniskomis ir blaivybe skatinancio-
mis organizacijomis.

KRASTO APSAUGOS BICIULIY KLUBAS (KABK)

Pirmieji metai naujai sukurtai Lietuvos kariuomenei buvo sunkids: ji
buvo kritikuojama, puolama. Nepriklausomybeés savanoris atsargos majoras
Antanas Burokas per spaudg kreipési j visuomene, praSydamas paramos.

Iniciatyvos émési J. Kancys. Jis subdré Zzmoniy grupe: akademikas Z. Zin-
kevicius, prof. V. Dienys, prof. J. Girdzijauskas, prof. L. Macitnas, dr. R. Pa-
kalnis, kun. A. Keina, kun. D. Valiukonis, dr. (dabar - prof.) V. Zekonieng,
gyd. A. Ciuciurka, V. Tur€inavi€ius, dr. R. KaSinskas ir kt. 1994 m. sausio
15 d. SKAT romuose jvyko susirinkimas. Jame jkurtas KABK. Pirmininku
iSrinktas J. Kangys, pavaduotoju A. Burokas, sekretore B. Daugelaviciené.

Klubo jstatai patvirtinti LR Teisingumo ministerijos 1996 06 12 jsakymu
Nr. 296. Jstaty antrame skyriuje ,Klubo tikslai ir uzdaviniai“ raSoma: formuoti
visuomenés gynybine nuostata, pazidrg j karj, kaip j Seimos, tautos, valstybés
gynéja, skatinti kariy kultdrine, visuomenine veiklg, propaguoti sveikg gyvenimo
blda, skatinti kario pareigos sampratg moksleiviy ir jaunimo tarpe...
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KABK nariai: I3 kairés antroje eiléje antras klubo jkaréjas, buves pirmininkas J. Kangys,
treCioje eiléje pirmas stovi pirmininkas A. Burokas. 1997 04 19.

KABK artimai bendrauja su VMV BS, dalyvauja konferencijose, rengia-
mose VMV BS, kariai talkininkauja jrengiant valanciukams vasaros stovyklas,
kartu Svencia valstybines Sventes ir t.t.

PASTANGOS DEL ALKOHOLIO KONTROLES JSTATYMO

Kaip minéta, Lietuvai atgavus nepriklausomybe, pirmaisiais metais alko-
holiniy gérimy (perskaiciuoty j 100°) vienam Lietuvos gyventojui teko 5,03
litro, taCiau jau antraisiais (1991 m.) — suvartota 10,6 proc. daugiau negu
1990 m. Be to, éme plisti narkotiky vartojimas. Blaivioji visuomenes dalis su-
nerimo, ypa¢ VMV BS nariai, taip pat Bazny¢ia, atgavusi veikimo laisve. Tik
1992 m. alkoholio vartojimas buvo sumazéjes iki 3,0 | absoliutaus alkoholio
vienam gyventojui.

Prekybininkai, rade pelningg sritj, kiré naujus prekybos taskus, o Vyriau-
sybeé iSdavingjo licencijas. Dar 1990 m. VMV BS iniciatyva buvo pareng-
tas ,Lietuvos Respublikos prieSalkoholinio jstatymo* projektas ir jteiktas LR
AuksCiausiajai Tarybai. Po poros mety buvo parengtas kitas jstatymo projek-
tas, pavadintas ,Lietuvos Respublikos jstatymas del alkoholio monopolio®“. Jj
parenge VMV BS kartu su Lietuvos blaivybés draugija ,Balty ainiai“ (LBD
BA). Jstatymo projektas buvo jteiktas naujai iSrinktam Seimui.

1993 m. kovo 19-20 d. Vilniuje vykusios tarptautines konferencijos da-
Iyviai rezoliucija kreipési j Lietuvos Prezidentg, Seima, Vyriausybe dél euro-
pietiSkos savos alkoholio politikos. Kiek veéliau 20 Zymiy LR mokslininky,
visuomenés veikéjy kreipési j LR Seimg dél alkoholio gamybos ir vartojimo
valstybés monopolio.
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1994 m. pradZioje VMV BS respublikinés tarybos prezidiumo nariai G. Ja-
kubcionis, R. Masteika ir J. Tonkunas lankesi pas LR Prezidentg Algirdg Bra-
zauskg, praSydami sustabdyti alkoholio pramonés privatizavima, naujy alko-
holiniy gérimy prekybos tasky steigima, alkoholio ir tabako reklamg. 1994 m.
sausio 24 d. Prezidentas A. Brazauskas, kalbédamas per Vilniaus radijg, iSsaké
savo nuomone ,,...Tvarka yra tokia, kad Vyriausybé yra isdavusi 24 organi-
zacijoms, firmoms leidimus didmeninei prekybai, 0 mazmeniné prekyba yra
organizuojama miesty ir rajony valdyby. Ir kada dabar pasiziari, tie kioskai jvai-
riuose pastatuose, namuose, nejtikétinose vietose auga kaip grybai po lietaus...
A$ manau, kad ne vien administracinés priemonés viska nulems. Cia svarbu yra
ir prieSalkoholiné propaganda, ir visuomeniniy organizacijy pastangos. Bazny-
Cia dirba taury darba. Matyt, turéty bati ir visy valdzios institucijy veikla,., mes
labiau turim uzsiimti tuo reikalu, sutelkti pajégas... Deja, tuo tarpu, kaip ir iki
Siol, telkiamos pajégos ne pries alkoholj, o atvirks€iai... 24 firmos ir bendrovés
j Salj gabena alkoholinius gérimus, tebeklesti kontrabanda, nevarZzomai plinta
naminiy svaigaly gamyba.(Prezidento nuomoné. 1994:1).

Kardinolas V. SladkeviCius laisku kreipési j Prezidenta, Seima, praSydamas
priimti jstatyma, kuris reglamentuoty visuomenés informavimo moralinj Sva-
ruma. 1994 m. birzelio 1 d., Vaiky gynimo diena, vaikai, o rugpjacio 1-ajg po
pamaldy Arkikatedroje ir minia Zmoniy su gélémis, véliavomis, valanCiukai
su veliavélémis dainuodami Gedimino prospektu Zygiavo prie Seimo ramy.
Buvo praSoma priimti alkoholio ir tabako kontroles bei moralinj nuopuolj
stabdantj jstatyma. Nepadéjo nei ratas — kreipimasis j Seima su 24 641 para-
Su, nei daugybé jvykusiy pikety, rezoliucijy, pasitarimy, konferencijy VMV
BS Siauliuose, Marijampoléje ir kituose miestuose.

1995 m. balandzio 18 d. Seimas priémé Alkoholio kontrolés jstaty-
mag Nr. 1-857. Netrukus didelé grupé (68 Zzmoniy) buvusiy parlamentary
1996 m. geguzés 31d. kreipési j Konstitucinj Teisma, praSydami iSaiskinti,
ar Alkoholio bei tabako kontrolés jstatymas ir Vyriausybés 1996 m. vasario
nutarimas Nr. 179 ,Dél alkoholio reklamos kontrolés“ atitinka Konstitucijos
straipsniams (Kvederaitis J., Jakubcionis G. 1997: 2, 3).

Blaivininkai (VMV BS ir LBD BA) bylg Konstituciniame Teisme laimgjo,
bet Seimas pakeité jstatymo straipsnj, jvesdamas tik reklamos ribojimus; buvo
priimtas tabako reklamos draudimas.

Seimo priimtos Alkoholio kontrolés jstatymo pataisos nuolat silpnino alko-
holio kontrole ir tuo padaré nepataisoma Zalg Lietuvos visuomenei. Nebuvo su-
kurtas vykdymo mechanizmas. Reikéjo reguliuoti alkoholiniy gérimy pasiala,
susijusia su reklama. IS kitos pusés, nepakankamai buvo nuteikiama visuomeneg,
ypac jaunoji karta blaiviai, sveikai gyventi; didelé jaunimo dalis nesiorientuoja,
nezino, kokig Zalg Zmogui, visuomenei, valstybei daro svaigaly vartojimas.
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FOLKLORO ANSAMBLIS ,,GIEDRA*

Aidék blaivystés varpo diziais
Po miestus, kaimus ir laukus,
Tik tu gali prikelt tévyne,
Atbundancig gyvenimui naujam...
P. Labanauskas

~ousikabiname rankomis, susivienijame savo dvasia, uzdegame Sirdis, kad
jos karsCiau plakty stiprindamos ir blaivindamos Lietuva...“ Taip ansamblio
vadové Milda Andriuliené pradéjo savo straipsnj ,,Blaivininky veiklos atgar-
siai* 2008 m. ,,Valanciuko aido“ Nr. 30-31, p. 12.

»Giedros“ ansamblie€iy, pasipuoSusiy tautiniais drabuziais, spindincia
Sypsena, groziu ir meile alsuojancios dainos skamba ne vien Vilniaus, bet ir
Kauno (Kristaus prisikelimo baZny¢ioje), Siauliy, Skuodo, Marijampolés,
Svencioniy ir kity miesty, rajony salése, o vasara - aikstése surengty Svenciu,
mingjimy metu.

Viena veiksmingiausiy, efektyviausiy, populiariausiy ir geriausiai pavy-
kusiy VMV BS priemoniy kovai su visuomenés moralés nuosmukiu ir svai-

Ansamblis ,,Giedra“ V. Kudirkos aikstéje. IS kairés antras — Prezidentas Valdas Adamkus ir Alma
Adamkiené. Vilnius, 2011 07 06.
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Ansamblis ,,Giedra“.

galy vartojimu yra folkloro ansamblis ,Giedra®“. Sunku rasti Zzmogy, kurio
nezavéty, nekelty dvasios grazios lyrineés, patriotinés dainos: ,Lietuva brangi,
»,Gimtiné“, | Lietuva“, ,0O, Valanciau“, ,GraZiausios spalvos® ir kt. ,Giedros”
ansamblio dainos priveréia Zzmogy susimastyti, pazvelgti j save, paklausti — kas
as esu, ar teisingu keliu einu, koks esu kitiems, gal turiu kitaip gyventi, buti
kitoks — dvasingesnis, geresnis?

Mintis sukurti folkloro ansamblj gimé pedagogui Petrui Labanauskui. Jis,
budamas VMV BS Vilniaus skyriaus pirmininkas, émesi iniciatyvos kurti §j
ansamblj. 1998 m. spalj j Zvéryno gimnazija sukvieté barelj mégstanciy ir
mokanciy dainuoti bendraamZiy. Tais pacCiais metais per Sv. Kalédas jvyko
pirmasis viesas pasirodymas sgjudininkams M. Dauks3os vidurinéje mokyklo-
je, Vilniuje, pirmasis visuomenei — 2000 m. spalio 26 d. Gedimino technikos
universiteto rimuose, Traky g. 1, Vilniuje.

»Giedros* ansamblis per metus dalyvauja daugiau nei 25 renginiuose Vil-
niuje ir kituose miestuose, miesteliuose. AnsamblieCiy repertuare — apie 150
liaudies, patriotiniy dainy. Jie ne tiktai graziai dainuoja, Soka folklorinius So-
kius, bet ir pajvairina programas P. Labanausko sukurtais visuomeninio teis-
mo girtuokliams scenarijais, liaudiskais pasakojimais.

»Giedros“ ansamblieCiai palaiko rySius, bendradarbiauja su kitomis or-
ganizacijomis, pvz., su Lietuvai pagrazinti draugija (LPD), Pasvalio rajono
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ansambliu ,,Apynélis*, Svencioniy krastie¢iy klubu, Vilniaus politiniy kaliniy
ir tremtiniy choru, taip pat su Teatro ir muzikos akademijos docentés Ausros
Stasitnaités katedros studentais, ansambliu ,Raskila“. AnsamblieCiai gieda
Vilniaus Visy Sventyjy baznycios chore.

Iki 2006 m. ansambliui ,,Giedra“ vadovavo jo jkaréjas P. Labanauskas,
0 nuo 2006-yjy - bibliotekininké Milda Andriuliené, ypa€ daug démesio
skirdama vaiky ir jaunimo dvasingumui kelti. Savo patriotinemis kalbomis
»Giedrai* talkina LPD pirmininkas Juozas Dingelis, aktorius Tomas Vaisieta,
nenuilstantis talkininkas buvo legendinis Lietuvos patriotas Vilius Brazénas
(1913-2010), daugelio straipsniy, keleto knygy autorius.

Folkloro ansamblis ,,Giedra“ turbat vienintelis Lietuvoje, kurio vakarone-
se nebana jokiy alkoholiniy gérimy. Cia niekas ir nerako.

Ansamblieciai turi savo veéliava. Jg sukdré ir pagamino dailininkas Anice-
tas Jonutis.

SUSITIKIMAI

Susitikimai su parapijieCiais Vilniuje ir rajonuose ypac populiarts bodavo
sovietmecCiu. Atgimimo metu ir pirmaisiais nepriklausomybés metais blaivys-
tes sgjadieciy susitikimai su zmonémis, atejusiais j baznycia, buvo tape dazni
ir masiniai, bet véliau pribléso. Apie 2000-2010 m. Vilniuje pedagogeés Va-
lerijos Kancienés, inz. Vytauto Slénio, Irenos ir Petro Sakalausky ir kt. ini-
ciatyva vel pradéti aktyviau organizuoti nedideli renginiai — susitikimai su
zmonémis. Kelis kartus per metus susitikimus organizuoja ir aktyvesni VMV
BS rajony skyriai. ] ypatingesniy Svenciy, jubiliejy minéjimus pakviesti ,,Gie-
dros* ansambliecCiai vyksta net j tolimiausius Kretingos, Skuodo, Rokiskio ir kt.
rajonus. Su jais neretai vyksta ir VMV BS aktyvistai. Susitikimuose bina ne tik
meniné dalis, neretai - visuomenés teismas girtuokliui, kalbos, diskusijos...

Deja, pastaruoju metu j susitikimus ateidavo tik keliolika (kartais 20-30)
ir apie 30 ansamblieCiy, dar 10-15 VMV BS aktyvisty. Meniné dalis, kalbos,
diskusijos, sudétinés vaisés be alkoholio... Susitikimai vyksta parapijos patal-
pose, dazniausiai dalyvaujant klebonui ar vikarui, i$ anksto apie tai praneSus

parapijieCiams.
KONFERENCIJOS

1992 m. sausio 3 d. VMV BS kartu su LKMA nariais surengé pirmaja jau
uzsienio valstybiy ir SSRS pripazintoje nepriklausomoje Lietuvoje moksline
konferencija. Ji vyko Sv. Jony baznyg¢ioje Vilniuje. Kitg dieng jvyko antrasis
VMV BS suvaziavimas (apie suvaziavimus - véliau).

Konferencijos buvo rengiamos prie$ kiekvieng suvaziavimg, ir ne tiktai
pries suvaziavima, bet kasmet ir net kelis kartus per metus. VMV BS vadovybé jas
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Vyskupo M. Valangiaus blaivystés sajudzio valdybos nariai ir dalyviai susitikime su JAV lietuviy
bendruomenés atstovais. 1S kairés: Gediminas Jakubcionis, Albinas Puidokas, Petras Mazeika, ,Verdenés*
vid. mokyklos direktorius, vieSnia i§ JAV p. Audroné Pakstiené, mokytoja Marija MaZeikiené, Juozas
Kantys, viednia i JAV Regina Narusiené, blaivystés sajodZio dvasios vadas mons. Alfonsas Svarinskas,
blaivystés sgjadzZio valdybos pirmininkas, M. Dauksos vid. mokyklos direktorius Jonas Kvederaitis.

Vilnius, 2000 m.

Blaivininky renginyje kun. Antanas Grazulis S J, vysk. Juozas Tunaitis, Vincas Rastenis.
15V. KanCienés archyvo.
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Juozas Kancys, Robertas Gramaliauskas, neatpaZintas, Jonas Burdulis, su véliava — Valis Vir3ila.
Mazeikiai, 1992 m. A. Griganaviciaus nuotr.

rengé jvairiomis temomis vieni ir su kitomis organizacijomis, vietines ir tarp-
tautines. 1S viso per dvideSimt mety VMV BS jy surengé apie 27, iS jy 9 —
tarptautines. Be to, dar prieS nepriklausomybés paskelbimg 1989 m. sureng-
tos vietinés Kédainiuose ir 1990 m. Kaune tarptautinés konferencijos. Kie-
kvienas renginys turéjo savo Sukj — tema. 1993 m. kovo 19-20 d. su Svedais
surengta konferencija Vilniuje, Savivaldybés rimuose, pavadinta ,Ka galime
kartu®, 1994 m. balandZio 16-17 d. kita — ,Svedai ir mes®, 2002 m. lapkri-
Cio 14-15 d. - pavadinta ,Narkotiky politika ir narkomanijos prevencija“.
Grazy pavyzdj kitoms mokykloms parodé Tarptautiné teisés ir verslo aukstoji
mokykla. Teisés fakulteto katedros vedéjos Jolitos Malinauskaités ir dekano
doc. dr. Raimundo Kolesniko iniciatyva surengta keletas konferencijy jauni-
mui aktualiomis temomis: 2009 m. balandZio 24 d. ,Mano gyvenimo stilius”,
gruodzio 15 d. ,Jaunimo vertybés ir pareiga Lietuvai“ ir kitos. J. Malinauskai-
té aktyviai dalyvavo VMV BS veikloje, spaudoje.

Konferencijose dalyvaudavo gausus blrys jaunimo ir suaugusiyjy bei vy-
resnio amziaus Zzmoniy. PraneSimus skaité mokslininkai, profesoriai, akade-
mikai, atitinkamy sriciy specialistai aktualiomis ty dieny svaigaly vartojimo
ir prevencijos temomis. Vykdavo diskusijos, priimti nutarimai, rezoliucijos,
kreipimaisi j Seima, Vyriausybe, visuomene. Pvz., tarptautine konferencijg
»Narkomanijos prevencija ir gydymo be narkotiky perspektyvos“, surengtg
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1998 m. spalio 9-10 d. LMA didZiojoje
saléje, inicijavo LBF, Lietuvos sveikatos
apsaugos ministerija, tarptautiné organi-
zacija ,Europos miestai prie$ narkotikus"
(ECAD), LMA, Lietuvos KJBS ,,Zings-
nis", Nusikalstamumo prevencijos Lie-
tuvoje centras, Vilniaus miesto tarybos
visuomeniné komisija sveikstantiems
alkoholikams ir narkomanams remti,
Vilniaus sveiko miesto biuras.
PraneSimus skaité atstovai i$ Lietu-
vos, Latvijos, Lenkijos, Maskvos, Kir-
gizijos, Svedijos apie originalius narko-
many gydymo ir reabilitacijos metodus.
Sia tema priimta rezoliucija. Dalyvavo
170 Zmoniy.
Konferencijos dalyviai prieme rezo-
liucijg ,Narkomanijos prevencija ir gy-
dymo be narkOtikl‘! perspektyvos". Gediminas JakubCionis konferencijoje
Kitas pavyzdys - tarptautiné konfe- Siauliuose. 2004 m.
rencija ,, Tévai prie$ narkotikus", sureng-
ta VMV BS tarybos nario, LBF pirmininko Gedimino Jakubcionio iniciatyva
2000 m. lapkriCio 3—4 d. Vilniuje. Joje dalyvavo kovos pries narkotikus spe-
cialistai i$ Airijos, JAV, Vokietijos, Svedijos, Rusijos. Pranedimus skaité Marija
Fiser (Sietlas, JAV), Bernadeta Makdonel (Airija), Marija Malaroda (Svedija),
Vilniaus universiteto déestytoja dr. Laima Bulotaité, dr. Aleksandra Davidavi-
Ciene ir kt. Priimta deklaracija ir rezoliucija. Dalyvavo apie 400 Zmoniy.
Grazy pavyzdj parodé Kataliky baznycios kardinolas Audrys Juozas Bac-
kis, 2004 m. balandj surenges antialkoholine konferencijg kunigams, sociali-
niams darbuotojams, anoniminiy alkoholiky bureliy vadovams.

SEMINARAI

Nemazai seminary surengta Vilniuje, Kaune, Siauliuose, Marijampoléje
ir kituose miestuose bei miesteliuose. VMV BS juos rengé savo jegomis ir
padedant Svedams.

Paminésiu keleta. 1998 m. kovo 25—27 d. Vilniaus miesto savivaldybés
ridmuose, Gedimino pr. 9, seminaras vyko tema ,Alkoholis, néStumas ir tévy
atsakomybé". Tai VMV BS ir Nomi Tioneng atstovaujamos organizacijos
wSusitikimas ir dialogas" (,Mote och Dialog) bei Svedijos kriks¢ioniskujy
blaivybés organizacijy sgjungos DKSN bendradarbiavimo programos sude-
tiné dalis. PraneSimus skaité gydytoja Biruté Daujotiene, Sveikatos apsaugos
m-jos sanitarijos ir higienos skyriaus vedéjas K. Staras, Svedijos atstovai.
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2001 m. spalio 10-13 d. prasmingas seminaras surengtas pagal progra-
ma ,Linas“. Jj vedé programos autoré Nomi Tioneng (Svedija). ,Linas* - tai
darbas su alkoholiky ir narkomany tévy vaikais ir su tévais (Jankauskas A.
2002:8).

Nuo pat pirmojo susitikimo su Siaurés 3aliy santdros ir blaivybés federa-
cijos prezidentu Valeriu Sureliu ir sekretoriumi Ulfu Valinu 1991 m. vasarg
Vilniuje VMV BS jauté didele nesavanaudiska Svedijos kriksGioniskyjy blai-
vybés organizacijy parama. 1993 m. jie pakvieté sajadiecius atvykti j Svedija,
sialé susipazinti su Svedijos blaivybés organizacijy veikla. (Apie tai rasyta sky-
relyje ,Svedy pamokos“.) Véliau vykdé ilgamete programg ,Baltijos $viesa®.
Lietuvoje buvo rengiami kursai, konferencijos, seminarai. Jie sgjadie€ius remé
moraliai, materialiai ir finansiSkai (1993 m. gauta labdaros siunta).

SUVAZIAVIMAI-KONGRESAI

VMV BS pakoreguoty ir Lietuvos teisingumo ministro 1996 m. spalio
10 d. jsakymu Nr. 428-V jregistruoty jstaty IV skyriaus 4 punkte raSoma:
~AuksCiausias blaivystés sgjidzio valdymo organas yra BS kongresas, kurj BS
valdyba kvieCia ne recCiau kaip kartg per trejus metus“. Nuo VMV BS jsteigi-
mo iki 2011 m. surengti 8 kongresai skirtinguose miestuose: Vilniuje, Kaune,
Panevézyje, Kédainiuose, Marijampoléje. Paminésiu pora jy.

VMV BS IV suvaziavimas-kongresas, kurio Stkis — ,,Per blaivéjima j dvasinj
atsinaujinimag”, jvyko 1997 m. spalio 18 d., VDU ramuose (S. Daukanto g. 28)
Kaune. Jis prasidéjo 9.30 val. v. MiSiomis universiteto didZiojoje saléje. Po jy

10.30 val. - susikaupimo valandélé Karo muziejaus sodelyje prie nezinomo karei-

vio kapo ir Laisvés paminklo, skambant Karo muziejaus boksto varpy muzikai.

Karo muziejaus sodelyje padétos gélés prie Laisvés paminklo. Cia pras-
minga patriotine kalbg pasaké kun. P. Dumbliauskas. Po to perskaitytas Lietu-
vos vyskupy ganytojiskas laiSkas. Suskambo varpy muzika. Jaunimo delegaci-
janunesé geliy prie vysk. M. Valanciaus kapo ir Vytauto Didziojo paminklo.
11.15 val. prasidéjo kongresas. Visy lapose skambéjo Tautos himno ZodZiai.
Kalbg pasaké VMV BS pirmininkas J. Kanc¢ys, maldai pakvieté kun. A. Keina.

Suvaziavimo metu buvo pasimelsta uz blaivybés veikloje aktyviai daly-
vavusius, bet jau amzinybén iséjusius kun. Broniy Laurinavi€iy, kun. Juoza
Zdebskj, inz. Gediming Ardzijauska, pedagoga Balj Lipskj ir kt. Prisiminti
sovietmeciu blaivinimo fronte dirbe gyvi kun. P. Dumbliauskas, mons. Alfon-
sas Svarinskas.

Apie darbo patirtj Vilkaviskio vyskupijoje papasakojo Marijampolés sky-
riaus kapelionas kun. Ignas Plioraitis, apie blaivystés brolijy veiklg TelSiy vys-
kupijoje - mons. Kazimieras GasCitnas. Prof. L. Macitnas skaité praneSimg
Lovaiginimosi priezastys“. LBF tarybos pirmininkas G. JakubcCionis kalbéjo
apie fondo veikla.
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Vysk. M. Valan€iaus blaivystés sajadzio IV kongreso dalyviy grupelé. I$ kairés: kun. A. Keina,
prof. L. Macitnas, neatpaZinta, Z. Tamakauskas, gyd. B. Daujotiene, neatpazintas, J. Kangys, ir kiti.
1997 m. spalio 18 d., Kaunas.

Pertrauka BS suvaziavimo metu. I3 kairés: M. Kancyté, A. Kagerauskiené, J. KaCerauskas, V. Uogelé ir kt.

Antrajame posédyje pasisaké VMV BS valdybos pirmininkas J. Kvede-
raitis, P. Labanauskas ir kt. Perrinkta VMV BS valdyba. Kongrese dalyvavo 2
vyskupai, 19 kunigy, 112 mokytojy, 28 gydytojai, 15 inzinieriy, 151 jauni-
mo atstovas (valanciukai ir kt.), i viso 399 Zmonés. Kongresas priémé keletg
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VMV BS kongreso dalyviai Vilniaus arkikatedroje. 2004 m. A. Griganaviciaus nuotr.

VMV BS aktyvisto
Albino ir Daivos
Puidoky $eima.
1999 m.

rezoliucijy, kreipimasi j vaikus globojancias organizacijas (4-asis blaivystés...
1997:1-2).

Pamineésiu ir kitg VI suvaziavimg-kongresg, kuris jvyko 2004 m. rugsejo
11d. treCiuosiuose Seimo ramuose Vilniuje. Kongreso Sukis - ,Kurkime ir
ugdykime nezalingus jprocius®.

Suvaziavimas prasidéjo 10 val. Sv. Misiomis Vilniaus arkikatedroje. Po jy
valanCiukai atnaujino priesaikg Dievui ir Tevynei Lietuvai. Po to vyko patri-
otiné programa prie karaliaus Mindaugo paminklo. Kalbas saké Lietuvos
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sgjadzio tarybos pirmininkas Rytas Kup€inskas, poetas Justinas Marcinke-
vi€ius, valanCiuky atstovai. Valanciuky rikiuoté su deglais, dainuojant ,,Gie-
dros* ansamblieCiams, lydima kity kongreso dalyviy, Gedimino prospektu
zygiavo j Nepriklausomybés aikste, Seimo rumy link. Prie Lietuvos Nacio-
nalinés M. Mazvydo bibliotekos jvyko mitingas — prevenciné programa tema
LAktuali visuotiné valstybiné problema*“. Kalbéjo Seimo naré Irena Degutie-
né, Alfonsas Cekauskas, Nacionalinés Zalingy jprociy prevencijos tarybos pre-
zidentas, mons. Alfonsas Svarinskas, Nijolé Butkuviengé, valanciuky vadové
dr. Aleksandra Davidavi¢iené, Gediminas Jakubcionis, Ona Kuorieng, Lietu-
vos motery lygos atstovés, Juozas Kancys ir kt. VMV BS ansamblis ,,Giedra“
sudainavo keletg patriotiniy dainuy.

Pasibaigus programai valanciukai nuvyko j ,Santaros* viduring mokykla,
kur vyko jiems skirta meniné programa. Suaugusieji susirinko j 111 Seimo
rimus testi programos. 16 val. ,Balty ainiai“, skautai, valanciukai atliko me-
nine programa. Perrinkta valdyba, priimtas Memorandumas. Dalyvavo 305
zmones, i$ jy 194 valancCiukai. Kongresg baigé Alytaus delegacijos koncertélis.
Renginyje dalyvavo tik vienas Seimo narys (l. Degutiene).

VMV BS suvaZiavimuose-kongresuose isrinkta vadovybé

Kongresas, | 1 11 v \Y VI VII VI
data
<
<
& 3 8 & & 3 & Q
Vardas, 3 3 3 = b 3 S =
. <)) o~ <t ~ o < ~ o
pavardé n. § § § % § § § §
Alvydas AleksandraviCius n
Dalia Andriusitniené, Zum. n
Jonas Burdulis, inZ. n
Eugenijus Cerskus, jurist. n
Alfredas Ciugiurka, gyd. n n n
Donatas Dauk3a, arch. n n
Petras Dumbliauskas, kun. n
Jonas Gecas, ped. n n
Albertas Griganavicius, gyd. n n n
Antanina Grabauskiené,
n n
doc.
Virgina Jonkuviené n
Gediminas Jakubcionis, inZ. n n n n n n
Juozas Jurevicius, Zum. n n
Arvydas Juska, fotografas - n
P VMV VMV | VMV | VMV | VMV | VMV
Juozas Kancys, inz. n
BS p. BS p. BSp. | BSp. | BSp. BS p.
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Algimantas Keina, kun. pavad. pavad. n n n

Jonas Kvederaitis, ped. s\élfr S\gkpr Vp n Vp. Vp V.p n

Ona Kuoriené, gyd. n

Leonas L. Macianas, prof. n V p. n

Romas Masteika, Zum. n n

Liliana Miskiniené, ped. n

Antanas Matulas, gyd. n n

Auksé Petrauskiené, gyd. n

Juozas Pik¢ilingis, prof. n

Albinas Puidokas, inz. n

Lionginas Seménas n

Laima Sideraviciaté n

Alfredas Sirtautas, inz. n

Klaudijus Stanionis, inZ. n n

Ceslovas Stonys, akt. n n

Juozas Saulys n Vp.

Zigmas Tamakauskas, ekon. n n

Juozas Tonkinas, inZ. n n

Vytautas Turcinavicius, soc. n n n n n n n n

Irena Ubartiené, gyd. n

Vytautas Uogelé, inZ. n n n n

Aurelijus Veryga, doc. dr. VMV VMV
BSp. | BSp.

Vanda Zekonieng, dr. n n

Pastaba: VMV BS - pirmininkas; Vp. — valdybos pirmininkas; n - valdybos narys.
SPAUDA

Kaip minéta, dar sovietmeciu 1989 m. geguze pradétas leisti ménesinis
(450%x300 mm) 4 puslapiy laikrastis ,Blaivioji Lietuva“ (redaktorius - Zur-
nalistas Juozas Jurevicius). LaikraStis buvo leidziamas 20 500 egz. tirazu (nuo
1992 m. tirazas nenurodomas), esant tam tikriems nesklandumams: bloka-
dos metu stigo popieriaus, véliau - pinigy. VMV BS Kauno skyrius 1989 m.
leido ,,Sargyba“ (redaktorius Pranas Gudaitis), bet dél minéty priezas€iy lei-
dyba nutraukta.

~Blaivioji Lietuva® spausdino straipsnius jvairiomis temomis, aktualiomis
ne tik blaivininkams, bet ir tiems, kurie mégaujasi svaigalais. Vieniems buvo
aiSkinama svaigaly zala sveikatai, blaivaus, sveiko gyvenimo be zalingy jprociy
pranaSumas, kitiems - kaip kovoti su svaigaly vartojimo plitimu. Laikras-
¢io puslapiuose atsispindéjo blaivininky veikla, jy renginiai, konferencijos,
suvaziavimai, Sventés, seminarai, buvo skelbiamos konferencijy, suvaziavimy
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rezoliucijos, BaznycCios vadovy pasisakymai, kreipimaisi j Prezidenta, Seima,
Vyriausybe, visuomene dél svaigaly vartojimo plitimo, smunkancios moraleés.
Taip pat spausdinami vyskupy Sigito Tamkeviciaus, Antano Vaiciaus, Jono
Kaunecko, Juozapo Matulai€io ir Zymiy visuomenés veikéjy prof. dr. Leono
Laimucio Macitno, gyd. Alberto Griganaviciaus, dr. Aldonos KacCerauskie-
nés, raSytojo Kazimiero Sajos, pedagogy Jono Kvederaicio, Petro Labanausko,
zurnalisto Leonardo Grudzinsko biografiniai, istoriniai, etnografiniai, taip
pat laikrasCio redaktoriaus Juozo Jureviciaus straipsniai ir kt. Deja, laikrascio
»Blaivioji Lietuva“, kurio 2001 m. i$éjo tik trys numeriai, dél 1é5y stokos lei-
dyba nutrdko. 15 viso buvo isleisti 125 numeriai.

Blaivybés skleidimo aktyvistas, VMV BS Kazly Rudos skyriaus steigejas ir
pirmininkas Algirdas Jankauskas savo iniciatyva 2002 m. buvo pradéjes leisti
laikrastj ,ValanCiaus pedomis”. Planuota padaryti jj respublikinj, bet po keliy
numeriy dél 1éy stokos leidyba sustojo.

1992 m. gruodj pasirodé J. JureviCiaus redaguotas laikrasCio ,Blaivioji
Lietuva“ pirmas priedas ,ValanCiukas“ (4 p., A4 formato). Jame iSspausdin-
ti keli straipsneliai: VMV BS prezidiumo pirmininko J. Kancio sveikinimas
Sv. Kalédomis ir Naujaisiais 1993 mety proga, redakcinis (be paraso) ,Man-
dagumas, paslaugumas, stropumas“, pora Veiksmunés eilérasCiy, ,Didysis
blaivybés apaStalas M. Valancius* (be paraso), L. Grudzinsko ,Kuciy stalas”,
VMV BS prezidiumo vicepirmininko J. Kvederaicio ,,Vyskupo Motiejaus Va-
lanciaus jaunimo sajudis” ir keletas kity mazy straipsneliy.

1994 m. vasario 26 d. ,Valan€iukas“ jregistruotas kaip VMV BS laikrastis.
Steigéjas — J. Jurevicius. ,Valanc€iukas“ buvo leidziamas dideliu tirazu. Viena-
me 1996 m. valdybos protokole minima, kad 1996 m. ,ValanCiuko“ Nr. 3
i$ejo 55 000, Nr. 4-41 000 egz. tirazu. Sis laikrastis, kaip ir ,Blaivioji Lietu-
va“, skaitytojams buvo dalijamas veltui.

Nuo 2002 m. vietoj ,ValanCiuko" pradétas leisti tokio pat formato, 8 p.
VMV BS informacinis leidinys ,Valanciuky aidas“, skirtas valaniukams, valan-
¢ininkams ir visuomenei. Jo 8-10 tikst. tiraZas taip pat buvo dalijamas veltui.

Nuo 2009 m. kartu su ,,Valan€iuky aidu“ (tokios pat apimties ir tiraZzo) lei-
dZiamas laikrastis vyresniyjy klasiy mokiniams ir suaugusiesiems ,,Valanciuky
aidas valanCininkams“. ,ValanCiuky aidg" redaguoja redakciné kolegija. Redakto-
riais dirbo: nuo 2002 m. Nr. 5 iki 2009 m. J. Kvederaitis, 2009-2010 m. J. Ma-
linauskaite. Leidinj galima skaityti ir interneto svetainéje adresu: www.valangiukai.lt
Laikrastis leidziamas, vykdant LBF paprojekcio ,,Blaivi tauta“ veikla Nr. 13 (sutar-
ties Nr. 2004-LT008-NVO-1EEE/NOR-02-033), finansuojamas pagal Europos
ekonomineés erdveés ir Norvegijos finansiniy mechanizmy subsidijy schema.

»Valanciuky aide“ gvildenamos aktualios Siy dieny moralés ir sveiko gyve-
nimo bado problemos, apraSoma VMV BS ir Kity krik§€ionisky organizacijy,
kuriy tikslas - siekti doro, prasmingo gyvenimo, veikla.

ValanCiukams skirtame laikrastyje spausdinami jaunesniojo amzZiaus vai-
kams skirti straipsneliai, kuriuose gvildenamos aukléjimo problemos, patei-
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kiami skaidrios, be svaigaly vaikystés, meiles Dievui, tévynei, Zmonéms, gam-
tai pavyzdziai, spausdinama vaiky kadryba, apraSomi jvairas saskrydziai ir kt.

ValancCininkams skirtame laikrastyje gausu Siy dieny jaunajai kartai aktu-
aliy temy: aprasoma Lietuvos visuomenés moraliné bakle, susijusi su svaigaly
vartojimu, spausdinami konferencijy, suvaziavimy nutarimai, rezoliucijos,
moksleiviy valanciuky konkursiniai straipsniai, karyba ir kt.

»Valanciuky aide“ savo straipsnius spausdina Sveikatos, Svietimo ministe-
rijy, savivaldybiy darbuotojai, Seimo nariai, Vyriausybés atstovai, gydytojai,
pedagogai, inZinieriai ir Kity specialybiy Zmonés.

Abu laikrasCiai iSeina gausiai iliustruoti spalvotomis nuotraukomis i$ va-
lanCiuky, valanCininky ir VMV BS bei kity kriks¢ioniSky organizacijy veiklos.

Kiekvienas padorus Zmogus troksta tobulesnio gyvenimo. Jis ilgisi tiesos,
gério, grozio, tokig nori matyti ir visuomene: Zmogiska, dorg, pagrjsta meile,
teisingumu. Daugelis skaudZiai iSgyvena ekonomikos krize, nedarbg, emigra-
cijg, bet dar skaudZiau — moraline ir dvasine krize, Zmoniy nuopuolj, alkoho-
lio, narkotiky plitima; raSomi straipsniai j spaudga, pasisakoma konferencijose,
jrodant svaigaly vartojimo Zala. Jie praSo, reikalauja imtis efektyviy priemoniy
padéciai gerinti. RaSo vyskupai S. Tamkevicius, J. Boruta, J. Kauneckas ir kt.,
kunigai, ypaC monsinjoras A. Svarinskas, kun. A. Keina, mokslininkai, inteli-
gentai. Paminesiu pora: prof. dr. L. Maciuno str. ,Moralinés ligos dabartinéje
Lietuvoje“ 2008 m. iSspausdintas , Lietuvos aido“ Nr. 96, p. 1 ir Nr. 101, p. 7.
Jame pateikiama apie 20 pavadinimy ligy. Pvz., kai asmuo veikia pats pries
save - svaigaly vartojimas, savizudysté, savimyla, agresyvumas, kito asmens
niekinimas, iSdavysté, neapykantos propagavimas, beidéjiskumas, 3eimos ins-
titucijy niekinimas, tolerancija negimusio kadikio zudymui ir 1.1. ,Visas ligas
galima iSgydyti, vadovaujantis Dekalogu, Baznycios mokymu, valstybeés jsta-
tymais", - teigiama straipsnyje (Macitnas L. 2008:1, 7).

»Ka pasakyty vyskupas Motiejus ValanCius“ taip pavadintas Lietuvos sa-
judzio Vilniaus skyriaus tarybos kreipimasis j LR Seimg, Vyriausybe, Prezi-
denta, iSspausdintas 2009 m. gruodzio 11d. ,XXI amziaus“ Nr. 88 priedo
Pro vita 1-2 p. Kreipimasi pasirasé: Leonas Kerosierius, tarybos pirmininkas,
Algimantas Budritnas, atsakingasis sekretorius, ir kiti tarybos nariai, i$ viso
35 zmoneés (Kerosierius L. 2009:1-2).

Kitas kreipimasis — Vilniaus miesto SgjudZio tarybos j Lietuvos vyskupy
konferencijos pirmininka, LR Prezidenta, Seimg, Ministrg Pirmininka, Pa-
saulio lietuviy bendruomenés valdybos pirmininka, Seimo narius, Lietuvos
zmones, Ziniasklaidg dél alkoholio reklamos. Pasirase L. Kerosierius, A. Bu-
dritinas, i8 viso 41 tarybos narys 2011 m. birzelio 1 d.

VMV BS nariai raSo straipsnius ne tik j ,ValanCiuky aidg”, bet ir j kitus
respublikinius laikrasCius - ,Lietuvos aidg”, XXI amziy“, ,Dialogg“ ir kt. Pa-
minétini autoriai: doc. dr. A. Veryga, prof. dr. L. MacCitnas, dr. A. Kaceraus-
kiené, J. KaCerauskas, A. GriganaviCius, A. CiuCiurka, pedagogai J. Kvederai-
tis, P. Labanauskas, J. NiGiniavaité-Lesiené, V. Uogelé ir kt.
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VMV BS nariy iniciatyva isleisti leidiniai

Alkoholis ir néstumas.
Sudarytojai: Ona Davido-
nieng, Lina Ignataviciuté.
Straipsniy rinkinys. UAB
~Fridas“, 2007, p. 47.

Blaivybé mano bend-
ruomenéje. Sudarytoja Jo-
lita Malinauskaité. Straips-
niy rinkinys. Lazdijai, 2008,

p. 71.

Blaivybés judéjimas Sian-
dien. Sudarytojas Aurelijus
Veryga. Straipsniy rinki- Aktyvis VMV BS Vilniaus skyriaus tarybos nariai
nys. Vilnius, 2010, p. 34. Irena ir Petras Sakalauskai, blaivystés spaudos platintojai.

Butkuviené N., Cerniaus-
kaite M. Saugokime vienas kita. Vilnius, 2005, p. 18.

Gecas J. LPS VMV blaivystes sajudzio steigiamojo suvaziavimo dokumen-
tai. Zinija. Vilnius, 1990, p. 36.

Gecas J. Tik blaivi tauta gali islikti. Mokslas. Vilnius, 1990, p. 112.

JakubCionis G., Dabrukas R. Anoniminiai alkoholikai. Vilnius, 1989,
p. 72.

Jj vadino Sventu Zmogumi. M. ValanCiaus Blaivystes sgjudis. Vilnius,
1993, p. 47.

Kacerauskas J. Gyvenimas Saukia. Misko kelias. Vilnius, 2000, p. 208.
Kacerauskas J. Gyvenkime be svaigaly. Spauda. Vilnius, 2008, p. 18.
KaCerauskiene A. Tiesiu keliu. Misko kelias, Vilnius, 2001, p. 126.
Kvederaitis J. Daugiau gerti nebegaliu. Vilnius, 1996, p. 84.

JurevicCius J. Kaip zaliuoja gZuolai. Punskas, 2012, p. 200.

Kvederaitis J. Klastoté. Vilnius, 1999, p. 299.

Labanauskas P. Meilé. Blaivumas. Drasa. Vilnius, 1999, p. 152.

Kancys J., Kerutyté E. Mes valanCiukai. LR Svietimo ir mokslo ministeri-
jos Leidybos centras. Vilnius, 1999, p. 34.

Masy gyvenimo tikslas ir prasmé. Straipsniy rinkinys. Jvadg parasé prof.
habil. med. dr. Leonas Laimutis Maciunas. ISleido LR 3Svietimo ir mokslo
ministerijos Leidybos centras. Vilnius, 1999, p. 110.

Skrinskas R. G. Uz gyvybe. Vilnius, 1995.

Skrinskas R. G. Bukime blaivis. Domeikava, 2012, p. 256.

Tonkunas J. Motiejus Valancius. 1997, p. 44.

Paminétina: kun. A. Keino sukurti trumpametraZziai filmai (apie 300 vnt.).
Tai gyvoji blaivystés ir baznycios istorija.
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VMYV BS SKYRIY VEIKLA

Atgimimo ir pirmaisiais nepriklausomybés metais daugelio jsteigty
VMV BS skyriy veikla miestuose ir rajonuose iShléso arba visai nutroko. Kai
kuriuose rajonuose dabar veikia tik valanCiuky kuopos.

Paminesiu keleta.

Vilniaus skyrius. Po 1989 m. rugséjo 23 d. jvykusio steigiamojo suva-
Ziavimo SBK ,Sgjudis* tapo VMV BS Vilniaus skyriumi. I8rinkta Vilniaus
valdyba, parengti ir jregistruoti jstatai. Jstatuose raSoma: 1. 2. ,,KriksCioniskas,
atviras ir demokratiSkas vysk. M. Valanciaus (VMV) blaivystés sajadzio (BS)

VMV BS Vilniaus skyriaus tarybos pirmininkai. I kairés: J. Kancys, V. Uogelé,
neatpazintas, kun. Donatas Valiukonis S J, Andrius Kaminskas.

Vilniaus skyrius (VS) rupinasi blaivumo, doros, patriotizmo ir bendros kul-
taros ugdymu®.

Vilniaus skyrius aktyviai dalyvavo visose VMV BS rengiamose akcijose:
1990 m. birzelj nesé kryziy j Kryziy kalna, o atskiri jo nariai - Maskvos gatve-
mis 1990 m. rugséjo meénesj, Sv. Marijos statuléle aplink Lietuvg 1992 m. ir
kt.; aktyviai dalyvavo rinkimuose j LR AuksCiausiaja Taryba, Seima.

Skyrius reguliariai (i$ pradZiy kas dvi savaites), Siuo metu kas ménesj, rei-
kalui esant - daZniau, rengia susirinkimus. ] juos ateina ne tik valdybos nariai,
bet ir Kkiti aktyvas blaivininkai. Organizuojamos Sventes, minéjimai. Aktyviai
bendradarbiauja su LPD - pirm. J. Dingelis.

Kaip minéta, Vilniaus skyriaus blaivininky suburtas aktyviai veikia fol-
kloro ansamblis ,,Giedra“, P. Labanausko surengta didelé antialkoholiné par-
oda, keletas P. Sakalausko kilnojamy parody, girtaujanciyjy teismas. Skyriu-
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je — nemazas barys raSanCiyjy j spauda: déstytoja J. Malinauskaité, Karolis
Zeltinis ir kt. Kai gaunama léSy, kartu su VMV BS vadovybe rengiamas
~Valanciuky aidas" ir ,ValanCiuky aidas valancininkams"®, interneto puslapis.
VMV BS Vilniaus skyriaus valdybos pirmininkais buvo: A. Kaminskas, inz.;
D. Valiukonis, kun.; V. Ralys, gyd.; V. Uogelé, inz.; A. Juska, fototechn.; P.
Labanauskas, pedag.; L. Seménas, inZ.; J. Saulys, danty tech.; J. NaudZius,
ekonomistas.

Siauliy skyrius. Skyrius jsteigtas tautos Atgimimo metu (1989 m.).
Jam nuo pat jsteigimo vadovauja aktyvus blaivybés propaguotojas gydyto-
jas A. Griganavicius. Paminésiu keletg jy renginiy.

Ataskaitiné BS Siauliy skyriaus konferencija. Pirmoje eiléje i§ kairés: mons. K. Jakaitis, vysk.
E. Bartulis, gyd. P. Simanavicius, J. Kangys, gyd. A. Ronkus. 2002 m. A. Griganaviciaus nuotr.

1989 m. lapkricio 25 d. pirmoji steigiamoji konferencija prasidéjo pamal-
domis Siauliy Sv. Jurgio bazny¢ioje. Konferencija vyko Siauliy miesto inZinieriy
namuose. Buvo surengta plakaty paroda, siekianti vysk. M. ValancCiaus laikus,
iSrinkta VMV BS Siauliy skyriaus vadovybé. Pirmininku tapo gyd. A. Griga-
navicius. Meninéje dalyje - radytojo K. Sajos ir aktoriaus C. Stonio kdryba
(VMV BS archyvas. T. 16, p. 177; Blaivioji Lietuva, 1989, Nr. 7).

1991 m. sausio 2 d. jsteigta jvairiy paslaugy firma ,,Gojus”.

1992 m. i§ penkiy Zmoniy jnaSy jkurta 10 viety arbatiné ,Tik ia“ ir
valgykla ,Blaiva“. 1995 m. dél brangios patalpy nuomos nutriko arbatinés,
valgyklos ir firmos veikla.

1997 m. surengta tarptautiné paroda ,Ex libris“, skirta vysk. M. Valan-
¢iaus 195-ajam gimimo jubiliejui.

2006 m. A. Griganavicius iSleido knyga ,,Reikia tos Lietuvos“ (304 p.).

Druskininky skyrius. 1990 m. vasarg nuvykes j Druskininkus, buvau
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nustebintas nejprasty vaizdy: miesto gatvése prie taky, aiksciy jrengti stendai
su stambiomis raidémis iSraSytais Sukiais, pvz.: ,Jeigu jus atleisite zmonems jy
nusizengimus, tai ir jasy dangiskasis Tévas atleis jums” (Mato 6:14. Naujasis
testamentas). ,Né laso alkoholio motinai, laukiancCiai kodikio®. Valgyklos
~Egluté” lange (einant j alaus barg) ir valgyklos vitrinoje: ,Degtine trobon -
laimé laukan®, ,Tik blaivi tauta gali iSlikti“. Ir taip visur.

Po keliy dieny man prisistaté jaunas, energingas Siy plakaty plakatéliy
autorius, Druskininky VMV BS skyriaus pirmininkas Saulius Grazys. Jo déka
teko susitikti su blaivybés veikéjais mokytoju Vaclovu Zagorskiu ir kt. Pa-

Skuodo VMV BS skyriaus pirmininkas V. Virsila sveikina naujuosius MosédZio valanciukus

stebéjau Sauliaus pasiaukojamg geranoriSkuma. Blaivybeés veiklg jis pradegjo,
kviesdamas pasirasyti pasizadejimus nevartoti svaigaly, nertkyti. S. Grazys iki
Siol vadovauja Druskininky skyriui.

Kitas grazus, skatinantis pavyzdys yra mokytojos Vidos Suliauskienés vei-
kla. V. Uogelé knygeléje ,Blaivybés judéjimas Siandien“ rasé, kad jos déka
valanCiuky kuopelés buvo jsteigtos keturiose vidurinése mokyklose. Pvz.:
2007—2008 m. ,Saulés” pagrindinéje mokykloje jos vadovaujamy valanciuky
buvo 309, ,,Ryto” gimnazijoje - 143... (Uogele V. 2010:16).

Skuodo skyrius. VMV BS Skuodo skyriaus pirmininkas - V. Virsila, ka-
daise (sovietme€iu) nevenges su draugais isgerti taurelés stipresniy gérimy ar
bokalo alaus. Po autoavarijos prarasta juristo tarnyba priverté jj susimastyti
paciame jégy Zydéjime.

Pateiksiu sutrumpintg jo laiSka.

+Dél jvykusios autoavarijos i§ darbo buvau atleistas. Nutariau nebegerti
né gramo. Jstojau j Mazeikiy blaivybés brolijg. Tada ir prasidéjo mano veikla
VMV BS su kun. dekanu Jonu Gedvila.
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Palikes Mazeikiuose apie 500 nariy blaivininky, 1992 m. persikeliau j No-
ténus (Skuodo r.). Susitikau su Skuodo dekanu kun. Stanislovu Anuziu, kuris
padejavo, kad jj vyskupas Antanas VaiCius ragina jkurti blaivybes brolija. Sutikau
pagelbéti. Skuodo dekanate prie baznyCios 1995 m. buvo jkurta blaivybés brolija.
Mane i§rinko pirmininku. Emiausi iniciatyvos visame dekanate, prie kiekvienos
parapijos baznyCios jkurti blaivybés brolija, priimti priesaikas, sudaryti sgrasus
knygoje. Vien Skuodo mieste — 500 valan€iuky. Pasisekimas didziulis. 13 viso is-
augome iki 1300 nariy kartu su jaunaisiais blaivininkais valaniukais. Tai buvo
Sios veiklos sekmé ir pasididZiavimas. Siandieng i§ mano valangiuky iSaugo ne
vienas doras Zmogus: inZinierius, gydytojas, kunigas, mokytojas ar darbininkas.

Béda, kad masy valdZia j tai Zidri pro pirsty tarpus ir padéti nenori...

Prie laisko pridétas VMV BS Skuodo dekanato blaivystés brolijos konfe-
rencijos 1997 m. geguzés 25 d. protokolo Nr. 3 iSrasas. Dalyvavo 600 brolijos
nariy. Pazymeétina, kad tokio skaiCiaus dalyviy nebuvo né viename respubliki-
niame VMV BS suvaziavime - kongrese per visus (1990—2010) metus.

VMYV BS FINANSAI

Kad ir koks bebuty skai€ius Zzmoniy, pasiaukojusiy dirbti blaivybés labui,
be pinigy nieko nepadarysi. Pinigy reikia spaudai, konferencijoms ir semi-
narams rengti, valan¢iuky ekskursijoms, stovykloms organizuoti ir kt. Pvz.,
1998 m. gruodzio 17 d. valdybos posédzio (protokolas Nr. 28) patvirtintoje
VMV BS veiklos sgmatoje 1999 m. numatyta 406 tdkst. lity iSlaidy. Kaip
pavyzdj pateiksiu dviejy skirtingy laikotarpiy pajamy ir iSlaidy glaustas ir de-
talias ataskaitas litais.

4.12 lentelé. 2007 m. pajamos ir iSlaidos

Pajamos Litais | I3laidos Litais
Likutis 2007 01 01 9800
1. Vyriausybés  prevencinei | 40000 | 1. Projekto 150 m. nuo blaivybés prevencijos 40048
blaivybés programai ir prevencijos programai vykdyti
2. 18 blaivybés fondo 6000 |2. VMV BS V kongresas Kédainiuose 2164
3. Zmoniy auka (2 proc. nuo | 550 3. Valanciuky kuopy konkursai ir 4428
pajamy) organizaciné veikla
4. JAV kataliky blaivininky | 13080 | 4. Brosiaros leidyba 1530
auka
5. LaikrasCiui ,Valanciuky aidas* ir kt. 7140
6. Jvairios kitos islaidos 4420
13 viso per 2007 m. | 59730
1§ viso | 69430 Likutis | 9700
Balansas | 69430 Balansas | 69430
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4.13 lentelé. Pajamos ir islaidos palyginimui

Metai
1997 2007 2010
Likutis 01 01 131,83 9800 8560,79
Gauta 30090 59630 5281,10
18leista 20351,69 59730 6683,83
Likutis 9870,14 9700 7158,06

KITOS BLAIVYBES ORGANIZACIJOS

Lietuvos blaivybés draugija ,,Balty ainiai“ (LBD BA)

Tauta stipri, auginanti galidinus,
Tauta stipri tikéjimo Sviesa,
Tauta stipri blaivybe ir dorove,
Tauta stipri Zmoném ir gZzuolais...
Mes — balty ainiai
Tvirti, tvirti,
Tad bakim bociy
Darby verti...

(,,Balty ainiy“ himno Zodziai)

LBD BA yra keliy tarptautiniy kovos uz blaivybe organizacijy naré, ak-
tyviai dalyvauja tarptautiniuose blaivybés draugijy suvaziavimuose. Lietuvoje
jie rengia tarptautinius suvaziavimus, j kuriuos kvie€ia tarptautiniy organiza-
cijy atstovus.

1985 m. spalio 18 d. Vilniuje, ,Zinijos* draugijos centriniame lektoriu-
me jvyko Respublikinés savanoriskos kovos uz blaivybe draugijos steigiamoji
konferencija, jos pirmininku iSrinktas Petras JaSinskas, pavaduotoju - Alfon-
sas Cekauskas.

1988 m. vasarg prasidéjusi tautos Atgimimo banga pazadino ir Savano-
grupé, vadovaujama Kauno kliniky vadovo gyd. Antano Vinkaus. Grupeé pa-
rengé naujus blaivybés draugijos jstatus. Pirmajame punkte raSoma: ,Drau-
gijos tikslas — visy Lietuvos gyventojy, ypac jaunimo, blaivybé, jos siekimas,
nuosekli kova pries svaigaly gamybos ir prekybos didéjima. Draugija nuolat
propaguoja blaivybe kolektyvuose, gyvenamosiose vietovese ir t.t.“ (Jstatai.
Blaivybés ausra, 1990).
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1988 m. lapkri¢io 25 d. i%éjo pirmasis informacinis biuletenis (véliau
laikrascio ,,Blaivybés ausra“ numeris). Tais metais iSleisti dar du numeriai.
1989 m. ,Blaivybés ausra® buvo leidziama 6500 egz. tirazu.

1989 m. gruodzio 14 d. Vilniuje, Mokytojy namuose, jvyko respublikinis
draugijos nariy suvaziavimas, kuriame nutarta nutraukti rySius su Maskvai
pavaldzia Savanoriska kovos uz blaivybe draugija, Lietuvos padalinj likviduo-
ti, jkurti Lietuvos blaivybés draugija.

Suvaziavime dalyvavo daug Zzmoniy ir, kas buvo nejprasta sovietmeciu,
nemazas barys dvasininky, kunigy. Suvaziavima sveikinimo zodziu pradejo
Vilniaus arkivyskupas Julijonas Steponavicius. PraneSimg skaité pirmininko
pirmasis pavaduotojas Alfonsas Cekauskas.

Suvaziavimas nutare testi iki soviety okupacijos 1937—1940 m. Lie-
tuvoje veikusios LBS 1938 m. vasario 20 d. jvykusio pirmojo suvaziavi-
mo Kaune uzsibréztus tikslus ir veiklg. Nutarta 1989 m. gruodzio 14 d.
suvaziavimg pavadinti antruoju LBD suvaZiavimu. SuvaZiavimas pa-
tvirtino jstatus, kurie jregistruoti LR teisingumo ministerijos 1990 m.
geguzés 7 d. (Jstatai 1990:2-3) jsakymu Nr. 130, véliavg ir Zenkliuka.
Zalios spalvos véliavoje - Lietuvos Zemélapis ir Vydino ZodZiai ,Tik blaivi
tauta gali islikti“. Zenkliukas - Zalias gZuolo lapas. I3rinko naujg 81 nario
LBD tarybg ir 17 asmeny draugijos valdyba. Jos pirmininku tapo vyriau-
siasis respublikos narkologas Algirdas Mikalkevicius (Vilnius), pirmuoju
pavaduotoju - nusipelnes kultdros ir dvietimo darbuotojas A. Cekauskas
(Vilnius), pavaduotojais: prof. Juozas VaitkeviCius (Vilnius) ir doc. G. Ba-
joraitis (Vilnius), sekretore P. TaraseviCiené, nariais: prof. Laima Griciaté
(Vilnius), sveikatos apsaugos ministras A. Vinkus, kun. St. Lidys (Vil-
nius), ,Blaivybés ausros* redaktorius St. Sinkanas (Vilnius), gyd. poetas
G. Aleksa (Vilnius), mons. Kazimieras Vasiliauskas (Vilnius), ekonomis-
tas Z. Tamakauskas (Kaunas), profesorius M. KrikStopaitis (Vilnius), Lie-
tuvos olimpinio komiteto prezidentas A. Povilitnas (Vilnius), gyd. poeté
Jaraté Sucylaité (Kaunas), teisininkas V. Jasiulionis (Rokiskis), teisininkas
V. Zabarauskas, vidaus reikaly ministro pavaduotojas (Vilnius) (Blaivybeés
ausra, 1990, Nr. 5:15).

1990 m. rugsejo 23 d. Vilniaus Kirtimy kultiros namuose jvyko steigia-
masis jaunimo susivienijimo ,Balty ainiai“ susirinkimas, kurj jZanginiu Zo-
dZiu pradéjo A. Cekauskas. Operos ir baleto teatro solisté Regina Macitté
atliko daina, akompanuojama Grazinos Rucytés. Vilniaus arkikatedros klebo-
nas K. Vasiliauskas pasaké kalbg apie Zmogaus dvasinj turtinguma, o ,,Balty
ainiy“ iniciatyvinés grupés pirmininké Nelé Andriukaityté kreipési j Lietuvos
jaunima, kviesdama burtis j blaivybés organizacija.

Susirinkimo metu jsteigta Lietuvos jaunimo federacija ,,Balty ainiai“. Pre-
zidente iSrinkta Nelé Andriukaityté, viceprezidentu - Raimondas Gudaitis.
,Balty ainiy* himna sukadré Stasys Zlibinas, muzika — Zenonas Mikalauskas
(Blaivybés ausra, 1990, Nr. 6-7:22).
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1994 m. kovo ménesj jvyko tre€iasis LBD suvaziavimas, kurio metu LBD
pavadinta LBD ,,Balty ainiai“. Priimtos kelios rezoliucijos aukstyjy mokykly
rektoriams, LR Seimui. LR Prezidento praSyta bati LBD ,,Balty ainiai“ globe-
ju. Prezidentas sutiko.

LBD BA kadrési naujos jaunimo kuopeleés, plétési tolimesniy rajony mo-
kyklose, kultQiros namuose. Jos atsirado ir Ryty Lietuvoje: JaSitinuose, Ne-
mencinéje, Turgeliuose, Maisiagaloje. LBD BA pirmininkas A. Cekauskas
didziuojasi, kad jo iniciatyva, bunant JAV, ,Balty ainiy“ kuopelé buvo jsteigta
ir Niujorke (Cekauskas A. 2010:10-42).

Veiklos sritys

Moksleiviai barési j ,Balty ainiy“ kuopeles. LBD BA i$ pradziy turéjo 29
skyrius Lietuvos miestuose ir rajonuose. Juose buvo apie 700 nariy. Alytu-
je veiké klubas ,Granitas”, jkurtas 1979 m., Rokiskyje - , AZuolas”, jkurtas
1975 m. Tai buvo gera moraliné paspirtis, nors kluby veikla apsiribojo tik
alkoholiky reabilitacija. LBD BA veikla ilgainiui pribléso, o kai kur ir visai
sustojo. Apskritai blaivybés veikla jau néra tokia aktyvi, verzli, kokia buvo
pirmaisiais Lietuvos nepriklausomybés atkarimo metais, sumazéjo skyriy ir
nariy skaicius.

Laikrastis ,,Balty ainiai* 2007 m. Nr. 1, p. 6-7 rado, kad aktyvus yra Aly-
taus Panemunés vidurinés mokyklos moksleiviai. Jie turi savo emblema, vé-
liava, paciy sukurtg reklaminj filmg. 2001 m. Salies mokiniy Ziniy konkurse
~Mokiniai prieS AIDS“ alytiskiai laiméjo treCigjg vietg, 2002 m. - antraja,
2003 m. Salies mokiniy ir pedagogy konkurse ,Sveikuoliy sveikuoliai* pelné
pirmaja vieta.

Paminétinos Vilniaus Naujininky, Sausio 13-osios ir Kitos vidurinés mo-
kyklos, Vytauto DidzZiojo gimnazija, Ukmergés A. Smetonos gimnazija, Se-
namies€io pagrindiné mokykla, Ukmergés specialioji internatiné mokykila,
Leliny viduriné mokykla, kai kurios Kauno vidurinés mokyklos (Masy lai-
meti... 2007:4-5).

A. Cekauskas teigia, kad 1996 m. buvo surengti seminarai Kauno miesto
ir rajony mokykly direktoriy pavaduotojams. Dalyvavo apie 500 pedagogy.

Tenka paminéti ir Kitus seminarus. 1993 m. gruodj Vilniaus pedagoginio
universiteto saléje jvyko tarptautinis seminaras , Tarptautiné kultdra, organi-
zacinis darbas ir ideologija“. Jame dalyvavo 35 jaunuoliai i$ Estijos, Latvijos,
Ukrainos, Kroatijos, Italijos, Svedijos, Suomijos. 2000 m. gruodZio 4 d. su-
rengtas seminaras asocialiy Seimy vaikams Vilniuje, LBD BA bustineje. Daly-
vavo spec. globos namy auklétiniai, jy globéjai, pedagogai. 2001 m. rugpja-
Cio 17 d. ten pat surengtas tarptautinis seminaras ,,Baltijos regiono socialinés
problemos” LBD BA bustineje Vilniuje. Dalyvavo BA skyriy atstovai, svecCiai
i5 Latvijos ir Norvegijos nacionalinés blaivybeés draugijos delegacija, vadovau-
jama Borg Styrmo.
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Dar vienas tarptautinis seminaras ,,Centrum*“ vieSbutyje surengtas
2003 m. rugsejo 19-21 d. Dalyvavo Baltarusijos, Islandijos, Latvijos, Estijos
ir Svedijos atstovai. PraneSimus skaité LBD BA pirmininkas A. Cekauskas,
VieSyjy rysSiy agentdros projekty vadové Jurga Piekuté, Tarptautinés auksto-
sios mokyklos dekanas dr. Gediminas Ramanauskas, EGTYF! valdybos naré
Aiza Taparauskaite.

,»Balty ainiy*“ puslapiuose galima rasti straipsneliy apie mokyklose vyku-
sius seminarus. 2000 m. spalio 11 d. — JuodSiliy mokykloje seminaras , ,,Al-
koholio, tabako ir narkotiky prevencija tarp jaunimo“, spalio 20-21 d. LBD
BA bastinéje aptarta nauja strategija ,,Kaip jaunimas ir moksleiviai gali kovoti
prie§ alkoholio vartojima...“ Lapkri¢io 8 d. jvyko seminaras Vilniaus A. Vi-
vulskio pagrindinéje mokykloje, gruodzio 17 d. - LBD BA bustinéje, gruo-
dzio 5 d. - Ukmergés r. Taujény vidurinéje mokykloje, gruodzio 7 d. — Ute-
nos r. Uzpaliy vidurinéje mokykloje. Du seminarai surengti Traky vidurinése
mokyklose.

Dalyvavimas projekty rengimo konkursuose. ,Balty ainiy“ 2007 m.
Nr. 2 straipsnyje ,,Muasy laimeti ir vykdomi projektai“ raSoma: ,,Dar Siy mety
pradzioje paruo$éme projekts, skirtg Lietuvos blaivybés draugijos jaunimo
kuopeliy atnaujinimui ir kdrimui visoje Lietuvoje. Programa vadinasi ,,Pir-
myn, Balty ainiai“ - tai ilgalaiké programa... Jos veikla - testiné ir susideda
IS keliy projekty, kuriy pagrindinis tikslas yra jaunimo savanoriskos blaivybes
veiklos populiarinimas ir propagavimas. Jaunimo reikaly departamentas Siam
projektui skyré finansine parama.*“

Kitas projektas ,,Blaivybé - jéga!“ laiméjo NTAKD finansavima. Sj pro-
jektg parengé specialiyjy vaiky aukléjimo ir globos namy bei internatiniy
mokykly auklétiniai, Vilniaus vaiky globos namy, Vilniaus Verkiy specialio-
sios mokyklos, VeliuCioniy specialiyjy aukléjimo ir globos namy, Ukmergés
specialiosios internatinés mokyklos, Alytaus vaiky globos namy, Utenos glo-
bos namy auklétiniai. Daugumos jy nuo mazens nebuvo ugdomi gero elgesio
jgudziai.

Be minéty, vykdomas psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos
projektas ,,ACil, nel*, Svietimo ir mokslo ministerijos remiamas ir Vilniaus
savivaldybés finansuojamas projektas ,,Basiu blaivus®. Siy projekty dalyviai -
12-15 mety vaikai, apie 40 proc. jy — globos namy auklétiniai.

Projektuose dalyvavo Jiezno vaiky globos ir aukléjimo namy, Ukmerges
internatinés mokyklos, A. Smetonos gimnazijos moksleiviai - BA nariai.

Neretai jaunimas seminarus rengé savarankiskai. LBD BA, siekdama veik-
ti visuomenes, ypaC jaunimo, pozidrj j svaigaly vartojimg, 1999 m. vykde 11
projekty — prevencijos programas mokykloms: ,,BendraamZiai — bendraam-
Ziams“, ,,AS tarp kity“, ,,Gatveés vaikai“, ,,Masy saZinés ir garbés reikalas* ir kt.

1EGTYF - Europos geryjy templeriy federacija, kiti vadina Europos blaivybés federacija.
I0GT - guttemplerie€iy ordinas.
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Mingjimy, eiseny organizavimas. Vysk. M. ValanCiaus gimimo ar mir-
ties metinés minimos kasmet. 2001 m. jspudingai buvo paminétos M. Valan-
Ciaus 200-osios gimimo metinés. Ta proga valstybés pastangomis surengtas
iSkilmingas minéjimas Lietuvos nacionaliniame dramos teatre Vilniuje. LBD
BA surengé atskirg minejimg LMA saléje. Renginj vedé profesorius (dabar -
akademikas) ir Pedagoginio (dabar - Lietuvos edukologijos) universiteto rek-
torius Algirdas Gaizutis. PraneSimus skaité mons. Kazimieras Vasiliauskas,
prof. Vanda Zaborskaité, VDU prorektorius prof. Egidijus Aleksandravi€ius.

Minint vyskupo M. ValanCiaus metines, praneSimus daznai skaito isto-
rikas Kazimieras Misius. Jis Petrogrado archyvuose rado ir parsivezé vysk.
M. Valanciaus susiraSinéjimo su Rusijos caru ir jo ministrais bylos kopijas.

Kauno Vinco Kudirkos gimnazijos jubiliejiniame M. ValanCiaus mingji-
me labai jdomy praneSima apie vyskupo literatlrine ir religine veikla skaité
doc. Juozas Jasaitis, dalyvavo Kauno muzikinio teatro artistai.

Efektyvi priemoné blaivybei skleisti yra eiseny organizavimas su vélia-

vomis, plakatais. Grazu, kai vaikai kolonomis Zygiuoja centrinémis miesto
gatvémis, dainuodami patriotines dainas, skanduodami Sdkius prie$ svaigaly
vartojima. Juk masiniuose renginiuose dalyvauja iki 500 vaiky. Paskutine ge-
guzés ménesio dieng visame pasaulyje minima Nerikymo diena. Sig dieng
jau kelinti metai LBD BA Vilniuje rengia eiseng su veliavomis ir plakatais.
2004 m. eisenoje Gedimino prospektu Zygiavo apie 300 dalyviy. Buvo neSa-
mas karstas su cigarete ir skanduojami Sdkiai, smerkiantys riokyma. Eisenoje
daugiausia dalyvavo jaunimas: moksleiviai, studentai, suburti Nacionalinés
Zalingy jproCiy prevencijos organizacijos.

Prisimintina 2000-yjy geguzeés 31 d. jvykes seminaras-diskusija, skirtas
Tarptautinei nerikymo dienai. Po to - didziulé eisena nuo Parlamento iki
Vyriausybés ramy ir SenamiesCio (per visa miestg). Dalyvavo 40 mokytojy ir
242 moksleiviai i$ visos Lietuvos. Buvo sakomos kalbos, skanduojamos insce-
nizuotos cigarecCiy laidotuvés.

Jstatymy projekty rengimas. Pateiksime keletg Seimo priimty jstatymuy,
kuriy projektus buvo parengusios blaivybés organizacijos LBD BA ir VMV
BS.

1994 m. birZelio 2 d. buvo priimtas naujas jstatymas (pakeité sovietme-
Ciu veikusj) dél asmeny, kurie sistemingai paZeidinéja administracine teise,
bldami apsvaige nuo alkoholio, narkotiniy ar toksiniy medziagy.

1995 m. LR Seimas priémé labai svarby blaivininkams Alkoholio kont-
rolés jstatyma. (RaSyta skyriuje ,Pastangos dél alkoholio kontrolés jstaty-
mo*.) Sio jstatymo buvo reikalauta keletg mety, Seimui pateikti keli jo pro-
jektai. Daug karty blaivininkai renge piketus prie Seimo ramy.

Buvo pateiktas Tabako kontrolés jstatymo projektas. Sia tema surengta
diskusija radijo ir televizijos laidose.

1998 m. birzelio 16 d. LR Seimo nutarimas dél Nacionalines sveikatos
tarybos jsteigimo (Seimo nutarimas Nr. VI11-798). LR Seimas nutaria:
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1 straipsnis. Jsteigti Nacionaline sveikatos taryba, atskaitingg Seimui.

2 straipsnis. Patvirtinti Nacionalinés tarybos nariai: sgraSe - 15 organiza-
cijy, judéjimy atstovy.

2002 m. spalio 25 d. jsteigta Nacionaliné zalingy jproCiy prevencijos
taryba (NZJPT). Tarybg sudaré 3eSios visuomeninés organizacijos, kurios
tikslas — sujungti visas jégas, kovojancias prie$ alkoholizmg ir narkomanija.
Iniciatyvos sudaryti Sig tarybg émési LBD BA: 2002 m. spalio 25 d. Vilniuje,
LBD BA bustinéje jvyko steigiamasis susirinkimas. Tokios tarybos steigimui
pritaré Sveikatos apsaugos, Svietimo ir mokslo, Vidaus reikaly, Socialinés ap-
saugos ir darbo ministerijos.

Siuo metu NZJPT sudaro 6 visuomeninés organizacijos:

1. Lietuvos blaivybés draugija ,,Balty ainiai*.

2. Vyskupo M. Valanciaus blaivystés sajudis.

3. Blaivaus laisvalaikio draugija ,,Kur tas Saltinélis“, Tarptautinés policijos
asociacijos Lietuvos skyriaus Vilniaus padalinys.

4. Gausiy Seimy bendrija ,,Vilniaus Seimyna“.

5. Nevalstybiné organizacija ,,Branda*“.

6. Nevalstybine organizacija ,,Optimalistas®.

Jstatuose skelbiama, kad NZ[PT tikslas - ,,Siekti sumazinti alkoholio,
narkotiky, tabako gaminiy vartojimg Lietuvoje, skatinti tiek pavieniy asme-
ny, tiek blaivybés judéjimy, atitinkanciy Tarybos veiklos principus, karimasi,
vystymasi ir veiklg™.

Tarybos prezidentu isrinktas LBD BA pirmininkas A. Cekauskas, pavaduo-
toju - J. Kvedaraitis, revizijos komisijos pirmininku - Antanas KruSnauskas.

2004 m. gruodzio 15 d. Seimas nutarimu sudaré nuolating 11 Seimo
nariy Seimo narkomanijos prevencijos komisijg. Komisija numaté veiklg
tarptautiniu mastu: valstybés politikos orientavimo j narkomanijos prevenci-
jg formavimas, nacionalines narkomanijos prevencijos ir narkotiky kontrolés
klausimy sprendimas, naujy jstatymy bei kity priemoniy uztikrinimas pir-
miniam prevencijos darbui tarp vaiky ir jaunimo, diskusijy bei konferencijy
organizavimas narkomanijos prevencijos srityje.

Pikety ir konferencijy organizavimas yra viena, galblt svarbiausia,
priemoné paveikti Seima, Vyriausybe ir Prezidentg, kad bty greiCiau priimti
blaivybés organizacijy parengty projekty jstatymai arba kad jie baty vykdo-
mi. Daug pikety buvo suorganizuota, jvairiy rasty, suvaziavimy rezoliucijy,
Baznycios atstovo rasty pasiysta Seimui, Vyriausybei ir Prezidentui. Vien tik
LBD ,,Balty ainiai* surenge, kaip teigia A. Cekauskas, 7 piketus, kol 1995 m.
buvo priimtas Alkoholio kontrolés jstatymas.

Piketai organizuojami kone kasmet.

NZ|JPT ir LBD BA 2006 m. gruodzio 15 d. Vilniuje surengé konferencija
,.Kur eini, Lietuva?!“ Joje dalyvavo LR Vyriausybeés skyriaus vedéjas Stanislo-
vas Trilikauskis, Seimo Sveikatos reikaly komiteto pataréjas Egidijus Jankaus-
kas, Sveikatos apsaugos ministerijos skyriaus vedéjas Audrius Seponavicius,
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Pirmas i$ kairés J. Kanc¢ys, VMV BS pirmininkas, viduryje Emanuelis Zingeris, Seimo narys, treias i$
desinés — A. Cekauskas, NZJPT prezidentas, LBD BA pirmininkas.

Vidaus reikaly ministerijos skyriaus vedéja Lina Bartkevicihté, Narkotiky
kontrolés departamento darbuotojas RadzeviCius, Kity ministerijy bei zinyby
darbuotojai, taip pat Alytaus Dainavos vidurinés mokyklos ir Vilniaus Sausio
13-osios vidurinés mokyklos Balty ainiai, kity draugijy atstovai.

Konferencijos metu apsvarstyta esama Respublikos bukle del per didelio
kiekio alkoholio vartojimo, to prieZastys ir priemonés jam sumazinti. Priimta
rezoliucija ir kreipimasis j Prezidentg, Seima bei Vyriausybe.

Kongresy, suvaziavimy organizavimas. Kaip minéta, LBD BA per savo
egzistavimo laikotarpj surengé nemazai alkoholio, narkotiky ir tabako varto-
jimo prevencijos 1-3 dieny seminary Taujénuose, Visagine, TabariSkése, Aly-
tuje, Kernavéje, Kaune, Seduvoje, UZpaliuose ir Vilniaus miesto mokyklose.
Kone kasmet Lietuvoje organizuojami suvaziavimai, kongresai, neretai ir tarp-
tautiniai (jau minéti 1989, 1994), o 1997 m. lapkri¢io 21d. Vilniaus Balio
Dvariono muzikos mokykloje jvyko suvaziavimas, skirtas LBS 60 m. jkarimo
sukakciai paminéti.

Suvaziavimas prasidéjo Sv. MiSiomis Vilniaus arkikatedroje, po to eisena
su veliavomis, plakatais pasuko j Prezidentlrg, Vyriausybés ir Seimo rimus.
Suvaziavime dalyvavo apie 300 Zmoniy.

Kitas suvaziavimas jvyko 2007 m., minint LBS jkarimo 70-metj.

Paminétinas 1999 m. LBD BA suvaziavimas, jvykes Vilniaus Balio Dva-
riono muzikos mokykloje. Jame dalyvavo Alytaus, Kauno, Rokiskio, Radvi-
liskio, Vilniaus mokykly atstovai, sveCiai: Estijos IOGT prezidentas Juris
Hainas Kalijustas, Latvijos Latgalos mokytojy blaivybés draugijos pirmininké
Valentina Puzulé, Lenkijos IOGT prezidentas prof. Jacekas Morovskis ir kt.,
jvairiy Lietuvos institucijy, visuomeniniy organizacijy atstovai.
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Jaunuosius Kauno Balty ainius aplanko Norvegijos delegacija ir blaivybés draugijos
pirmininké Borg Styrmo. Stovi Vytautas Bardys, LBD ,,Balty ainiai“ pirmininko pavaduotojas,
ir Borg Styrmo — vieSnia i$ Norvegijos.

Tarptautinj kongresg 2000 m. kovo 28 d. Vilniuje, LMA didziojoje sa-
léje, atidaré LBD BA prezidentas Antanas Rybelis. KaiSiadoriy vyskupas
J. Matulaitis, sveikindamas susirinkusiuosius, priminé, kad BaznyCia ypac
ragina mus visus pagalvoti apie tikraja zmogaus verte. Pagrindinj praneSimg
skait¢ LBD BA pirmininkas A. Cekauskas, kitus - dr. A. Davidaviiené,
Naujosios Vilnios neurologijos ligoninés psichiatras Valentinas Masiulis,
prof. dr. L. Gricilte ir kt.

Siame tarptautiniame kongrese dalyvavo atstovy i$ Svedijos IOGT NTO —
tarptautinio instituto atstovas Eisbjornas Hornbergas, Karlstago regionineés
tarybos direktorius Kristeris Heglundas, Latvijos Latgalos pedagogy blaivybés
draugijos sekretorius Armandas Pazulis, Baltarusijos akademikas Valentinas
Tolkaciovas ir kt. Kongreso tema: ,,Alkoholio, narkotiky ir tabako gaminiy
vartojimo prevencija“ (Balty ainiai, 2000, Nr. 7).

Po mety, 2001 m. balandzio 25 d., Vilniaus miesto savivaldybés rimuose
surengtas tarptautinis kongresas ,,Alkoholio, narkotiky ir tabako gaminiy var-
tojimo prevencija ir visuomenés raida“. Pagrindinj praneS§ima Sia tema skaité
LBD BA pirmininkas A. Cekauskas. Valstybinio psichikos sveikatos centro
direktoré O. Davidoniené praneSime pabrézé Lietuvoje labai didelj alkoholi-
niy psichoziy skaiciy, kuris Austrijoje - du kartus mazesnis. Priklausomybés
centro vyriausiojo gydytojo pavaduotojas Algirdas MizutaviCius priminé, kad
kasmet ligoniy amzius jaunéja.

Kongreso darbe aktyviai dalyvavo Latvijos, Baltarusijos, Lenkijos atstovai.
Perskaityta apie 20 praneSimy. Parengta rezoliucija, kreipimasis j Seimg ir
Vyriausybe.
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Tarptautinis kongresas surengtas 2003 m. geguzeés 16-18 d. Vilniuje. Pries
kongresa buvo surengta konferencija (geguzés 15 d.).

Kongrese dalyvavo svegiy i$ Svedijos, Norvegijos, Danijos, Suomijos, Is-
landijos, Baltijos valstybiy, taip pat Svedijos bei Norvegijos ambasadoriai, ne-
mazai Seimo nariy, Narkotiky kontrolés departamento laikinosios komisijos
pirmininkas Artdras Skardzius. Kongreso tema: ,,Alkoholis ir narkotikai Bal-
tijos Salyse - tikroji padétis ir tendencijos*.

Be kity, praneSimus skaité ir NORDAN prezidentas Gabriel Romanus,
viceprezidentas Bernt Bul (Balty ainiai, 2003, Nr. 1(65).

Dalyvavimas kity valstybiy tarptautiniuose blaivybés renginiuose. LB D
BA pirmininkas A. Cekauskas dar sovietme&iu uZzmezgé rysius su vokie€iy
blaivininku Verneriu Liptovu. Daug mety jie susiraSinejo, dalijosi patirtimi.
Prasidéjus Atgimimui, susiraSinéjimas virto artimu bendradarbiavimu. Verne-
rio Liptovo iniciatyva A. Cekauskas buvo pakviestas j Kopenhagoje (Danija)
1990 m. liepos 7-13 d. vykusj tarptautinj IOGT blaivybés draugijos kon-
gresa. Jame dalyvavo A. Cekauskas ir S. Sinkinas — laikra3¢io ,,Balty ainiai*
redaktorius. Kongreso metu LBD buvo priimta kandidate j IOGT, o po ke-
tveriy mety (1994 m.) Berlyno tarptautiniame 10GT kongrese — tikraja nare.
Jame dalyvavo deSimt LBD BA atstovy.

1995 m. Edenburge (Skotija) tarptautinio kongreso metu LBD BA buvo
priimta j Nerokanciyjy teisiy gynimo asociacija.

1998 m. Osterzunde, Svedijoje, jvyko tarptautinis Europos jaunimo ge-
ryjy riteriy federacijos (EGTYF) kongresas. Jame dalyvavo LBD BA jaunujy
federacijos atstovy grupé, vadovaujama A. Cekausko. Kongrese LBD BA jau-
nyjy federacija buvo priimta j EGTYF.

2002 m. spalio 12—13 d. Helsinkyje, Suomijoje, jvyko Siaurés 3aliy blai-
vybeés organizacijy suvaziavimas, kuriame dalyvavo ir LBD BA atstovy grupe.
Jame jkurta nauja Siaurés 3aliy blaivybés organizacija NORDAN, kurios nare
tapo LBD ,,Balty ainiai“.

LBD BA, bldama jvairiy tarptautiniy blaivybés organizacijy naré, kasmet
gauna po keletg kvietimy dalyvauti jy renginiuose ir ne tiktai seminaruose,
kongresuose, bet ir jaunimo poilsio stovyklose. Pvz., 2000 m. liepos 29-rug-
pjucio 7 d. grupé jaunimo EGTYF nariy atostogavo stovykloje Sveicarijos
kalnuose. Stovyklavo 330 Zmoniy i$ daugelio Europos Saliy. Anksciau Lie-
tuvos jaunieji Balty ainiai stovyklavo Svedijoje, o 2001 m. liepg - Ahijavés
miestelyje (Estija). 2002 m. liepos 29-rugpjicio 31d. dalyvavo VII EGTYF
kongrese-stovykloje Norvegijoje.

Paminétinas 2000 m. Cikagoje (JAV) Mediky asociacijos ir véZio drau-
gijos surengtas didziulis pasaulinis kongresas rikymo Zalos klausimu. Jame
dalyvavo apie 4500 Zmoniy.

Kitas kongresas tais metais IOGT pastangomis buvo surengtas Sirak(zuo-
se (JAV), skirtas draugijos jkarimo 150-meciui paminéti. Jame buvo svars-
tomas blaivybés klausimas. Kongreso metu rekomenduota, kaip kovai su
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jaunimo alkoholizmu, rdkymu ir narkomanija parengti jaunus lyderius,
kurie galéty aiskinti svaigaly Zalg. Tokia kova efektyviausia: jauni Zmonés
darys jtaka savo amZininkams geriau negu Zymuas Zmonés ar pedagogai.

Abiejuose JAV surengtuose kongresuose dalyvavo ir Lietuvos atstovy: Lie-
tuvos sveikatos apsaugos ministerijos atstove Audroné Astrauskiené ir LB D
BA pirmininkas A. Cekauskas.

Kiekvienas kongresas ir seminaras turéjo savo tema. Nurodyta tema iSsa-
miai apsvarstoma, parengiamos rezoliucijos, kreipimasis | valstybés, kurioje
vyksta kongresas, vyriausybe, parlamentg ir visuomene. Paprastai tarptauti-
niuose kongresuose dalyvauja Zymas mokslininkai, visuomenés veikéjai, gy-
dytojai, pedagogai. Svarstomos aktualios Siy dieny visuomenei temos.

Sudaromos seminary, kongresy, stovykly, kuriose dalyvavo LBD BA at-
stovai, sgrasas. Jame — 28 idvykos. Vien Svedijoje, A. Cekausko teigimu, bita
apie 7 kartus.

LBD BA jaunyjy blaivininky poilsiui daugiausia renkasi Birstona. Cia -
palanki aplinka jaunuoliams iki 18 mety, nes mieste rikyti draudziama, svei-
kuoliy klubas ,,Silagélé* Birstone rengia vasaros poilsio programas ,,Sveika
vasara“, ,,Blaivi vasara“, kuriose 2007 m. dalyvavo daugiau kaip 50 vaikuy,
daugiausia i$ vaiky globos namy ir internatiniy mokykly. Jdomiuose poilsio
renginiuose siekiama ugdyti vaiky gyvenimo jgudzius, formuoti sveikos gy-
vensenos nuostatas, atskleisti ir jprasminti tikrgsias dvasios vertybes.

2007 m. seminaras Sukiu ,,Geriausia, kg turime — ne alus“ jvyko Birsto-
ne. Stovyklautojai surengé 10 km turisting idvyka dviragiais po ZvérinGiaus
miska, vikingy laivais plaukiojo Nemunu, sportavo fitneso saléje, susitiko su
Lietuvos sportinio éjimo rinktinés treneriu J. Juozaiiu ir Atény olimpiniy
zaidyniy dalyviais. Stovykla dalyvavusiems vaikams paliko didelj jspadj, pa-
kyléjo j aukStesnj dvasinj lygj, gilesnj dvasiniy vertybiy supratimg (Muasy lai-
méti... 2007:4—6).

Kol dar nebuvo prasidejusi ekonomikos krizé, LBD BA atstovai neretai
iSvykdavo j kitas valstybes stovyklauti, pvz., 2000 m. liepos 1-7 d. jaunimo
grupé stovyklavo Svedijoje, 2001 m. rugpjacio 6-10 d. - Latvijoje, Siguldos
kurorte, Estijoje - 2001 m. liepg ir kt.

Spauda. Turbat iS visy Savanoriskos kovos uz blaivybe draugijos nu-
veikty darby svarbiausi — parengtos ir iSleistos dvi Visuotinio literatros
almanacho knygos ,,Blaivybé®. Ne tik istoriné, bet ir praktine jy verté di-
delé ir Siandieng: be pirmyjy lietuvisky antialkoholiniy knygeliy (virseliy)
fotokopijy, siekianCiy net 1846 metus, gausybé jdomiy Kkarikatlry, ypac
1986 m. knygoje.

1986 m. iSleistos 134 p. ,,Blaivybés“ knygos redakcinés kolegijos pirmi-
ninkas - Jonas AniCas (sudarytojas - K. TreCiakauskas), joje - 19 autoriy
straipsniai (prof. med. dr. V. Sadausko, akademiko Algirdo Zukausko ir kt.).
Jdomdas siGlomy pasigaminti sul€iy miSiniy, kokteiliy ir kity nealkoholiniy
gérimy receptai.
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1987 m. i3leistos 128 p. ,Blaivybés“ redkolegijos pirmininkas - A. Zu-
kauskas, sudarytojas - A. Vasiliauskas. Joje - 25 autoriy straipsniai. Tai prof.
M. Krikstopaicio, prof. J. Vaitkeviiaus, J. Ge€o, A. Cekausko ir kt. Knygas
iSleido ,,Minties“ leidykla, jy formatas 216x143 mm.

1988 m. susikdrusi blaivininky iniciatyviné grupé lapkricio 25 d. iSlei-
do pirmajj laikrasCio ,,Blaivybés ausra“ numerj. Pirmieji septyni numeriai,
spausdinti rotaprintu, buvo didelio formato (420x300 mm), 4 puslapiy. Re-
daktorius - S. Sinkinas. Véliau — nuo 1989 m. birZzelio 10 d. — laikrastis
buvo spausdinamas spaustuvése perpus mazesnio formato, iki 16 p., dvigubo
numerio - 22 p. Laikrastis buvo leidZziamas nuo 100 iki 7500 egz. tiraZu.
»Blaivybés audra® éjo iki 1990 m. pabaigos.

1991 m. kovo ménesj pradétas leisti LBD laikrastis ,,Balty ainiai“. Redak-
torius - S. Sinkdnas. Laikradtis — masinras¢io laksto formato. Dél 1ésy stokos
iki Siy dieny eina nereguliariai. Jo apimtis - 4-16 p., tirazas - nuo 300 iki
keliy tlkst. egzemplioriy.

1989 m. sausio 15 d. ,,Blaivybés ausroje* Nr. 4 iSspausdintas iniciatyvinés
grupés kreipimasis j Lietuvos visuomene dél alkoholio vartojimo. Jj pasirasé
zymus Respublikos Zmonés: iniciatyvinés grupés pirmininkas gyd. A. Vinkus,
Zurnalisté D. Andriusitiniené, kultdros darbuotojas A. Cekauskas, daininin-
kas Vaclovas Daunoras, pedagogas J. Gec€as, prof. L. Griciaté, Zurnalistas Vy-
tautas Kaltenis, narkologas Algis Kurtinaitis, prof. V. Landsbergis, architektas
Vytautas Landsbergis-Zemkalnis, kun. S. Lidys, poetas J. Marcinkevigius,
prof. J. Vaitkevicius, mons. K. Vasiliauskas ir kt. Kreipimasis pavadintas ,,Lai-
mingy, sveiky, blaiviy mety“.

Jau pirmame 1988 m. lapkriCio numeryje raSoma apie anoniminius alkoho-
likus, yra daug kity démesio verty straipsneliy, antrame numeryje - prof. V. Za-
borskaités str. ,,M. Valanciy prisimenant®. 1989 m. ,,Blaivybes ausros“ 4-ajame
numeryje - aktyvios blaivininkés disidentés mokytojos D. Silinienés str. ,,Sakyti
tiesg". 1990 m. Nr. 4-5, 24 p., tirazas - 5000 egz., 1990 m. Nr. 6-7, 24 p., tira-
zas - 6000 egz. Lietuvos nacionalingje M. Mazvydo bibliotekoje rasta ,,Balty ai-
niy“: 1988 m. Nr. 1, 1991 m. Nr. 1-6, 1992 m. — Nr. 1—2; Nr. 3—4, 1993 m. —
Nr. 1-5, 1994 m. - Nr. 1(37), 1995 m. - Nr. 1-3, 1996 m. - Nr. 1-4.

LBD BA vadovybés teigimu, ,Balty ainiy*“ laikraStis buvo leidziamas
nereguliariai mazu tirazu ir mazos apimties, nors 2000 m. éjo 16 p. 700 egz.
tirazu, 2001 m. - jau 8 p. ir 500 egz. tirazu, 2002 m. gruodj Nr. 1, 4 p. ir
350 egz. tirazu, 2007 m. iSleisti Nr. 1(68) ir Nr. 2(69) 300 ir 350 egz. tira-
Zu, abu numeriai - 8 p. Pirmajame numeryje iSspausdinti tik 5 straipsniai.
Prezidiumo vardu A. Cekausko str. ,Suvienykime jégas uZ blaivig Lietu-
vg“, ,,Vyskupo M. Valanciaus literatdrinio ir Vinco Kudirkos publicistinio
konkursy blaivybés tema laureaty apdovanojimo Sventé 2006 m. gruodZio
28 d.“, ,,LBD BA konferencija 2006 m. gruodzio 15 d.“, ,,Asmenybés Svie-
sa“, ,,Balty ainiy prevenciné veikla“, ,,LBD BA mini valstybés nepriklauso-
mybés atkarimo dieng 2007 m. kovo 10 d.*
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Antrajame laikras¢io nu-
meryje spausdinami straips-
niai i§ ,Lietuvos blaivybés
istorijos”, ,Muasy laimeti
ir vykdomi projektai“, ,Dél
programos, skirtos blaivybés
metams pasiruosti“. ,Nau-
jienose” raSoma apie LBD
BA pirmininko A. Cekaus-
ko dalyvavimag 2007 m. va-
sarg iSvykose: Baltarusijoje,
»,Optimalisto”  tarptautingje
stovykloje, Danijoje, 10GT
kongrese, konferencijoje Ka-
zachijoje.

LBD BA prezidiumo pir-
mininkas A. Cekauskas aktyviai dalyvavo periodingje spaudoje; ,Gydytojy
Ziniose“, ,ValstieCiy laikraStyje” ir kituose laikraSCiuose paskelbé jdomios
kryptingos medziagos blaivybés klausimu.

Literatdros premijos. Nuo pirmyjy LBD egzistavimo 1990 m. die-
ny blaivybei nusipelniusiems Zmonéms pradétos skirti literatdiros premijos.
LBD BA vadovybés iniciatyva sudaryta speciali komisija vertino nuveiktus
darbus. 13 pradZiy buvo skiriamos vysk. M. Valangiaus ir Jokabo Simkevi-
¢iaus, o véliau — M. Valanciaus ir V. Kudirkos premijos.

1990 m. laureatu pripaZintas kardinolas V. Sladkevi€ius uz meninés jtai-
gos kupinus pamokslus moralés ir blaivybés tema. Jam paskirta vysk. M. Va-
lanciaus 1000 rub. premija, kurig kardinolas paaukojo vaiky namams.

Jokabo Simkeviciaus pirmoji 300 rub. premija paskirta gydytojui Emilijui
Subatavi€iui uz straipsnius blaivybés tema. Dvi antrosios premijos po 250 rub.
atiteko Lietuvos televizijos zurnalistui Henrikui Vaitiekanui ir ,Blaivybés aus-
ros“ redaktoriui S. Sinkanui. Trys tre¢iosios premijos po 150 rub. skirtos poetui
Stasiui Zlibinui uz »Balty ainiy* himno ZodZius, kompozitoriui V. Mikalauskui
uz himno muzika, , Tiesos* Zurnalistui B. Sakniui uZ straipsnius.

Vysk. M. Valang€iaus ir Vinco Kudirkos konkursai organizuojami kasmet,
premijos — laureatai apdovanojami diplomais, vertingomis knygomis. Vysk.
M. Valanc¢iaus literatdros premija 2006 m. gruodzio 26 d. apdovanotas Vilka-
viskio vyskupas Rimantas Norvilg uz prasmingus pamokslus.

2007 m. ,Balty ainiai*“ Nr. 1 iSspausdino vysk. R. Norvilos pamokslo is-
trauka ,,...Prarades viltj ar pasitikéjima, varginamas dvasiniy kanciy ar artimo
netekties... bidamas paZemintas ar nuskriaustas... Cia (katedroje — aut.) isgirsi
atgaiva ir prisikelsi. O jei ateis j katedrg tas, kuris skriaudZia kitus, vagia ar suk-
Ciauja, meluoja, girtauja ar girdo kitus - nuleis galva, pamates savo dvasinj veida
ir iSejes dar ilgai nesios vyskupo ZodZius, kurie it ugnies lasai degins jo sgzine...“

Literatarinés premijos laureatas vysk. Eugenijus Bartulis
ir LBD BA pirmininkas A. Cekauskas
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LIETUVOS KRIKSCIONISKOJO JAUNIMO BLAIVYBES SAJUNGA
(LKJ BS ,,ZINGSNIS*)

LKJ BS ,Zingsnis* jsteigta 1997 m. vasario 27 d. Pirmoji pirmininké -
Audroné Meldziukiene.

LKJ BS ,,Zingsnis“ jstatai skelbé:

1. Kriks¢ionidkojo jaunimo blaivybés sajunga ,,Zingsnis* yra visuomeniné
organizacija, vienijanti jvairiy konfesijy ir etniniy grupiy jaunimg antialkoho-
lio ir narkotiky prevencijos veiklai plétoti, propaguoti blaivy gyvenimo budg
bei formuoti alkoholio ir narkotiky kontrolés politika.

2. Organizacija ,Zingsnis“ propaguoja sveika gyvenimo bada, pagrjsta
kriksCioniSkaja morale ir amzinosiomis vertybémis, siekia jaunimo tarpusa-
vio supratimo ir bendradarbiavimo ekumenizmo dvasia, ginant jaunuomeneés
laisve ir teises gyventi be narkotiky, renka ir kaupia informacijg apie alkoho-
lizmo ir narkomanijos situacija, problemas ir jy sprendimo bidus Lietuvoje
ir pasaulyje.

3. Siekia jgyvendinti Siuos tikslus: organizuoja seminarus, diskusijas, kon-
ferencijas, susijusias su alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija. Organi-
zuoja jaunimo Kkryptingg uZimtuma, ruoSia programas alkoholiky, narkoma-
ny priklausomybes formy gydymui ir reabilitacijai.

LKJ BS ,,Zingsnis“ nariais gali bati Kiekvienas Lietuvos pilietis 15-35 m.
amziaus. Dalyvauti be balso teisés gali ir jaunesni.

Organizacijos ,,Sniego gniuzté”“ programa parengta 1974 m. llinojaus
valstijoje (JAV) prevencinei kovai prie§ AIDS, zalingus jproCius bei paaugliy
nusikalstamumg. Veéliau programa tapo populiari, tarptautiné, pasivadinusi ,,
Snowhball International®.

] Lietuvg Sis projektas pakliuvo ,,Snowball International“ vadovo John
Irwin déka. 1994 m. ,Snowball International” bei Kauno kardiologijos ins-
tituto specialisty iniciatyva buvo surengta pirmoji ,,Sniego gnitztés“ sto-
vykla Kaune. LKJ BS ,Zingsnis* iniciatyva 1997 m. Vilniuje organizuoti
»Sniego gniaztés* personalo mokymai, o 1998 m. A. Vienuolio viduriné-
je mokykloje (Vilniuje) organizuota pirmoji stovykla. Nuo 1998 m. LKJ
BS ,.Zingsnis* nuolat vykdo ,Sniego gnidZtés“ projekta: mokymai, stovy-
klos, testiniai renginiai. Nuo 1999 m. organizuojamos tarptautinés stovy-
klos, jtraukiant ,,Zingsnio“ filialus visoje Lietuvoje ir kvie¢iant ,,Snowball
International“ narius i$ uZsienio - Latvijos, Lenkijos, Svedijos, JAV. Nuo
2005 m. organizacijos pirmininko Andriaus Stasiukyno ir jo pavaduotojo
Grazvydo Jakubausko iniciatyva rengiamos tarptautinés ,,Sniego gnidztés*
konferencijos.

Projektas ,,Sniego gnidztés” dalijamas j keletg atskiry: skirtg pradinu-
kams ,,Snaigiuké”, vidutinio mokyklinio amZiaus moksleiviams (5-8 Kkla-
séms) - ,,Snaigé“, paaugliams - 9-12 klasiy moksleiviams, ,,Sniego gniuzte*
studentams - ,, Tiltas“. Programy idéja - prevencija yra ta pati, skiriasi tik
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Tarptautinés ,,Sniego gnitztés* stovyklos dalyviai (atstovai i$ Lenkijos, Serbijos, Juodkalnijos,
JAV ir Lietuvos), Vievis, 2005 m.

LKJBS ,.Zingsnis* prisistatymas Jaunimo organizacijy mugés metu Vilniuje, 2004 m.
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LKJBS ,,Zingsnis“ nariai seminaro-diskusijos metu (2006)

LKJBS ,,Zingsnis" skyriy atstovai mokymuose, 2011 m.



metodika. Lietuvoje i$ didZiausiy rengiamy ,,Sniego gnitztés” projekty skirtas
paaugliams. Nuo 1999 m. pradétas rengti ,, Tilto” projektas, o nuo 2002 m. -
»Snaigés* ir ,,Snaigiukés* projektai.

»Snowball* metodikos karéjai - Ilinojaus socialinis institutas. Pedagogai,
medikai, psichologai teigia, kad Zalingi paaugliy jproCiai susiformuoja ne vien
dél jvairiy ,,mady“ jtakos, bet daugiausia dél asmeniniy problemy - baimés
atrodyti blogesniam, silpnesniam, neoriginaliam tarp draugy, dél konflikty Sei-
moje ir kity asmeniniy problemy. Paauglys bando spresti problemas vartoda-
mas svaigalus, arba neigiamas emocijas transformuoja j kity Zmoniy agresija.

»Snowball“ metodika minétas problemas stengiasi spresti kompleksiskai.

1. Supazindinti paauglius su svaigaly zala organizmui ir vartojimo pasekmeé-
mis. 2. Ugdyti paauglio psichologinj atsparumg neigiamam aplinkos povei-
kiui, jveikti psichologine krize. 3. 1Smokyti iSsiugdyti pasitikéjimg savimi,
savo vertés pajautimg. 4. 1Smokti priimti aplinkinius tokius, kokie jie yra,
bei gerbti jy nuomone ir teises. 5. 1ISmokyti bendradarbiauti su vyresniaisiais,
pasitiketi jais, dirbti ir zaisti kartu. 6. leSkoti jdomiy alternatyvy, pasitiketi
savimi. 7. Suformuoti prasmingos savanorystes idéja.

Specialistai atmeta vienkartinio veiksmo kaip mazai aktyvaus galimybe ir
silo nuolatine programa, kurig sudaro stovyklos (1-3 kartus per metus), mo-
kymai (prieS iSvykstant j stovyklas ir kitokiais badais), testiniai renginiai (1-4
kartus per menesj).

Taip paauglys jtraukiamas j nuolatine prasmingg veikla, kurios déka jis
jgyja sveikos gyvensenos jgldziy.

,»Sniego gnitztés“ projektas yra vienas i$ nedaugelio Zinomy ir remiamy
pirminés prevencijos projekty.

»Sniego gnidztés” stovyklos metu lektoriai skaito paskaitas, veda semina-
rus prevencijos temomis, Cia formuojamos 8-10 paaugliy (studenty, vaiky)
grupelés. Visy dalyviy skaiCius neretai virSija 100-120. ] stovyklas jtraukia-
mi ir socialinés rizikos Seimy vaikai. MaZose grupelése vyksta esminis darbas,
bendravimas, suteikiamos galimybés pasireiksti kiekvienam grupés nariui.

»-oniego gnitztés* projektas turi keleta specifiniy elementy draugiSkumo,
tolerancijos atmosferai sukurti. Tai - marskineliai su stovyklos emblema, zai-
dimas ,,Svelniukai®, linkéjimy bei komplimenty siuntimas kiekvienam grupés
nariui ir Kiti specialds Zaidimai.

Organizuojami ir Kiti specialts pasitikejimo zaidimai, mazy grupiy pa-
sirodymai, ,,Talenty Sou®, kuriy metu grupés pristato savo paruoStus vai-
dinimus, spektaklius. Organizuojami rytiniai krosai, manksta, rengiama
Zaisminga ,,Mini olimpiada“, vadovy ir dalyviy krepSinio rungtynés ir kt.

Ta pati tradicija yra tesiama testiniy renginiy metu. Yra bendros taisy-
klés visiems projekty dalyviams: gerbti save ir kitus, priimti visus dalyvius
tokius, kokie jie yra, nevertinti jy ir neteisti, bet kurj uzsiémima, pokalbj
pradéti ir baigti laiku, leisti iSsakyti savo nuomone visiems, renginiy metu
nevartoti jokiy svaigaly; toleruojama tyléjimo teisé, teisé atsisakyti.
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Projekto dalyviy ir visuomenés gerblvj garantuoja projekto, stovyklos,
grupeés taisyklés. Visi projekto dalyviai bei jy tévai (globéjai) yra supazindi-
nami su jomis. Su projekto bei stovyklos taisyklémis jie yra supaZzindinami
i anksto, todél tiek tévai, tiek ir patys kandidatai gali apsispresti - dalyvauti
ar ne. Pazeide taisykles, yra iSsiunCiami namo, kartu informuojant tévus
(globéjus) apie paSalinimo priezastj. Dalyvauti projekto renginiuose pa-
augliai gali tik turédami tévy (globejy) sutikimag. Renginio metu projekto
vykdytojai prisiima pilng atsakomybe uZz dalyviy saugumg. Tam jie skiria
didZiulj démesj; juk viena projekto salygy - dalyviai turi jausti saugumg -
tik tada jmanoma sukurti pasitikéjimo atmosferg ir iSspresti numatytus
projekte uzdavinius.

Projektas pristatinejamas jvairiose mokymo jstaigose, kurioms yra ak-
tuali jaunimo narkomanijos ir kity priklausomybés formy prevencija. Tam
parengta reprezentacineé programélé. Paskuting ,.Sniego gnitztes”“ stovy-
klos diena paprastai vyksta stovyklos pristatymas atvykusiems tévams bei
kitiems Zmonéms. Projekto vykdytojai teikia informacija bendruomenei
per rajony Svietimo skyrius. Taip pat visi projekto vykdytojai bei dalyviai
bus jpareigoti, pasitaikius galimybei, duoti interviu vietos spaudai (Sis me-
todas ir praeityje davé gery rezultaty).

LKJBS ,.Zingsnis“ taip pat yra iSleides CD ,,Kartu mes galim daug“
1000 egz. tirazu, kuris buvo iSplatintas po Lietuvos mokyklas, bendradar-
biaujant su Lietuvos moksleiviy sajunga. Be to, ,,Zingsnis* buvo vienas pir-
myjy, sukdres prevencine interneting svetaine su.stok.lt, kurioje jaunuo-
liams buvo pateikiama aktuali informacija bei statistika Zalingy medZiagy
temomis. Pastaruoju metu itin didelj indélj j programy testinumg jneSa
organizacijos pirmininkas Andrius Stasiukynas, valdybos narée Vidmanté
Jakubauskaité. RySky pédsakg paliko buvusios pirmininkés Audroné Mel-
dziukiené, Renata Kazlaité, Rasa Jan€iauskaite.

»-oniego gnioztes“ skyriai veikia Marijampoléje, Klaipédoje, Panevézyje.
Ypac aktyvus Marijampolés skyrius.

2005 m. A. Stasiukyno ir jo pavaduotojo G. Jakubausko iniciatyva buvo su-
rengta pirmoji ,,Sniego gniuztes“ konferencija, kurioje dalyvavo apie 70 zmoniy.

LKJ BS ,,Zingsnis* pirmoji pirmininké A. MeldZiukiené padéjo daug pa-
stangy jkuriant LKJ BS ,,Zingsnis* ir jgyvendinant ,,Sniego gnitiztés“ progra-
ma. Didelj indelj zengiant pirmuosius organizacijos zingsnius jnesé Vidmanté
Jakubauskaite.

Nuo 2002 m. LKJ BS ,Zingsnis* pirmininkais dirbo: Renata Kazlaité,
Andrius Stasiukynas, Rasa JanCiauskaite, nuo 2009 m. — vél A. Stasiukynas.
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LIETUVOS BLAIVYBES FONDAS

Blaivybés fondo reikalingumas paminetas Vyriausybés 1991 m. lapkricio
27 d. nutarime Nr. 494. Vadovaujantis juo, 1992 m. vasario 22 d. LBD patal-
pose jvyko steigiamasis Lietuvos blaivybés fondo (toliau - Fondas) jgaliotiniy
susirinkimas. Jo steigéjai - LBD ir VMV BS. ISrinkta Fondo taryba, jos pir-
mininku tapo Vilniaus miesto tarybos narys G. Jakubcionis, pavaduotoju —
LBD pirmininko pavaduotojas A. Cekauskas.

Fondo tikslas. Fondo jstaty antrame punkte raSoma:

,»Lietuvos visuomeniniy organizacijy ir fiziniy asmeny blaivybes veiklos, al-
koholizmo ir narkomanijos prevencijos, moksliniy alkoholizmo ir narkomanijos
tyrimy bei nukentéjusiyjy nuo alkoholizmo ar kitokiy narkotiky reabilitacijos
ir pagalbos jy Seimoms programoms remti, alkoholio ir kity narkotiky kontro-
lés programoms vertinti ir jy rengimg remti, pasialymy valstybés institucijoms
dél alkoholio ir Kity narkotiky daromos Zalos mazinimo rengima skatinti®.

Siuo metu Fonda sudaro keturios visuomeninés organizacijos:

VMV BS,

LBD BA,

LKJB sajunga ,,Zingsnis* (per 300 nariy),

Draugija ,,Salpa“.

Didziausia Fondo organizacija - VMV BS, turinti 4722 narius.

Fondo tarybos pirmininku nuo jsteigimo (1992 m.) iki mirties (2010 m.)
dirbo jo steigéjas G. Jakubcionis (1937-2010 m.).

Fondo taryba. Fondo tarybg sudaro 9 nariai i$ keturiy minéty organizacijy:
Aurelijus Veryga— VMV BS,

Vytautas Stasys BarSys - LBD B A
Andrius Stasiukynas - LKJ BS ,,Zingsnis*,
Paulius Liskauskas — LKJ BS ,,Zingsnis*,
Juozas Saulys - VMV BS,

Biruté Sestokiené - draugija ,,Salpa“,
Leonora Juriené — LBD BA,

Vytautas Uogelé - VMV BS,

Violeta PoCopkiené - LBD BA.

Fondo tarybos pirmininkas — Andrius Stasiukynas.

Fondo veikla. Fondo nariai renka, nagrinéja ir kaupia informacijg i uz-
sienio ir Lietuvos, rengia pasidlymus Seimui, Vyriausybei, dalyvauja svarstant
alkoholio ir narkotiky prevencijos jstatymy projektus.

Fondas bendradarbiauja su LR Seimo Sveikatos reikaly komitetu, Narkoma-
nijos prevencijos komisija, LR Svietimo ir mokslo ministerija, Vilniaus m. vaiky
teisiy apsaugos tarnyba, Lietuvos edukologijos universitetu, Siauliy pedagoginiu
universitetu, Klaipédos Pedagoginiu universitetu, Pedagogy profesinés raidos cen-
tru, Valstybiniu psichikos sveikatos centru, LKMA, Svedijos organizacija ,,Hela
manniskan® (,,Visas zmogus*), Airijos ,,Community Awareness of Drugs* (Visuo-

©oND R WD
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menés informavimas apie narkotikus), Siaurés aliy alkoholio ir narkotiky preven-
cijos organizacija ,,Nordan®, pasauline Kettill Brunn alkoholio tyrimy asociacija,
JAV Cikagos medicinos centru ir kitomis Lietuvos bei uZsienio organizacijomis.

Fondas rengia seminarus alkoholio ir narkotiky prevencijos darbuotojams
mokyti.

2006 m. Fondas vykde projektg Ankstyvosios intervencijos uzsiemimai
su rizikos vaikais ir jy Seimomis* (rémé Narkotiky kontrolés departamentas).

2007 m. buvo vykdomas projektas ,,Vardan blaivaus gyvenimo* (rémé Svie-
timo ir mokslo ministerijos Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras).

2008 m. Fondas pradéjo rengti projekta ,,Blaivi karta“. Projektui laime-
jus konkursa, buvo skirtas finansavimas pagal Europos ekonominés erdveés
ir Norvegijos finansiniy mechanizmy subsidijy schemg ,,Nevyriausybiniy
organizacijy sektoriaus stiprinimas Lietuvoje* (sutarties Nr. 2004-LT0008-
NVO-1EEE/NOR-02-033); projektas buvo vykdomas 2009-2010 m. ir se-
kmingai baigtas. Vykdant projekta, buvo iSleista kompaktine plokstele ,,Blaivi
karta 2010“, kurioje randame anksCiau bei projekto vykdymo metu sukurtg
alkoholio ir narkotiky prevencijos metodine medziaga.

Fondas, bendradarbiaudamas su Lietuvos ir uzsienio organizacijomis bei
institucijomis, surenge tarptautines konferencijas. Paminésiu keleta:

1. ,,Mes laisvi prie Baltijos“ (1996 m.).

2. ,Narkotikai - gréesmeé demokratijai“ (1997 m.).

3. ,,Jaunimas pries narkotikus* (1999 m.).

4. ,Tévai prieS narkotikus“ (2000 m. nutarta steigti narkotiky prevencijos
tévy organizacijg).

5. ,,Narkotiky politika ir prevencija“ (2002 m.).

6. ,,Narkotiky prevencijos patirtis uzsienyje* (2004 m.).

7. ,,Zalos mazinimo alternatyvos* (2005 m.).

8. ,,Siaurés ir Baltijos 3alys prie$ narkotikus“ (2006 m. kartu su organiza-
cija ,, Tévai pries narkotikus®).

Be to, 2005 m. su organizacija ,,Tévai prie$ narkotikus“ Vilniuje ir Klaipe-
doje buvo surengtas tarptautinis seminaras ,,Narkomanijos pirminé prevenci-
ja, ankstyvoji intervencija ir narkotiky teismai“, kurj vedé Cikagos medicinos
centro darbuotojai.

Be minéty tarptautiniy renginiy, Fondas Lietuvoje kasmet rengia semi-
narus alkoholio ir narkotiky prevencijos temomis. Alkoholio ir narkotiky
prevencijos ir Svietimo veikla, tiesiogiai vykdoma per konferencijas ir semina-
rus, apima keletg tokstanCiy dalyviy. Parengta apie 200 specialisty, galin€iy
dirbti su alkoholiky ir narkomany vaikais pagal programa ,,Linas“. Dar vienas
Siy renginiy rezultatas — jsteigtos svarbios visuomeninés organizacijos, skirtos
prevencijai: LKJ BS ,,Zingsnis“ ir visuomeniné organizacija ,, Tévai prie$ nar-
kotikus* (www. http://blaivybésfondas.dev. weblancet. com/Istorija-1/.

Fondas vykde per 40 projekty (nacionaliniy bei tarptautiniy) ir 13 jvairiy
programy.
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Finansai. Kaip minéta, 1991 m. Vyriausybés nutarime Nr. 494 pazymi-
ma, jog valstybé dalj gauty léSy i$ kai kuriy baudy turéty skirti Fondui, pvz.,
i$ baudy uz naminés varyma, uz girto Zmogaus pasirodymg vieSose vietose, uz
transporto priemoniy vairavimg esant neblaiviam. 1995 m. tokios jplaukos
sudaré 207 660 lity. Siuo metu léSos gaunamos daugiausia i3 jvairiy progra-
my, vykdant sutartj, taip pat i$ baudy (5 proc.).

Gautos lé3os pervedamos blaivybés organizacijoms jy numatytoms pro-
gramoms vykdyti. Zemiau pateiktos dviejy skirtingy laikotarpiy (1995 ir
2009 m.) Fondo pajamos ir iSlaidos.

4.14 lentelé. 1995 m.

Pajamos Litais 18laidos Litais
L'k”t'soig% 011 19397 Pervesta: LBD BA 71400
Gauta i$ baudy 207 660 VMVBS 65 303

LaikrasCiui ,,Blaivioji Lietuva“ 29 000
Draugijai ,,Salpa“ 33829
Liaudies dainy klubui ,,Raskila“ 7400
Pagalbos narkomanams fondui 4161
UAB Alytaus televizijai 3980
Labdaros pagalbos fondui 3480
Fondui ,,Gelbékit vaikus* 1000
Lietuviy liaudies kultaros centrui 2000
Patalpy remontui ir kt. 22234
18 viso 226 987 18 viso iSleista 215 760
Likutis 1996 01 01 11 227
Balansas 226 987 Balansas 226 987

4.15 lentelé. 2009 m.

Pajamos Litais 18laidos Litais
Likutis 2009 01

o1 5064 Pervesta: VMV BS 5000

Gauta i$ baudy 57 454 LBD BA 5000

Draugijai ,,Salpa“ 500

LKJBS ,,Zingsnis* 2000

Bendroms fondo programoms su uZsienio partneriais

testi ir naujoms sudaryti (parengti) 2520

Metodinei medziagai blaivybés programoms rengti 1420
Jvairios kitos 38994

18 viso 62518 Likutis 2010 01 01 4084
Balansas 62518 Balansas 62518
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Duomenys paimti i§ Fondo 1995 m. ataskaitos ir 2010 m. kovo 22—
26 d. atlikto revizijos patikrinimo akto. ] likutj jeina pinigy likutis kasoje
(2032 Lt).

2009 m. biudzeto 1éSy Fondas negavo.

Blaivybes veiklai finansuoti Fondas negauna tiek pinigy, kad baty gali-
ma jgyvendinti blaivybés organizacijy numatytas programas. Pvz., 1994 m. i§
baudy gauta 94977,22 Lt, 1995 m. - 207 660 Lt, 0 2009 m. - tik 57 454 Lt.

LIETUVA EUROPOS STATISTIKOS DUOMENY BAZEJE

4.16 lentelé. Savizudziy 100 tukst. gyventojy teko

) Metai

Valstybe 2000 2005 2007 2008 2009 2010
Europos Sajunga (27 valstybeés) 11,8 10,8 9,8 10,1 10,3 10,2
Daugiausia:

Lietuva 454 37,0 28,4 30,7 31,5 28,5
Vengrija 29,5 23,2 21,4 21,5 21,8 21,7
Latvija 30,8 22,6 17,8 20,9 20,7 17,5
Slovénija 27,1 22,0 18,4 17,3 18,7 17,2
MaZiausiai:

Graikija 3,2 3,1 2,6 2,8 3,0 2,9
Kipras - 2,5 2,2 4,4 3,6 3,8
Didzioji Britanija 6,8 6,4 6,1 6,7 6,6 6,4
Ispanija 72 6,6 6,1 6,5 6,3 5,8

Internetas: http:/epp eurostat.ec.europa.eu/tgm/printTable.do?(2011 03 04)

4.17 lentelé. ZmogZzudysgiy 100 tukst. gyventojy teko

) Metai
Valstybe 2000 2005 2007 2008 2009 2010
Europos Sajunga
1,0 1,0 0,9
(27 valstybés) 14 11
Daugiausia:
Latvija 12,4 10,0 8,0 7.1 5,9
Lietuva 9,7 8,8 6,9 7,0 5,6 52
Estija 13,6 8,8 6,8 6,4 5,6
Lenkija 2,1 14 13 12 1,0 0,9
MaZiausiai:
DidzZioji Britanija 0,6 1,0 0,6 0,3 0,3 0,3
Sloveénija 1,0 1,1 0,9 0,6 0,5 0,4

Internetas: http:/epp eurostat.ec.europa.eu/tgm/Table.do?(2011 03 04)
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4.18 lentelé. Zuvusiy autojvykiuose 100 tikst. gyventojy teko

Valstvbé Metai

alstybe 2000  |2005  |2007  [2008  [2009  |2010
Europos Sajunga (27 valstybés) 11,9 9,6 8,9 8,3 7.3 6,5
Daugiausia:
Lietuva 20,9 24,8 24,5 16,8 12,8 10,4
Latvija 28,6 20,0 19,7 15,9 10,8 10,8
Estija 17,8 14,6 14,7 11,4 8,1 6,8
Lenkija 17,8 14,5 14,7 14,6 12,1 11,0
MaZiausiai:
Svedija 6,5 51 5,0 4,5 3,8 3,0
Malta 41 4,5 3,6 4,4 4,9 3,6
Niderlandai 6,9 4,6 4,6 4,1 3,9 3,9

*1999 m.
4.19 lentelé. Mirusiy nuo iSeminés Sirdies ligy 100 takst. gyventojy teko
Valstybé Metal
4 2000 2005 2007 2008 2009 2010
Europos Sgjunga (27 valstybés) 114,8 97,6 89,7 85,1 79,8 76,5
Daugiausia:
Lietuva 299,0 355,0 338,2 321,3 305,1 313,9
Slovakija 296,3 272,3 268,6 280,5 270,1 263,0
Latvija 319,7 287,5 298,6 263,5 254,5 248,9
Vengrija 232,0 261,3 226,6 216,9 214,8 2151
Maziausiai:
Prancizija 49,4 40,5 35,4 33,8 32,1 30,0
Portugalija 62,6 53,4 47,2 44,4 42,2 40,8
Nyderlandai 85,6 59,5 50,2 46,8 42,8 40,6
Internetas: http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/printTable.do?
4.20 lentelé. Mirusiy nuo vézio 100 takst. gyventojy teko

Valstvbe Metai

aistybe 2000|2005  |2007 | 2008|2009 | 2010
Europos Sajunga (27 valstybés) 187,2 177,6 173,2 173,0 169,0 166,9
Daugiausia: 238.8
Vengrija 273,0 237,0 240,9 241,7 243,2 '
Kroatija 2223 212,6 209,0 212,6 211,8 211,9
Lenkija 2157 2113 208,6 204,6 201,6 196,5
Lietuva 195,5 194,7 196,5 195,0 190,5 187,3
Maziausiai:
Kipras 120,3 1224 121,8 1231 117.4
Suomija 151,9 142,6 138,3 137,0 134,8 138,5
Graikija 163,3 160,3 157,9 157,2 153,5 149,0

Internetas: http:/epp eurostat.ec.europa.eu/tgm/printTable.do?
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4.21 lentelé. Mirtingumas pagal kai kurias mirties prieZastis Rusijos Federacijoje
(mirusiyjy skaiCius 100 takst. gyventojy)

Metai
Priezastys 1995 | 2000 | 2005 | 2007 | 2009 | 2010
Nusizudé 41 39 32 29 26 23
Nuzude 31 28 25 18 15 13
Paskendo 14 11 10 9 7 8
Nusinuodijo alkoholiu 30 26 29 18 15 10
Zuvo autojvykiuose 26 27 28 28 21 20
Miré kraujotakos sistemos ligomis 647 791 846 908 834 798
Miré nuo vézio 203 205 201 203 207 205

Saltinis: Info@stat.gov.It

4,3 pav. Lietuvoje 100 tdkstanciy gyventojy teko besigydanciy

4.4 Lietuvoje atsitiktiniy mirciy teko 100 tikstanciy gyventojy

Atsitiktinémis mirtimis dél alkoholio 1990-2011 m. miré 51,5 tukst. Zmoniy
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Didelis Lietuvos gyventojy mirtingumas; pvz., 2010 m. 1000 gyventojy
ES vidurkis buvo 9,7 mirtys., Lietuvoje - 12,8, Airijoje - 6,2. Didziausias
Vengrijoje - 13,0; Bulgarijoje - 14,6; Rusijos Federacijoje - 14,2. Analizuo-
jant mirCiy prieZastis Lietuvoje, matyti, kad daugiausia miré nuo kraujotakos
sistemos ligy; 2010 m. net 56,1 proc. arba 100 tdkst. gyventojy 718,8 mirtys
(Rusijos Federacijoje — 798). ES valstybése duomeny nerasta. Nuo iSeminés
Sirdies ligos mirusiy vidurkis ES - 76,5; daugiausia Lietuvoje - 313,9; Pran-
cdzijoje - 30,0; Niderlanduose - 40,6.

Lietuvoje daug Zmoniy mirSta atsitiktinémis (iSorinémis) mirtimis (savi-
Zudybés, auto jvykiai, nelaimingi atsitikimai). Pvz., 2000 m. tokiy mirCiy
buvo 13,6, 2010m. — 9,6 proc. visy mirciy, o nelaimingy atsitikimy metu
Lietuvoje mirsta 3 kartus daugiau negu ES vidurkis. Didele dalimi Siy mirciy
priezastys - alkoholis, rikalai, narkotikai.

Lietuvos statistikos departamento 2012 10 19 pazymoje raSoma: ,,Alko-
holio suvartojimas Rusijoje net 100 proc. virSija PSO nustatytg kritinj lygj.”
»Rusijoje kiekvienam asmeniui per metus tenka po 18 litry iSgerty spiriti-
niy gerimy. PSO ekspertai mano, kad didesni nei 8 litry kiekis asmeniui kelia
realig grésme visuomenés sveikatai*, - teigia Rasidas Nurgalijevas.

4.5 pav. Suvartoty alkoholiniy gérimy teko vienam Lietuvos gyventojui (litrais)
rinkoje parduodamo stiprumo, neperskaiciuoto j 100°
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JIE KURE VISUOMENE BE ZALINGY JPROCIY

Algimantas Caplikas (1934-1994)

A. Caplikas — muzikos mokytojas, aktyvus gy-
venimo be svaigaly propaguotojas. Sovietmeciu,
dirbdamas Garliavos muzikos mokyklos akordeo-
no déstytoju, 1985 m. jkaré blaivininky barelj,
pavadintg ,Spindulélis“. 1992 m. ,Spindulélis*
tapo Garliavos jaunimo muzikos studija ,,Nata po
natos“, véliau - Kauno muzikos studija. Si studi-
ja - VMV BS padalinys. A. Caplikas sovietmegiu
pogrindZio salygomis leido biuletenj ,Sajadis uz
visiska blaivumg“ (205x150 mm formato, 12-
18 p. masinrastis). Daugiausia iSleista 1985 m., Algimantas Caplikas
kiti -1984, 1987 m., i3 viso apie 30 numeriy. Vé-
liau A. Caplikas leido ,,Dainynélj* jauniems Garliavos ir Kauno ,Spindulélio®
bei Kauno VMV BS blaivininkams akordeono, pianino ir dainavimo studijy
moksleiviams, dainininkams. Tai graziai iliustruoti V. Korsako eilémis jo su-
kurtos muzikos gaidy leidiniai.

A. Caplikas gimé 1934 m. vasario 16 d. Grinkiskyje (Radviliskio r.),
1971 m. baigé Vilniaus J. Tallat-KelpSos aukstesnigjag muzikos mokykla,
1972-1974 m. mokési Siauliy K. Preikso pedagogikos instituto Klaipédos
muzikos fakultete.

A. Caplikas miré 1994 m. gruodZio 19 d., palaidotas Garliavoje (Jonugiy
kapinése). (15 A. Capliko $eimos ir VMV BS archyvy.)
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Jurgis Gediminas Jakubgionis (1937-2010 m.)

J. G. Jakubgionis - inZinierius, aktyvus VMV BS narys, dar sovietmeciu
jsteigus SBK ,,Sajudis®, jsitrauké j jo veiklg. 1992 m. vasario 22 d. J. G. Ja-
kubcionio iniciatyva jkurtas Lietuvos blaivybés fondas. Fondo tarybos pirmi-
ninku jis dirbo nuo jkdrimo dienos iki mirties, kone kiekviename VMV BS
suvaziavime-kongrese buvo renkamas j valdybg (trejy mety kadencijai). G. Ja-
kubcionis buvo aktyvus jvairiy konferencijy, suvaziavimy organizatorius.

J. G. Jakubcionis gimé 1937 m. kovo 4 d. Piliuonos k. (Kauno r.). Anksti
liko naslaitis. Baiges viduring mokykla mokési Kauno politechnikume, po to
studijavo Kauno politechnikos institute, kurj baigé 1955 m. Veéliau su pagyri-
mu baigé Maskvos Baumano aukstaja technikos mokyklg. Dirbo inZinieriumi
ir moksliniu bendradarbiu jvairiose Vilniaus jstaigose, institutuose.

1971 m. jsitrauké j liaudies dainy klubo ,,Raskila“veikla. Buvo Lietuvos
patriotas, organizavo pogrindZio spaudos leidybg ir platinimg. Buvo jkalintas,
bet nenuteistas, véliau paleistas. Kartu su kitais bendraminciais organizavo
vieSg Lietuvos ir Rusijos 1920 m. liepos 12 d. sutarties mingjima - mitingg
Vilniuje 1988 m. liepos 12 d. prie Vilniaus arkikatedros.

J. G. Jakubcionis miré 2010 m. gruodzio 6 d. Palaidotas Margininky ka-
pinése, Kauno rajone.

Juozas Kancys (1927-2009 m.)

J. KanCys — inzinierius, galbut pirmasis po Antrojo pasaulinio karo dar
okupacijos sglygomis émesis Zygiy atgaivinti Lietuvoje blaivystés sajadj. Jis
mégdavo teigti, kad Siai veiklai jj paskatino téviskés kaimynas, Lietuvos nepri-
klausomybés kovy (1918-1920 m.) dalyvis Kazimieras Caplikas. Gimtajame
kaime 1973 m. minint tévo Igno Kancio 75 m. jubiliejy, apsieita be alkoho-
lio. Platesne blaivybés veiklg J. Kancys pradéjo 1979 m.

1981 m. jsteigus SBK ,Sagjudis“, J. Kan€ys buvo iSrinktas pirmininku.
Klubui vadovavo iki 1989 m. rugséjo 23 d., po to - jo iniciatyva jkurtam
VMV BS iki 2004 m. rugsejo 11d., svarbiausig démesj skirdamas vaiky ir
jaunimo aukléjimui; nepallzo, nors buvo persekiojamas.

J. Kancys gimé 1927 m. sausio 2 d. Seimeniskiy kaime (Miroslavo para-
pija), Alytaus apskr. Baiges Obelijos prading mokykla, Alytaus gimnazijg ir
Kauno politechnikos institutg, jgijes inZinieriaus specialybe, dirbo Vilniaus
statybose, véliau - projektavimo organizacijose, vadovavo sudegusios Buivy-
dziy Sv. Jurgio (Vilniaus r.) bazny&ios atstatymo darbams.

J. KanCys buvo geras organizatorius, atsidaves, bebaimis blaivystés propa-
guotojas, Lietuvos patriotas, jo Sdkis: ,,Per blaivybe j nepriklausomybe®. Jis
vadovavosi Vyduano teiginiu ,, Tik blaivi tauta gali iSlikti*.

J. Kancys miré 2009 m. rugpjucio 26 d. Palaidotas Kairény kapinése, Vilniuje.
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Algimantas Keina (1937-2013 m.)

A. Keina - kunigas, Lietuvos patriotas, blaivybés apastalas, gimé 1937 m.
vasario 21d. Moliakalnio kaime, Ignalinos rajone. Augo tévy abstinenty sep-
tyniy vaiky Seimoje. 1962 m. baiges Kauno kunigy seminarijg dirbo klebonu
jvairiose Lietuvos parapijose.

1977-1987 m. dalyvavo TikinCiyjy teisems ginti kataliky komiteto veik-
loje, teiké medZiagg ,Lietuvos kataliky baznycios kronikai*, jg platino.

A. Keinos blaivybiné veikla ypa¢ isry3kéjo dirbant Valkininkuose. CiaA. Keina
organizuodavo blaivybés Sventes. Vilniuje susikirus blaivystés klubui ,,Sajtdis",
A. Keina su filmavimo kamera aktyviai dalyvaudavo renginiuose. Sovietmeciu
A. Keina buvo nuolat tardomas, du kartus areStuotas.

Prasidéjus Atgimimui ir jsisteigus VMV blaivystés sajadziui, kun. A. Kei-
na tapo vienas i$ vadovaujanciy asmeny.

Aktyvi kun. A. Keinos blaivybiné-patriotiné veikla reiskesi visur, kur jis
dirbo. Jis noréjo sukurti dora, be Zalingy jprocCiy visuomene. Kun. A. Keina
yra parenges apie 300 mikrofilmy i$ baznycios ir blaivybés veiklos.

Kun. A. Keina miré 2013 m. sausio 16 d. Vilniuje, palaidotas Naujojo
Daugeliskio baznycios Sventoriuje (Ignalinos r.).

Juozas Pik¢ilingis (1926—1991 m.)

Profesorius J. PikCilingis j aktyvig blaivybeés
veiklg jsitraukeé prasidéjus lietuviy tautos Atgimi-
mui. 1988 m. lapkri€io 12 d. jvykusios pirmo-
sios konferencijos, skirtos vyskupo M. Valanciaus
blaivybés akcijos 130 mety pradziai paminéti,
metu buvo iSrinktas blaivystés sajidzio respu-
blikinés tarybos ir iniciatyvines grupés nariu.
1989 m. rugsejo 23 d. pirmajame (steigiamaja-
me) VMV BS suvaziavime iSrinktas respublikinés
tarybos prezidiumo nariu. J. Pik¢ilingis aktyviai
dalyvaudavo visuose VMV BS renginiuose.

J. Pikcilingis gime 1926 m. sausio 3 d. Jo-
niskiuose (Sakiy r.). Baiges Sakiy gimnazija jsto-
jo j Vilniaus universiteto Filologijos fakultetg. 1951 m. baiges universitety
liko aspiranturoje. Jis — filologijos moksly daktaras (1981 m.), profesorius
(1983 m.). Visa darbiné ir moksliné veikla vyko Vilniaus universitete: déstyto-
jas, katedros vedéjas, fakulteto dekanas. Jis yra parases keleta knygy: ,,ZodZio
aiSkumas ir tikslumas“ (1965 m.), ,Kas yra stilius* (1971 m.), ,Lietuviy kal-
bos stilistika“ ir kt., taip pat straipsniy stilistikos, kalbos kultaros klausimais.

J. Pikgilingis miré 1991 m. spalio 17 d. Palaidotas Sintautuose (Sakiy r.).

Juozas Pikgilingis
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Vaclovas Ralys (1916—1993)

Gyd. V. Ralys — blaivaus gyvenimo bldo propaguotojas, aktyvus VMV BS
iniciatyvineés grupes tarybos narys. ]steigus SBK ,,Sajadis®, netrukus jsitrauké
j jo veiklg ir dalyvavo iki mirties.

V. Ralys gimé 1916 m. Zalpiy k. (Kelmés r.), dirbo mégstama gydytojo
darbg jvairiose medicinos jstaigose. Miré 1993 m. Palaidotas Rokantiskiy ka-
pinése, Vilniuje.

Arkivyskupas Julijonas Steponavicius (1911-1991 m.)

Mums, blaivininkams, Julijonas SteponaviCius yra geras pavyzdys ne tiktai
kaip vyskupas, arkivyskupas, per pamokslus, pasisakymais skleides blaivyste,
bet patrauklus ir savo gyvenimo bddu: pats budamas abstinentas, svaigalais
nevaisindavo ir Kity.

Jis gimé 1911 m. Micilny k., GervéCiy parapijoje (Vilniaus apskr.), ka-
talikiSkoje neturtingy lietuviy dkininky Seimoje. Mokési Micidny pradzios
mokykloje, véliau - Vytauto Didziojo gimnazijoje Vilniuje. 1936 m. baiges
Vilniaus kunigy seminarijg ir jSventintas j kunigus, iki 1939 m. dirbo Gardi-
ne, veliau PalGSeje, Daugeliskyje, AdutiSkyje. 1955 m. geguzes 22 d. popie-
zius Pijus XII jam suteiké vyskupo titulg. 1958 m. mirus vyskupui Kazimie-
rui Paltarokui, administravo Vilniaus ir Panevézio vyskupijas. 1961 m. sausio
24 d. buvo suimtas ir iStremtas j Jonikio r. Zagarés baznytkaimj. Prasidejus
lietuviy tautos Atgimimui, 1990 m. grjzo j Vilniy. Miré 1991 m. birzelio
18 d. Palaidotas Vilniaus arkikatedros bazilikos rasyje.

Danuté Siliniené (1933—2010)

Mokytoja, drasi ir aktyvi blaivybés skleidéja. SovietmeCiu su mokiniais
jvairiomis progomis organizuodavo pokalbius blaivybés tema, o su bendra-
darbiais - prie arbatos, kavos puodelio. Jos iniciatyva 1980 m. sausj buvo
surengtos jspudingos Genutés ir Petro GezeviCiy sidabrines vestuves Ukmer-
géje. Ji su vyru inZ. Justinu 1980 m. balandzio 20 d., padedant J. Kanciui ir
kitiems, savo bute Ukmergéje surengé pirmajj slaptg blaivininky suvaziavimg-
konferencija.

Dél rysiy su politiniais kaliniais ir blaivybés sajadzio veiklos D. Siliniené
buvo sovietinio rezimo persekiojama, todél turéjo palikti pedagogés darba.
Turédama 25 m. darbo stazg, ji i5éjo j daline pensija. Rasé j spaudg, dirbo
kolOkiuose Zemés tkio darbus.

D. Siliniené gimé 1933 m. sausio 15 d. Kunigiskiy k. (Anyks¢iy r.). 15te-
kéjo uz buvusio politinio kalinio bendramingio Justino Silinio. Ji buvo taurios
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sielos patrioté, paaukojusi savo gyvenimg Lietuvai, paraSiusi tris patriotines
knygeles: ,,Prisiminimuos gyvena Zmonés*“, ,,Gimtieji Kunigiskiai“ ir ,, Testa-
mentas ukmergiSkiams*, daug straipsniy, kurie iSspausdinti ,,XXI amziuje”,
» remtinyje, ,,Varpe®. Miré 2010 m. vasario 4 d.

Juozas Tonkinas (1933—2006 m.)

J. Tonkinas j blaivystes veiklg jsitrauke sovietmecCiu, jkirus SBK ,,Saju-
dis“. Buvo aktyvus klubo narys, geras organizatorius. Dalyvavo antialkoholi-
néje pogrindzio spaudoje.

Atgimimo metu, kuriantis VMV BS, iSrinktas iniciatyvinés grupés, tary-
bos, véliau prezidiumo (taip buvo vadinama valdyba) nariu. Para$é knygele
»Motiejus Valancius“ (1997, 43 p).

J. Tonkinas gimé 1933 m. balandzio 18 d. Ruskeliy k. (Pasvalio r.), augo
SeSiy vaiky Seimoje (trys broliai ir trys seserys), mokeési Pasvalio gimnazijoje,
1949 m. jstojo j Kauno politechnikuma. Jj baiges dirbo Vilniaus elektros tin-
kluose. Dirbdamas baigé Vilniaus inZinerinj statybos institutg (dabar - Gedi-
mino technikos universitetas). Dalyvavo spaudoje, taip pat ,,Vilnijos* drau-
gijos, Vilniaus krasto lietuviy sgjungos, iSeivijos, Lietuvos laisvés kovotojy,
Lietuvos Svietimo draugijos ,,Rytas* veikloje.

Miré 2006 m. gruodzio 20 d. Palaidotas Kairény kapinése, Vilniuje.

Vyskupas Juozas Tunaitis (1928-2012 m.)

Jis, kaip ir visi Lietuvos vyskupai, buvo aktyvus blaivybés ideéjy propaguo-
tojas. Mums, vilnieCiams, artimas, téviSkas nuo pat pirmyjy SBK ,,Sajudis
jsteigimo dieny. Jis dalyvaudavo visuose suvaZiavimuose-kongresuose, stam-
besnése konferencijose.

J. Tunaitis gime 1928 10 25 Davainiskio kaime (Rokiskio r.) dkininky
Seimoje, mokési Salose; 1942 m. jstojo j RokiSkio gimnazijg, 1949 m. ja bai-
ges, dél viety stokos nepatekes j kunigy seminarija, 1949—1950 m. studijavo
Vilniaus universitete Fizikos-matematikos fakultete. 1950 m. jstojo j Kauno
kunigy seminarijg, 1954 09 12 jSventintas kunigu.

Klebonavo Paltséje (1954—1960 m.), Dukste (1960-1961 m.), Dubi-
¢iuose (1961-1968 m.). 1968 m. paskirtas Vilniaus Sv. Mikalojaus parapijos
vikaru - adjutorium, 1978 m. — klebonu. 1989 m. gavo monsinjoro titulg ir
netrukus buvo paskirtas Vilniaus arkivyskupijos kurijos kancleriu. 1991 05 19
konsekruotas vyskupu.

Miré 2012 m. birZelio 1 d. Palaidotas Vilniaus Sv. KryZiaus atradimo (Kal-
varijy) baznycios kapinése.
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Antanas Vaicius (1926-2008 m.)

Vyskupas A. Vaicius, kaip ir visi dvasininkai, sovietmeciu kiek galédamas
palaiké SBK ,,Sajadis* veikla, kartais paremdavo finansiskai.

A. VaiCius gimé 1926 m. balandZio 5 d. Geiduciy k., Sagiy parapijoje,
Mosédzio vls., Skuodo r. tkininky 3eimoje. Mokesi Saciy pradZios, Mosé-
dzio SeSiametéje mokyklose, 0 1940-1943 m. - Skuodo gimnazijoje, 1943-
1946 m. - TelSiy, 1946—1951 m. — Kauno kunigy seminarijose. Baiges kuni-
gy seminarija dirbo Plungéje, Klaipédoje, Zygaiciuose, Salantuose, Lauko So-
doje, Akmenéje. Nuo 1973 m. darbavosi TelSiy katedroje. 1975-1982 m. -
vyskupijos valdytojas, 1982-2002 m. - vyskupas.

Vyskupas A. VaicCius dalyvavo 1988 m. lapkric¢io 12 d. Vilniuje vysk.
M. Valanciaus blaivybés akcijos 130 m. pradzios, Vilniaus vyskupijos 600 m.
ir palaimintojo J. MatulaiCio jzengimo j Vilniaus arkivyskupijos sostg 70 m.
sukakties minéjime prie Vilniaus arkikatedros. Kartu su kardinolu V. Sladke-
viciumi ir kitais vyskupais aukojo Sv. Misias. Arkikatedroje, dalyvavo pirmoje
konferencijoje, kuri jvyko tg pacig dieng 15 val., pasirase kreipimasi-laiska
~rautai ir visiems Lietuvos gyventojams*” (i$ viso 19 parady).

Vyskupas A. VaiCius miré 2008 m. lapkricio 25 d. Palaidotas TelSiuose,
Sv. Antano Paduviecio katedros 3ventoriuje.

Vladas Voveris (1922—2010 m.)

V. Voveris jsitrauké j antialkoholing veiklg apie 1978 m. lJis - aktyvus
butuose vykusiy pasitarimy dalyvis, blaivystés entuziasty rengiamos antial-
koholinés knygos redkolegijos, planuojamos steigti blaivystés draugijos jstaty
projekto parengimo grupés narys.

V. Voveris gime 1922 m. balandzio 1 d. Viestartoniy k., Onuskio vls.
Mokeési Alaburdiskiy pradzios mokykloje, AukStadvario progimnazijoje, vé-
liau — Prieny ,Ziburio* gimnazijoje, Traky mokytojy seminarijoje. Dirbo
Sventininky, Antakalnio pradzios mokyklose, KaiSiadoriy vidurinéje moky-
kloje, KaiSiadoriy rajono laikraStyje, neakivaizdiniu bddu studijavo Vilniaus
pedagoginiame institute lietuviy kalbg ir literatlirg. Baiges institutg, dirbo
Aukstojo ir specialiojo vidurinio mokslo ministerijoje. Nuo 1972 m. - Peda-
goginio instituto destytojas. 1992 m. apgyne pedagogikos moksly kandidato
(dabar daktaro) disertacija.

Miré 2010 m. lapkricio 13 d. Palaidotas Vilniuje, Rokantiskiy kapinése.
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VMYV BS VEIKLA APIBENDRINANT

Atgimimo metu buvo gerai pasirengta: sukurta blaivybes veiklos struk-
thra, jkurtas (1989 09 23) gausus VMV blaivystés sajadis su daugeliu skyriy
rajonuose, surinkta per 10 tdkstanCiy raStiSky pasiZzadéjimy nevartoti jokiy
svaigaly. Prasidéjo gaivaliSkas valanCiuky kuopy steigimasis mokyklose, su-
rengta jspldinga akcija - pasizadéjimas jokiy svaigaly negaminti, neparduoti,
nepirkti, nevaisinti ir negerti. Svaigalai buvo iSpilti j kanalizacija (1989 06 03).
1989 m. pradétas leisti laikrastis ,,Blaivioji Lietuva“.

Lietuvg paskelbus nepriklausoma valstybe (1990 03 11), per Salj nuvilnijo
dziaugsmo banga. Visur - Sventeés, plazdéjo trispalvés véliavos, skambgéjo dai-
nos, Zzmonés masiskai stojo j VMV BS, pasizadéjo nevartoti svaigaly. 1990 m.
birZelj surengta masiné kryZiaus neSimo j KryZziy kalng akcija.

Pradeétos veiklos nenuslopino ir Maskvos paskelbta ekonomikos blokada.
1991 m. birzelio 15 d. jvyko pirmas didziulis mitingas Kalny parke, minint
Vilties ir gedulo diena.

VMV BS dalyvavo rinkimuose, bet patekti j Lietuvos Respublikos Seima
nepavyko.

ISrinkta Seimo valdZia skatino Zmones imtis privataus verslo. Prasidéjo
jmoniy, gamykly, pastaty privatizacija. VMV BS veltui stengesi neleisti pri-
vatizuoti alkoholio gamybos pramonés. Jau pirmaisiais nepriklausomybés me-
tais labiausiai sukruto prekybininkai, uzsiimantys alkoholio prekyba: steigé
prekybos kioskus, alkoholio buteliy daugejo maisto prekiy parduotuviy len-
tynose, skyriuose. Visuomenés informavimo priemonés - radijas, televizija,
»laisvoji“ spauda pradéjo intensyviai reklamuoti alkoholinius gérimus, rika-
lus, palaida gyvenimo bida. Prasidéjo Simtmec€iais puoseléty graziy tradici-
jy, idealy, Seimos institucijos griovimas. VMV BS visomis iSgalémis kartu su
Baznycia ir aukStos moralés vyresniosios kartos inteligentija bandé stabdyti
prazitinga griovima.

1995 m. priimtas ilgai lauktas Alkoholio kontrolés jstatymas. Deja, kaip
tik tais metais Lietuvos visuomengje jvyko l0Zis - buvo perZengta alkoho-
lio suvartojimo riba: 8 litrai gryno (100°) alkoholio vienam gyventojui, nuo
kurios, PSO teigimu, prasideda negrjZtamas tautos nykimo procesas. LSM
duomenimis, tais metais buvo suvartota po 9,0 1 alkoholio. Alkoholio su-
vartojimas kone kasmet didéjo. 2007-2008 m. jau suvartota po 11,4 litro.
Pirmg kartg nuo Pirmojo pasaulinio karo pabaigos Lietuvoje 1995 m. miré
daugiau Zmoniy negu gimé. Sis procesas vyksta nuolat, pvz., 1995 m. miré
4,1 tokst. daugiau negu gimé, 2007 m. - 13,0 tOkst. daugiau negu gimé. O
kur dar SimtatOkstantiné emigranty banga dél ekonomikos krizés, prasidéju-
sios 2009 m.!

Oficialiais 2007 m. duomenimis, alkoholio parduota 3,8 karto daugiau
negu 1992 m.; tai palygine su 1937 m., gausime 10,65 karto didesnj kiekj
negu 1937 m. PanaSis ir Kiti rezultatai: 2000-2008 m. nusizudé 5,9 karto
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daugiau Zmoniy negu 1930-1938 m., apsi-
nuodije alkoholiu miré 27,3 karto daugiau
negu 1932-1938 m. Ne geresni Sie ir kiti Lie-
tuvos rodikliai ir ES statistikoje. Kodél taip
atsitiko, kur masy iskilmingi pasizadéjimai,
pastangos?!
Buvo rengiami susitikimai su Vyriausybes,
Seimo, Baznycios ir visuomenés atstovais, or-
ganizuojami seminarai, konferencijos, suvazia-
vimai, sprendziamas klausimas, kaip stabdyti
plintantj alkoholizma, rdkyma, narkomanija,
moralinj nuosmukj tarp jaunimo, priimamos
rezoliucijos, kreipimaisi j Prezidentg, Seima,
Vyriausybe, visuomene. Mokyklose buvo kuria- Akad. prof. Z. Zinkevicius
mos valanciuky kuopos, organizuojamos konfe-
rencijos, skelbiami jvairts konkursai. Jsteigtas valanCiuky globos komitetas.
Pedagoginiame (dabar — Edukologijos) universitete 1918-1940 m. nepriklau-
somos Lietuvos M. Valanciaus universiteto pavyzdziu jkurtas Visuomeninis
pedagoginis fakultetas, jsteigtas Krasto apsaugos biCiuliy klubas blaivybei ka-
riuomenéje propaguoti.

Prisisteigé partijy, siekianciy valdzios olimpo, tik néra né vienos, kuri
turéty abstinenty sekcijg ar bent zmoguy, kuris propaguoty blaivybe tarp
savo nariy. Respublikos blaivybés veikla palikta savieigai. Internete, spau-
doje, ypaC skirtoje jaunimui, maza straipsniy, karikattry svaigaly vartoji-
mo tema, aiSkinanciy jy zalg zmogaus organizmui, egzistencijai. Blaivybes
veikla nepakankamai remiama finansiskai. Iki 2008 m. ekonomika geréjo,
buvo didinami atlyginimai, pensijos, taCiau blaivybes veiklai daugiau lésy
nebuvo skiriama, jos netgi mazinamos. Nerasta léSy nedideliam priedui
prie atlyginimo valanCiuky vadovams, valanCiuky veiklai. Nustojo éjusi
»Blaivioji Lietuva", ,Kregzduté" (,Kregzdute" leido laikrastis ,,XXI am-

Zius").

Matydami tokig bakle, kai kurie aktyvis VMV BS nariai pasitrauke i vei-
klos. Entuziastingai pradéje veikla VMV BS skyriai, pvz., Kauno, Kedainiy,
Klaipédos pribléso, o kai kurie ir visai sunyko.

Aktyvus nepalenkiamy kovotojy uz blaivybe barys, vadovaujamas inZz.
J. Kancio, pedagogo J. Kvederai€io, nuo 2007 m. — dr. A. Verygos, J. Sau-
lio, dirba. Aktyviai veikia ir kai kurie skyriai: Marijampolés (anksCiau Julija
Blaskeviciené, dabar Regina Jadeikaité), Vilkaviskio (kun. Antanas Micke-
vi¢ius), Siauliy (gyd. A. Griganavicius, ped. K. Alminas), Druskininky (S.
Grazys), Vilniaus (J. Saulys), Skuodo (V. Virsila). Kai kuriose mokyklose
aktyviai veikia valanCiuky kuopos, Svenciy metu susiblrimy vietose matyti
zygiuojanciy ar stovyklaujanciy jauny zmoniy bdriai su VMV BS véliava,
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svaigaly poilsiauti, linksmintis. Jie kuria nauja,
grazig dvasingy zmoniy Lietuva.*

Seime veikia nuolatiné Narkomanijos ir alkoho-
lizmo prevencijos komisija (2009-2011 m. kaden-
cijos pirm. V. V Margeviciene), Sveikatos reikaly
komitetas (pirm. A. Matulas), prie Vyriausybés Nar-
kotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas,
Nacionaliné alkoholio kontrolés koalicija preziden-
tas - doc. dr. A. Veryga).

Blaivybés ir Kity nevyriausybiniy organizacijy
bei Seimo nariy ir NTAKD pastangomis 2008-
ieji buvo paskelbti Blaivybés metais. Tuo laikotar-
piu (2007-2009 m.) nemazai anksCiau alkoholio,

Aurelijus Veryga tabako gamybos, prekybos ir vartojimo klausimais
priimty jstatymy bei teisés akty buvo pakoreguoti
arba priimti nauji, ribojantys alkoholio, tabako ir Kity sveikatai Zalingy me-
dziagy gamyba, pardavima ir vartojima: apribota reklama per radijg ir televizi-
ja, pardavimo laikas, sugrieztinta atsakomybé uZ vairavima iSgérus, uzdrausta
prekiauti kioskuose alkoholiniais gérimais. Priimtos priemonés duoda teigiamy
rezultaty - Zymiai sumazéjo atsitiktiniy mir€iy. 2009 m., palyginti su 2005 m.,
nusizudé 181 Zmogumi maZziau, 115 Zmoniy maZiau nuZudyta, 110 maZiau
nusinuodijo alkoholiu, 95 maziau nuskendo, 427 maziau (51,6 proc.) Zuvo
autojvykiuose, 95 maziau zuvo gaisruose. IS viso, neskaitant gamyboje suma-
Zéjusiy nelaimingy atsitikimy, per 2009 m. iSvengta 1020 atsitiktiniy, o per
2010 m. - 1236 mirciy.

Analizuojant statistikos duomenis, matyti, kaip tose valstybése, kuriose
svaigaly suvartojima mazai, maziau zmoniy mirSta atsitiktine mirtimi, maziau
nusikaltimy, o Zmoniy amZius ilgesnis, pvz., Italijoje, Ispanijoje, Jungtinéje
karalystéje, Prancizijoje, Norvegijoje, Svedijoje.

Kasmet per 2000 vaiky iki 18 m. pripaZjstami nejgaliaisiais daugiausia dél
elgesio ir psichikos sutrikimy, kasmet nuo 26 iki 16 tukst. darbingo amziaus
Zmoniy pripazjstama invalidais, daugiausia dél Sirdies ir kraujagysliy sistemos
ligy. Sumazéjes ir gimimy skaiCius (1930-1939 m. kasmet gimdavo 64-54
takst. kadikiy, 2000-2009 m. 34-36 tlkst.).

Respublikos Seimas, Vyriausybé privalo kuo skubiau imtis efektyviy prie-
moniy gelbéti nykstanCig lietuviy tautg ne tiktai stabdant emigracijg, bet
svarbiausia, iSsaugant sveikg tautos gyvasties fondg su normaliu prieaugiu,
palaipsniui maZinant svaigaly vartojimg. Kokiomis priemonémis tg daryti,
pavyzdziy galima rasti 1918-1940 m. Lietuvoje. Ir ne tik prieSkariu. Sektiny
pavyzdziy galima rasti ir dabar. Stai kg raSo NTAKD vyr. specialistas Arminas
Mockevicius:

* Deja, Siuo ekonominés krizés metu VMV BS ir Kity blaivybés organizacijy veikla yra sumenkusi.
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,,2010 mety liepos 24—25 dienomis Naisiuose pirmakart vyko festivalis vi-
sai seimai ,,Naisiy vasara 2010*. ldeja organizuoti tokj renginj kilo Zinomam
ukininkui ir politikui Ramanui Karbauskiui. Festivalyje kiekvienas galejo rasti
kaZka jdomaus: Cia vyko ir sporto Sventé, ir Zemaituky varzybos, susirinkusius
stebino viduramziy Sokiai ir kovos, fakyry pasirodymas, gausus barys dainininky,
aktoriy. Maziesiems buvo skirti net 6 spektakliai. Ir visa tai nemokamai!

Pirmiausia festivalis atkreipé skeptiskai nusiteikusiyjy démesj: ,,Ar gali Lie-
tuvoje vykti renginys be alkoholio?" Pasirodo, gali. Ne tik festivalio teritorijoje
niekas nepardavinejo alkoholio, bet ir kaimo parduotuvése nebuvo prekiaujama
alkoholiniais gérimais. DZiaugési susirinkusieji, kad nesiSlaisto girti Zmonés. Pa-
grindinis festivalio gérimas buvo gira.

] festivalj traukeé ir serialo ,,Naisiy vasara ““aktoriai. Buvo daug norinciy ne tik
juos gyvus pamatyti, bet ir nusifotografuoti, autografo paprasyti. Puikiai nuteiké
ir serialo aktoriy koncertas. Kitokius zitrovai iSvydo ir pastininkag Jong (aktorius
Simonas Kilius), ir Aukse (aktoré Elida Dubinskyté-Simaité). O ir festivalio sve-
Ciai tapo masiniy sceny aktoriais, nes ne vieng nufilmuotg epizodg naujajame
sezone galés pamatyti.

Festivalyje Zidrovai iSgirdo daug puikiy dainininky bei grupiy. PradZioje
smagiai pasokti ir padainuoti sidlé ,,Jonis". Vakare lyriniam pamastymui kvieté
Andrius Kulikauskas, Olegas Ditkovskis ir Saulius Bareikis. Saulei leidZiantis,
kraujg kaitino ,,Soul Stealer", styginiy trio bei Jeronimas Milius, Povilas MeSkéla
ir ,,Rojaus Tuzai*“. Vakarg vainikavo seriale girdima grupé ,, Thundertalevis
daziau besivadinanti lietuviSkai — ,,Perkdno sakmé*‘.

Netriiko muzikos ir antrg dieng: sveCius linksmino Naisiy gitary ansamblis
.7 VEjai*‘, Vytautas Babravicius, Aidas Ginionis, Aleksandras Makejevas, Jonas
Cepulis. Aktorius Sigitas Jakubauskas ir grupé Zitirovams parodé poeting — muzi-
kine misterijg ,,Krioklys po ledu “.

Muzika, sportas, teatras, gera nuotaika lydéjo festivalio dalyvius. Tai pirmas
bandymas pakviesti serialo ,,Naisiy vasara™ Zitrovus ne tik j festivalj. Daug besi-
tikinCiy, jog ne paskutinj. “

| renginj suguzéjo daugybé Sventiskai nusiteikusiy, jvairaus amZiaus Zmoniy
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Festivalj labai pajvairino Sarvuoty viduramzZiy riteriy kovos

Surmulys, pasnekesiai, Sokiai tesési dvi dienas
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SANTRUMPOS

ASVS — Angelo sargo vaiky sajunga

BA - Laikrastis ,,Balty ainiai*

BNP - Bendras nacionalinis produktas

DKSN — Svedijos krik3gioniskyjy blaivybés organizacijy sajunga (kai
kur raSoma Svedijos krik3Cioniskyjy santdros ir blaivybés organizacijy
susivienijimas)

ECAD — Europos miestai be narkotiky

EGTYF - Europos jaunimo geryjy templeriy (riteriy) federacija

EMCDDA — Europos narkotiky ir narkomanijos stebéjimo centras

F 38 — Fondas (VMV BS archyvas)

ICF - Tarptautiné kriks¢ioniskoji federacija (Sveicarija)

IOGT — GuttemplerieCiy ordinas (kai kur — pasaulinis blaivybés judéjimo
tinklas)

KE - Norvegijos kriks€ioniskoji blaivybeés federacija

KABK— Krasto apsaugos biciuliy klubas

LAKD — Lietuvos automobiliy keliy direkcija

LBD BA — Lietuvos blaivybés draugija ,,Balty ainiai*

Fondas — Lietuvos blaivybés fondas

LBS — Lietuvos blaivinimo sgjunga

LE - Lietuviskoji enciklopedija (1935-1940 m.)

LE (B) — Lietuviy enciklopedija. Bostonas, JAV

LKBD — Lietuviy kataliky blaivybés draugija

LKMA - Lietuviy kataliky mokslo akademija

LMA - Lietuvos moksly akademija

LKMS — Lietuvos katalikiy motery sgjunga

LKJ BS ,.Zingsnis*“ — Lietuvos krik3¢ionidkojo jaunimo blaivybés sajunga
,Zingsnis*

LKJS ,,Pavasaris” - Lietuviy kataliky jaunimo sgjunga ,,Pavasaris*

LKBK - Lietuvos kataliky baznycios kronika

LKP CK — Lietuvos komunisty partijos centro komitetas

LKVC — Lietuviy kataliky veikimo centras

LPD - Lietuvai pagrazinti draugija

LVNA - Lietuvos valstybinis naujasis archyvas

§ — sgraso Nr.

t. — tomas

LRSK BD — Lietuvos respublikos savanoriskos kovos uz blaivybe draugija

LSM - Lietuvos statistikos metrastis

MTP — Motorizuotos transporto priemonés

NORDAN — Siaurés 3aliy alkoholio ir narkotiky prevencijos organizacija
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NZ|PT - Nacionaliné Zalingy jprogiy prevencijos taryba
NTAKD - Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas
NTAKK - Nacionaliné tabako ir alkoholio kontrolés koalicija
PSO — Pasauliné sveikatos organizacija

SKATS - Savanoriskos krasto apsaugos tarnybos Stabas
SNOWBALL - Sniego gnitztés

SBK ,,Sgjudis* — Statybininky blaivystés klubas ,,Sajadis*
TLE - Taryby Lietuvos enciklopedija

VGUK - Valan€iuky globos ir ugdymo kolegija

VMV BS - Vyskupo Motiejaus Valanciaus blaivystés sajdis
VLE - Visuotiné lietuviy enciklopedija

VDU - Vytauto Didziojo universitetas
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SVARBIAUSIOS DATOS

1801 02 16 (28) Gimé busimasis vyskupas, didysis blaivybeés skleidéjas
Motiejus Valancius.
1808 m. Saratogos mieste (JAV) jkurta pirmoji visuomeniné organizacija,
propaguojanti blaivybe.
1818 m. Jokiubas Simkevicius isleido knyga ,,Veikalas apie girtavima* len-
ky kalba.
1827-1829 m. JAV ir Anglijoje jkurtos blaivybés organizacijos, grieztai
draudziancios gerti bet kokius svaiginamuosius gérimus.
1838 m. airiy vienuolis Teobaldo Matju (Mathewo) pradéjo kova uZ blaivybe.
1846 m. ISspausdinta pirmoji lietuviy kalba knyga, propaguojanti blalvybe
71846 m. blaivybés brolijas karé Siauliy klebonas Ignotas Stachas ir Siau-
leny klebonas Augustinas Kybartas.
1851 07 28 popiezius Pijus IX patvirtino vokiec€iy kardinolo Dypenbroko
(Diepenbrocho) parengtus blaivybeés brolijy nuostatus.
1851 m. Niujorke (JAV) jkurtas Guttemplerie€iy ordinas (IOGT).
1858 08 24 vyskupas M. Valancius aprobavo spaudai ,,APEJ BROSTWA
BLAIWISTES arba NUSITURIEIMA* .
1858 09 28 vyskupo M. Valanciaus sekretorius J. S. Dovydaitis Varniy
katedroje paskelbé blaivybeés brolijy jkarima.
1864 04 18 Vilniaus generalgubernatorius M. Muravjovas uzdraudé bro-
lijy veikla.
1865 m. jsteigta Svedy ,,Geteborgo* svaigaly akciné bendrové kovai prie$
alkoholizma.
1897 m. Olandijoje susikaré Tarptautinis kataliky susivienijimas kovai
prie$ alkoholizma.
1897 m. kun. J. Zebrys jkareé lietuviy blaivybés draugijas JAV, leido lai-
krastj ,,Blaivybés laiSkas“. Red. kun. J. Zilius.
1907 m. Svedijoje jkurtas tarptautinis biuras kovai prie§ alkoholizma.
1907 m. Sveicarijoje jkurtas Mélynojo kryZiaus biuras.
1908 04 03 jkurta Kataliky draugija ,,Blaivybé“ Kaune, véliau pavadinta
Lietuviy kataliky blaivybés draugija (LKBD).
1909 02 24 jvyko pirmasis visuotinis Kataliky draugijos ,,Blaivybé* susi-
rinkimas Kaune.
1909 12 27-29 LKBD atstovai dalyvavo pirmajame Rusijos blaivininky
antialkoholiniame kongrese Peterburge.
1910 m. i8leistas Kataliky draugijos ,,Blaivybé* kalendorius ,,Dieve, padék*.
1910 m. LKBD atstovai dalyvavo antialkoholineje parodoje Rygoje.
1911 08 29 - 09 03 LKBD atstovai dalyvavo XIII tarptautiniame antial-
koholiniame kongrese Hagoje.
1913 m. LKBD atstovai dalyvavo Rusijos higienos parodoje Peterburge.
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1913 09 09-14 LKBD atstovai dalyvavo XIV tarptautiniame antialkoho-
liniame kongrese Milane.

1919 12 10 Jregistruoti pritaikyti LKBD jstatai, Lietuvai tapus nepriklau-
soma valstybe.

1920 07 06 jvyko pirmoji nepriklausomoje Lietuvoje LKBD konferencija
Kaune.

1921 m. LKBD atstovai dalyvavo X V1 tarptautiniame antialkoholiniame
kongrese Lozanoje.

1922 m. jkurta Angelo sargo vaiky sajunga (ASVS).

1922 m. jsteigta studenty ateitininky abstinenty korporacija.

1922 06 i$éjo pirmasis LKBD laikrascio ,,Sargyba“ numeris.

1922 m. vasarg pradétos rengti blaivybés savaités Lietuvoje.

1922 10 pasirodé pirmasis laikrastélio ,Angelas sargas* numeris.

1922 12 16 pakoreguoti ir perregistruoti LKBD jstatai.

1923 07 pradeétas leisti laikrastélis ,,Zvaigzdute” (vietoj ,Angelo sargo®).

1923 08 19-24 LKBD atstovai dalyvavo XVII antialkoholiniame kongre-
se Kopenhagoje.

1923 09 12 jvyko tarptautineé antialkoholiné konferencija Kaune.

1924 02 20 jvyko LKBD tarporganizacinis pasitarimas Kaune, nutarta
prie organizacijy kurti abstinenty sekcijas.

1924 m. iSleistas pirmasis LKBD ,,Laimés kalendorius®.

1924 06 29-30 LKBD atstovai dalyvavo antialkoholiniame kongrese To-
ronte.

1924 m. M. Nasvytis jsteige Lietuvos sveikatos ir blaivybés draugija.
Draugija nustojo egzistavusi 1927 m.

1924 m. surengti pirmieji antialkoholiniai kursai Siauliuose, Panevézyje
ir kituose miestuose.

1925 03 01 jsteigtas M. Valanciaus liaudies universitetas Kaune.

1926 m. jkurta vyskupo M. Valanciaus kunigy abstinenty draugija.

1926 07 21-29 LKBD atstovai dalyvavo XVIII antialkoholiniame kon-
grese Tartu.

1930 08 15 jvyko antialkoholinis kongresas Skuode.

1931 01 04-05 surengtas pirmasis blaivaus jaunimo ugdymo kongresas
Kaune.

1931 m. jsteigta Lietuviy mokytojy abstinenty draugija.

1931 08 16 jvyko antialkoholinis kongresas Taurageje.

1931 m. per Lietuvos radijg pradétos transliuoti blaivybés paskaitos.

1937 05 09 parengti ir patvirtinti naujai steigiamos Lietuvos blaivinimo
sgjungos (LBS) jstatai.

1937 05 iséjo pirmasis LBS laikrasCio ,,Blaivioji Lietuva“ numeris.

1937 10 11 LBS jstatai jregistruoti Lietuvos vidaus reikaly ministerijoje.

1938 02 14 LBS iniciatyva suSauktas visy lietuvisky organizacijy pasitari-

mas krasto blaivinimo reikalu Kaune.
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1938 02 20 jvyko pirmasis LBS atstovy suvaZiavimas Kaune.

1938 05 20 LBS pradéjo leisti laikrastj ,,Blaivybé ir sveikata® (vietoj ,,Blai-
viosios Lietuvos®).

1940 06 15 okupavus Lietuva, religinés ir deSiniosios pakraipos draugijos,
organizacijos Lietuvoje buvo uzdarytos, jy spauda uzdrausta.

1942 09 18 LBS aktyvistai nutare atgaivinti veikla.

1943 10 31 jvyko visuotinis LBS nariy susirinkimas.

1979 09 08 nepavykes bandymas suorganizuoti blaivybés aktyvisty suva-
Ziavima Vilniuje, elektros prietaisy gamykloje.

1980 04 20 jvyko slaptas blaivininky suvaZiavimas Danutés ir Justo Sili-
niy bute Ukmergéje.

1980 07 05 Vilniaus blaivybés aktyvistai dalyvavo Sv€. Mergelei Marijai ir
blaivybei skirtuose atlaiduose Valkininkuose.

1980 m. Lietuvos vyskupy paskelbti Blaivybés metais.

1981 06 02 jkurtas statybininky blaivystés klubas ,,Sgjudis“ (SBK ,,Sajudis*).
1981 06 14 per Sv. Antano atlaidus Valkininkuose klebono A. Keinos ir
SBK ,,Sajldis* iniciatyva grupé zmoniy iSkilmingai pasizadéjo negerti alkoho-

liniy gérimy ir nevaisinti kity.

1981 09 12 jvyko pirmoji SBK ,,Sgjudis* vakaroné.

1981 09 13 SBK ,,Sajudis* veikla ,,Orgtechstatybos* treste uzdrausta.

1981 10 31 pirmoji vakaroné pogrindzio salygomis ,Zibutés* kavingje
Vilniuje.

1981 12 27 vakaroné Seimyniniy pobuviy patalpoje (Verkiy g. 22) Vil-
niuje.

1984 03 10-11 SBK ,,Sgjudis“ atstovai dalyvavo tarptautiniame antialko-
holiniame kongrese Rygoje.

1985 10 18 jkurta Lietuvos respublikiné savanoriSka kovos uz blaivybe
draugija.

1985 m. muzikos mokytojas A. Caplikas jsteigé blaivystés barelj ,,Spindu-
lelis* Garliavoje (Kaunas).

1988 11 12 pirmasis vieSas SBK ,,Sajadis* ir BaznyCios organizuotos vys-
kupo M. ValanCiaus 130 m. nuo blaivybés veiklos pradZios ir 600 m. nuo
Vilniaus vyskupijos jkarimo mingjimas prie dar nepaSventintos Vilniaus ar-
kikatedros.

1988 11 12 po minejimo Vilniaus arkikatedroje jvyko konferencija, nu-
tarta jsteigti vyskupo M. Valanciaus blaivystés sajidj.

1988 11 25 pasirodé pirmasis laikrascio ,,Blaivybés audra* numeris.

1989 04 11 SBK ,,Sgjudis* nariy susirinkime patvirtino geltong véliavg su
emblema viduryje: dvigubas aukso spalvos kryzius Zaliame gzuolo lape.

1989 05 iséjo laikrascio ,,Blaivioji Lietuva“ numeris (red. J. Jurevicius).

1989 06 03 vyskupo M. Valanciaus blaivystés sajldzio iniciatyvinés gru-
pés parengta akcija: mitingas, meniné dalis, svaigaly iSpylimas, priimti penki
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1989 09 23 Vilniuje jsteigtas vyskupo M. Valan€iaus blaivystés sajidis
(VMV BS).

1989 m. jkurtos pirmosios valangiuky kuopos Adutiskio (Sven€ioniy r.) ir
Kauno 35-0joje vidurinese mokyklose.

1989 11 25-26 jvyko VI tarptautinis antialkoholinis kongresas Rygoje.

1989 12 14 ]kurta Lietuvos blaivybés draugija (LBD) (vietoj Lietuvos
respublikinés savanoriSkos kovos uz blaivybe draugijos). Nuo 1994 m. — LBD
,Balty ainiai“.

1989 m. Kauno blaivystés sajadieCiai pradéjo leisti laikraStj ,,Sargyba“.
Red. — Pranas Gudaitis. Dél 1éSy stokos leidyba Zlugo.

1990 01 27-28 jvyko tarptautiné Baltijos Saliy konferencija Kaune.

1990 06 02-14 Kryziaus nesimo j KryZiy kalna akcija (Siauliy r.).

1990 07 28 paSventintas atstatytas paminklas vysk. M. Valanciui Varniuose.

1990 09 23 jsteigta jaunimo federacija ,,Balty ainiai*.

1991 06 15 VMV BS, Lietuviy kataliky moksly akademija (dalyvaujant
Lietuvos persitvarkymo sgjudziui) surengé pirmajj Gedulo ir vilties dienos
minéjima.

1991 06 18 mire arkivyskupas Julijonas Steponavicius.

1992 01 04 jvyko antrasis VMV BS suvaziavimas Vilniuje.

1992 02 21 jsteigtas Lietuvos blaivybes fondas.

1992 09 04—10 14 jvyko motery 2ygis aplink Lietuva.

1992 m. gruodzio mén. pasirodé ,,Blaiviosios Lietuvos*“ priedo ,,Valanciu-
kas* pirmasis numeris.

1993 m. pavasarj pirmoji VMV BS grupé sveciavosi Svedijoje.

1994 01 15 jsteigtas krasto apsaugos ,,Biciuliy klubas®.

1994 01 26 jregistruotas valanciuky laikrastis ,,VValanCiukas* (red. J. Jure-
vicius).

1994 03 jvyko LBD tregiasis suvaziavimas. Siame suvaziavime LBD pasi-
vadino LBD ,,Balty ainiai®.

1994 03 10-11 jvyko visasgjunginé antialkoholiné konferencija Rygoje.

1994 09 04 jvyko treciasis VMV BS suvaZiavimas-kongresas.

1994 11 12 kun. P. Gavéno léSomis pagamintas, pastatytas ir paSventintas
gzuolo kryZius prie Europos centro Zzymeny (Vilniaus-Moléty plentas).

1995 06 03 Marijampolés VMYV BS nariy Zygis j Vilniy.

1995 04 18 Lietuvos Respublikos Seimas prieme Alkoholio kontroles jsta-
tyma.

1995 10 14 vyskupo M. ValanCiaus 120-yjy mirties metiniy proga paso-
dintas 200 gZuoly parkas Nasrénuose.

1996 08 06-11 tarptautiné krikS¢ioniskojo jaunimo konferencija-semina-
ras surengtas VMV BS, Svedijos (DKSN), Norvegijos (KE), Sveicarijos (ICF)
atstovy Vilniuje, Trakuose, Kaune, Siauliuose.

1997 03 07 surengta antialkoholiné paroda ,,Blaivék” Mokytojy namuose
Vilniuje.
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1997 05 24 jsteigta Lietuvos krik3Cioniskojo jaunimo blaivybés sgjunga
,»Zingsnis* (LKJ BS ,,Zingsnis*).

1997 10 18 jvyko VMV BS ketvirtasis suvaziavimas-kongresas Kaune.

1997 m. surengta tarptautiné paroda ,,Ex libris M. ValanGius 1995 Siau-
liuose.

1998 02 24 VMV BS valdybos nutarimu patvirtinti valan€iuky sajudzio
jstatai.

1998 11 6—7 Pirmasis Vilkaviskio vyskupijos VMV BS suvaziavimas Kaz-
ly Ridoje.

1998 11 24—12 06 VMV BS surengé kursus valanciuky vadovams pagal
PHARE programa.

1998 06 29 VMV BS surengé pirmaja katalikiSkg vaiky vasaros stovyklg
»BiCiuliy Ziburélis* Europos geografiniame centre, prie Girijos ezero (plentas
Vilnius—Molétai, 26 km iki Vilniaus). Tokios stovyklos buvo surengtos 1999
ir 2000 m.

2000 02 07 miré kun. Pranas Gavenas, gime 1918 10 11.

2000 04 28 VMV BS penktasis suvaziavimas-kongresas Panevezyje.

2000 05 28 miré kardinolas Vincentas Sladkevicius, gimes 1920 08 20.

2000 10 26 pirmas vieSas folkloro ansamblio ,,Giedra“ pasirodymas vi-
suomenei.

2001 03 Nustojo éjes laikrastis ,,Blaivioji Lietuva“.

2002 04 19 VMV BS Vilniaus skyrius surengé girtaujanciyjy teisma.

2002 10 25 jkurta Nacionaliné Zalingy jprociy prevencijos taryba
(NZJPT).

2002 m. pradétas leisti informacinis leidinys ,,VValanCiuky aidas“ vietoj
»ValancCiuko*. Redaktorius Jonas Kvederaitis.

2002 11 14-15 tarptautiné konferencija Lietuvos Respublikos Seime
tema: ,,Narkotiky politika ir narkomanijos prevencija“.

2003 06 14 trisdeSimties maldininky Zygis pesciomis j Vatikang (3160 km)
su Lietuvos, VMV BS ir Vatikano véliavomis.

2003 09 13-14 Valangiuky saskrydis Vilniaus Zirmany gimnazijoje.

2004 09 11 VMV BS SeStasis suvaziavimas-kongresas Lietuvos Respubli-
kos Seimo rimuose Vilniuje.

2004 09 27 jkurtas visuomeninis pedagogikos fakultetas Vilniaus pedago-
gikos (dabar - Lietuvos Edukologijos) universitete.

2005 06 valanCiuky saskrydis Mosédyje.

2005 11 25 padventintas paminklas vysk. M. Valan€iui Kaune.

2007 1025 VMYV BS septintasis kongresas Kédainiuose.

2009 05 07 jaunimo konferencija Vilniuje ,,Mano gyvenimo stilius*.

2010 1023 VMV BS aStuntasis suvaziavimas-kongresas Marijampoléje.

2013 02 27 miré Juozas JurevicCius, gime 1925 03 21.
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TEMPERANCE IN LITHUANIA:
HISTORY AND NOWADAY'S

Jonas Kacerauskas
Summary

In this book’s first part, which is designated for the period from ancient
times to the twenty-first century (until the First World War), are present-
ed opinions of famous people of those times and described ways of fight
against drinking. First part also submits the temperance activities of the Bish-
op Motiejus Valanc€ius, alcohol production history in Lithuania and activities
of Lithuanian Catholic Temperance Society (LCTS established in 1908).

The second part of this book describes independent Lithuanian peri-
od from 1918 to 1940: volumes of alcoholic beverage production and do-
mestic sales, activities of LCTS and other temperance organizations, ways of
publishing temperance and government’s tolerance and support for temper-
ance promoter activity. There is also written about the economic crisis influ-
ence to temperance activities results. Temperance initiators and managers are
also remembered in this part.

Here are a few examples of an independent Lithuanian temperance activi-
ties: in 1924 accounted 1,2 liters of pure alcohol for one resident of Lithuania,
in 1930 — 1,07 liters, in 1939 - 1,05 liters of alcohol. In 1926 state reve-
nue from tobacco and alcohol was 22,9 percent of total government revenue,
and in 1938 it was just 15,15 percent.

Former Christian Democrat government in various ways supported activ-
ities of the association till 1926: they were allowed to use the spacious accom-
modations and have their own police force to combat smuggling and illegal al-
cohol trade. At that time (1939) Lithuania had 1030 different organizations;
some of them were very large: for example, the Lithuanian Catholic Women’s
Union had 112 thousand members, Lithuanian Catholic Youth Association
»Pavasaris“ (Spring) - 92 thousand members, Riflemen Union - 60 thousand
members, Young Lithuania — 40 thousand, Guardian Angel Children’s Union -
60 thousand members. At that time people were religious, and everyone was
encouraged to work in any kind of job for the public welfare.

The second section also describes the activities of the Guardian Angel Chil-
dren’s Union, its impact on people, society and the state. There are reviewed ac-
tivities of other organizations, such as Lithuanian temperance union (led by
prof. Juozas Bagdonas), which action began in 1937 with publishing news-
paper “Sober Lithuania”, then - “Sobriety and health”. Unfortunately, the
Soviet Union eliminated the press, when Lithuania was occupied in 1940.
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The Soviet period is discussed in third part of this book. There was a no-

ticeable acceleration in alcoholic beverage production and consumption. In
addition, during the German occupation illegal production of homemade al-
cohol spread especially wide. The books statistical data shows how strong
increases alcoholic beverages production and consumption till 1985 in com-
parison with other republics of the Soviet Union or with data from 1924 —
1939 years. Other negative consequences of alcoholism (car accident deaths,
deaths in manufactures or at home) to society and to its people also become
more frequent. Temperance organizations before 1985 have not been es-
tablished. Only the church, though persecuted and ruined, as far as pos-
sible promoted a healthy lifestyle without alcohol. Courageous priests (Al-
gimantas Keina, Alfonsas Svarinskas) and bishops were particularly active.
In 1980 Lithuanian priests sent a letter to the Lithuanian people, calling to
refuse strong drinks. Juozas Kancys, Vytautas Turcinavicius and other initia-
tive has been written and tried to press a book against alcoholism, but the
government did not give permission. Government also did not allow restor-
ing Temperance Society in 1979.

In 1981, with initiative of the author of this book was established so-
briety club ,,Sgjudis“ (Movement), which operated in underground condi-
tions. Many people, touching the Institute directors, have lost their jobs due
to sobriety activities. Nevertheless, not only sobriety activities expanded, but
also international actions: an underground press, celebrations, get-togethers,
concerts and lectures. People actively visited these events.

In this book is written how sobriety club members actively participated in
the 1987 08 23 meeting, dedicated to 48-year anniversary of Molotov-Rib-
bentrop Pact, how they in 1922 07 12 organized a huge meeting mentioning
Lithuanian-Russian agreement, and how they, together with the leadership
of Lithuanian church, organized a celebration of 600 years anniversary of Vil-
nius Diocese in 1988. In commemoration of 130 anniversary of Valan€ius so-
briety activities, proponents of temperance were held in conference, where de-
cided to appoint a bishop Motiejus Valan€ius sobriety movement. In this
book is also remembered meeting that took place in Vilnius Mountain Park in
May of 1989, where was demonstratively refused strong drinks.

The fourth part of this book describes the period from 1990, when Lithu-
ania regained its independence. Lithuanian residents especially welcomed of-
ficially declared independence. During the first year, consumption of alco-
hol decreased significantly, but as soon as television, radio and the press be-
gan to advertise alcohol, the consumption started to increase again. In 2007
accounted 11,4 liters of pure alcohol for one resident of Lithuania, which
is 10,85 times more than in 1938. At the time, were published results of al-
cohol related harm, for example, in 1932—1938 115 people have died of al-
cohol poisoning, but in 2005—2009 — 3170 people. 1123 people commit-
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ted suicide due to alcoholism in 1935-1939, but in 2005-2009 it was 5642
deaths. Moreover, more babies born unhealthy, increased incidence of peo-
ple morbidity and mortality. Social spending increased by 93,87 percent dur-
ing the period 2000—2007, while the costs for patients with disabilities have
increased 2,4 times.

In addition, this section describes other Lithuanian sobriety organiza-
tions. One of them, sobriety society ,,Balty ainiai“ ("Baltic posterity™), led
by honored cultural education worker Alfonsas Cekauskas who has created his
own methodology for the promotion of sobriety. Association is the Mem-
ber of few worlds’ temperance societies, so it maintains close contacts with
much temperance and participates in various conferences and congresses.
,,Balty ainiai* organizes several seminars, conferences, and every three years —
congress. Sometimes it is organized youth summer camps, and some small
groups have the opportunity to camp abroad. Sobriety union of Lithu-
anian Christian Youth ,,Zingsnis“ (Step), led by Andrius Stasiukynas and
Grazvydas Jakubauskas, is committed to working with the young generation.
But activity is limited by lack of funds.

Other organizations are also involved in Sobriety activities: Lithu-
anian Union of Catholic Women, scouts, Friends of the National De-
fense Club, Healthy Club and others. But no matter how hard the temper-
ance organizations, church leaders (led by cardinal Audrys Juozas Backis,
archbishop Sigitas Tamkevicius, bishop Jonas Boruta) and other public fig-
ures are trying to promote temperance, however, the nation is on the way of
self-destruction. It can only be suspended by joint government and members
of the public forces, starting with children, young people, acting through a
harmonious family, church, school, media, public organizations, political par-
ties and mass media.
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Jono Kacerausko monografija ,,Blaivybé Lietuvoje. Istorija ir dabartis skirta aktu-
alumo neprarandan¢ioms Zmonijos grumtynéms su nejveikiamu jos prieSu ir naikin-
toju - alkoholiu. Si knyga - savotiska 3ios dvikovos chrestomatija.

Labai jdomi antroji jos dalis, kurioje analizuojama blaivybés organizacijy veikla,
jos jtaka visuomenei ir svaigaly gamybos bei jy suvartojimo dinamika. YpaC aktualus
visuomeniniy organizacijy susirapinimas blaivybe bei jos sklaida.

IS autoriaus pateikty statistiniy duomeny matyti, kad blaivybé per Nepriklausomybés
20-metj (1918-1940 m.) iSstumé svaigalus i§ Zmoniy gyvenimo, smuko jy prestiZas,
ypal tarp jaunimo. Autorius akivaizdZiai parodo, kaip prasidéjusi sovietiné okupaci-
ja, karas ir pokario okupacija sunaikino Nepriklausomybés metais susiformavusias
grazias blaivybés plétros tradicijas. Blaivaus gyvenimo griuvenos iSliko ir 1990 m.
Nepriklausomybe atkdrusioje Lietuvoje.

Leidinyje atskleista blaivybés raida Lietuvoje, jos laiméjimai ir nesekmés gali pasi-
tarnauti Lietuvos Respublikos visuomeniniy organizacijy, politiky, vyriausybés ir Kkity
institucijy darbuotojy savimonei, veiklai ir raiSkai. Pagaliau leidinj bus jdomu pasiskai-
tyti kiekvienam Lietuvos pilie€iui, pasisemti patirties i$ masy tautos praeities.

Prof. Antanas TYLA

* Kk ok

Jono Kacerausko parengta knyga apie blaivystés judéjimo istorijg Lietuvoje yra
fundamentalus  karinys, kurj drasiai galima vadinti Lietuvos blaivybés istorijos
metras€iu. Knygoje pateikiami surinkti ir apibendrinti duomenys apie alkoholio var-
tojimo reidkinius seniausiose kultdrose, daugelio S3aliy blaivybés patirtj bei alkoholio
vartojimo pragaistingas pasekmes.

Knyga turéty sudominti ne tik istorikus ar blaivybés propaguotojus, bet ir tuos,
kurie domisi visuomeniniy judéjimy atsiradimu ir vystymusi atkurtoje Nepriklauso-
moje Lietuvoje, jy vaidmeniu valstybés gyvenime. Cia galima rasti daug informacijos
apie Zymiausius visuomenés veikéjus, Zenkliai prisidéjusius prie blaivaus gyvenimo
propagavimo.

Doc. dr. Aurelijus VERYGA



