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Jvadas

Si knyguté parasyta nesigilinant pavadinimo temgq. Joje su-
deéti zurnale “Caritas” 1991 ir 1992 m. spausdinti mano straips-
niai draugystés, meilés ir Seimos tematika. Aisku, straipsniai
skiriasi meniniu lygiu ir iSraiskos forma. Pokalbius keicia iskelty
klausimy aiskinimai pagal Baznycios mokymq kartais nueinant
iki Zzmogaus psichologijos nagrinéjimo atitinkamame jo amZiaus
laikotarpyje. Taip palaipsniui  skaitytojo sqmone jsispaudzia
gyvenimiskos filosofijos désningumai. Darosi aisku, kad meile
galima stiprinti arba griauti.

Straipsniy isleidimq knygutés forma paskatino teigiami at-
siliepimai skaitytojy, | kuriy rankas pakliuvo minéty straipsniy
jristos kopijos.

Siuolaikinéje Lietuvoje, kai pornografija, sekso filmai tapo
visiems prieinami, kai melas doros srityje pateikiamas kaip tiesa,
reikia, kad Baznycia pasakyty kas yra kas, kur melas ir kur tiesa.
Be to, noriu padéti besiskleidzianciai meilei suprasti save, pazinti
meilés désningumus ir jai gresiancius pavojus bei parodyti j tikrq
meile vedancius kelius. Gaila, kad Sioje srityje ne visi praradimai
yra jmanomi atstatyti. Jeigu jaunimas nuo pat pirmy meilés
blyksniy turéty pakankamai Ziniy ir reikiamus vadovus Sioje,
Zmogaus egzistencijos didelg dalj sudarancioje srityje, nebiity
kraujuojanciy meilés Zaizdy, nebuty visam gyvenimui sulauZyty
likimy.

Tévai, kunigai, mokytojai, katechetai Sioje knygutéje ras me-
dziagos pokalbiams su jaunimu nors intymia, bet taip reikalinga
tema.

Autorius






DRAUGYSTES
IR

MEILES
PARADOKSAI

- Ar galima buciuotis? - klausia Erika.

- Ziarint kaip ir kada, - atsakau.

- PraSau paaiskinti placiau, manau, visoms tai aktualu.

- Pasisveikinant ir atsisveikinant su giminémis, jvairiy §venciy
bei sukaktuviy progomis, kai priimta pagal tautos paprocius bei
tradicijas, visada galima.

- O, tai savaime aiSku. Bet su savo draugu ar galima? Mano
drauge sake, kad jie buciuojasi tol, kol prisisotina, kai pailsi, ir vél
- kol nuvargsta. Ar tai gerai?

- Man atrodo, kad to né klausti nereikia, - jsiterpé Indre, -
draugystéje juk nejmanoma apsieiti be buciniy.

- Indre, kiek tau mety? - paklausiu.

- Jau SeSiolika. Man atrodo, kad tik filmuose buina grazi ir ilga
meilé, o gyvenime viskas ne taip. Kas antra §eima nesutaria,
pykstasi ir net musasi. Kodél dabar reikia atimti i§ saves drau-
gystes ir meilés malonumus, jei paskui nieko gero?

- Mergaités, pakelkite rankas, kurioms atrodo, kad buciuotis
galima, kad Cia néra apribojimy.

IS 18 pakilo 14 ranky. Dvi pasisaké nezinancios, ar galima.
Viena - galima tik tikros meilés atveju. Tik viena pasake, kad
negalima. Cia buvo susirinke gery $eimy geros mergaités. Paga-
liniy nebuvo, todél diskusija su kunigu vyko atvirai ir sklandZiai.
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- O a3 niekaip negaliu suprasti savo astuoniolikmetés sesers,
kuri pobuviuose gali kur nors kampe ar net vieSai buciuotis su
pirmakart sutiktu vaikinu. Dél jos raustu ir susigestu, o kitg sykj -
vél tas pats. Jokie mamos ir mano aiskinimai apie tai, kas dera
mergaitei ir kas ne, nepadeda.

- Mano draugés jaunesnysis brolis nusiskundé, kad jo seseriai
kartais uzeina “buéiavimosi priepuolis”. Ji pradeda aistringai
buciuoti jj, jis ginasi, kol susipyksta. Draugei 16 mety. Ir kas ja
vercia taip keistai elgtis?

- Atsakau. Bud¢iavimasis - tai perzengimas tam tikros ribos, tai
jsiverzimas j kita pasaulj. Tik klausimas, ar kiekvienas, kuris tik
panori, turi teisg i ta pasaulj jeiti? Bet apie tai iS eilés.

Pirmasis - dziugus ir nertpestingas vaikystés pasaulis visiskai
patenkina vaiko poreikius, ir jis laimingas jame. Brendimo me-
tais, vykstant Zmogaus organizmo ir psichikos kokybiSkiems
poky¢iams, lyg akys atsiveria ir visomis vaivorykstés spalvomis
su§vinta naujas, viliojantis ir be galo paslaptingas - dviejy Zmoniy
pasaulis. Iki $iol vaikui uZteko tévy, giminiy ir draugy meilés, o
dabar jam to per mazai. Viduje vis stipréja nerimastingas ne-
patirto jausmo potraukis. Tuomet berniukui jau be galo reikia
tikro draugo, o mergaité savo draugei patiki visas, nuolat atsi-
randandias ir jai paciai netikétas paslaptis ir to paties reikalauja 1§
jos. Kartais §is jausminis prieraiSumas nuveda iki priesaikos
viena kita amzinai myléti. Taip | brgstancio Zmogaus samong ir
7o0dyng jsiverzia magiskas zodis MEILE.

Brestantis vaikinas ar mergina, atéjus laikui, vis aiSkiau pra-
deda suvokti, kad jis yra kazkoks ribotas, netobulas, net ir pats
sau nepakankamas. Nei tikriausias draugas berniukui, nei i8ti-
kimiausia draugé mergaitei nepanaikina lyties sglygojamo ri-
botumo. Taip potraukis j meil¢ evoliucionuoja. Vis aikiau pa-
stebimas priesingos lyties géris, kurio kaip tik ir triksta pa¢iam.
Be §io gério - tu lyg netikras Zmogus, o gal tik pus¢ zmogaus? Vis
labiau jauc¢iame galinga jéga, kuri traukia Sias dvi puses vieng
prie kitos.



Kas ji ir kokia ji $ita taip viliojanti ir tiek daug Zadanti meilé?
O taip, ji nuostabi lyg pasaka i§ vaikystés pasaulio, patekusi j §j
realy tavo pasaulj. Jos buvimas visiskai tikras, nors dar nematai
jos, bet tik junti visa esybe. Ji gundo, vilioja ir traukia, o kartais
taip priartéja, kad pajunti kvapa uzgniauziantj zavesj ir didziulj
troskimg greitiau patekti j ta pasakiskai laimingg pasaulj. Stai
tave apéme didziulis susizaveéjimas, o gal net meilé. Tu tikriausiai
ta patj iSgyvenai svajonése drauge su knygos herojumi ir jo mei-
lés kancias kentéjai. Tave aplankeé pati tikriausia pirmoji meilé: o
tau buvo dar kitaip... Tikriausiai pasteb¢jai, kaip meilei palietus
sirdj keiciasi iki §iol buve draugystés ir kitokios meilés rysiai,
kaip pasikeicia vertybiy skalé. Atrodo, tuomet visatoje jsiziebia
supernova “TU ir AS” vardu ir visa galaktika pradeda suktis apie
§ig naujai atsiradusig zvaigzde.

Meilg, filosofy kalba kalbant, - tai toks vyksmas, kuris uzpildo
trokstamg asmens egzistencijos dalj. Taciau tik tikroji meile
krypsta i tikrajj gérj ir, be to, dar tinkamu budu - harmoningai su
prigimtimi ir Dievo tvarka.

Taigi yra du pasauliai ir egzistuoja riba tarp jy. Kas turi teise
perzengti ribg | meilés pasaulj? Tik ta pora, kuri prisieké vienas
kitg myleti. Kadangi jie gyvena ne negyvenamoje saloje, o visuo-
mengje ir nuo jos priklauso, priesaika turi bati atlikta prie§ Zzmo-
nes - metrikacijos aktu, ko ir uztenka netikintiesiems. Zmogus yra
Dievo sukurtas ir visi§kai priklauso nuo jo. Tam j&jimui | meilés
ir naujos zmoniy kartos kurimo pasaulj, be abejo, reikia Dievo
leidimo, be kurio tiek priesaika vienas kitam, tiek prie§ Zmones
nieko nereiskia. Sutuoktiniai bendradarbiauja su Dievu sukur-
dami zmogaus kiing, be to, pradétai gyvybei Dievas sukuria sielg.
Zmogus be Dievo negali atsirasti, negali buti. Taigi meilés prie-
saika turi buti duodama prie$§ Dievg baznycCioje priimant san-
tuokos sakramentg. Nuo to momento jie vyras ir Zzmona, ir jy
santuokos nei kiti, nei jie patys suardyti nebegali, nes Kristus
aiskiai nurodé:”Taigi jie - jau nebe du, o vienas kunas. Kg tad
Dievas sujunge, zmogus teneperskiria!” (Mk 10,8-9).
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Jis ir ji prisieké, Dievas priémé priesaikg ir ja patvirtino, ir jie
tapo vienu kiinu visam gyvenimui. Priimdami santuokos sakra-
mentg, jie perzengeé ribg ir peréjo | vedusiyjy pasaulj. Nuo to
momento jie jau turi teise ne tik buciuotis, bet ir reiksti meilg
jvairiausiomis glamonémis, dovanoti save vienas kitam.

Merginos susimgste tyléjo. Pirmoji prabilo Skirmanté:

- Jei ribos perzengti né trumpam negalima, jei viskas lei-
dziama tik sutuoktiniams, tai iStekéti né nesvajok!

- Dabar draugysté be petingo nejmanoma, - pridare Gailé. -
Vaikinai tuoj pameta, jei nesileidi glamonéjama. Man jau 25-eri.
Nenoriu likti senmerge, todél nezinau, nezinau...

- Bet palaukite, mergaités! Juk Zinote, jog tikraja meil¢ sudaro
dvi komponentés: dvasiné ir kaniska. Kuo daugiau turite dva-
sinés - tuo meilé tikresné ir tvirtesné. Jei jau prie§ santuoka, kai
dar néra dvasinio rySio, dvasinés meilés, jau prasideda kanisko
potraukio tenkinimas, tuomet i§ anksto galima pranaSauti sky-
rybas ar nelaimingg santuokg. Kaip galima eiti uzmerktomis
akimis bedugnés link, kai Zinai, kad i ja ikrisi? Jei du ktinus jungs
tik kaniski rySiai, tai i§ kur atsiras tikra meilé? Mergaités ir jau-
nuolio prigimties skirtumai yra gana dideli. Jaunuolis ir vyras net
nemylédamas gali bendrauti intymiausiu budu, ir jam tai gana
normalu. Mergaitei ir moteriai net ir patys intymiausi veiksmai
dazniausiai nesukels jokio malonumo, jei su partneriu nebus
jokio dvasinio ry8io, jokios meilés. Atsiminkite: vyriSkio gei-
dulingumas nerodo meilés, o prieSingai, rodo jos nebuvimg.

Psichoterapeutas pasakojo, kaip kartg i ji kreipési su aSaromis
mergina praSydama patarimo:

- Kg man daryti? Iki santuokos liko dvi savaités, o a$ nezinau,
ar jis mane myli. Pacioje draugystés pradzioje jis bandé buciuotis
ir dar kai ka liesti, bet a§ jam to neleidau. Jis liovési, maniau, kad
viskas i8irs. Taliau musy draugysté stipréjo ir augo. Dabar a8
norédiau, kad jis mane glamoneéty, bet jis to nedaro. Tikriausiai
nemyli. Padékite man suprasti ir ji, ir save.

- Draugystés pradZioje, - ai$kina psichoterapeutas, - jis maté
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vien tik jusy zavy kung ir tiesé i jj rankas. Jeigu butuméte jo
norams pasidavusi, jis myléti niekada ir nebaty pradéjes, nes
tenkinamas nors ir ne visiSkai lytinis potraukis uzblokuoja dva-
sinés meilés iStakas. Skaudu, bet dalis vyry visg gyvenimg islieka
valdomi vien tik kanisko potraukio, nepakildami iki dvasinés
meilés. Tuo tarpu jasy tabu priverté vaiking pazvelgti i jus kaip |
asmenj, susidométi ta neprieinama mergina ir jos vidiniu pasau-
liu, tokiu nestandartiniu ir uz tai jdomiu. Be to, jaunuolj visada
traukia tai, kas neprieinama, kam pasiekti reikia daug jégy. Jo
prigimtyje slypi noras uzkariauti, uzvaldyti, nors ir didZiausia
kaina laiméti mergaités Sirdj. Nesumoteriskéjes jaunuolis taip ir
elgiasi. _

Draugystés metu jis pazino jisy nuostaby vidinj pasaulj ir
pradéjo jus gerbti ir tam tikra prasme dievinti. Tikrai mylint
visada i8kyla aikstén ir dievinimo apraiSkos - tai yra vienas i§
svarbiausiy meilés atpazinimo zenkly (jsiminkite!). Tikra meilé
niekada neleis liesti to, kas kiine intymiausia. Kaip galima prisi-
liesti prie dievinamo asmens, kol tam néra leidimo? Taip jusy
suzadétinis galvoja. Taciau uz poros savaiciy leidimas bus. Jus
neatpazinote pasislépusios laimés, kuria uz tinkamg savo elgesj
esate apdovanota. Beje, dél jusy pacios jausmy. Jums nesupran-
tama, kodél tie patys veiksmai draugystés pradZioje buvo bjaurs,
o véliau tapo trokStami. Mergaités tokia prigimtis, esant bent
mazy¢iam dvasiniam ry8iui - meilei, - atsiranda trauka j veiks-
mus, vedancius j artumg bei kuny susiliejimg, kartu ir | naujo
zmogaus pradéjima. Tai be galo svarbu ir Dievo taip sutvarkyta,
kad tik meil¢je vykty zmoniy karimas. Nes jei ne meilé Zmogy
paSaukia | buvima, nuo pat pradéjimo momento jis jau biina
nepataisomai dvasiSkai suluoSintas. Net ir toje pacioje Seimoje
labai skiriasi du vaikai, kuriy vienas buvo lauktas, o antrasis - ne.
Laikas baigti. Neabejokite nei jo, nei savo meile!

- Kiek suprantu, - tgsé diskusijg Erika, - yra bedugné tarp
VIENO pasaulio ir DVIEJU pasaulio. Ir vienintelis legalus tiltas
1 meilés pasaulj yra Santuokos sakramentas.
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- Jums, kunige, sunku jsivaizduoti jaunimo situacija, nes
gyvenate kitokiame pasaulyje nei mes, - nutrauké Erikg Skir-
mante.

- Jusy pasaulis daugiau dvasinis, 0 mes gyvename daugiau
materijos, zemiskame pasaulyje, nors trok$tame dvasingumo,
didelés ir amzinos meilés, bet su kiekvienais amZiaus metais vis
aiSkiau supranti, kad tavo svajonés tolygios mirazui. Kartais
“pamatai” placig ateities panorama, visur §viesu ir tikra, o staiga
koks nors jvykis, aplinkybés ar poelgis sugriauna viska.

Mes kasdien girdime vaikiny kalbas, kuriose pasitaiko ne tik
dviprasmybiy ir madingy Zodely¢iy, bet ir Sventus meilés dalykus
niekinanéio zargono. Spauda, kino ir videofilmai nepastebimai
formuoja netinkamg jaunimo poziurj j tuos dalykus, kuriuos jis
laikote Sventais ir nelieCiamais. Visa tai mus, tikincius, jtaigoja
vertinti dalykus kaip visi, gyventi kaip visi, nors pacioj giliausioj
Sirdies kerteléj kartais ima kirbéti nerimas, sakantis, kad cia
kazkas lyg ir ne taip. Tos akimirkos pagauta norétum jvertinti
save ir aplinka tiesos §viesoje. Be to, apima kazkokio nenu-
sakomo tyrumo nostalgija, noras iStrukti i§ jgrisusios aplinkos,
surasti kazkg tikra tikra, kad galétum visiskai pasikliauti... Bet né
nepamatai, kaip vél patenki j masinés informacijos srauta, draugy
burj bei jy paprocius ir pasijunti lyg neSama skiedrelé. Ir vél
ilgam pamiriti sielg palietusj Dievo balsg, gal ne tiek smerkiantj,
kiek Svelniai jaudinantj ir pasidygéjima sukeliantj tais savo per-
vertintais ir neteisingai naudojamais dalykais, o kartu kvieCiantj
kilti auk$¢iau | nuojautos piesiamg, harmonijos pilng dvasinj
Dievo pasaulj zeméje. Bet ilgainiui surandi “prieSnuodzius” tam
jaudinanéiam kvietimui ir saZinés balsui ir be vargo juo nusi-
kratai.

Mergaités susimaste tyléjo. Pirmoji prabilo konkretumg megs-
tanti Gaile:

- O jei draugystés metu ne karta teks nelegaliai patekti | tg
pasaulj uz bedugnés, tai gal nieko baisaus. Juk svarbiausia iste-
kéti. Dél to daznai ir prie§ sgzing pasielgi. O iStekéjusi gyveni
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doriausig gyvenimg. Dabar svarbu neperzengti tik paskutinés
ribos.

- Mergaités, - jsitrauké Erika, - mes tikriausiai jau i§sakéme ir
savo, ir kity nuomones. Bet dar nesuZinojome dviejy svarbiausiy
dalyky: pirma, kas draugystéje galima ir kas ne; antra, kodél
reikia butinai taip elgtis, o ne kitaip? Jaunimo nepagasdinsi drau-
dimais ar smerkimu. Jam reikia Zinoti kodél. Juk taip sunku irtis
prie§ srove. Tévai ir auklétojai klysta neargumentuodami savo
teiginiy, draudimy ir nurodymy.

- Noriu iSsipasakoti, kas man labai svarbu, - jsiterpé Manté. -
Mano biciuléms atrodo, kad Dievas per daug grieztai yra atskyres
tg meilés pasaulj ir, matyt, todél stengiesi atsiriboti nuo Dievo,
kad netrukdyty. Apie kitus dalykus galvok kiek nori, o ¢ia: ne-
mastyk, negeisk, neziurek, neleisk prisiliesti. Dievas yra Meilé, o
mums meil¢ draudZia. Kazkoks nesuprantamas paradoksas. Ge-
riau nuo Dievo toléliau, tai ir sgZinei bus ramiau.

- Zmogiskasis protas ir dieviskoji iSmintis yra nesulyginami
dalykai, - jsitrauké kunigas. - Tiesa, jaunimas tvirtina, kad Dievas
tik draudzia, tik be galo apriboja meilés apraiskas, o nesuvokia,
kad Cia gludi kazkokia paslaptis. Griezti draudimai turi tiksla
apsaugoti kazka labai svarbaus. Automatizuotoje gamykloje
sutrikus nors vienai operacijai, sustoja konvejeris ar visas cechas.
PanasSiai ir Cia - lytinio potraukio net ir dalinis patenkinimas
paprastai sustabdo tikros meilés augimo vyksmg. Didelé dalis
vyry, jei nesutinka mergaités tabu, pasilieka visam gyvenimui tik
fiziologinés meileés lygmenyje. Moterys apie juos sako taip: “savo
vyrui esu reikalinga vien lovoje ir virtuvéje, jis nemato, kad ir a§
esu zmogus” arba “vyrai yra gyvuliai”. Mergaités tabu turi lemia-
mg jtakq jaunuolio peréjimui | aukStesnigjg meile. Jei | santuokg
atvedé vien fiziné meilé, tai po kurio laiko apima didesnis ar
mazesnis nusivylimas, kuris ir parodo, kad tikros meilés tebuvo
vos keli laSeliai. Ar uzteks ty laseliy visam gyvenimui? Be abejo,
ne. Laikui bégant ir fiziné meilé silpsta. I[lgainiui nelieka jokio
rySio, vien pareiga, sunki, alinanti ir jokios vilties. | kg tuomet
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atsiremti, jei ir Dievas toli? Todél Dievas kuo griezCiausiai
uzdraudé tai, kas atima zmogui laimg ir meilg naikina, kas apkar-
tina ir nepagydomai suzaloja visg zmogaus gyvenimg zeméje. Ir
tai dar ne viskas.

Nelaimingi tévai paprastai gimdo bedvasius, | materija ir ma-
lonumus linkusius vaikus. I$ kartos i karta dvasingumas mazta, o
kuniSkumas su savo ydingumo apraiSkomis auga. Pazvelkime |
zmonijos istorijg. Buvg stiprios ir gyvybingos tautos nunyko,
iStirpo kitose, zZuvo net istisos civilizacijos. Kodél? Kai seksas
i§stumia meile i§ Zmoniy gyvenimo, kai kinas uzvie§patauja
dvasiai, visuomené degraduoja gyvuliskumo link. Zmogus pa-
naSus | Dievg savo dvasia ir jos savybémis, o ypac¢ meile. Nu-
dvasinta meilé jau neatlieka savo j dvasinguma zmogy vedancios
funkcijos. Zmogus tampa biologiniy instinkty vergu. Degra-
duojanti tauta pavojinga zmonijai. Todél Dievas leidzia jai iSnykti
ar zati. Siuo metu AIDS jau visame pasaulyje naikina seksg
garbinancius zmones.

Dar trecias padarinys. Tikriausiai Zinote, kaip sunku prisiversti
ateiti prie klausyklos pazeidus Sestaji ar devintgjj Dievo jsa-
kymus. Nusidéjes zmogus kaip Kainas béga nuo Dievo, nenori
eiti | baznyc¢ia, juolab prie §v.sakramenty, nes nenori taisytis,
nenori atsizadéti seksualiniy malonumy. Berniukai dazniau nei
mergaités del §iy nuodémiy praranda ry§j su Dievu, o véliau ir
tikéjimg. Kas laukia po mirties nedoro ir netikin¢io Zmogaus?
Nelegaliai naudodamasis malonumais prarado viskq ir amzinai.

- Ne, ne, praziti mes nenorime ir taip toli nenueisime. Bet
nejaugi tarpusavio glamonés per drabuzius toks jau pavojingas
dalykas? - nerimo Erika.

- Nuo brendimo pradzios pradeda stipréti polinkis | prieSingg
lytj, kuris ilgainiui virsta stipriu potraukiu. Vieni veiksniai jj
silpnina, kiti stiprina. Masy tautos baigianti i§nykti mergaiciy
saugojimo tradicija turi gilias patirties Saknis. PrieSkario Lie-
tuvoje j Sokius ir atgal merginos eidavo buriu, lydimos savo
$eimos ar giminés vyresniy Zmoniy. | talkas ar vaiSes irgi netu-
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réedavo teisés eiti viena. Dar SimtmecCiu anks¢iau merging
laikydavo garb¢ praradusia, jei uztikdavo kambaryje dviese su
jaunuoliu, nors toliausiai vienas nuo kito sédéty. Kodél taip griez-
tai? Pasirodo, musy proseneliai §ventai laikési ne tik dorg sau-
ganciy tradicijy, bet ir ty, kurios apsaugo nuo lytinj potraukj
pazadinanciy ir stiprinanciy veiksniy. 1939 m. Lietuvos statistika
tvirtina, kad didZiausias procentas kaimo mergaiciy pradédavo
bresti 16-aisiais gyvenimo metais. Laimingi musy proseneliai,
nes jie subresdavo tada, kai jau budavo galima kurti Seimg. O
dabar mergaités pradeda bresti dazniausiai nuo dvylikos, ber-
niukai nuo keturiolikos mety ir jau nuo tada tenka keletg mety
kovoti su lytiniu potraukiu. Kaip svarbu i§laikyti lytinj potraukj
nedirginamg ir kartu - maZziausios jtampos bukléje tol, kol susi-
formuoja pakankamai stiprus, proto valdomi vidiniai stabdZiai,
kuriy tokiame amziuje kaip tik labiausiai traksta.

Be to, senieji paprociai labiau saugodavo merginas negu jau-
nuolius. Pasirodo, sveikos prigimties mergaités lytinio potraukio
fiziologinis elementas miega, kol nebuna pazadinamas. Tiesa,
netiesiogiai jis pasireiSkia noru patikti, reliSeriy naudojimu, o to,
kas vadinama kano sujaudinimais ar juslingumu, néra. Ta¢iau
potraukis veikia. Artéjimas prie kitos lyties vyksta labai pamazu.
Sakykime, uzsimezga “akiy meilé”. Kurj laikg nieko daugiau ir
nereikia. Jai ji uzgesta, kazko pradeda trukti, stengiamasi rasti
kitg. Toliau - susipazinimas (Zingsnis artyn), pasimatymai, i3si-
pasakojimai ir t.t. Jei gyvenimas i§skiria, tuomet pasijunta labai
didelis draugo stygius, o kartais tai sukelia traumg. Ir vél sten-
giamasi susirasti su kuo baty galima draugauti. Bet jei §iuo metu
néra tinkamo jaunuolio, pasitenkinama ir netinkamu, nes pa-
zadintas potraukis nepakencia abstinencijos. O toliau seksualinis
potraukis diktuoja vis didesnius poreikius. Ateina laikas, kai
susilie¢ia rankos ir prasideda ranky glamonés. Po kurio laiko ir to
Jau negana. Glamonés eina j tolesnes “geografines platumas”.
Vieng kartg lyg netycia susilie¢ia lapos, prasideda jausmy reis-
kimas pasibuciavimais. Jausmingumas pamazu iSbudina kiing, jo
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juslinguma. Su kiekviena perZengta pakopa viskas stipréja, giléja.
Taciau kiekviena pakopa slepia vis klastingesni ir stipresnj vyliy:
KARTA PATYRES MALONUMA, ZMOGUS TROKSTA NE
TIK J] PAKARTOT]I, BET IR PAJUSTI J] INTYMIAU IR IN-
TENSYVIAU. Traukos jégai augant, atstumas tarp besimylin-
¢iyjy vis mazéja. Taip prigimtis baisia jéga kuo toliau tuo stipriau
traukia j visi§ka suartéjima.

Draugysté ir meilé savo vyksmu labai panasi j narkomanijg. I8
pradziy uztenka mazos narkotiko dozes, pvz., bendravimo aki-
mis. Po kurio laiko Sios dozés jau darosi negana tai paciai malo-
numo patiréiai. Padidinus doz¢ - peréjus prie verbalinio bend-
ravimo, kurj laikg bava ramu, bet ilgainiui ir vél tenka padidinti
dozg ir t.t. Mokslas tvirtina, kad organizme gaminasi endomor-
finas, kai draugaujantieji buna kartu. Endo - vidus, morfinas -
morfijaus darinys. Draugystés, juolab meilés déka organizmo
viduje pasigamines narkotikas ir veikia kaip narkotikas. Jis su-
kelia ta mielg, gera, malony jausmg ir net euforijg. Endomorfinas
kanui nepavojingas, o Zmogui - beveik tiek pat, kiek ir kiekvienas
narkotikas. Todél kol santuoka dél amZziaus negalima, kuo toliau
nuo $io meilés narkotiko! Jei jo paragausi ir ypac jei iSbandysi
didesnes dozes, kaip bus nepakenciama atéjus abstinencijai, kai
doros normos privers sustoti, ar kai gyvenimas i§skirs su draugu.
Todeél tam tikrai daliai §ivolaikiniy merginy taip reikia kas savaitg
diskoteky, i§gérimy, draugysciy ir butinai tokio artumo, kurj jau
buvo patyre. Bet kaip ir kiekvienas narkotikas veda vis toliau.
Zmogus kartu pradeda degraduoti ir kitose srityse. Todél 3iais
laikais tiek daug nelaimingy jauny Zmoniy.

Zmogus sukurtas zemiska kalba nenusakomai, lakiausios vaiz-
duotés neapimamai, jokios Sirdies nesutalpinamai meilei. Dievas
yra grozio, gério ir meilés pilnybeé, jis - visy jmanomy tobulybiy
Begalybé. Koks mazas ir menkas pries jj kiekvienas karinys. Ir
koks didis zmogus savo pasaukimu susivienyti su Dievu, patirti
ta basenq Danguje “veidas | veidg” bei amzing meilés ekstaze.

ZYemé - pasirinkimo ir kovos laukas. Marus ktnas suteikia
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galimybe nemariai dvasiai rinktis: kas laikina ar kas amZina, kas
ktniSka ar kas dvasiSka. Gimtosios nuodémeés pazeista Zmogaus
prigimtis linksta j kiiniskuma, | nykstancius dalykus, i tai, ko
nebus, nematydama to, kas yra ir bus amzinai. Meilés srityje tai
be galo rySku. Nuo Zmogaus brendimo mety ypa¢ aiSkiai pra-
sideda kova tarp dvasios ir kiino, tarp meilés ir sekso. Meilé kyla
i5 zmogaus dvasios, seksas - i§ kano.

Nuodémingoji meilé

Kartais dviejy Zzmoniy rySys vadinamas “nuodémingaja mei-
le”. Koks paradoksas: meilé - géris yra kartu su nuodéme - blo-
giu. O gal ¢ia kazkas ne taip? Lytinis potraukis vyriskoje pri-
gimtyje daugiau reiSkiasi juslingumu, o moteriskoje - jausmin-
gumu. Draugaujant potraukis sukuria jvairiy situacijy, kurios gali
biiti tiek meilés, tiek nuodémés iStaka. Jei draugaujant traukos
objektu yra ne asmuo, o jo lytinés vertybés, draugysté ar meilé
tampa nuodéminga. Tikroji meilé teigia ir vertina asmenj, netikra,
nuodéminga - kung. Kai meilé tikra, pats Zzmogus su jo vidiniu
dvasios pasauliu yra pirmuoju traukos objektu ir tik antruoju -
kiinas. Esant kuni§kai meilei partnerius traukia vieng prie kito
vien lytinés vertybés, o pats Zzmogus lieka tik pasinaudojimo
objektu, vien malonumy Saltiniu. Per kaniska meilg Zasta Zmo-
gus, lieka vien kunas plius kunas, kas tolygu gyvuliy pasauliui.
Deémesio! Kiek daug net ir meilés srityje zmogus gali netekti savo
zmogiSkumo! O kaip tuo sunaikinamas Dievo paveikslas zmo-
guje. Suardyta Dievo tvarka Zzmogaus viduje ir tarp partneriy
sukelia sunkius padarinius.

Pagunda ar nuodémeé?

Draugysté tampa kovos lauku, nes tenka daznai nugaléd gei-
dimg PANAUDOTI kito kung, stengiantis jzvelgti vertumg as-
mens, kuriam priklauso tas kunas, ir taip augti meiléje. Tiesa, nei
jausmingumas, nei juslingumas, nei kino pageidimas savaime
dar néra nuodéme. Gimtosios nuodémés pazeista Zzmogaus pri-
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gimtis daznai kelia savo reikalavimus neklausydama proto ir
valios. Taciau tik laisvas ir sgmoningas valios pritarimas, ap-
sisprendus uz uzdraustus, bet be galo traukiancius malonumus
padaro tai nuodéme. Taigi visa tai, kas vyksta be zmogaus va-
lios, néra nuodémé. Daznai lytinio potraukio stimuliuojamas
juslingumas stipréja valiai nepritariant ir to nenorint. Tol né-
ra nuodéemés. Kai valia sutinka, pasiduoda, pritaria, tuomet
perzengiamas nuodémeés slenkstis ir visa, kas tuomet uzvaldo
kung ar jausmus, tampa moraliniu blogiu. Ne visada lengva
atskirti lytinio potraukio sukeltus nepakaltinamus reiskinius
nuo valios priimty ir todél jau pakaltinamy. Daznai geidimas
nepaklusta valios pastangoms, taciau, kol valia prieSinasi vi-
somis jégomis, jokios nuodémeés nebus. Taigi jutimai dar ne
nuodémeé. Valios nusistatymas pasakys, ar buvo nuodéme, ar tik
pagunda.

Paslaptingos nuosmukio priezastys

Moralinj blog] sudaro asmens nuvertinimas iki pasinaudojimo
objekto. Erotiski iSgyvenimai partneriams kaip tik ir suteikia
viskam “meilés skonj” ir uztusuoja patj pasinaudojimg (vieno ar
abiejy). Pasisotinimas jausmais taip pat tvirtina, kad cia tikra
meilé. Toliau einant kuniskos meilés keliu jausmai ir malonumai
iSauga iki savotisko geério, kuris nepastebimai apvercia vertybiy
skale. Tada jau nebesiskaitoma ne tik su Zmogaus objektyviu
vertingumu bei doros ir bendravimo tarp lyCiy normomis, bet ir
jo laime.

Kunas nepastebimai, pamazu nugaléjo dvasig. Kada nors atsi-
tokéjes, ar nelaimés prislégtas zmogus tars:”Ir kaip a§ galéjau taip
zemai nupulti? Kaip tai galéjo man atsitikti?”

Kaniskos meilés finalas

Lytinis potraukis, kai jam pasiduodama, apakings dvasig, leng-
vai patraukia protg ir valig darbuotis jo sukeltiems geismams
realizuoti. J.V.Gétés “Fausto” Margaritos kelias iki tragedijos
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peréjo visas suminétas fazes. Jausmams jsisiibavus Margarita
sako Faustui:

- Tave regédama, jauciuosi tavo verge. Ir, rodos, by kg su-
lik¢iau padaryt.

Romantisky ir dvasingg meilg, blyksteléjusig draugystés pra-
dZioje, nieko nepaisydama jveikia kuniskoji meilé, véliau degra-
davusi iki baisios, doros jstatymus lauzancios aistros. Trium-
fuojanti kuniskoji meilé taip kalba Margaritos lapomis:

Jo Zodziai linlivoja
Lyg mariy vilnis,
O kaip svaigina

Jo bucinys!

Man sirdj slegia
Sunki nasta,
Ramybé mano
Prarasta.

Greiciau apkabinti
AS ji geidziu,
llgiuos glamoniy
Jo saldziy.

Sudegti trokstu
Jo glébio ugny,
Numirt, istirpti
Jo buciny!

Trumpai akimirkai pasirodo sgzinés balsas, bet aistra nesu-
tramdoma viesulo jéga nune$a Margarita j moralinio blogio be-
dugne. Mamg Margarita nunuodija to nezinodama, kudikj pri-
girdo jau sgmoningai, brolis zusta, gindamas jos garbe, ir kalé-
jime ji pati iSprotéja. Nemirtingas Gétés karinys, analizuojantis
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zmogaus zutj, prasidéjusig atverus duris j Sventg meilés pasaulj ir
ten pasiklydus, ji perskaiciusiam padés susiorientuoti paradok-
saliose meilés situacijose. Merginoms “Faustg” reikéty butinai
perskaityti.

“Ugnies upé”

Geidimg jausti Paskalis pavadino ugnies upe. Pranasisku
zvilgsniu zvelgdamas j ateit] jis saké, kad toji upé uzlies visa
pasaulj. Ir tikrai, nuo seksualinés revoliucijos laiky kiino po-
mégiai tenkinami nesivarzant. Pojutinio svaigulio iStroskes jau-
nimas, griebiasi jj tenkinti visomis erotikos priemonémis. Todél
tokig didele paklausg turi erotikos, porno, sekso literatiira, ren-
giniai ir filmai. Blogosios jégos jtikinanciai jrodinéja, kad geis-
mus zadinantys dalykai yra menas, modernu, gera ir visa tai, kas
sukelia pojutinj svaigulj, yra siektina. [tikinéjama, kad kanis-
koji meilé (seksas) - tai kazkas jauno, sveiko, verzlaus. Prie-
Singai, dvasinis taurumas - tai kazkas seno, pavargusio, nema-
dingo.

Seksas priklauso biologinei Zmogaus prigim¢iai ir realizuoja
biologinius tikslus. Vien tik kuniskoji meilé nesujungia zmoniy.
Rasytojas Unamunas tvirtina: “Seksualiné meilé sujungia kiinus,
bet i$skiria sielas ir padaro jas viena kitai svetimas.”

Tai gali jvykti greit, ypaC dar prie§ santuoka, o kartais tas
momentas ateina po vieny ar keliy vedybinio gyvenimo mety.

Tikras meilés pagrindas - per dvasing Zzmogaus prigimtj
jvykstantis dviejy siely susiliejimas. Siely nemirtingumas jau
salygoja neiSardoma rysj, jei nebuty neigiamy zemisko gy-
venimo poveikiy. Zmogiskasis kurybiskumas bene labiausiai
pasireiskia meilés srityje. Didelé ir stipri meilé gali iSaugti tik
neskatinant aistry ir jausmy, jei jg ugdo abu, bendradarbiaudami
su malone. Dievas yra begaliné meilé ir padeda iStiesinti Zzmo-
giSkosios meilés klystkelius. Stipréjantis sglytis su begalinés
Meilés Okeanu garantuoja meilés stipréjima, jos augimg iki
tobulo jos atbaigimo.
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Sioje srityje zmogui duodama visiska laisve, bet ir atsakomybé
uztat didziausia. Ne tik uz save, bet ir uz ateisian¢ius. Nuo pa-
sirinkimo priklauso ir meilé, ir visas gyvenimas.



Al

I M‘W"
G uﬂ i
SO

P
&

s

WWW‘“ ““‘m“\

““““‘m i

ey §




IESKOJAU
MEILES

Meilé kiekvieno zmogaus gyvenime turi likiming svarbg. Ji
kelia arba zlugdo, ji gali buti Dievo kuarybos visose Zmogaus
aprépiamose srityse teséja arba jo tvarkos, kartu ir Zmonijos
ateities griovéja. Tik jaunimui atrodo, jog meil¢ Dievas labai
apriboja. Tiesa, Dievo tvarka - tai gairés, rodancios teisingg
krypti, tai jspéjamieji Zenklai pavojingose vietose. Tik kazkodél
zenklo, draudziancio maudytis uzter§tame vandenyje ar panasiy
| ]I, mes nelaikome musy laisve varzanciais. Gyvenimo kelyje,
nepaisydami draudzianciyjy zenkly, visada patirsime avarija,
daznai ne vieng ir be galo skaudzig, kurios padariniai neati-
taisomi. O gal geriau, palike didaktika, atverskime vieng anks-
lyvos jaunystés puslapj.

- Diana (vardas pakeistas), ar i8drjsi papasakoti Lietuvos jau-
nimui savo meilés istorija?

- Nors ir sunku, bet a§ labai noriu atvirai pasipasakoti, pasi-
dalyti savo baisia patirtimi, kad su mano klystkeliais susipaZings
jaunimas nekartoty mano klaidy. Skaitydami mano iSpazintj,
(epabtiva kartu su manimi blogio bedugnéje, tepajaudia nuo-
demes kartelj, kad niekada to negeisty. Tebuna mano patirtis jo
patirtimi, kad i8 tolo vengty “uzdrausto vaisiaus”.

Pirmosios §v.Komunijos priéjau 7 mety. Po to kartu su broliu
ir mama eidavome iSpazinties beveik kas ménesj. Po poros mety
pradéjau dalyvauti katedros procesijoje. 12-aisiais metais pra-
sidejo brendimas. Nuo tada ir paciai norédavosi, ir klaseés lyderes
lempdavo | Sokius. Mama niekur neleisdavo, o ieiti labai no-
r¢josi. Del to pradéjau su mama konfliktuoti.
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- Ar tau mama nepaaiskino, kad dabar ir tavo kunas, ir dvasia
intensyviai keiCiasi, kad atsiranda naujy potraukiy, kad ne visa
gera, kas vilioja, kad su priesinga lytimi reikia buti atsargiai?

- AS nezinojau, 1§ kur atsiranda Zmogus, nuo kada prasideda
intensyvus mergaités brendimas, kaip tvarkytis sirgimo metu.
Mama apie §ig sritj nieko nekalbéjo. Uztai draugés paaiskino, tik
ju aiSkinimas neiSmoké pagarbiai ziaréti j Sios srities dalykus. AS
iéjau | jaunyste visai nepasiruosusi.

- Ar teisingai elgiasi tévai, pedagogai, kunigai, bijodami net
prasitarti apie $ig sritj?

- Manau, kad dél mano nuopolio labai kaltas nezinojimas. Bet
ne vien tik jis. Apie 13-uosius metus pradéjau apgaudinéti tevus
ir, uzuot éjusi i vakarines pamaldas, pasukdavau j diskoteka.

- O dabar ar supranti, kad Dievas per tévus pastato jy vaiko
kelyje draudziamuosius zenklus, saugodamas nuo baisiy ne-
laimiy?

- O taip, dabar tuo ne tik tikiu, dabar tai matau. Neklusnumas
ir tévy apgaudinéjimas suretino mano iSpazintis, ir tai prisidéjo
prie puolimo. Ir paskuting, lemtingiausia priezastis buvo ati-
trokimas nuo tévy vasaros atostogy metu. Tuomet man buvo 14
mety. Nuéjau j Sokius, nes jau buvau jpratusi ten lankytis. Mane
lydéjo antrgsyk matytas jaunuolis, kurj ¢ia vadinsiu Raimiu.
Nesivarzydamas jis mane visg i$glamong¢jo. Ir man atrode, kad jis
pirmas ir paskutinis, kad niekad mangs nepaliks ir su juo bus labai
gera. Kitg kartg panudo nurengti. Priesinausi, todél daugiau nieko
nejvyko. Kartg jis atéjo | pasimatyma piktas ir pasake: “Tu mangs
nemyli. Jeigu daugiau nieko nebus, tada i8siskirsime, kaip nori:
arba, arba.” Manyje jau gludéjo nusiteikimas viskg viskg jam
atiduoti. Tgkart paaiSkinau, kad dabar man sirgimas. Kitg sykj
atéjo neSdamasis Sampano butelj. Nors jis buvo skirtas, anot jo,
kazkam kitam, bet paskui sako: “O kodél mes negalime iSgerti?”
Jis beveik negére, vis man pyle. A§ pasijutau tokia atsipalai-
davusi, taip gera pasidaré, visas pasaulis nutolo, i3nyko.

- Alkoholis paprastai i§jungia visus stabdzius.
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- Tikrai taip. Jis gavo visa, ko noré¢jo ir kiek noréjo. Atsi-
tokéjau ir galutinai supratau viska, kas jvyko, tik po poros dieny.
[Cartu atsirado dar baimés saitas, dar stipriau pririSes prie jo. Man
atrodeé, kad batinai turiu bati su juo, nes jei i$siskirsime, jis gali
iSpasakoti viskg savo draugams, o tada kokia baimé ir géda.
l'odél naktiniai pasimatymai miSke kartojosi daznai. Galvojau,
kad dabar mes vyras ir zmona, ir tikéjausi vestuviy.

- Koks jiisy amzius buvo tuomet?

- Man buvo 14, jam 18. Teta, pas kurig vasarojau, mane su-
seke, taciau pylos gavau ne a$, 0 mano vienmeté pusseseré uz tai,
kad zinojo ir nepasaké. Dar ne kartg pusseseré kentéjo uz mane,
0 a$ nesupratau, ko ta teta nori.

- Dideliy nuodémiy padariniai palieCia kitus - ir kiek zmoniy
kenc¢ia moralines, kartais ir fizines kancias visai nekaltai.

- Giminéms buvo didelé géda, kai mano Raimis iSpasakojo
stikliuko draugams savo Zygius ir suzinojo visas kaimas. Taciau
Raimis mane nuramindavo, a$ vien juo tikéjau, o savo giminiy
iSgyvenimus ir savo kaltg pries juos supratau tik daug véliau. Tam
reikéjo, kad gyvenimas dar ne kartg skaudziai pamokyty ir baus-
ty.

- Dabar madinga jau nuo vidurinés mokyklos draugauti. Dia-
na, pasakyk savo nuomong apie ankstyvasias draugystes.

- Tai dvasinio degradavimo pradzia. Jei brendimo metu nebu-
na uzdaro besikeiciancios psichikos fermentacijos periodo; atéjus
laikui myléti, zmogaus dvasia buna nepajeégi uzsidegti tikra ir
amzina meile. Tai, kas turi tik meilés vardg, meile nevadinu. Savo
bendravimg su Raimiu nezinau kaip jvertinti. Man tai atrodé kaip
meilé. Raimiui visai kitaip. Manau, kad nevarzomo atsidavimo
seksui negalima vadinti jokiu graziu vardu. Kokia baisi tokia
draugysté be nuosirdziy pasikalbéjimy, be §velniy meilés pa-
reiskimy. Tarp jo ir mangs nebuvo jokio vidinio rySio. Jis ten-
kindavo savo nepasotinamg geismg kartais per visg naktj. Skau-
de¢davo pilva, strénas. Nepaisant to, labai noréjau, kad tik masy
draugysté neiSirty, kad tik a$ nelik¢iau viena, be draugo. Man
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atrodé, kad po vestuviy jis mes rukyti ir gerti. TaCiau apie san-
tuoka jis né uzsiminti neuzsiming, tik as to labai tro§kau.

Kartais lyg kazkokio prablaivéjimo metu musy intymiy san-
tykiy prisiminimas sukeldavo baimg ir nerimg. Tada suvokdavau,
kad a$ nieko neverta, kad jau su kitu draugauti negaléciau, nes
reikéty prisipazinti, kad praradusi nekaltybe, o po to eity gédingas
i§siskyrimas. Stengdavausi apie tai negalvoti, o kai mane tokios
mintys apimdavo, norédavosi mirti.

- Bet dabar meilg ir seksg jaunimas priskiria prie auk$¢iausiy
vertybiy. Tuo jtikéti jam padeda masinés informacijos priemonés.

- Klausdamas jus atskyréte abu dalykus: meile ir seksg. Ir
teisingai. Meilé - tai iStiestos rankos ne tik vienas kitam, bet ir
naujos gyvybeés priémimui, o seksas - tai laimés zudikas su meilés
kauke. Meile gimdo gérj, kuria laimg, o seksas griauna, naikina
ir zudo. AS nezinojau, kad prieSingoje lytyje gludi tokia baisi
seksualiné jéga. Tai lyg kalnuose akmuo. Tereikia labai nedaug,
kad jis prarasty pusiausvyra, o tada, riedédamas zZemyn, sukels
kalnuose griutj, kuri pirmiausia sutraiskys tave ir visa, kas jos
kelyje pasitaikys. Ir dar a§ nezinojau, kad mergaite, leisdamasi
glamong¢jama, iSjudina tg “akmenj” i$ pusiausvyros, o po to -
griutis. Teisingai jus rasete , kad mergaite, neleisdama prisiliesti,
gesina jaunuolio seksg, zadina jo meilg ir vadovauja jos augimui.
O as viskg leisdavau, su viskuo sutikdavau, todél manasis Raimis
buvo ir liko sekso apséstuoju. Man buvo 18 mety, kai, jau nu-
trokus rySiams su Raimiu, gavau jo laiskg i$ Lukiskiy kaléjimo su
jo “meilés prisipazinimu”: “Su kiek besantykiavau, tu man buvai
pati geriausia.”

- Gal tevai tau viska leisdavo, gal neaukléjo, nebaude?

- PrieSingai. Bet, matyt, nuodémeés iSugdé didziulj} mano uzsi-
spyrimg. Tétis musdavo su §langa, o a$§ Saukdavau, kad busiu
gera, jeigu nemusite, o jei musite, busiu bloga. Su mama rysys
buvo gana silpnas. Taciau jei tik buciau jy klausiusi, nebuty taip
man atsitike.

Po pustre¢iy mety tokios “draugystés” su Raimiu, jis eilinio
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i5gérimo metu padaré nusikaltima, buvo nuteistas “laisvy sta
lyby”, musy santykiai atSalo, o a$ jau be vyro negaléjau buti
Sokiuose susipazinau su kitu, vedusiu. Nusidéjau ir su juo. Ryte,
eidama gelezinkelio sankasa i stoti, noréjau, kad atvaziuoty
traukinys. Buvo be galo sunku, kad a$ taip galéjau, net su ve-
dusiu...

- Paprastai blogis traukia kuo Zemiau nupulti, kad Zmogus jau
negaléty prisikelti. Nusikaltimas su vedusiu abiem dvigubos
sunkios nuodémeés.

- Kartg Raimis Sokiuose girtas Sauke, kad nuo taves uzsikre
Ciau, bet tai buvo netiesa. O mano praregéjimui toks viesas paze-
minimas labai pagelbéjo. Rudenj jvyko paskaita su hipnozés
cksperimentais. Tuomet a$ jai noréjau bati kitokia, nor¢jau ta-
sytis. Man viduje buvo taip bloga, taip sunku, kad nesinoréjo
gyventi. Tikéjau, kad Sie Zmogaus psichikos specialistai tikrai
padés. Hipnotizuotojo padéjéjas nusivedé mane  viesbutj ir pra-
déjo gydyma, tik neatspésite kaip, - ogi lovoje. Nesipriesinau, jis
uz mane 13 mety vyresnis, nepatogu buvo. Daviau telefong, ir vél
viskas prasidéjo, vél panirau j seksg. Su juo buvo gera, malonu.
Vel kilo mintis, jog §is tikrai bus mano vyras. O jis né negalvojo
apie tai, vadino mane kvailute, ir man tai patikdavo. Kai pasakiau
po pusmecio, kad jau laukiuosi, jis atsake, jog liksime draugai,
bet tuoktis negalésime. Né negalvojau apie aborta, bet jis sake,
kad tévai 1§ namy i8varys, jei gimdysi, geriau likime draugais, ir
prikalbéjo. Be to, viena drauge, jei kas, tuoj einanti  poliklinikg,
pamoke, kaip “susitvarkyti”. Tada man buvo 18 mety.

- Dar vienas nuopolio ratas.

- Bet ne paskutinis. Kai vyro neturédavau, pasitenkindavau
pati su savimi bent kartg per dieng. Kaip jus dabar matote, né¢
viena diena nepraeidavo be sunkios nuodémés.

- Matau tavo didziulg patirtj Sioje srityje. Pasakyk, kiek laimés
tau suteiké gyvenimas sekso pasaulyje?

- Seksas ir laimeé nesuderinami dalykai. Jei vieng turi, antro
néra. Kuo giliau klimpau | seksa, tuo sielai darési blogiau. Ryte
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prabudus pajusdavau didZiulio kalno slégi. Seksas tik tam mo-
mentui palengvindavo, ir a8, krisdama zemyn savo nuopuolio
ratais, pradéjau vis aiSkiau noréti nebebuti. Karta, to skatinama,
pas drauge pasigériau. Reikéjo greitosios pagalbos. Antrg kartg
budama 12-oje klaséje iSgeriau visas visas tabletes. Medikai
iSgelbéjo. Po nevykusiy bandymy iseiti susilpnéjo démesys, labai
pablogéjo atmintis, sunku pasidaré galvoti ir niekas nebeatsigavo.
Net ir dabar retsykiais uzklysta noras nebuti.

- Ar pasikeite religiné praktika tais ketvirtais tavo nuopuolio
metais?

- Galéciau tvirtinti, jog norus sekmadienio $v.MiSiy klausymas
ir kasmeénesiné iSpazintis rodo jauno zmogaus dvasinj sveikuma.
Retéjantis ar priverstinis baznycios lankymas rodo dvasing liga -
sunkias nuodémes. Pradéjusi nuodémingg gyvenima, i§ karto
atitolau nuo baznycios, nes melstis ir daryti tokias nuodémes
nesuderinama. Religija pazadina sgzing, o tai labai nemalonu.
Geriausia visai netikéti, tada man labai lengva.

Nors labai retai, bet eidavau i8paZzinties. Kunigas paklausdavo,
ar negalima nutraukti ty nuodémingy rySiy. Atsakydavau, kad
pasistengsiu, o kai susitikdavau, negalédavau atsisakyti ir vél
ilgam laikui panirdavau | seksg. Po aborto ¢jau iSpaZzinties pas
kitg kuniga. Sis i§sigando: “Sesute, kg tu darai?” Tai mane labai
sukrété. Jis paaiskino, kokios baisios mano nuodémés ir kur jos
veda. Tai buvo mano atsivertimo valanda. O kaip svarbu, kad
kunigas iSklausinéty, priversty susimgstyti, parodyty nuodémés
baisuma, nes jei to nepadaro, nuodémiy ratas sukasi toliau. Juk
gali atsitikti, kad zmogus gali jau nebeateiti, gal ta iSpazintis jam
paskutinis i$sigelbéjimo Sansas.

- Bet teologija nerekomenduoja knaisiotis §ios rasies nuo-
déemese.

- Toks teologijos nurodymas tiko nebent senesniems laikams,
kai Zzmonés zinojo, kg daro, o dabar jaunimas nieko nezino arba
ziuri kaip j nattraly biologinio potraukio patenkinimg. Niekas,
net kunigai per pamokslus neaiskina apie sunkiausius jaunimui



Dievo jsakymus. Manau, kad tikras ganytojas pasakys ir padarys
visa, kad tik iSgelbéty zustantj zmogy.

- Ar i8drjsdavai per iSpazint] pasisakyti nuodémes, ar nenu-
slépdavai, ar nebuvo Sventvagisky iSpazinciy?

- Buvo nemalonu, bet pasisakydavau viska. Jei negali visko
pasakyti, tai geriau né neik!

- Spéju, kad i§vengimas paskutinés Sioje grandinéje piktojo
kilpos - §ventvagysciy, tau padéjo atsiversti.

- Nezinau, tik viena aisku, kad Dievas mane iSgelbéjo. Juk
galéjau uzsimerkti prie$ blogj ir gyventi palaidai, gal¢jau jau
nebebiti...

- Ar po tos lemtingos iSpazinties sunku buvo pasitaisyti?

- Lytiniy santykiy ar kitokio artimumo jau nebepasitaike. AS
néjau j nuodémes vieta, nesusitikdavau su partneriais. Onanizmas
irgi neilgai kankino. Man padé¢jo pakilti mintys, kad Dievas viskg
mato ir zino, kad viskas ¢ia zeméje taip laikina ir greit praeina ir
kad seksas ne tik atima laime, sugyvulina zmogy, bet ir padaro jj
kito ar saves zudiku.

- Ka norétum, Diana, pasakyti Lietuvos jaunimui?

- Nekartokite mano klaidy! Man dabar jau 20 mety, bet nuo-
démiy prisiminimai vis iSkyla vaizduotéje ir persekioja sapnuose.
Nepamir§tu ir savo nuzudyto vaikelio. Neklyskite, net ir truputis
sekso - prazutinga! Nezinau kg galécCiau atiduoti uz tai, kad, kas
buvo, nebuty buve.

- Diana, bus daug tokiy, kurie, ties¢ rankas uzdrausto vaisiaus
link, jas kaip nuo ugnies atitrauks, o kiti atsivers perskaite $ig tavo
iSpazintj ne iSpazintyje. O Dievas, uz tai atlygindamas, leis kristi
gydantiems ramybes ir paguodos laseliams j tavo suzeistg Sirdj.

P.S. Gal kas noréty aprasSyti savo klaidziojimy ir pergalés
istorijg. Labai praSom.
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LAISKAS
PAVELAVO
50 METU

Nepatikesite, bet gavau laiska 1§ prieSkarinés Lietuvos. Ant
voko Alytaus pasto antspaudas, §.m. rugpjucio 20 d. data, o vidu-
je Stai kas:

“Mes grieztai protestuojame pries gaslius pornografinius Jisy
straipsnius liepos mén. “Carite”! Dievas baus!”

Gerb. Anonimai, matyt, Jusy amzius neleidzia suzinoti apie kg
kalba, kuo domisi ir kuo gyvena §iuolaikinis jaunimas. Zurnalas
“Moksleivis” neturi kokiy nors amziaus apribojimy ir jj skaito
visa Lietuvos moksleivija. 1989 m. “Moksleivio” 4 ir 5 nume-
riuose klausiama:

- Ar lytinis potraukis toks pat 16-meciy ir 20-meciy (klausia
merg. 16 m.)

- Kodél moteris ne visada jaucia pasitenkinimg lytiniy san-
tykiy metu? (merg. 17 m.)

- Ar be lytiniy santykiy meilé negalima? (merg. 15 m.)

- Ar galima nuo vieno lytinio akto pastoti?(merg. 14 m.)

- Ar gali 14 m. mergaité susidraugauti su partneriu, kuris
paskui buty jos vyras?

1989 m. 5 “Moksleivio” numeryje buvo susumuoti moksleiviy
atsakymai | anketos klausimg: “Nuo keleriy mety esate turéje
lytinius santykius?”
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Amzius Merginos Vaikinai Amzius  Merginos Vaikinai
(proc) (proc.) (proc.) (proc.) (proc.) (proc.)

15 3 T 17 18,2 32,0
14 4,7 12,4 18 26,5 40,6
15 6,3 57 19 38,2 57,8
16 8,5 18,3

Trijose Kauno vid. mokyklose | klausima:”Ar skaitéte laikraSt]
“20 kapeiky”? - visi moksleiviai nuo 8 iki 12 klasés, be iSim¢iy,
atsaké teigiamai.

Nepaisant protesty ir pikety, porno, erotikos ir sekso leidiniai
ir toliau leidZiami. Minéto laikras¢io paklausg rodo jo kaina,kuri
iSaugo iki 1,5 rub. Niekas nekontroliuoja videosalony, kuriuose
prievartos, zudymuy, siaubo bei amoralumo karuselé sukasi jau
antri metai, pagaudama vis naujas aukas. Visg 8§ig Vakary ka-
nalizacijg sugeria juk ne pensininkai, o jaunimas.

Blogosios jégos tik ir troksta, kad niekas nepasakyty jaunimui
tikros tiesos. Straipsnyje “Draugystés ir meilés paradoksai” ais-
kinu krik$¢ioniska skaistybés sampratg tik gal kiek netradiciskai.
Merginy pasisakymai yra autentiski, tik vardai pakeisti. Jei joms
tai svarbu, lygiai aktualu ir visam Lietuvos jaunimui. Atsakyti
klausimus ir paaiSkinti krik§¢ioniSkg doktring kiekvieno kunigo
Sventa pareiga. Dievas tikrai baus, jei Baznycia tylés!







KADA
PRADETI
DRAUGAUTI?

Gal tau vos 15 ar 16, o savo viduje jau pajutai kazkokj mielg
nerima, traukiantj daugiau pazinti, suprasti, patirti. Jau tavo ran-
kos tiesiasi nematomos, bet ateinancios laimés link, ir jaunystés
ckstazé pakelia tave skrydziui. O kurlink? Zmogy traukia prie
zmogaus. Jie né nepajunta, kaip pasiduoda negirdimo, bet ne-
nugalimai hipnotizuojancio garso jégai, kuri kaip magnetas trau-
kia juos vienas prie kito. Prazysta draugyste, véliau meile, kuri
duodama dovanai ir kaip dovana. Meilés Absoliutas verzte ver-
ziasi pasidalyti savo meile su kariniais. Dievas yra dvasia. Kuo
dvasingesnis zmogus, tuo daugiau meilés jis gali i§ Dievo priimti.
Meilé nuostabi tuo, kad ji negali iSbuti uzdaryta zmogaus Sirdyje.
Kuo daugiau meilés, tuo stipriau ji verziasi save atiduoti kitam,
kad padaryty ji laimingg. Atiduota meilé sugrizta padidéjusi, nes
dvasinj pasaulj valdo nematerialaus pasaulio désniai. Zmonés
laiko, kad tokia meilé yra ideali, nes mylintiesiems ji atne$a ne tik
sutarima, ramybg, dvasios stiprybe, tyrumg ir dvasingumag, svei-
kata ir ilgaamziskuma, bet ir tikrg atsivérimg Dievuli, jo valiai bei
visapusiSkos harmonijos siekimg.

Pasaulio laiko tékmé nenune$é uzmars$tin ypatingos ir he-
rojiskos meilés istorijy. Tikros meilés nostalgija nemaZzéjanciu
gyvybingumu veikia kiekvieng zmoniy kartg. Nepaisant jvairiy
stresy bei gyvenimo sunkumy ir visai pilky tarpusavio santykiy,
zmonés svajoja apie meile, tikisi, ieSko ir Zino, kad ji tikrai yra.
Ji yral Ir jau nuo ankstyvosios jaunystés §i tiesa neduoda ra-
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mybés, ir Sauksmas ieSkoti savo antros pusés kas metai vis stip-
riau veikia ] prokreacinj amziy jeinanciuosius.

Kokie skirtingi §io ieSkojimo keliai! Vieni eis i§ draugystés |
draugyste vis ieSkodami ir vis nerasdami. Kai kurie i$ jy tik
ragaus, o kiti tiesiog panirs  visus tarpusavio artumo malonumus.
Dar kiti  santuokg eis protingai, viskg pasverdami, bet, deja, be
meilés. Bus ir tokiy, kurios norés tik pavarde pakeisti. Kai kas
tuoksis su namu, postu ar turtu, bet ne su zmogumi. Dar bus
jvairiy kitokiy varianty ir visi jie netikri, todel jy santuokinj
gyvenimg lydés nesutarimai, stresai, net tragedijos. Jie skysis,
kad likimas buvo jiems nepalankus, kad nesurado, nesutiko savo-
sios, jam ar jai skirtosios pusés ir todel nelaimingi. Nemokeédami
ieskoti ir draugauti, savo ruoztu ir ta nesurastg antrajg puse¢ padare
nelaimingg, nes be taves ji negali buti laiminga. Kiek daug tokiy
likimy!

Stai jaunysté jj ir ja i¥kele j erdve, kurioje susitiko. Ten jy
sparnai susilieté, susijungé. Jie pilni jégy, vienu ritmu plasno-
dami, verziasi j saulg, j laimg ... Taciau jy skridimo kryptys prie-
Singos. Todél jie sukasi vietoje. Kad ir kiek besistengty, jiems
saulés niekada nepasiekti!

Tik maza maza dalis prazydusio jaunimo nuo tada, kai vilioti
erdvés pradéjo, kai pajuto sparnuose jéga skristi, ieSkojimy ne-
rimo debeséliams pradéjus rodytis skaidriame vaikystés pasaulio
danguje, pasirinko teisingg kryptj. Argi nelogiSka tikros ir am-
zinos meilés santuokai ieskoti arti to, kuris yra Meilés Begalybe
ir kiekvienos tikros meilés Istaka. Zmogus gali pazadinti tik
zmogiSka meilg. O Dievo meilés spindulys, palietgs zmogaus
§irdj, pazadina tikrai ir amzinai meilei. Dvi §ios Amzinosios
Meilés paliestos Sirdys spinduliuoja viena kitai aukSciausig meilg,
kurig gavo. Jos troksta ja dalytis, geidzia praturtinti viena kitg, o
toji meilé - tikra ir amzina. Santuoka, jvykusi pagal dieviSkuosius
planus, atneSa ypatingus vaisius. I§ dviejy Zmoniy, sukurty vienas
kitam, sajungos gimsta didieji Zmonés, savo indéliu praturting
Zemés intelekto, dvasingumo, mokslo ir meno evoliucija. Tokios
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Seimos, jei jy buty dauguma, pakeisty visos planetos veida. Jei
tarpusavio supratimas, atlaidumas, pasiaukojimas klestéty Sei-
mose, tai ir tarp zmoniy bei tauty buty taika.

Su meile nejuokaujama

Kartg zodziai draugysté, meilé suskambéjo nejprastai garsiai,
galingai. Siela, suvirpéjusi visa savo esybe, atsaké netylanciu
rezonansu, kuris priartino valanda, kai jaunos sielos poverzio j tg
skambantj ir viliojantj pasaulj jau niekas nesulaikys. Artimieji gal
aiSkins ir praSys, bet tai bus tik ZodZziai prie§ $niok§¢iantj, ak-
menis ritinantj kalny upok3nj. Pabandyk ji sustabdyti, jei gali su
pavasariu galynétis. Gamtos stichija nevaldoma, o Zmogaus vi-
duje - kartais. Stichijos padaryti nuostoliai tiek gamtoje, tiek ir
zmogaus gyvenime milziniski ir neatitaisomi.

Kodel | zmogaus gyvenimg kartais jsiverzia stichija ir nu-
siaubia jo ir ne tik jo gyvenimg? IeSkodami atsakymo, pazvel-
kime | gyvenimo realybe.

Rasau todél, kad negaliu istyléti. Pries keletq mety, kai dar
mokiausi mokykloje, susipazinau su jaunu vyriskiu. Pradéjom
susitikinéti, pamilome vienas kitq. O jis jau buvo vedes. Jam
greitai gimé dukrelé, bet musy susitikinéjimai nenutriko.

Taciau kartq, sukaupusi visas savo jégas, as palikau jj. Praéjo
metai, iStekejau, gimé sunus. Kodél as istekéjau? Paprasciausiai
pykau ant viso pasaulio. Tiktai Sitaip galiu paaiskinti.

Mano santuoka baigési tuo, kad gimus sinui, netrukus palikau
savo vyrq. Ir §tai jau beveik metai kaip as ir vél susitikinéju su tuo
vyru, ir mano sinus butent jam pirmq kartq pasake “téte”.

AS ji myliu ir negaliu be jo! Jis taip pat mane myli, bet ir savo
dulkrg myli. Kaip man gyventi, kq daryti? Jo uzmirsti as jau ne-
galésiu, o gyventi kartu irgi negalime. Viskq dariau, kad tik jj
pamirsciau, bet istvériau vos kelias dienas, ir miisy susitikinéji-
mai vél atsinaujindavo.

Galéty jis issiskirti, bet kaip tada su jy dukra? Kq ji suaugusi
man pasakyty? Kaip tai jvertins mano tévai? Mama ir taip is-
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gyvena, ne vienq kartq su juo kalbéjosi ir prase, kad palikty mane
ramybéje. Bet kokia gali buti ramybé, jei as né dienos negaliu be
jo pragyventi!”

Akligatvyje atsidarusi Sofija prasosi pagalbos. Bet ji ne viena
ten. Kur détis jos vyrui, kurj paliko, ir kaip reikés paaugusiam
stnui iSaiskinti prasme mazgy, negalvojant ar jsikar§¢iavus ma-
mos uzmegzty. Jei tiesg sakys, sinus pasmerks, jei sumeluos, ar
ilgam tai padés?

Nuo saves ir savo suzeistos Sirdies j santuokg nepabégsi, juk
santuoka meilés nenaikina. Labai jau abejotinas tarp jaunimo
paplites receptas: “Meilés zaizdas gydyk nauja meile!” I$ kur gali
zinoti, kad antroji bus stipresné uz pirmaja? Sofija nemylédama
padare §j lemtingg zingsnj: “IStekéjau pykdama ant viso pa-
saulio.” Betgi TUOKTIS BE MEILES, TAI DIDZIULIS NUSI-
KALTIMAS savo vyrui, vaikams, Zmonijai ir Dievui. Priesaika
padarei Dievo ir Zmoniy akivaizdoje:”... prisiekiu tave myléti,
buti tau iStikima, tave gerbti ir ligi mirties taves neapleisti.”
Meluoti zmonems labai nedora, o prisiekti ir savo meilés bei
pazado liudytoju Saukiantis paties Dievo ar nesmerktina?! Kreiva
priesaika baudziama zmoniy ir Dievo teisme. Bet Dievui né baus-
ti nereikia, zmogus pats save nubaudzia.

Tiesa, Sofijos gyvenime viena klaida sukélé kitg, bet, objek-
tyviai ziurint, kiek jos Sirdyje gerumo ir kilniaSirdiSkumo! Ji
nesistengé suardyti savo mylimojo $eimos, pasitrauke. Viskg
daré¢, kad tik pamirsty, supranta, kad kartu gyventi negalés, ru-
pinasi jo dukters ateitimi, atsizvelgia j savo tévus. Tikrai, ji bty
galéjusi tapti laiminga, jei ne ta lemtinga klaida mokykloje.

Kas saké, kad mokykloje galima draugauti? Bendraamziai ir
informacijos srautas. Tai jie pagriebé vargse Sofijg ir nunesé vos
ne | bedugng. Ji liko gyva, praso pagalbos, viliasi, kad kiti gal
parodys kelig 1§ aklavietés. Taciau Sofijg visiSkai uzvaldziusios
lemties balsg ji kartoja savo lapomis: "Jo uzmirsti jau negalésiu,
né dienos negaliu be jo pragyventi.”

Kokia skausminga, Sofija, tavo meilé! Negalédama jo pa-
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mirsti, tu taip kankinsies gal ir visg gyvenimg. Tie meilés lageliai,
kuriuos karS¢iuojanciomis lupomis gaudysi, tavo Sirdies niekada
nepasotins ir niekada nesuteiks laimés, nes tavo meilé - tai nusi-
kaltimas Dievui ir Zmonéms.

Sunku patikeéti, kad miela ir “nepavojinga” mokykliné drau-
gyste galety jziebti tokia didelg ir nemazéjancig meilés liepsng,.
kuri gali sudeginti ne tik tavo, bet ir kity likimus. Zinoma, tikra ir
teiséta meilé nepadarys niekam jokio blogio. Meilé, priveréianti
kitus kentéti, nepriklauso $iai kategorijai. Bet apie tai véliau.

Draugysté jaunimui atrodo tiek pat nepavojinga kaip ir deg-
tukai. Taciau butent jie kartais sukelia gaisrg.

Paskaitykime dar Adeleés laiska:

“Apie tokius dalykus rasau pirmq kartq. AS - meiluze. Myliu uz
save 12 m. vyresnj vyrq ir su juo susitikinéju. Mes labai mylime
vienas kitq. Man labai lengva ir gera su juo, ir jis, kur bebuty,
skuba pas mane. Jis labai labai mane myli, mes atviri ir visiskai
pasitikime vienas kitu. Jis vedes, turi 2 vaikus. Zmonos nemyli, o
vaikus labai myli.

Suprantu, kad as neteisi, kad man reikia su juo visam laikui
issiskirti, bent jau dél vaiky. Daug apie tai galvoju ir visada
prieinu prie tos pacios isvados - kai tik susitiksiu, pasakysiu jam
viskq. Bet kiekvienq kartq tam pritriksta jégy.

Jam issiskirti su Zmona as neleidziu, nes ir mano tévai nieko
nezino. Paskutiniu metu as daznai pagalvoju apie savo ateitj.
Man jau 26 metai, draugés istekeéje, turi vaiky. AS svajoju apie
savo namus, savo seimgq, savo vyrq ir noriu turéti daug vaiky.

Nesu grazuolé, bet manimi domisi ne vienas jaunuolis. Taciau
issiskirti su juo as neturiu jégy. Be jo as tokia vienisa jauciuosi,
ir apskritai man be jo nejmanoma gyventi. Su kitais net negaliu
uzmegzti pazinties, o su juo susitikinéju jau 6 metai. Labai pra-
Sau, patarkite, kaip man gyventi, kq man daryti?”

Adelé irgi viena i§ daugelio auky. Ir néra ji bloga. Nors be galo
traukia mylimas zmogus, bet ji Seimos neardo, nepalieka vaiky be
tévo, o ir savo tévy nenori skaudinti. Ji gerai supranta tokios
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meilés neteisétuma, nori issiskirti, bet tam neturi jégy. Kaip ji gali
buti laiminga, jei nataralus moteri$kas prigimties poreikis turéti
savo $eimg, vaikus yra nepatenkinamas. Ji pléSoma viduje Siy
prieStaravimy jau 6 metai, ir néra iSeities.

Kod¢l taip skausmingai ji baudziama? Gal ji nekaltai kalta?
Ak, kada merginos supras, kad SU MEILE NEJUOKAUJAMA!
Draugystés pradzioje Adelei buvo 20 mety. Lyg ir ne per anksti.
Taciau ir su draugyste zaisti negalima. Vedgs, turjs nemylima
Zzmong ir dar 12 mety vyresnis vyras, turjs didziulg meilés patirtj,
labai lengvai gali sukelti meilés gaisrg merginos Sirdyje. Adelé
nusikalto tada, kai suzinojo, kad jis vedgs, ir neuzgesino, kas
buvo jsiziebg, ir neissiskyre, nepabégo nors ir j kitg miestg, kad
tik daugiau nebesusitikty. Tuomet bty i§saugojusi ir anos Seimos
ramybe ir savo laimg buty suradusi.

Abi skundziasi, kad iSsiskirti neturincios jégy. Moters pri-
gimtis nuostabi tuo, kad jg uzvaldziusi meilé buna tokia galinga,
jog meiles ry§i net norédama negali nutraukti. Teisétai santuokai
tai nuostabi Dievo dovana. Yra tokia nuomoné, kad moters Sirdis
skirta vienintelei meilei ir antrasyk jau negali taip myléti. Tai
jtikinanciai parodo, kaip reikia saugoti savo §irdj.

Sofija ir Adelé apimtos tiesiog beprotiskos meilés, bet ar jos
laimingos? Pati jy meilés aistra jas kankina ir baudzia. Tuo tarpu
net tikintys jauni zmonés netiki, kad kiekvienas DIEVO TVAR-
KOS PAZEIDIMAS VISADA BUS NUBAUSTAS! Visada, be
jokiy iSimc¢iy. Kaip §ioms netekéjusioms moterims uzgesinti
neteisétos meilés aistra, jei jg kursto blogio pasaulis? Tikriems
tikintiesiems viskas jmanoma, nes Dievas yra visagalis. Bet apie
tai veliau.

Taigi ar galima draugauti bet kada ir su bet kuo? Atsargiai! SU
DRAUGYSTE NEJUOKAUJAMA!

Dora mergina, perskaiciusi praeitame numeryje Sofijos ir
Adelés meilés istorijas, gal ir pagalvos: “Nué¢jo per toli, todél ir
sugrizti negali.” Tikrai, Sirdies ir dvasios reabilitacijai reikia
beveik antzmogisky pastangy ir dar pagalbos i Salies. Ir i§ kur jos

42



gaus tg antgamting parama, jei ry$j su Dievu jau seniai nutraukeé.
Pirmieji jy zingsniai nelegalios meilés keliu jau nuléme tolesng
artumo raidg, o kartu ir padarinius. Masy laikais jvairus meilés
klystkeliai tapo vos ne tradicija. Ar dar pasitaiko ta prasme netra-
diciné meilé?

Vienos draugystés anatomija

IeSkodami atsakymo, zingsnis po zingsnio praeikime Liucijos
ir Rolando draugystes keliu. Musy gidas - Liucijos dienorastis.
Prasidéjo viskas, kai kastonai zydéjo: “Vienas labai svarbus ir
nejtikétinas jvykis priverté atsiversti §j sqsiuvinj. Mano Sirdis
kupina dzZiaugsmo as kazZkam reikalinga. Ir net labai. Ir jau se-
niai. Rolandas vakar man prisipazino, kad mane myli jau kokie
ketveri metai. Jau kuris laikas jis mano geriausias draugas. Nuo
Jjo as nieko neslepiu, juo visiskai pasitikiu. Kai man reikéjo at-
sakyti, vos nepuoliau jam ant kaklo - gerai, kad dar protas su-
veike. Po to jis pasake, kad prisimena mane mazq, su kasomis. Ir
visada isskirdavo mane is kity. “Tu esi kukli”, - pasakeé. AS nusi-
Sypsojau ir papriestaravau. Tada jis: “O be to, tu grazi, man
grazi. Jei ne as, tai kas kitas buty tai tau pasakes.” “O as gal is
kity nenoréciau to isgirsti”, - atsakiau. Mes sustojome ir klau-
semés lakstingaly. Danguje mirgéjo zZvaigzdes.

AS noriu tau atsakyti tuo paciu, bet nezinau, ar tai jau meilé?
Man su tavimi gera, saugu ir nieko netritksta. Lik salia manes
visq laikq kaip tq naktj, kuriq as visada prisiminsiu. Stengsiuos
tau teikti laime, tik tu man padék - bitk Salia!

Dar kelios tos jspudingos nakties nuotrupos: “As noreéciau,
kad tu butum laiminga. Jeigu vesciau, tai galvociau tik apie tave.
Keturis kartus buvau praeityje tave jsimyléjes. Bet visada u:-
gniauzdavau savo jausmgq. O dabar jau negaliu ilgiau tyléti ir
apsimetinéti - gal tu ir pastebéjai - man nesiseka. Gal dar buciau
tyléjes koki pusmetj ar metus, bet véliau gali nebepasitaikyti
proga.” Siuos Zodzius jis taip istaré, kad as net issigandau. 1§
bijau dél jo. Turbit nepakelciau, jei jam kas atsitikty..."
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Liucija, vakar tau atsiveéré didziausia tavo draugo Sirdies pas-
laptis. Ir pro Sias atvertas duris plasteléjo j tave tiek gerumo ir
meilés, kiek buvo jame susikaupe per paskutiniuosius metus. Ir tu
norétum atverti savo Sirdies duris, tik nezinai kiek. Suzibus
zvaigzdéms, tu “pakilai” nuo Zemés ir gera tau besvoréje erdvéje.
Kvapg gniauzia netikétos, nepatirtos laimés skrydis. Tik kodél
§ioje neribotos meilés erdvéje, kurioje taip $viesu ir gera, pa-
sirodé baimés bei netikrumo debesélis? Taip taip, Liucija, tu jau
kazko bijai, ir §itas Sirdies maudimas, verciant tavo dienorascio
lapus, matyti kaip isiaudzia | ne vienos tavo dienos gyvenimo
audinj. Tiesa, Sviesios ir dziugios dienos bandys visiskai iStrinti
ta neaiSky nerimag, bet artéjanti Rolando kariné prievolé ir atsi-
skyrimas veél i$§ naujo dilgins tavo Sirdj. [éjai, Liucija, | tyros
dvasinés meilés pasaulj ir kartu pajutai, kaip jau truputj prasivéerée
durys ir | skausmo pasaulj. Meilés pasaulyje tu pereisi visas
vaivorykstés spalvas ir laimés daug daug patirsi, bet ne karta
pajusi ir jvairiy kancios spalvy alsavimg. Kg gi - ne rojus ¢ia.
Blogi musy planetoje pagimdé zmogus, ir zmogui visada tenka
blogio padariniy paragauti.

Po dviejy savaiciy: “Semestro galas, o esu fiziSkai ir mo-
raliSkai iSsisémusi, nervai pakrike, niekas nesiseka, o ¢ia dar
skausmas dél Rolando zodziy: “Noriu, kad butum laiminga, o su
manimi nebutum laiminga.” Gal reikéty pasitraukti, o a§ sten-
giuosi kiek jmanoma ilgiau pratesti tg laikotarpij, kol jis $alia
mangs. Tai man lyg narkotikas, alkoholis, nors Zinau, kad tuo
sunkiau bus, kai po to i§siblaivysiu. Bet Zzmogus visada stengiasi
kaip nors pratempti tg savo netikrg, duztancig laime¢. Rytoj vél
pasimatysime. Laukiu ir bijau. Nejstengsiu jam pasakyti, kad taip
zaisti nederéty...”

Kaip paprasta jus abu aStuoniolikmecius pamokyti. IS Zmo-
nijos patirties ir vyresnio amziaus tribunos lengva rodyti pirStu
jusy meile ir tvirtinti, kad ji kalta dél to, kad niekas nesiseka ir
nervai pakrike, kad gresia pataisa, kad $irdj skauda ir reikia ja
maldancio - kaip raSai - narkotiko. Tac¢iau kokie silpni, tiesiog
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nereik§mingi bet kurio autoriteto patarimai, kurie késinasi j drau-
gyste ir meilg. Todél nerodysim pirstu j $venciausig jums dalyka
ir nekaltinsime jusy, zengianciy tikrai pirmuosius savarankiskus
zingsnius, bet uzuojauta ir gera linkinciu zvilgsniu palydésim.

O kokie jus drasus, atverdami duris j meilés pasaulj ir silpni
bei pasimete Zengdami ten pirmuosius zingsnius! Rolandas ne-
tikras, ar galés tave, Liucija, padaryti laimingg, o tu labiau uz
viskg bijai jo netekti. Zvelgiame j jusy dabarting situacijg. Pa-
siruo$ti gyvenimui baigiant mokslus - tai ne tik tévy troskimai ir
visuomeneés uzdéta pareiga, ji paeina i§ auksciau. Jei meilé trikdo
pareigg sau, kitiems ir Dievui, gal joje ne viskas taip jau gerai? O
gal ne meilé Cia kalta, o ne visiSkai brandus amzius? Geriausia
bus, jei teiséjo toga padésime j Salj ir stebésime draugystés eiga.
Tada ir juos pacius suprasime ir atsakyma surasime.

Pro rakto skylute ziuréti labai negarbinga. Ir nereikia. Mes
turime dienoratj, kuris atskleidzia daug daugiau. Cia matyti ne
tik iSoré, bet ir vidus, t.y. visas zmogus. “Dabar as pradedu abe-
Jjoti, ar i§ viso pasaulyje yra laimé. Mano manymu, néra. Yra tik
malonios aplinkybés, daugiau ar maziau malonus jvykiai, o Zmo-
nés juos vadina laime. Tokiu atveju malonus Zodis - jau laimé,
draugas Salia - laimé, jo Sypsena - laimé. Jei kas zZinoty, kiek as
naktimis verkiu. Kaskart man vis lindniau. Zinau, kad artéja
atsiskyrimo momentas, ir jo nebebus Salia, o gal ir amZinai...”

Pragjo jau trys savaités: “Buvome jau tris dienas nesimate.
Visq tq vakarq jis nieko daugiau negaléjo kalbéti, kaip tik tai, kad
baisiai manes issiilgo. Paskui susitikinéjom kasdien. Netgi tada,
kai mes matomés kasdien, tik apie ji tegalvoju. Kitaip negaliu. Ir
norisi visq laikq biti kartu... Budama Salia jo as pamirstu net tai,
kad mums lemta issiskirti. AS negaliu istverti né vienos dienos be
jo ir jau visiSkai nejsivaizduoju, kas buty, jei tekty atsiskirti
ilgesniam laikui... Jauciu, jei ryt jo nepamatysiu, neiskesiu ir
paskambinsiu. O kur valia?!”

Ne tik valia, kur tavo savigarba, Liucija, ir geras tonas - taip
sakydavo anks¢iau. Priimta, kad jaunuolis verziasi prie merginos,

45



o ne atvirksciai. Sakysi - tai tik naivi tradicija. Ne! Tik geras
abiejy ly€iy psichologijos iSmanymas bei skaudzios patirtys kil-
dino tokig tradicijg. Kai pati mergina verziasi, jos verté mgzta
jaunuolio akyse, meilé jai silpnéja. O kai jaunuolis per jvairius
sunkumus ir tariamg merginos Saltuma turi prasiskinti kelig j
Sirdj, merginos verté auga ir jos meilé jai auga kartu. Klaida
darytum, Liucija, jei jausmams duotum valig. O po klaidos - ir
padarinys.

Praéjo jau 3esios savaités: “Siandien as pirmq kartq pajutau,
kad budama salia Rolando apsvaigstu. Suima kazkoks alpulys.
Tai kartojasi ne vienq kartq... Néra dienos né valandos, kad as
apie ji negalvociau.”

Gerai, Liucija, kad tavo Rolandas ne $iaudinis katilas kaip
daugelis jaunuoliy, o tai tavo silpnumu bity jau pasinaudojes.

“Keista, kai draugystés pradzioje as net negaléjau pagalvoti,
kad jis mane buciuoty - kazkaip slykstu pasidarydavo. O dabar...
Reikia sau jsikalti j galvq, kad protas turi imti virsy, o ne jausmai.
Jeigu tai atsitikty to alpulio metu, tai jis paimty virsy, nes tuo
metu as tarytum bejégé ir bevale.”

Dar néra né dviejy ménesiy, o jau kunas taip jaucia artumg net
iki pasyvumo fazés. Ir bu€iavimosi geismas jau atsirado. Kinas
jaucia kiing, trauka didéja... | grynai dvasing meile jau verZiasi
kuniski elementai.

Po dviejy ménesiy: “Dabar as vél laiminga. Misy santykiai su
Rolandu vél pasitaisé. O tiksliau - as dar niekada turbiit nebuvau
taip patenkinta juo. Sekmadienj as taip ir isdéjau viskq, kas man
buvo ant Sirdies. Pirmq kartq kalbéjau as, o jis klausési. O Siaip
buna atvirksciai. Jis labai man dékojo uz tai. Sakeé, kad as jam
atvériau akis.”

Klydai ilgg laikg, Liucija, laukdama, kad pats Rolandas pa-
matys savo klaidas. Jaunuoliy savistaba néra i§sivys¢iusi. Drau-
gystés metu pats laikas viskg sakyti, jei nori, kad pasitaisyty.
Susituokus viskas bus jau per vélu.

Kad ir buvo iSsiaiSkinta bei suprasta, po trijy ménesiy: “Kar-
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tais jis man “uzduoda Sirdj”, bet as dél to ant jo nepykstu. At-
virksciai, man atrodo, kad tai mus tik suartina...”

Tiesa, Liucija, dél mylimojo iSkentétas skausmas meilg didina,
stipriau suria. Tokia nuostabi yra moters Sirdis ir jos meilé¢! Kas
davé jai tokig galia, kad ji gali daugiau negu gali?

Jau ir pusé mety pragjo: “Tik pries valandq mes issiskyréme, o
as jau pasiilgau taves. Kaip noréciau, kad tu Zinotum, kad as tave
myliu. Bet suprantu, kad musy santykiai tuomet pasikeisty. O Sito
as bijau - dar per anksti. Nors i§ mano elgesio tai galima su-
prasti. Jauciu, kad neilgai beistversiu jam neprisipaZinusi. Bet
reikia prasyti Dievo, kad kuo ilgiau istverciau. Apskritai man
reikia labiau valdytis ir buti truputj Saltesnei, nes niekas vietoje
nestovi...”

Patikék, Liucija, geroji Dvasia tau jkvepia tokius sprendimus.
Dievui juk ne vis tiek ar jus busite laimingi, ar ne. Jis vadovauja
tyrai draugystei, tik reikia buti atvirai jo balsui, kuris, beje, ne-
buna pats garsiausias.

Po keliy dieny: “AS svajoju, kad mes gyvenime biisime viena
Igstelé, viena Seima. Tik ta bjauri nuojauta, ta pranasé, man sako
visai kq kita...”

Jau praéjo devyni ménesiai: “RasSau Stai dienorastj ir verkiu.
Sivakar Rolandas pasaké: “Mane be perstojo grauzia kirminas.
Palengva, labai is léto, vos vos juntamai, bet nepaliaujamai. AS
labai trokstu, kad tu butum laiminga, todél pagalvok gerai, ar verta
toliau draugauti? " Supratau, kad jis tai pasake is meilés man ir
atsakiau: “Viskq as§ nusprendziau jau seniai ir savo nusistatymo
nekeisiu.” Jis dar bandé atkalbéti. O as stovéjau tylédama ir
Ziuréjau jam j veidq, akis ir galvojau, kaip as gyvenciau be jo!
Zinoma asarojau. Kaip be jo, jei jis tapo didele mano gyvenimo
dalimi, juk visos mano mintys ir gyvenimas Sivo metu - tai jis!”

Nuojauta, kirminas, asaros ir vienas kito jskaudinimai i§ mei-
Iés ir panaSus dalykai rodo, kad jie klaidzioja meilés labirinte.
Nezinali, ar rasi teisingg kelia, nes tuo keliu tenka eiti pirmg kartg
gyvenime. Kiek daug Cia naujo, nepatirto, kas Zingsnis, vis atra-
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dimas, kiek netikéty dziaugsmy, malonumy, o kartais ir aSary...
Tik ar abu laikotés Ariadnés siulo, kad laimingai i8 jo iSeitu-
mete?

Kokie staiguis posukiai tame labirinte: “Mano Rolandéli, o jei
tu Zinotum, koks tu man brangus - brangesnis uz mane paciq. Kad
tik tu buatum visq laikq Salia manes, as buciau laiminga.” O ne-
trukus: “Kq tu padarei, Rolandai? Anksciau, kai man biudavo
sunku, trokSdavau, kad ateitum ar bent paskambintum. O dabar
kaip noréciau uzmirsti tave! Tu sakei, kad myli mane, o as jau-
Ciausi lyg tuos Zodzius tu jau sakei kitai. AS jauciu, kad tarp misy
atsirado kazkokia siena. AS jau nebedristu istarti tuos Zodzius,
kuriais pakartodavau meilés prisipazinimq. Jau nebedristu... Pir-
mq kartq suabejojau, ar mes gebésime tq sienq isgriauti kaip
tada, kai pacioj pradzioj panasi siena buvo atsiradusi. O jeigu tai
taps misy issiskyrimo priezastimi? O Dieve, kaip baisu! AS jau
visiskai nebesusigaudau savo viduje: noréciau jo nebematyti, bet
kaip baisu buty issiskirti.”

Cia ne tragedija, Liucija. Patekai j tamsy mirties pavydo tunelj
meilés labirinte. KaZzin ar kas gali jo i§vengti? Labirintas yra
labirintas, eini ir nezinai, kas uz posiukio laukia, o jy tick daug. O
gal pozeminé¢ i$siskyrimo nuojautos srové pasirodé pavirSiuje
pavydo pavidalu?

“Po pasimatymo dar paskambino man 24 val. ir pakartojo tai,
kq pirmgkart pries metus lygiai tq paciq valandg man buvo pa-
sakes. Ir as §j sykj jau galéjau atsakyti tuo paciu. Visi tie konf-
liktai, kad ir kaip keista, mus suartino dar labiau. Perskaiciau
visy mety dienorastj nuo tos laime prazydusios dienos, ir viskas
stojosi man pries akis. Kiek buvo visko per tuos metus ir kokie jie
buvo nuostabis! Tai patys graZiausi mano gyvenimo metai. O po
pusantry mety, jei Dievas leis, mes busime amzZinai kartu.”

Dar prag¢jo metai ir trys ménesiai: “Vakar pastebéjau dalykgq,
kuris mane ir nuliudino, ir sukélé nerimq. Pajutau, kad manyje
realiai pabudo jau ir kita meilé. Pirmq sykj man visq pavakare
buvo sunkoka. Taciau as tvirtai Zinau, kad privalau su savimi
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kovoti ir nugaléti prigimtj. Ir Zinau, kad jq jveiksiu, nes man
padeés Své. Mergelé, $v.Kazimieras ir §v.Teresélé.”

Iki santuokos dar beveik 1,5 mety, o tau, Liucija, vél naujas
sunkumas, vél nauja kova, lyg buty viso to dar per mazai. Sis
dalykas gana pavojingas. Dziaugimasis, pritarimas, pasidavimas
seksualiniams poju¢iams dazniausiai buna net sunki nuodémé.
Iki santuokos sakramento Cia kategoriskas veto. D¢l taves, Liu-
cija, visai ramu, taiau jaunimas ir net vedusieji nezino, kad
NUODEMES, O NE KAS KITA, SUGRIAUNA STIPRIAU-
SIOS MEILES PIL].

“Bijau visko, kas laukia manes susituokus. Ypa¢ bijau vaiky.
Labai jy laukiu, bet ir bijau. Jie man toks slépinys, tokia didelé
paslaptis... O be to, as dar nesijauciu subrendusi tokiai sventai
misijai - buti motina.”’

Tikrai, dar nespéjai subrgsti santuokai, nespéjai iSmokti visy
taves laukianciy darby, nes visas tavo laisvalaikis atiduodamas
buvimui dviese. Todél ir baisoka. Daznai, pritrukus laiko bu-
tiniausioms pareigoms, sutrumpini miegg. Nuolatinis miego tra-
kumas savo ruoztu jjautrina nervy sistema, o tada jau konfliktai
su namiskiais ne naujiena.

Judviejy meile ir artimo nemeilé. Pliusas ir minusas. Fiziniame
pasaulyje susiliete¢ prieSingos energijos naikina viena kitg. Ir
zmoguje taip pat. Gerai, jei to pliuso labai daug. Bet ir minusas
nebtina vienas, jis visada turi draugy.

Jei meilé ateina esant tinkamo amziaus, jei tarp tinkamy part-
neriy, jei jos vyksmas neardo Dievo kurinijos harmonijos, ji
neskaudina né vieno Zmogaus, o prieSingai - dziugina ir yra
palydima nuoSirdziausiy linkéjimy. Ir jie pildosi.

Liucija, tave jau apémé artumo geismo manija, ir visas tavo
laisvalaikis skirtas Sitam malonumui. Todél ruostis didZiai savo
misijai jau neturi laiko. Eina antri metai. Yra kas rupinasi tavo ir
naujos kartos ateitimi. Kad praregétum, sukelia baime dél vaiky
ir dar dél kitokiy priezasCiy. Né didingiausi pasiryzimai nepakeis
zmogaus, jei jis nedarys to, kg turi daryti ¢ia ir dabar. I8 tikryjy,
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kai baigei moksla, turéjai pradéti vaduoti mamg visuose namy
ukio darbuose, o susitikimui tik sekmadienis. Jei iki santuokos
per daznas kartu buvimas yra kazkam nuostolingas, tai po san-
tuokos buvimas kartu greitai tampa nemalonus. Taigi endomor-
finas veikia. Ta¢iau artumo narkomanija iki santuokos kaip ir
kitos narkomanijos nieko gero nezada.

Apsvarste situacija, pasmalsaukime: kas ten meilés labirinte?
“As vél suabejojau, ar mes is tiesy tinkama pora? Jau kelintq sykj
susikerta miisy charakteriai. Ir nusileisti nenorime né vienas. Mes
abu turime didelés puikybés. AS Sito bijau. Tiesa, musy cha-
rakteriai vienas kitq papildo. Bet puikybé stato vienq priesais
kitq, mus sukerta ir gali pravesti mus vienq pro kitq j skirtingas
puses...” Po kurio laiko: “Rolandai, turi tokio bjauraus isdidumo,
tokios keistos ambicijos, kad mane ne sykj labai skaudziai uz-
gauni. Ir §j vakarq taip pat. Tu toks nejautrus yzgaves. Uzuot
priéjes ir padéjes man savo artumu, paklauses, kas man yra,
pabandes mane bent Siek tiek suprasti, tu iSdidziai ir Saltai atsi-
trauki nuo manes ir eini j kitq kambarj. O ten demonstratyviai
Juokauji, kalbi lyg niekur nieko. Ir labai ilgam mane uzZmirsti.
Toks tavo poelgis daugmaz turéty reiksti: as jau suauges, o tu
pilna vaikisky ambicijy. Pabiik viena, jei tokia kvaila, ir apsi-
raminsi. O tau, Rolandai, visiskai nesvarbu, kas dedasi mano
Sirdyje. Ir tu net nesuvoki, kad dazniausiai tu esi viso to prie-
Zastis, tavo Zodziai ar poelgiai. Tai mane labai atSaldo ir as pa-
galvoju, ar mano pasirinkimas teisingas, ar ateityje as pajégsiu
viskq ramiai, be asary “nuryti” ir toliau buti gera, besiSypsanii
zmona? NezZinau...

Meilé nebuna be vaidybos. Antraisiais draugystés metais jos
jau daug maziau. Ir roziniai akiniai, matyt, “i8bluko”, o pra-
regéjimas rodo realig tikrove. Prasideda busianciy Seimyniniy
konflikty mikropreliudija. Dabar tik uzuomazga, tik trumpi epi-
zodai, kuriuos lengvai uzslopina meilé. Bet ir didZiausia meilé
yra ribota kaip ir viskas Zeméje ir zmogaus gyvenime.

Laikas eina, kelioné labirintu vis sunkesné, sudétingesné.
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Anksciau, jei kas, Rolandas iSeidavo i kitag kambarij, o dabar: “Tu
iséjai, Rolandai, tuo metu, kai man taves labiausiai reikéjo, kai
man be galo sunku. Tu jau pasitrauki, kai man labiausiai reikia
tavo placios krittinés ir tavo Svelniy paguodos Zodziy. ISéjai tu, o
Siandien iskeliavo ir Marijos statula, ir a$ likau viena. Visiskai
viena, be jokios atramos. AS negaliu be taves, Rolandai! Tik tau
to nesakiau - negaléjau, nedrisau. Man ir viena valanda be taves
- tikra kancia. Tikrai nesitikéjau, kad mums reikes issiskirti. Kas,
kad laikinai! Ir viskas taip netikétai, ir tokiu sunkiu laiku!”

1991 sausis, sukrétes Lietuva, palieté ir zmones, ir jy tarpu-
savio santykius. Sausio 13-osios jrasas Liucijos dienorastyje:
“Mano Tévyne Lietuva, be galo tave myliu ir daug kq galéciau
atiduoti uz tave, taciau paaukoti tau pirmgqjq meile man be galo
sunku. Zinau, kad laisvei reikia auky ir tai bus mano indélis i
bendrq aukq. Dievas geriau zZino, ko mums reikia. Jau pusantros
paros nemiegojau ir Signakt einu saugoti televizijos Kaune. Tai
paskutiné priemoné Lietuvos vienybei palaikyti. Galbit teks ir
tankams keliq pastoti. Dieve, priimk miusy aukas! Rolandas iséjo
ginti laisves, o Siq vasarq buvo numatytos misy vestuves... Bai-
siai sunku atsiskirti. Vis dar tebeverkiu...”

Sunkumai, iSbandymai! Vienur jie kelia, kitur griauna. Vienus
nelauktai suvienija, kitus i$skiria. Kg aplankys praregéjimo Svie-
sa, o kas j tamsos duobg jkris. Atrodyty, jog kartais likimas svai-
dosi be galo neteisingai pataikydamas. Kur nei priezasties nei
prasmes. TacCiau jeigu Zmogaus rySys su Dievu ganétinai stiprus,
jam viskas galiausiai iSeina ] gerg. Panasiai kaip ir Lietuvai po
sausio bei rugpjucio jvykiy. Lietuva kentédama laiméjo.

“Sausio jvykiai parodé Rolando nesubrendimq, nepastovumg.
Tévai pradéjo aiskinti, ir as protu supratau, kad reikia skirtis,
taciau nugaléjo jausmai. Sutarém tuoktis liepos meénesj. Po keliy
dieny apsipykom. AS kitame kambaryje verkiu, o uz sienos Ro-
landas linksmai snekuciuoja, juokauja. Girdziu jam sako: “Eik
pas Liucijg.” Neateina. Galiausiai paaiskéja, jog Rolandui ar-
limieji pataré dar metus palaukti, nes reikia isbandyti, ar meilé

51



tikra? AS jam sakau, kad negalima taip tempti, nes ir kinas pra-
dés nerimauti. Jis man neatsake ir iséjo. Mano draugei tuo tarpu
pasakeé: “Acin Dievui, dar metus laisvas pabusiu.” Pajutau, jog
kazkas svarbiausio manyje nutritko. O gal skilo ta pavasario ledo
Iytis, ant kurios mes plaukéme abu? Juodas, vingiuotas plysys vis
platéja. Nejaugi toliau plauksime ta pacia gyvenimo upe, bet jau
toli vienas nuo kito?

Kaip galima tai, kurigq labiausiai myli (tiek karty as tai gir-
déjau), pasakyti: kaip gerai, kad as dar visus metus pabiisiu
laisvas. Tq vakarq supratau, kad jau viskas. Véliau dar paskam-
bino, kad is to niekas neiseis, kad mums reikia skirtis. Jis ir
anksciau tai buvo sakes, taciau Svelniai, ne kategoriskai. O
motyvavo tuo, kad su juo nebisiu laiminga. O as jtikinédavau,
kad dél to as pati kalta, o ne jis. Dabar ir as tam pritariu. Jeigu
buciau turéjusi vilties tegu nors vienq vienintelj procentq, bii-
Ciau prasiusi testi draugyste.”

Kas juos iSskyrée?

Ne tas mazas konfliktas i§skyreé jus, Liucija ir Rolandai. Meilg
sudaro keleriopi ry$iai. Tikroje meiléje tie nematomi vidiniai
ry§iai yra tokie stiprus ir visiskai nepajudinami kaip vandenyno
gelmé, nors pavirSiuje kartais siaucia audra.

O jei néra vidiniy ry$iy, tik vandenyno pavirius, banguojantis
matoma, jauc¢iama meile, tada §i aiski regimybé suklaidina, ap-
gauna. Lyg audra kunkuliuoja jausmai, bangos vercia visas kliu-
tis, patarimus ir jspéjimus. Lieka vienintelis dievas - Meilé ir néra
tada jokiy kity dievy Danguje ir Zeméje. Tokia Sitokios meilés
logika. Kg ji sako - negin€ytina tiesa, kg ji daro - visada gera, ko
ji pareikalauja - visada bus paaukota. Jy meilé taifuno jéga ir
greitai nesa | “meilés 8alj”. Jsimyléjusi pora visa savo esme, visa
gyvastimi pasiduoda jy meilés sukeltai audrai. Ta¢iau jy iSsva-
jotos “meilés Salies” krante vien uolos, j kurias suduzo jau tiek
daug meileés laivy.

Prisimeni, Liucija, kai tu kalbédavai religine tematika, Ro-
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landas arba tylédavo, arba mokédavo, vienu atsikvépimu viskg
jvertings teigiamai, i§ Zmogaus su Dievu susitikimo gelmés bei
jos paslap€iy “iSnirti” j pavirSiy. Jam tavo tikéjimo gelmés buvo
svetimos, gal kiek baugios - tai ne tie vandenys, kuriuose jis
geriausiai jauciasi. Jis nor¢jo, kad ir tu plaukiotum pavirsiuje ir
priimtum jo gyvenima be poezijos ir muzikos. Zinoma, &ia apie
tg poezija ir tas melodijas, kuriomis siela kalbasi su Dievu, ir apie
ta visumag poveikiy, kuo Dievas paliecia jam atsivérusig sielg.

Pokalbiai apie Dieva ir jo pasaulj, o tuo labiau susitikimas su
Dievu maldoje parodo visg zmogiskos biities ydinguma ir drauge
ragina keistis, tobuléti. Gal Rolando viduje buvo toks didelis
didelis “a8”, kad jis priimty tik “kosmetinius” pasikeitimus, o pats
nebuvo apimtas troSkimo visa, kas tik turi bati kei¢iama, savyje
pakeisti. Tada jj gelmé kausto, kelia nerimg, jis ten atsidures
jaucia dvasinj diskomforta, todél ir “vadovaudamasis” i§ tokios
aplinkos nesgmoningai stengiasi kuo greiciau “iSnirti” | pavirsiy.
Ar galima jj uz tai smerkti? Ne, jokiu budu! Kiekvienas Zmogus
pasirenka savo gyvenimo lygmenj. Jei aplinkybés susies du i§
tolimy lygmeny, dél atstumo dviejy pasauliy susiliejimas negali
ivykti. Anksciau ar véliau ateis, kaip ir Liucijai su Rolandu,
18siskyrimo valanda.

Rolando nuojauta

Ne kartg jis labai nuoSirdziai saké, kad taves Liucija, nepa-
darys laiminga. Jis maté tavo polinkj | gilumg, o savo pavir-
SutiniSkumg. Jam nuojauta saké, kad tu véliau kankindamasi
nese¢kmingai bandysi sujungti du pasaulius: giluminj ir pavirSinj
ir amzinai be rezultaty. Vedybinio gyvenimo laimg¢ lemia jau ne
grozis, protas ar kas kita, o dviejy pasauliy susiliejimo laipsnis.
Jei to néra, tai ir laimés néra ir nebus. Niekada!

Nuostabiausia, kad ne dvasingoji Liucija, o Rolandas suvoke,
ka jie daro. Tiesa, vyrui lemta buti Seimos galva gal todél, kad jo
protas ne taip lengvai pasiduoda jausmy hipnozei. O bina dar ir
taip, kad Zmogus pasako visai ne savo, o Dievo jkvéptas mintis.
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Siuo atveju tai gana rySku. Rolando sagmonéje trumpam, nors ir
pakartotinai, blyksteli netikétas aiSkumas, kad Liucija su juo
nebisianti laiminga. Tai ne jo mintis, nes jis tai sako, bet kita
daro. Vos Liucijai paneigus §ig nuojauta, jis mielai jai pritaria ir
greit pamirSta ta nerimg kelian¢ig mintj.

Kai Zmogui per sunku susivokti, Dievas padeda, tik gaila, kad
Siuo atveju veltui. Jei Dievas stabdo, gresia pavojus, o ten, kur tu
verziesi, laukia “kancios kalnas”. Ir jei toliau eisi, jis tikrai visu
savo triuskinanciu svoriu tave uzgrius.

Neaisku kurlink vis augantis jy tarpusavio artumas biity nu-
vedes, nes draugysté - tai juk &jimas labirintu... Tagiau, laimei,
stiprus abiejy tikéjimas padéjo islaikyti draugystéje derama ty-
rumg. Tik dorai draugaujanéius sieja su Dievu nenutriikstamas
rySys. O tai savo ruoztu teikia galimybe bent jau netiesiogiai
suprasti Dievo poziurj | Sig draugyste, nujausti ateitj ir gauti
stiprig paramg, kai gyvenimas atne$a skausmingus iSbandymus.

Dievas jspéjo per Rolanda, bet abu to neisgirdo, nes nenoréjo
iSgirsti. Ir nuéjo abu “kancios kalno” link...

Ispéjimas Liucijai

- Liucija, - klausia kunigas, - ar tavo dvasinés kancios naktyje
nekilo kartais priestaravimo Dievui ar bent geliancios Sirdies
Sauksmo: “Viespatie, kodél leidai, kad taip jvykty? Kodél ne-
sustabdei mangs pacioje bundancio jausmo pradzioje? Kodél tiek
daug nesibaigiancios beprasmeés kancios?”

- Prisipazinsiu, retsykiais tai bandydavo mane apimti, bet a§
neleisdavau tam jsigaléti. Nuo kadikystés tévy skiepytas tiké-
jimas buvo daug tvirtesnis net uz nevilties pagundas.

- Tau, Liucija, teko didesnioji kancios dalis. O galéjo nei
skausmo, nei “operacijos” nebuti. Dievas nenori, kad Zmogus
beprasmiskai kankintysi. Jis noréjo tave isgelbéti.

- Kada?

- Kai tu klausei savo dvasios vado patarimo.

- Nieko neprisimenu.
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- Draugystés pradzioje klausei, ar galima draugauti, kokia turi
buti tikin€iyjy draugysté? Dvasios vadas savo ruoztu paklau-
sinéjo kai kuriy dalyky. Suzinojes, kad jus bendraamziai, pasake,
kad jis dar nesubrendgs santuokai nei amziumi, nei savo elgesiu.
O tu atsakei:”Argi negalima padraugauti ir nebutina uz jo teketi,
juk draugysté nebutinai turi baigtis santuoka. “Kunigas tvirtino,
kad josy abiejy poziuriai, interesai, doméjimosi sritys bei pa-
reigos supratimas rodo, jog vidiniai jusy pasauliai gana toli vienas
nuo kito. Todeél ateityje galimi du variantai. Pirmas: po kurio
laiko jsitikini, kad jusy pasauliai negali bent jau minimaliai su-
artéti. Tada eina be galo skausmingas i§siskyrimas, nes jau bus
susidargs gana stiprus jausminis rySys. Antra: jus susituokiate.
Eina ménesiai, metai ir tu jokiomis pastangomis negali pasiekti,
kad abu “ziarétumeéte ta pacia kryptimi”. Visam gyvenimui lieka
tik grauzatis ir supratimas, kad laimé praéjo neuzéjusi. O pa-
skutinieji zodziai netrukus perduoti per tavo vyresne drauge
turéjo tiesiog pribloksti: “Jeigu jusy draugysté privesty iki san-
tuokos, | mane nesikreipkite, a$ jos nelaiminsiu. Man buty per
skaudu amzinai sujungti einancius j vienas kito kankinimo kelig.”

- Nieko nieko neprisimenu.

- |sisiuibave jausmai paprastai naikina, kas jiems priesinga, jie
tiesiog visa “i§trina” be pédsaky. Bet ar dabar supranti, koks
geras Dievas! Jis nenoréjo jusy abiejy beprasmiskos kancios. Jis
aiskino, ispéjo, net ateitj nusaké. O tu Visazinanc¢iojo pasiuntiniu
nepatikeéjai. Dievas leido kilti kazkokiam tavo netikrumui, paskui
davé mintj klausti ir net kurio kunigo klausti ir per savo atstova
pasakeé, ka jis mano apie tavo draugyste ir jos ateitj. Be to, kai
klausei, jau kryzkele buvai pra¢jusi. Jau buvai apsisprendusi uz
draugyste ir tuo keliu ganétinai paéjusi, todel ir sugrjzti nenoréjai
ir, Zinoma, neleido jausmai iSsiskirti. Tuokart sugrizimas | kryz-
kelg nebuty buves toks skausmingas kaip dabar. Kuo anks¢iau
zmogus klausia, tuo daugiau laimi. Argi neprivalu kariniui derinti
savo gyvenimo planus su Kar¢jo planais? Tiesa, zmogus visada
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turi pasirinkimo laisve, bet ir atsakomybe. Tiktai jvairiy pasi-
rinkimy padariniai bana skirtingi. Visada laimi tas, kas renkasi
Dievo valig, nors tuo metu gana nemalonig ir nesuprantama.
Siame kelyje maZiausia kan&ios ir daugiausia laimés. Ar tuo tiki,
Liucija?

- Taip, dabar man nereikia tuo tikéti, a$ tai zinau.

Rekviem meilei

Pragjo laimeés pilni du kastony zydéjimai, o po trecio jau buvo
sutarta zengti paskutinius zingsnius “laimeés ziburio” link ir jj
parsinesti i naujos $eimos namy Zidinj. Patarlé sako: “Zmogus
$audo, o Dievas stréles nesioja”. Zmogus taiko ten, kur jam ma-
loniausia, o Dievas pakreipia ten, kur geriausia, Zinoma, vertinant
ne praeinanc¢io gyvenimo kriterijais.

Jau visas pusmetis kaip tesiasi i$siskyrimo drama. Protas rodo
pirmyn, Sirdis traukia atgal. Sielg pléSo kancia. Liucijos die-
nora$¢io rami nostalgija daznai pereina | neapsakoma, Sirdin
smingantj skausma: “Koks nuostabiai tylus ir ramus vidurvasario
vakaras. Svelniai roZinis dangus, tik kur ne kur iSsiméte besvoriai
vatos gabalai tingiai slenka besileidiancios saulés link. Silta.
Bty isties nuostabu, jeigu... jeigu Tu bitum Salia manes. Tokia
nuostabi gamta tik dar labiau pabrézia Taves nebuvimg, dar la-
biau uzastrina tq tustumq salia manes.

Ypac skaudziai prisimenu Tave, kai vakare visi suklumpame
Rozanciaus maldai. Tu svajojai, kad be Rozanciaus mes niekada
neisime ilsétis. AS tai kaskart prisimenu, ir kaip tada maudzia
Sirdj.

Ang vakarg man baisiai jsiskaudéjo galvg. Atrodé, kad jau
pasiekiau skausmo virsune, ir jei dar milimetras - viskas,
neatlaikysiu. Taciau kitq dienq pro autobuso langq pamaciau
Tave. Ir skausmas, perskrodgs mane tuo momentu, buvo de-
Simteriopai skaudesnis uz anq fizinj skausmq. Tada as supratau
tuos zmones, kurie zudosi. Taip, as juos supratau.

Tik tada, kai viskq Dievui paaukojau uz tuos, kurie man bran-

56



giausi, uz Tavo ir savo bisimas Seimas, kai mintyse pazvelgiu j
NukryZiuotqji, skausmas atlégsta. Net dristu pagalvoti, kad tai
auka gal uz miisy busimq Seimq.

Masy issiskyrimo pradzioje man dar buvo lengviau. Pasku-
tiniu metu pasidaré be galo sunku. Jei buciau zinojusi pries Zeng-
dama tq lemtingq Zingsnj, kaip tai sunku, vargu, vargu, ar buciau
tam pasiryzusi...”

Liucija, ne tik tau, bet ir kiekvienam mirtingajam praeito
skausmy kelio patirtis neleisty apsispresti uz i$siskyrima, jei
zmogus tai zinoty. Taciau tu laiméjai. Bendras jusy gyvenimas
buty karciai skausmingas. Dabar §i zaizda uzgis. Priesingu atveju
ne pusmetj, ne metus, o visg gyvenimg butum kentéjusi, tik,
zinoma, jau dél kity priezasciy. Tad, Liucija, iStverk! Pirmoji
meile visada dramatiSka.

Kiek daug galéty suzinoti psichoterapeutas, jei anamnezés
metu bty klausiama: “Kiek turéjote mety, kai iSgyvenote (tiks-
liau - persirgote) pirmgjg meile? Kaip elgetés po iSsiskyrimo?
Kokius poky&ius po to savyje pastebéjote? ir t.t.” Sie ir panasis
klausimai padéty greiciau surasti ne tik nereikalingy dramy prie-
zastis, bet ir tam atvejui tinkamiausius vaistus.

Kodel tavo meilg pavadinau pirmaja? Ji turi visus bidin-
glausius pirmosios meilés bruozus: atéjo nelaiku, dar dvasiai
nesubrendus ir jums abiem dar nepasiruoSus gyvenimui. O jei
pirmoji - tai jg lydi ir i§gyvenimai, ir dramatiskas iSsiskyrimas.
Kad ir labai skaudu, bet tai zmogy subradina ir parengia didziajai
meilei. Liucija, tu nieko nepraradai, tik papras¢iausiai pragjai
vieng skaudziausiy dvasinio brendimo etapy. Kas nepazino tikros
kancios, tas dar nesubrendes Zzmogus.

Skausminga meilés patirtis

Meilé savotiskais burtais apraizgo zmogy. Jis verziasi | ja ir jos
kerams pasiduoda. Bet be meilés néra ir suaugusio Zmogaus. Vi-
siems, matyt, tenka praplaukti pro Scile ir Charibde. Ir visada teks
patirti skausmg lyg nuostolj, taciau atlyginantj netikéta branda.
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Samprotavimai gerai, bet jdomiausia buty pasikalbéti su pacia
Liucija. Ir visai ne smalsumui patenkinti. Perziarejus kito zmo-
gaus meilés laikotarpio “filmg”, lengva greit pastebéti savo gy-
venimo klystkelius ir ateityje niekada nemesti kelio dél takelio.

- Liucija, jau praéjo pusé mety nuo issiskyrimo. Kaip dabar
vertinti savo draugyste? Kg ji tau daveé ir kg atém 3? Kas pasikeité
tavyje per pastaruosius ménesius?

- I§siskyrimo zaizdos netylantis skausmas brandino mane ne
metais, 0 ménesiais. Galiu tvirtinti, kad kas néra patyres tikro
skausmo, dar néra subrendgs. Tik skausmas gali subrandinti ir
psichiskai, ir dvasiSkai. Dabar tik suvokiau, kad realaus gyve-
nimo dar nesupratau ir nebuvau jam pasirengusi. Nors tuomet
man buvo jau 18, bet nebuvau “maciusi gatvés”, man visas pa-
saulis buvo geras ir grazus ir, matyt, buvau gana naivi, jei Ro-
landas kartg taip pasaké: “Tu kartais esi kaip suaugusi, o kartais
lyg vaikas.”

Dabar DZIAUGIUOSI, KAD NESU ISTEKEJUSI. Matau,
kokia buty nelaimé ir man, ir jam. Juk Seimos buitis buvo terra in-
cognita (nezinoma zemé). Man jau dabar aiskéja, kad Seimyninés
laimés nesukursi vien ziarédami vienas kitam | akis ir pasikeis-
dami meiliais zodziais bei tarpusavio §velnumo parodymu. Dar
yra tarnyba, virtuvé, parduotuvés ir aibé pareigy ir reikaly, uz-
gritvanciy moterj. Ir, kad “nenuskgsty”, ji turi gerai mokéti
“plaukti”. Kurgi a$ buciau “nuplaukusi”, nebent j dugna, jei man,
pavyzdziui, ruo$ti meésg virimui - tai lyg Saltg lavong pjaustyti, o
kai gyva karpj prie§ valant reikia pritvoti, ir gaila, ir dreba rankos.
Po to dar negreit atsigaunu. Kai pagalvoju, kad valgiai turi buti
jvairus, iSradingi ir skoningai paruosti ir, be abejo, labai skanus,
visai nusvyra rankos. Kartais pamanau: “Ir kaip tu drjsai verztis |
santuoka, jei net nuo virtuvés kvapo stengiesi kuo greiciau pa-
bégti.”

Suprantu, kaip visa turi bati. Moteris ir virtuve - tai dirigenté
ir orkestras. Jos rankoje visada yra kas nors, kuo gali;na “diri-
guoti”. Visi puodai, indai ir indeliai bei visa, kas | juos dedama ar
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pilama, klauso kiekvieno jos mosto ir skamba maloniausiu kon
certu moters ausyse. Jei nebuity kity pareigy, tai ji galéty diriguoti
virtuvés koncertui valandy valandas, juolab kad jos meilé, d¢l
kurio ji sukasi vijurku, kaskart pagiria uz tuos nuostabius, tiesiog
karaliSkus valgius. Sakoma: “Per pilva i Sird}”. Manyciau, kad
kasdieniniam meilés pastiprinimui reikia $ito ir dar daugelio kity
dalyky. Antraip meilé, kaip ir visa, kas karSta, pamaZzu austa.

- Liucija, stebiuosi tokiais i§mintingais tavo samprotavimais.
Tikrai, Seima yra gana sudétingas “mechanizmas”. Jei abu su-
tuoktiniai tobulai priziari kiekvienas savo pareigos ratelj, kad
suktysi tiksliai, darniai su visu Seimos mechanizmu, tada viskas
tobulai harmoninga. Ir jei nors vienos pareigos ratelis i§ keliy
deSim¢iy pradeda Slubuoti, tuoj pat tai atsiliepia visam mecha-
nizmui, ir jis pradeda po truputj trikti. Taip nors viena sutrikusi
pareiga pradeda griauti tobulg harmonijg - kar$ciausig meilg.
Kaip rodo gyvenimas, gana sekmingai.

- Dar noriu prisiminti atsakomybeg, - tgs¢ Liucija, - ir ne bet
kokia, o prie$ vaikus ir busimasias kartas. Nesu subrendusi Siai
atsakomybei. TODEL DRAUGAUTI IR KURTI SEIMA NETU-
RIU TEISES. Dabar supratau, jog tévai viskg perduoda savo
vaikams. Kokia tévy atsakomybé, jei ne tik gera, bet ir didelj
blogio bagaza gali perduoti?

Draugaujant né negalvojau, kad tiek daug as§ nemoku, kad taip
nepasirengusi. Juk a§ buciau buvusi nelaiminga ir dar kitg pa-
dariusi nelaimingg. Kai daugelio dalyky nemoku, Seimos buitis
baty mane taip prislégusi, kad visada Sypsotis, buti Svelni ir lip§ni
a§ tikrai nebuciau pajégusi. Be to, turiu ydy, kurios sunkesniais
momentais visu savo bjaurumu buty pasirodg. Taip smugis po
smugio meilei, ir kuo tada visa buty baigesi?

Tiek daug suprantu dabar, kai protas bent kiek i$silaisvino i$
jausmy diktato. Na o jausmai, jausmai! Jie traukia mano mintis
atgal | pacius maloniausius draugystés momentus ir ragina jsi-
vaizduotg buvimg kartu gerti iki apsvaigimo ir tame svaigulyje
pasilikti. Jie geidzia, kad viskas sugrjzty... Laimei, supratau, kaip
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tos svajonés ir prisiminimai yra pavojingi. Kaip tik todél po
i8siskyrimo istojau j keliy ménesiy kursus, kad tik neturéciau
laiko prisiminimams. Po jy rasiu priemoniy tokiam uzimtumui,
kad vakare ne svajonés rupéty, o vien tik kaip greiciau virsti |
lova.

- Liucija, jaunimas galvoja, kad nedraugauti - tai atsilikimas.

- Nepripazjtu draugysc¢iy laikui praleisti. Nes tuo ne laikas
“uzmuSamas”, o gyvenimo laime. Mokyklos ir studijy metai
skirti ne vien proto lavinimui, bet kas dar svarbiau, - pasirengti
gyvenimui, nes SPECIALAUS LAIKO TAM NEBUS DUOTA.

- Tikrai taip, Liucija. Jei laikg prarasi, tuo paciu ir savo laime
prarasi. Draugaujant prasideda loSimas ne i§ bet ko, o i§ gy-
venimo. Tu uZstatai savo gyvenimo laimg. Jei pradési draugauti
per anksti, dar né nesubrendgs ruostis gyvenimui, jei pries tévy ir
Dievo valig, jei dar nuodémingai, - viskas, pralosei dalj, o gal ir
viskg! Siame logime, uzstadius gyvenimo laimg, veikia ne tik
gelezinés Zaidimo taisyklés, bet ir antgamtines jégos, kurios i§
lo3éjy atima i§ dalies ar visiSkai ir laimg, ir meilg. ISloSia tie, kuriy
draugystei ir meilei pritaria Dangus ir Zemé, kuriuos laimina
labiausiai juos mylincios Sirdys.

- Kai paminéjote Zemés pritarima, prisiminiau tévy nuomong.
Jie buvo mandagus ir atidis Rolandui, taciau a$ zinojau vieno
labai, kito maZiau nepritariantj nusistatyma. Kai iSkilo konfliktas,
iSaiskéjo, kad tévai kategoriskai prie§ $ig draugyste. Tikra tiesa,
kad tévy reikia klausyti net ir meilés dalykuose. Dabar suprantu,
kur buciau pakliuvusi, jei buciau nepaisiusi jy nuomonés. Be to,
prisipazinsiu, kad pasgmong¢j jusdavau, jog draugystei dar ne-
laikas. Taip Dievas mane saugojo, o a$ nesisaugojau.

- Draugysté paprastai kei¢ia zmogy. Ar tai pastebéjai?

- 1§ pradziy apsvaigusi draugyste, tik gériau jos aromata, o apie
saves keitimg, nors ir maziausig Rolando aukléjimg man né
mintis nepasipainiodavo. Véliau pradéjau truputj kitaip matyti ir
ji, ir save. Tada nutaréme vienas kit taisyti, sakyti klaidas, padéti
tobuléti. Dél to kartais iskildavo didesni ar mazesni nesutarimai,
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o tie i§siaiSkinimai ir susitaikymai toliau brandino musy meile.
Rolandas keitési: meté rukyti, susirapino tikéjimo pazinimu bei
jo praktikavimu ir ko prasSydavau, kad nedaryty, stengdavosi
nedaryti. Savo ruoztu as irgi stengiausi tobuléti galvodama apie
busimg $eima, kad tik jam buty lengva su manimi gyventi, labai
troskau padaryti ji laimingg. Dar véliau pradéjau pastebéti tokius
astrius jo “kampus”, kurie tolydzio vis aStréjo skaudZziai mane
zeisdami. Sie, adtriausieji, taip ir nepasidavé nei jo, nei mano
pastangoms. Ir i§vis, ar gali Zmogus i§ esmés pasikeisti?

- Taip, Liucija, gali. Ne intelektas, ne gabumai padaro tokj
stebuklg, o meilé. Silpna meilé silpnai keic¢ia zmogy, stipresné -
daugiau. Didelé, tikra meilé savo begaline jéga pakeilia viska.
Taip mylin&iy Zeméje buvo ir yra. Tai visy pirma §ventieji. Au-
ganti meilé Dievui savo augancia galia naikina ydas, jdiegia ir
puoseléja gergsias savybes, pertvarko vertybiy skale. Dievas
biina su juo, veikia jame ir per ji, nes jis eina Dievo valios, o kartu
ir auksciausios meilés keliu. Per meile ir jos darbus $ventasis
sugrizta beveik j Rojaus tobulumga. Sventasis - Zmogus, kokiu
kiekvienas privalo tapti. Tokia Zmogaus gyvenimo patirtis ir toks
tikslas. Tik negalvok, Liucija, kad Sventumas yra vienuoliy ir
kunigy privilegija. Nieko panaSaus! Baznycioje turime visy am-
ziy ir luomy ir beveik visy profesijy §ventyjy. Vedybinis gy-
venimas ne klittis Sventumui. Juk ir gera draugysté veda j Dieva.
Ar ne taip?

- I8 pradziy tikrai taip. Véliau, kai atsiranda tylos ir vienumos
poreikis, kur, beje, lengva bendrauti su Dievu, | t3 bendravimg
pradeda verztis mylimojo paveikslas, kuris galiausiai ima truk-
dyti Siam sielos polékiui. Draugysté kazkaip, susaisto. Jau
nebiina kada vienai pabuti gamtoje, kur taip lengva kalbétis su
Dievu. Mano dienorastis liudija, kad net nebegali negalvoti apie
i

- Liucija, jau tau aiSku (o kad jaunimui buty aisku!), jog ne-
laiminta, per ankstyva, daugeliu poziariu NELEGALI MEILE
NEVEDA [ DIEVA. O drauge neveda ir j laime.
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- Many¢iau, kad tokia meilé nuveda | santuoka nemazai Zmo-
niy.

- Betgi ir skiriasi Lietuvoje kas tre¢ia §eima.

- Blogiausia, kad jaunimas beveik nesupranta, kad jsimyléti ir
myléti yra labai skirtinga. Dabar jau pradedu suprasti, kas yra
tikroji meile.

- Ac¢iu, Liucija, tuo pasakei temg naujam straipsniui. Tavo nors
ir skausminga patirtis ir tavo atvirumas yra didziulé¢ dovana Lie-
tuvos jaunimui. Tikriausiai tavo klaidy jis nekartos, o jei su-
klupty, prisimins, kaip gelbétis. Kg patartum besimokan¢iam
jaunimui?

Pirma. Merginas noriu paraginti buti savimi, nebijoti pa-
sirodyti, kad esate skaisCios, nebijoti drasiai pasakyti “ne”, kai
dora to reikalauja, ir vadovaukite savo ir draugo dvasingumo
augimui. Vaikinams - bukite dZzentelmenai ir riteriskai vyriski.

Antra. Nepradékite per anksti draugauti! Si mano klaida ir
neklusnumas atnesa ne tai, kg perskaitéte, nes zodziu ar rastu
tegalima iSreiksti tik kokig milijoning dalj mano skausmo. Ne-
kiskite Sirdies j ugnj - tai labai baisu!

Trecia. Jei man padé¢jo, tai ir jums padés Sviesios atminties
literato V.SiugZdinio Zodziai: “Pasaulyje is visy milijony yra tik
vienas vienintelis, kuris tau skirtas. Todél NESKUBEK, IESKOK
IR RINKIS!”






DRAUGYSTES
GEISMAS

Klausimas

Jau kuris laikas kaip jauciu vis stipréjanti norq turéti draugq.

Maniau, kad mada ar draugés mane traukia elgtis “kaip visi”.
Daznai save analizuoju, ir kuo toliau, tuo aiskiau, kad mano
vidus Saukiasi draugo. Skaitau jiusy straipsnius, suprantu, kad
desimtokei dar per anksti eiti | draugystés pasaulj. Tévai sako ir
Jjus rasote, kad ten slypi ne vien pavojus. O man atrodo, kad
vyresnieji, kaip ir visada, perdeda ir be reikalo nuogqstauja.
Nors mes, jauni, ir neturime tiek Ziniy ir gyvenimo patirties, bet
miisy protas neprastesnis negu jy. Tiesa, kai kam draugysté lind-
nai baigiasi, nes kur nors, matyt, klydo. O as esu tikra, kad man.
taip neatsitiks. Tai kodél tada be reikalo baimintis ir nuolat
slopinti norq draugauti? Ir kodél suaugusiems atrodo, jog drau-
gysté yra kazkas bloga? AS jsivaizduoju draugyste kaip bend-
ravimq pasikalbant ir kartu pasivaiksciojant ar lankant kul-
turinius renginius, be jokiy glamoniy ir buciniy. Taciau as noriu
suprasti ir tq suaugusiyjy neigiamq poziuri j per ankstyvas drau-
gystes. Todeél laukiu kompetentingo paaiskinimo, kas yra drau-
gysté? Kodél as jauciu vis didéjantj troskimg draugauti? Kodeél
mano draugés tiesiog pamise dél to?

Tavo klausimai neeiliniai - tai bene pagrindiné jaunimo prob-
lema. Todél dera ne tik gerai | ja jsigilinti, bet ir pazvelgti | ja
krikscioniSku zvilgsniu.

Sulaukus nuostabaus prazydusios jaunystés amziaus, pijun-
tamos kazkokios “pozeminés srovés”, nesancios vaikystcje dar
nepazintomis kryptimis. Kartu atsiranda vidinis nerimas ir pre-
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tenzijos suaugusiyjy poziuriams, jsisvajojimas ir gyvi vaizduotés
polékiai, potraukis j draugyste, meilg. Daugelio iy sroviy prie-
Zastis yra pasagmoné, kuri daznai uzvaldo dvasig. Pasgmong savo
ruoztu kryptingai veikia lytiniai hormonai, kurie kartu su krauju
patenka | smegeny lasteles, kur daro savo darbg. Pradéjus vartoti
kiekvienas vaistas veikia organizma daug stipriau negu véliau.
Lygiai ir lytiniai hormonai, kuriuos organizmas pradeda inten-
syviai gaminti brendimo metu, kelis metus gana akivaizdZiai
veikia Zzmogaus fiziologija, sukeldami brendimui badingus kiino
ir psichikos poky¢ius. Daznai protas nepajégia susitvarkyti su iy
paslaptingy jégy veikimu ir jy neapvaldo. Todél tokio amzZiaus
Zzmonéms ir reikalinga pagalba i Salies: suaugusiyjy patarimai ir
net draudimai. Be to, ypa¢ mergaités, nejaucia jokio lytinio po-
traukio arba jis biina labai neaiskus ir jy mintys esti tokios tyros,
todel nieko stebétina, kad draugystéje jos nemato jokiy pavojy.
PaprascCiausiai, joms né j galva neateina, kad draugaujant gali
prabusti ir suklestéti seksualinis bendravimas. Cia vél slypi pa-
vojus: paprastai mergaité nepajunta, kada prasidéjo kiniskasis -
seksualus bendravimas, o dar véliau, jau praregéjus, vél pavojus
- nebegali sustoti. Ir vél meilés Zeméje istorija papildoma dar
viena skaudzia drama...

Suaugusieji yra nusistate ne prie§ draugyste, o paprasciausiai
nori apsaugoti nuo lytinio potraukio pazadinimo ir piktnaudzia-
vimo juo. Juk niekas nedraudzia draugystés tarp tos pacios lyties
jaunuoliy, jei tik bendravimo partneriai yra geri. Fiziologiniu
pozitriu draugysté tampa tuo maziau pavojinga dorai, kuo dau-
giau laiko praéjo nuo hormoniniy audry pradzios. Po keleriy
mety, kai organizmas apsipranta su padidéjusiu hormony kiekiu,
kartu ir protas iSsilaisvina i§ pasgmonés diktato, be to, ir Zmogus
Jau visapusiSkai subresta. Tada ir draugyste paprastai liaujamasi
drausti.

Brendimas pazadina dvi didZiules jégas, sukuria Zmoguje du
polius: meilés (draugystés) ieskojimg ir seksualumg. Meilés ies-
kojimas paprastai i§judina visg Zmogaus psichikg ir jo dvasines
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jégas. Seksualumas - tai grynai kuno pojuciy pasaulis, apimantis ir
mintis apie tai bei tos rasies vaizduotés sukurtus vaizdinius. Pa-
lankioms sglygoms esant, pirmasis iSsivysto | dvasing, antrasis |
kaniska meile. Gyvybés zeméje pratesimo potraukis lyg ugnis,
uzsiliepsnojusi lytiSkumo prabudimu, veda i ta patj tiksla, nesvarbu,
kuris polius vyrauty. Tik vienu atveju pora imituoty gyvuliy pasaulj,
o kitu - dieviskos karybos akta. Tarp abiejy poliy yra begal¢ va-
rianty, kurj nesagmoningai, pagal savo tikéjimo ir doros lygi, pa-
sirenka konkreti pora. Taciau yra ir idealusis, Dievo skirtasis varian-
tas, kuris toli prasoka realiai pasirinktgjj. Tik tobuly asmenybiy
santuoka sukuria visiskai laimingg Seimyninj gyvenimag.

Naujo zmogaus karimo akte dalyvauja abiejy poliy jégos.
Aiskiai matyti Zzmogaus struktaroje veikiantis vienumo désnis,
tvirtai suvienijantis, atéjus laikui, dvasing ir kaniskg meilg. Abie-
ju poliy jégos kyla i§ to paties Saltinio - brendimo pabudinto
lytisSkumo. Tegu meilés ieSkojimas bus apipintas graziausiais
poezijos posmais ir kilniausiy svajoniy lydimas, o vis délto ji kyla
i§ lytiSkumo ir veda | jo realizavimg. Tai jokiu budu nemenkina
graziausiy zmogaus dvasios polékiy. Cia susiduriame su mums
labai nejprastu reiskiniu, kai kano veiksniai pazadina poezijos,
gério, grozio ir tyros meilés ieSkojimo dvasig. Kiekvienas kilnios
dvasios Zzmogus jaucia ir suvokia, kg lytiskumas yra padargs
zmogul ir zmonijai. Todél savaime kyla bjauréjimasis tuo ir to
niekinimas. Ta¢iau jaunimui diegdami tokj nusistatyma dar neis-
gelbésime jo nuo piktnaudziavimo lytiskumu. Dievas pasake
Pirmiesiems Tévams: “Veiskites ir dauginkités.” Dievo nurodyti
veiksmai visada yra kilnas ir Sventi. Daugiau apsaugos nuo sek-
sualumo prasiverzimy ugdymas savyje kilnaus ir §vento poziario
i Sventus, Dievo duotus dalykus, prie kuriy be Dievo leidimo
(santuokos) né prisiliesti nevalia.

Kas atsitinka, jei zmogus pasirenka iSimtinai dvasinj poliy?
Tuo jis nieko neatmeta, o prieSingai - pasirenka auk§¢iausig meilg
zemeéje. Jei apsisprendimas buna toks stiprus ir besglygiskas, kad
visas zmogus ir net visos jo lgstelés verzte verziasi | Dieva,
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tuomet Zmogaus seksualumas tampa kuru dvasinés meilés ugniai,
kurioje jis pats visiskai sudega. Tuomet kunas visiskai paklusta
dvasiai. O meilé Dievui ir Zmogui iSauga iki auksciausio dydzio.

Porno bei sekso renginiy ir lektaros skatinama dalis jaunimo
pasirenka priesingg poliy. Jie atsiduoda seksualinio potraukio ten-
kinimui, véliau pereidami prie iSkrypélisky formy, zinoma, visur
ieSkodami laimés ir niekur jos nerasdami. Nusivyle seksu, griebiasi
narkotiky, bet niekur neranda to, ko tikéjosi. Argi galima Zmogaus
dvasig pasotinti kiino malonumais. Kartkartémis jie pajus kankinantj
meilés ilges], bet myléti jau nebepajégdami ims dar didesn¢ blogio
doze, kad tg blyksteléjusj gério spindulj ir sazinés maudulj vél ilgam
nuslopinty. Gal kuris i§ jy, prisimings vaikystés Dievg ir ramios
sazinés palaima,isdris prisipazinti jo atstovui: “Paleistuvavau visais
galimais budais”, bet i§ kur ims jégy pakilgs nekristi?

Dievas savitai rapinasi kiekvienu Zmogaus gyvenimo tarpsniu.
Brendimo laikotarpiui (mokyklos metams) jo paruosta ir pri-
gimtyje jraSyta nuostabi dviejy poliy - meilés ieSkojimo ir sek-
sualumo atskyrimo dovana. Tuo metu draugystés ieSkojimas
i§skleidzia sparnus. Mergaité be galo troksta patikti ir todél rupes-
tingai priziari savo iSore, stengiasi pataisyti bet kokj trikuma,
iSgyvena dél to, kas neiStaisoma. Ji pasiryzusi bet kokiai kos-
metinei operacijai. Sios srities specialistai gauna gausybe laisky,
kuriuose skamba ta pati gaida: “Viska iSkesiu, viska atiduosiu,
kad tik...” Doriskai sveikos prigimties mergaités paprastai ne-
jaucia savyje jokio seksualumo. [simyl¢jimai, pirmoji meilé ir
visas meilés ieSkojimo kelias paprastai pracinamas nepazadinant
kino. Tik daug veliau, $irdj palietus tikrajai meilei, prasideda
abiejy poliy suartéjimas, kartais véluodamas ir tik po santuokos
prabundantis.

Berniuky lytiSkumo sritis i§ esmés kitokia. D¢l fiziologiniy ir
anatominiy ypatumy jaunuoliy lytiSkumo samprata greitai tampa
ry$ki ir aiSki. Hormony antpludis pazadina vaizduotg ir susi-
doméjimg dar nepazinta sritimi. Ne tik jaunuoliy, bet ir berniuky,
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pasakoja anekdotus ir gana iSkreiptai perteikia informacija apie
§ig srit]. Pazadinta vaizduoté ragina daugiau pamatyti, suzinoti,
patirti. Tik stiprus tikéjimas ir daZna i8paZzintis padeda nugaléti
uzterStos vaizduotés zadinamus potraukius.

Taciau ir jaunuolio turimas antrasis polius jau prabudes. Todél
Jis vaizduoja vyresnij, seka ir pamégdZioja, jo manymu, ryskias
asmenybes, jsimyli, o jei dar negali, suvaidina. Net vos juntamas
meilés dvelkteléjimas sumazina seksualinio poliaus jtaka ir galia,
0 meilé Siame amziuje kaniskumg lyg i$tirpdo savyje. Tai §io
amziaus privalumas.

Siuo laikotarpiu gana rySkas artéjimo, atstimimo bei slé-
pimosi reiskiniai. Tai, ziurék, aiskiai parodo norg bendrauti, tai
lyg nusigrezia, tai vél i§ naujo artéja ir neretai viskas labai sle-
piama. Visa tai talentingai pavaizdavo Turgenevas apsakyme
“Pirmoji meile”. Jo herojy pirmieji meilés blyksniai toli toli nuo
bet kokio seksualumo. Sunku net jsivaizduoti, kg padaro mo-
kyklinio amziaus jaunimui porno bei sekso produkcija. Be kity
lemtingai Zalingy veiksniy, ji atima i§ jaunimo meilés rytmecio
vaisky tyrumg ir seksualizuodama psichikg iSrauna kilnios dva-
sinés meilés galimybiy Saknis.

Nors meilés troskimas ir seksualumas kyla i§ to paties altinio,
bet jaunystéje jie dazniausiai yra toli vienas nuo kito. Jaunystéje
dominuojantis seksualumas yra liidnos ateities prognozés Zenk-
las. O normalus meiles ieSkojimas lyg i§pléSia jaunimg i§ ma-
terialaus pasaulio ir perkelia j dvasingumo sferas. Tuo laiku
I5rySkéja viena iS svarbiausiy zmogaus dvasios reikmiy - poreikis
Idealizuoti meilés objekta. Ir nesvarbu, kad aplinkiniai pajuoks
mylin€iyjy akluma, nes jy akimis, ant pjedestalo pastatytas i§ to
paties zemés molio meilés objektas i§ Zzmogaus virto dievybe.
Nicko $ventvagisko ¢ia néra. Sie i§gyvenimai budingi meilés
rytmeciui, kada nematytomis spalvomis suSvinta visas pasaulis.
Realistas tarstelty: “Pajuto endomorfino pirmgsias porcijas ir
15¢jo i lankas.” Ta¢iau zmogui reikia ir poezijos, ir muzikos, ir
Jaunystéje meilés rytmecio, kuris pazadina dvasioje begalybés
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ilgesi. Visa, kas gera, traukia zmogy kiek jmanoma ilgiau pasilikti
surastame géryje. Kai kg tuomet apima vylinga donzuanizmo pa-
gunda. Donzuanas ieSko vien tik nuostabiy meilés rytmecio iSgy-
venimy. ISgéres meilés rytmecio nektara, jis be jokio gailes¢io
palieka ta meilés ziedg ir skrenda prie kito. Jj taip pat traukia
begalybé, bet sugriauty gyvenimy savaime jau prakeikta
begalybé. Tas nepasotinamas geismas vers jj ieskoti vis naujy ir
naujy auky. Taciau apsistoti prie vieno meilés Ziedo ir eiti toliau,
1 meilés diena, neleis jo iSpuoselétas ir jj galutinai apsédes ego-
izmas. Juk tikra meilé - tai auka, tai atsizadéjimas saves, tai
prieSingybé savimeilei ir egoizmui. Imti ir nieko neduoti, geisti ir
uzkariauti, pasinaudoti ir nusigrezti - toks $io dvasios debilo
devizas, pasmerkes ir ji prazudgs.

Jaunystei duotas dvasingumo troskimas pazadina draugystés ir
meilés ieskojima, i$ kurio kyla idealizavimo reikmé. Todél su-
prantama, kodel Sie ieSkojimai ir pirmosios patirtys seksualumo
nepripazjsta. Draugystéje veikianti meilés potekste sukelia idea-
lizavima, kuris visa, kas kaniska, laiko gédinga ir Zema.

Kadangi yra skirtingos lytys, lyties prasme ir sudaro trauka tarp
ju, t.y. meilés ieskojimas, salygojantis zmonijos gyvavimg. Po-
traukis j priesingg lytj vystosi zmogaus dvasioje, o seksualumas yra
jo i8raiSka zmogaus kune. Kadangi kuinas yra sielos jrankis ar, kitaip
sakant, sielos dalis ir jokiu budu ne atvirk§ciai, tai seksualumas
turéty iSreiksti vien dvasios potraukius. Vienokia yra dvasios trauka,
kitokia kuno. Seksualumas yra instrumentas, dvasia - karinio atli-
keéjas. Ir nelaimé zmogui, jei instrumentas pavergia atlikéja!

Vienas 1§ psichologijos teiginiy tvirtina, jog gilts jausmai ar
iSgyvenimai pasireiSkia ir dvasioje, ir kane. Pvz., pyk¢io banga
sukelia dvasios jtampg, agresija ir kune sukelia Sirdies ritmo,
balso, veido spalvos ir kitus pokycius. I pavyzdzio aiSku, kad ¢ia
negalioja paken¢iamumo désnis. | vidinius poveikius atsako vi-
sas zmogus. Kunas pakeisti dvasios ir dvasia - kiino tokiais at-
vejais negali, todél reaguoja abu. Kilnios dvasios jaunuoliai sten-
giasi visomis jégomis uzslopinti dél kokiy nors priezasciy kilu-
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sius seksualinius pojucius. Kartg vienas klierikas po pamaldy
klausia antrajj:

- Kodél maldos metu tu buvai taip suspaudes rankas, kad jos
nuo jtampos nukrypdavo tai ] viena, tai j kitg pus¢ ir visas buvai
be galo isitempgs, ir dar momentais griezei dantimis?

- Kovojau su pagunda, - atsaké antrasis.

Puiku, kovoti su pagundomis tikrai reikia, tiktai Sis metodas
neéra pats geriausias ir veiksmingiausias. Vien tik taip kovojant ne
visada pasiseks ilgam i$silaisvinti i§ pagundy. Ka bedaryti tuo-
met, jei ir tai nepadés, juk ne visada bus galimyb¢, pvz., pa-
vaik§Cioti ant ranky ar kitokiu budu priversti king klausyti. Psi-
chologai pasisako prie$ tokia kova, nes kuno uzslopinima lydi ir
tam tikras dvasios slopinimas ir kas svarbiausia - seksualiné
energija niekur nedingsta, slopinama ji pereina i kita energijos
rii§j. Visa nueina j pasgmone kaip nuslopintas troskimas, kuris vél
ir vél i8kildamas i§ pasgmonés reikalaus jj patenkinti. ZodZiu,
ramybés nebus. Taciau iSeitis yra: SEKSUALINE ENERGIJA
GALIMA PAVERSTI KITA ENERGIJOS FORMA. Seksualiné
energija sudega dirbant fizinj darbg ar sportuojant, bet taip, kad
i8pilty devyni prakaitai. Nevedg zmonijos genijai rodo, kad ku-
ryba - net ne fizinis kravis - sugerdavo visg - ir dvasing, ir fizio-
loging energijg. Tai jmanoma kiekvienam, jei tik jis savo veikla,
darbg ar mokslg pavercia tikra kuryba.

Taigi jaunysté tuo ir nuostabi, kad kalbamieji du poliai gali
bati toli vienas nuo kito, kol jvyks visiSkas - tiek dvasinis, tiek
fiziologinis subrendimas. Sie poliai turi vystytis lygiagreéiai,
vienas kitg praturtindami, bet ne pakeisdami, ir viskas turi vykti
nepazeidziant Dievo tvarkos.

Norintiems pratesti §ig temg ir gerlau suprastl meile sialau
V.Solovjovo knygute “Meilés prasme”. Tai vienintelis genialus
pasaulio literatiros karinys, nagrinéjantis skirtingy ly¢iy meilg kaip
veiksnj, lemiantj zmonijos kultaros veida. IeSkant meilés prasmeés
ly¢iy tarpusavio santykiai apraSomi ne tokie, kokie yra, bet kokie
turi buti. Pateikiami kriterijai, kas meiléje normalu ir kas ne.
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MEILES
GEISMAS

IS kur man sparnai?

- Kunige, Siandien as ne ispazinties atéjau, nes kq tik buvau.
Nezinau, kas su manimi darosi, padékite susivokti savyje. Jau
kuris laikas, kai mano viduje $viesu sviesu. Gamtq, zmones, savo
pareigas ir gyvenimgq Sioje Sviesoje matau visai kitokius.AS pa-
tekau lyg i kokiq Svente, man dziugu ir lengva... Mokykloje, ro-
dos, be pastangy gaunu penketus, o kelias { mokyklq ir atgal lyg
pasaka. Pradéjau viskq matyti ir viskuo gérétis. Paprastai akj
patraukia sprogstantys medziai, Zydincios obelys, jazminai, aly-
vos, o dabar dZiaugiuosi net prazydusia piene ar pro Saligatvio
ploks¢iy tarpq prasiskverbusiy glezny Zolyciy zqsele. O saulé
sauleé - ji man lyg kazkas gyva, Silta ir miela, tarsi norétum pa-
sakyti jai kazkq gera gera ir kaip atsakymq jausti bezodj gla-
monéjantj jos spinduliy prisilietimq. Net lietus man ir elegan-
tiskas, ir Zaismingas. DzZiaugiuosi laseliy srautu ir girdziu vis
kitaip skambanciq, priklausomai nuo medziy, namy ir masiny
mano kelyje, Sio gamtos orkestro - gyvo kaip ir saulé - lietaus
atliekamq simfonijq. Lietaus srautai ir balos teggsdina nyks-
tukus! AS milzino zZingsniais perzengiu nykstuky juras ne tik savo
kasdieniniame marsrute, bet ir gyvenime... O vaikai, vaikai!

Inksciau jie trikdydavo tylg, buvo vien jkyriis réksniai ir nenu-
rimstantys triuksmadariai. Dabar as negaliu atsigeéréti jais, klau-
sausi jy ciauskejimo, stebiu jy giedrius veidus iv, man rodos, jy
ukyse matau tq Dievo pasaulj, is kurio jie atéjo ir kuriame dabar
uvvena. Ne, tikrai Rojus negaléty buti Rojumi be vaiky, ypac
mazy - darzelinuky...
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Cia nutrauksiu vienuoliktokés Birutés pasakojimg ir paais-
kinsiu, kodél jo reikéjo.

Ka pasirinksi?

Tikési netikési, bet kiekvienas zmogus tam tikru savo gyve-
nimo metu pajunta trauka ieskoti kazko neapibréztai patrauklaus,
kazkokios naujos busenos, kitokio pasaulio, kuriame $viesu ir
gera. Tai atsitinka, kai zmogus pabunda meilei. Jis jos ieSko ir
sugeria silpniausig jos spindulélj. Tuo paciu jis bresta | suaugusj
7mogy ir, atéjus laisvo pasirinkimo galimybei naujose srityse,
patenka | visiSkos atsakomybés laukg. Vaikystéje tévai nuro-
dinéjo, su kuo biiuliautis, su kuo ne. O dabar jau renkiesi: ar
siekti gério, kur reikia save nugaléti, suvaldyti, ar pasiduoti po-
juciy traukai, rinktis tikrg ar netikra meile ir t.t.

Dievas visiems yra teisingas. Pirmiesiems tévams Rojus buvo
skirtas apsisprendimui ir pasirinkimui. Jaung Zmogy tas Sauksmas
i meile tam tikra prasme paSaukia | Rojy tam paciam tikslui.
Jaunuoliui ar jaunuolei meilé - tai neapsakomai mielas, kupinas
nejsivaizduojamai maloniy patiréiy, ka Cia sakyti - tiesiog ste-
bukly prisodrintas pasaulis. Bet meile - Sauksmas ne tik j asme-
niska, vidinj Rojy, bet ir | apsisprendimo, pasirinkimo laikg bei
erdve.

Dabar, kaip tik dabar, gali pasielgti arba kaip pirmieji tévai,
arba taip, kaip trosko Dievas sukurdamas zmogy. Tuo metu, kai
tave pagauna kylancios jaunystés saulés pirmi spinduliai, tuo
pabudimu meilés geismui esi Saukiamas | begalybe, artyn prie
auksciausiojo Absoliuto. Tai jis nori su tavimi uzmegzti kuo
geresnj dialoga, tai jis troksta traukti tave artyn ir pralauzti tavo
vienatvés skurdZioje Zemés butyje kiautg. Kaip ir pirmyjy tévy
jam reikia taves. Jis - tavo Dievas, jis troksta savo beribés meilés
laSelj jlieti j tavo $irdj, kad laimétum §j ir kitus iSbandymus, kad
bent dalj Rojaus laimés jneStum i savo gyvenima. Kiek atversi
savo batj jo meilei, kiek jos priimsi, tiek ir laimés Cia, Zemé¢je,
patirsi.
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Tas vis naujai pajauciamas Saukimas jokiu budu néra kvietimas j
kuniSka meile, nes Sioji yra tik padarinys dvasinés meilés tarp skir-
tingy ly¢iy. Juk meilé, vedanti j santuoka, tik viena i§ daugelio
meilés rasiy. Ji ne vienintel¢ ir daZnai ne pati stipriausia. Be to, iki
jos ateinama palaipsniui. Kunas, o ypa¢ dvasia turi visiskai subresti,
tenka atsakingai rinktis, savo pasiruo$img ir meile patikrinti.

Prabudusiu potraukiu myléti esi Dievo kvieCiamas, lygiai kaip
ir pirmasis zmogus, jam atsiverti, su juo bendrauti. Kg pasirinksi
- Dievg ar karinj? Adomui po kurio laiko prireiké karinio, pa-
naSaus | ji. Dievas, matydamas jo mintis, taré: “Negera zmogui
bati vienam” (Pr 2,18). Tada Dievas sukuré antrg Zmogy, ly-
giavertj partnerj bendravimui. Taciau §is kirinys - antrasis Zmo-
gus ir buvo nuodémeés iniciatorius bei pirmoji visos tragedijos
priezastis. Kurriniui reikia karinio: panasaus | jj,lygaus su juo savo
galiomis. Adomo noras turéti butent tokj partnerj dialogui, Zi-
noma, neatmetant Dievo, saglygojo antrojo Zzmogaus sukurimg, o
tuo paciu ir tolesnigjg Rojaus tragedijos priezast]. Protingas ka-
rinys turi galimybe rinktis, o tuo paéiu ir galimybe nusidéti. Po
pirmosios nuodémes Rojuje jvyko katastrofa: ir zmogaus viduje,
ir iSor¢je, ir jo valdytoje gamtoje.

Zmogus sukurtas meilei. Kiekvienam jaunuoliui ir jaunuolei,
pasibaigus jo karimo, t.y. vaikystés laikotarpiui, kada ji aukléjo
ir lavino kiti, brendimo laikotarpiu patenka | savajj (analogiska
pirmajam) Rojy, kur turés pats apsispresti. Jei tuomet pasirinks
karinj - ir gal ne viena, kol prieis iki santuokos, tada laukia ne-
lengva ateitis. Jei pasirinks dialogui Dieva, tuomet tikrai ras
savaji kelig ir jam skirtg partnerj. Juk i§ visy milijony butent tik
su juo (su ja) gali tapti laimingiausias. Tada tikrai partneris bus
pasirinktas pagal Dievo valig. Bet dazniausiai tai jvyksta ne pagal
Dievo planus, tada prasideda gyvenima apkartinantys, o kartais ir
visal sugriaunantys padariniai.

Skaitai §iuos samprotavimus, o jauciu, kaip tau sunku jais
patikéti. Tada toliau pavartykime realaus gyvenimo knyga.

75



Naujame pasaulyje

- Jdomu, Birute, ar tavo malda bei bendravimas su Dievu
paskutiniu metu kiek pasikeité? - paklausiau.

- Pasikeité buty per silpnas zodis. AS tiesiog i§ vieno pasaulio
patekau | kitg, kuriame taip arti Dievas. Jis yra ne kazkur Salia
mangs, jis mano viduje. AS ji jauciu, su juo bendrauju, jame ir jam
gyvenu. Man rodos, kad tarp musy toks stiprus rySys, kaip dva-
sios su dvasia. Manau, jog tarp kuny tokio rysio niekada ir buti
negali. Jis, tiktai jis uzlieja mane nepraeinanciu, visas mano
Iasteles apimanciu dziaugsmu. Ir nezinau, ko manyje daugiau: ar
dekingumo, ar meilés, ar pasitikéjimo, ar dZziaugsmo? Na taip,
meilés. AS joje skestu, visa panirusi joje. Dél Jézaus pasiryzusi
viskam.

- Ar kartais padarai klaidy? - nejucia pasmalsauju.

- Nelaikau saves Sventa. Bet nuodémeé, net pati maziausia, man
tapo tokia baisi, kad niekada negaléciau jos padaryti. Tiesa, pa-
sitaiko klaidy, kurias pastebiu véliau. Gailiuosi uz jas taip, lyg
buciau padariusi visas pasaulio nuodémes. Ir jauciu, kad Dievas
tuoj atleidzia, o mano $irdis atsako jam dar didesniu dékingumu
ir meile.

- Ar tu laiminga?

- Tiesa, a8 dar tikrai nezinau, kas yra laimé, bet tai, ka turiu,
yra taip daug, jog nieko daugiau netrokstu. Esu daugiau nei lai-
minga. Ir visa tai ateina i$ Jézaus. Joks Zmogus negali taip myléti,
kaip myli Dievas. Si meilé - mano didZiausia brangenybeé. :

- Ar esi, Birute, kada nors su kuo draugavusi? ‘

- Ne, visai ne.

- Jel tai suzinoty tavo draugés, tikriausiai vadinty tave pacia
nelaimingiausia mergaite?

- Kokia maza ir trapi ta jy laimé. ASaromis ir bereikalingais
iSgyvenimais jos moka uz savo draugystes.

- Kada, tavo nuomone, ateina laikas draugauti?

- Tada, kai subresti ne vien kinu, bet ir dvasia, kai tarnauti ir l
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aukotis kitiems tampa lengva ir miela. O mokykloje draugauti dar
per anksti.

- Kada tikiesi pradéti draugauti?

- Man draugo nereikia. A§ jj turiu. Mano nuolatinio dziaugsmo
Saltinis visada su manimi. Bet ne a§ jj suradau, o jis mane. Jei ne
Jis, gal ir geis¢iau draugystés.

- Kas paskatino Jézy, tavo nuomone, $itaip pasielgti?

- Nezinau, bet spéju, kad kas sekmadieninés §v. Misios, adora-
cija bei procesijos, dalyvavimas prie baznycios isteigto burelio
veikloje. Zinoma, ir pastangos gyventi pagal Kristaus mokyma
nulémeé tokios nuostabios draugystés atsiradima.

- Nejaugi taip niekada ir neieskosi gyvenimo draugo?

- Apie tai negalvojau. Mano didysis draugas yra ne tik be galo
geras, bet ir be galo galingas - jis visatos Valdovas, todél jam
visai nesunku pasirupinti mano ateitimi. AS pasitikiu juo daugiau
nei savimi. Kol kas jis nepastebimai aukléja mane, ruoSia gy-
venimui. Per trumpg laikg labai labai pasikeiciau. Kazkaip ne-
pastebint sutirpo mano ydos, o gerosios savybés ne tik stipréja,
bet mane nustebina tokios, kokiy i§ viso neturéjau.

Misy pokalbio metu pavasaris buvo pacioje zydéjimo, ¢iul-
béjimo ir sauléto nuotaikingumo apoteozéje. Matyt, ir Birutg -
pagalvojau, - jis uzburé savo kerais. Ar daug gi reikia bundanciai
jaunystei?

- Sakyk, Birute, nuo kada visa tai?

- Tai prasidéjo gerokai prie$ Kalédas. Pajutau vis didéjant] artu-
ma su Jézumi, bet tai buvo ne i§ mangs. Savo ruoztu ir a§ nesn-
audziau: stengiausi bendrauti su juo ir mokydamasi, ir dirbdama, ir
ypac eidama | mokykla, vaik§¢iodama gatvémis. Stengiausi savo
draugo niekada vieno nepalikti. I pradziy daZnai jj pamir§davau, o
dabar tiesiog visa verziuosi buti su juo ir niekada nesiskirti.

Atéjo ruduo. Vieng tokig nykig ir niurig rudens dieng klausiu:

- Birute, kokia tavo nuotaika rudenj?

- Kaip jprasta, dziugi. A§ skestu laiméje ir tik vieno bijau: kad
mano draugas manes nepalikty.
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- Nusiramink, Birute, Dievas nuo ji mylin¢io kurinio niekada
nenusigres, tik, deja, Zmogus taip mégsta pasielgti.

Vél pavasaris. Nuo pirmojo pokalbio pra¢jo metai. Gal jau
viskas uzgeso? Ir vel klausiu:

- Birute, ar tavo bendravimas su Dievu nepasikeité?

- Pasikeité. Jis tapo gilesnis ir platesnis. Mokausi kiekvieng
paros akimirkg pamatyti Dievo valig ir ja ivykdyti. Labai sten-
giuosi, nes noriu Jézui patikti.

Prabégo dar vieneri metai. Biruté jau VDU teologijos fakulteto
studenté. | jprastinj klausimg atsake taip:

- Studijuodama naujoje $viesoje pamatau visa kirinijg, o gili-
nimasis j dvasinio - neregimojo Dievo pasaulio paslaptis mane
traukia prie Dievo tuo stipriau, kuo labiau jj pazjstu.

... Perskaitei, susimgstei ir netiki, kad taip gali buti. Bet tai
tiesa. Zmogaus iSoré dazniausiai paslepia jo vidinj pasaulj, kad
ir tokj kaip Birutés, pilng Dievo §viesos, dziaugsmo ir meilés.
Na gerai, galvoji, jei jau yra tokiy Zmoniy, tai jie eina tiesiai j
vienuolyng. O a$ nedrjs¢iau to tvirtinti. Tik viena aiSku: Biruté
pasielgs, kaip Dievas nori, o tai gyvenime ir yra visy svarbiau-
sia.

Man reikia Jézaus

Pirmasis AuSros laiSkas

Gyvenu gana slogioje aplinkoje. Misy mokyklos mergaités
visai negerbia saves, o mergaité be savigarbos - tai lyg rozé be
spygliy. Dauguma berniuky iSjuokia tokias, kurios su jais su-
sideda. Tai baisu! AS meldziuosi uz jas.

Dalis mano klasés mergaiciy pradéjo man pavyduliauti. Jos
sako, kad esu bjaurybé, nes berniukai, pamate mane, j jas nekrei-
pia démesio. A5 Sito nenoriu ir neziuriu | berniukus, kaip daro
klasés draugés. Stengiuosi biti viena. Vakarais neinu pa-
sivaikscioti kaip kitos mergaités. Betgi kodél as juos uzburiu? Juk
nekreipiu j juos jokio démesio, vis stengiuosi galvoti apie Kristy.
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Kaq galiu padaryti, kad berniukai j jas neZinri? A5 visai neieskau
Jy démesio. Svarbu, kad | mane Ziaréty Kristus. Ir daugiau nie-
kas.

Ne vienas berniukas nori su manimi draugauti. | pasiitlymus
atsakau neigiamai. Girdéjau kalbant, jog pats geriausias ber-
niukas visoj misy mokykloj laksto paskui mane. As to nenoriu.
Juk draugauju ir draugausiu tik su Kristumi.

Aisku jog Cia raso ne dvyliktoke, o Zemesnés klasés mergaité.
Ausros vaikystés Dievas buvo ne kg ar€iau jos, kaip paprastai
buna. Visa prasidejo, prazydus jaunystei. Ar matai paradoksg:
kuo labiau mergaité nekreipia démesio j berniukus, bet visg savo
Jjaunystés verzlumg koncentruoja j Dieva, tuo labiau traukia jy
démes;.

Antrasis AuSros laiSkas

Labai daznai mqstau apie Kristy, jo kanciq ir apie visa, kq jis
padaré, kad buciau laiminga. Noréciau, kad mano kinas kentéty,
kad siela paragauty tikry skausmy. O, kad galéciau nors kiek
palengvinti jo kancias! Uz tai atiduociau visa, kq galéciau! Baisu
gyventi Sioje Zeméje, nes matai, kaip Zmonées nusideda ir ne-
supranta, kad jZeidzia patj Dievq. Skaudu j juos Ziiréti ir labai jy
gaila. Nejaugi Zmonés nejaucia nuodémés baisumo, nejaugi ne-
mato, negirdi ir nesupranta, kq daro?

Treciasis AuSros laiskas

Kartq vakare mano draugé ir vienas vaikinas lydéjo mane j
namus. Paskui draugé kazkur dingo. Likome dviese. Atsisvei-
kinant jis mane pabuciavo. Po to a§ labai verkiau. Kaip atsitiko,
kad as buciavausi? Juk isskyrus kryZiy nesu nieko buciavusi. AS
myliu Kristy ir daugiau nieko. Man géda pries Kristy, juk jis
viskq mate.

Po to buvo priéjes tas vaikinas, bet a$ pasakiau, kad myliu
kitq. Nenoriu né su kuo susitikinéti, tik vienq Jézy myliu. Daugiau
man nieko nereikia.
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Ketvirtasis AusSros laiSkas

Su Zmonémis bendrauti nejdomu. Noriu biti su juo, tik apie ji
maqstau. Bet paskutiniu metu jis kazkodél nutolo. Gal jskaudinau
Ji, gal nebenori su manimi buti? As jo negirdziu, nematau - na,
nejauciu. Kas cia atsitiko? Taciau jeigu as jam reikalinga, vis
vien jo lauksiu. Gal jis pasigailés ir sugris, ir vél bisime kartu.
Tikiu, kad sugris, Zinau ir jauciu, nes taip ji myliu ir mano Sirdis
daugiau nieko netroksta - tik jo, vieno vienintelio.

Perskaitei ir tau pasirodé, jog Cia tikry tikriausia bisimosios
vienuolés laiSkai. Visai ne. Jos kelias - vedybinis gyvenimas. Yra
aiskiy zenkly, kurie tai rodo. Sie laigkai, be to, raSyti ne man,
todél jokios vaidybos Cia néra.

Ausros meilg Dievui ypac¢ parodo ketvirtasis laiSkas. Gyve-
nime taip atsitinka, kad Dievas, atrodo, nutolsta, pasislepia. Bet
tai atsitinka deél to, kad zmogaus Sirdyje jo ieSkojimas jziebty dar
didesne meilés ugnj. Meilé meil¢ kviecia. Nepasiliko Ausra savo
vienatves skausme. Jos Jézus sugrizo atneSdamas dar daugiau
meilés.

Biruté ir Ausra iSlaiké meilés pasirinkimo bandymag. Tik jsi-
vaizduok, jei visi zmoneés eity | santuoka po tokios mokyklos,
tada buty galimas ne tik vidinis, bet ir iSorinis Rojus zeméje.

Sprendziamasis gyvenimo momentas

Dievas yra vir§ visko. Jis - Kar¢jas, Valdovas, ISganytojas.

Atejus laikui, Dievas kiekvieno zmogaus Sirdj pazadina mei-
lei. Trauka myléti yra, o kg - néra. Tada kaip tik ateina spren-
dziamasis zmogaus gyvenimo momentas. Kg jis pasirinks? Ar ta,
kuris ji myli neiSmatuojama, nejsivaizduojama meile, ar kurinj,
kurio meilé tokia silpna ir trapi? Jei Zmogus pasirenka kurinj,
milijonai pavyzdziy musy aplinkoje rodo litdnus tokio pasi-
rinkimo padarinius.

Kas jvyks teisingai pasirinkus? Nezitrint prarasto Rojaus, po
zmonijos atpirkimo zmogus jau gali gyventi nauja, vidinio Ro-
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jaus gyvenima. | ji tu esi kvieCiamas. Nekreipk démesio, kad
zmones suklysta pasirinkdami. Tavo gyvenimg gyvens ne kas
kitas, o tu Kg pasirinksi, tg turési! Visai nesvarbu, kad tu gal dar
mokaisi ir tavo tévai tave laiko vaiku. Meilés ieSkojimas tavyje
prabudgs jau sako, kad esi kvie¢iamas rinktis, kg myléti. Taciau
nesibaimink, Dievas taves nepasigrobs ir neuzdraus pamilti Zzmo-
gy ir sukurti Seimg. Svarbu, kad tu, Dievo paSauktas, jam atsi-
lieptum. Juk Dievo meilés mokykloje buisi ruosiamas zemiskai -
santuokos meilei. I§laikius $ios mokyklos egzaming, ateina drau-
gysté ir meilé, kuri buna ir tikra, ir amzina.

Zvelgiant | visg Zmogaus gyvenima tenka pastebéti, jog daznai
pasitaiko nerimo, neaiskaus lindesio ar net begalinés nostalgijos
laikotarpiy. Tai zenklas, kad koks nors kurinys, o gal ne vienas,
yra uzémes Dievo vietg. Tai rodo suklydimg pasirenkant. Tai
Saukimas 18 naujo rinktis ir rinktis teisingai. Net ir teisingas
pasirinkimas jaunystéje dar neapsaugo nuo klaidy ateityje, o ka
jau kalbéti, jei praeityje daznai buvo suklysta, jei po pirmo klai-
dingo pasirinkimo buvo daugybe kity... Taciau iSeitis yra. Visa
savo esybe atsigrezk | nuvertintg Dieva. Te jis vieSpatauja tavo
gyvenime. Dievo pazadinta tavo dvasia pakils j aukStesnio gério
ir dar nepatirty dvasiniy i§gyvenimy horizontus.

* k k

Per tukstantmecius zmonija suktré meilés tema neapsakomg
galybe kariniy. Apie meil¢ kalba visy tauty dainos, pasakos,
legendos, misterijos, religijos, ja iSreiskia Sokiai ir apeigos. Mei-
lés temos nei§sémé apsakymai ir novelés, dramos ir tragedijos,
poemos ir romanai. I§ to paties amzino meilés Saltinio kilo operos
ir operetes, preliudai ir simfonijos, skulptiros ir tapybos kuriniai.
Taciau meil¢ mes suvokiame subjektyviai, dalinai ir niekada
negalime apimti jos visumos. Netgi nei literatiira, nei muzika, nei
menas, nei mokslas, kartu paémus, negali jos i§semti. Atrodo, lyg
visais matmenimis meilé artéja j begalybe, o savo daugiaspal-
viskumu yra tartum dieviska Sviesa, amzinai gyva zmoniy
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Sirdyse. Gal niekuomet mes nesuvokiame visatos ir gyvybés
paslap¢iy, kaip nesuvoké meilés esmés tukstanciai raSytojy,
poety, filosofy, dailininky ir kompozitoriy, taciau kiekvienas
misy gyvename jos paslaptingu dvelkimu.

Kaip oro Zmogui be galo reikia meilés. Ir jos yra tiek daug,
kiek zmogui reikia. Jos pilnas dvasinis eteris. Tereikia iSmokti
savo sielos “langa” suderinti su ta dovanai teikiamos meilés
“banga”, buti jos vertam, ir sroveé i§ amzinojo Meilés Saltinio
pasotins labiausiai meilés iStroskusia siela.

Meilés charakteristika

Kai zmogaus Sirdyje jsiZiebia meile, tuomet tas, j kurj verZiasi
mylinti Sirdis, visas nu$vinta jstabia Sviesa. Visa kita pasaulyje
pasitraukia tolyn, tampa antrareikSmiSka, o dvasia visiSkai, kar-
tais iki ekstazés, pasineria kontempliacijoje mylimos biutybés,
kuri nuo $iol uzima pasaulyje centring vietg. Sausiausi ir Siurks-
¢iausi zmonés pasikeicia, kada juose uzsiplieskia meilé, prabunda
§velnumas, dziaugsmas, ir dvasia lyg jgauna sparnus. Kieno nors
mylimas Zmogus iSoriskai nepasidaro geresnis ar graZesnis uz
kitus, bet mylin¢iy akiy zvilgsniui jis atrodo vienintelis, su niekuo
nepalyginamas ir nepakeiciamas. Tokios idealizacijos prasmé yra
ta, kad mes per Zmogaus iSore, MEILES SVIESOJE, [ZIURIME
KITIEMS NEMATOMA IDEALIA ZMOGAUS PUSE, KURI
YRA KIEKVIENAME ZMOGUJE KAIP DIEVO PAVEIKS-
LAS, pasléptas, o kartais ir “uzdarytas” charakterio kiaute, kuris
yra kazkas antrinio, bet jokiu budu ne Zzmogaus esmé. Meilés
zvilgsnio savitumas ir jo galia slypi tame, kad mes meilés déka
tartum prisilieGiame prie Zmogaus paslépto ir neiSreiksto vidinio
grozio. Mes negalime nuo jo atsiplésti, norétume visada ir visame
kame bati su mylimu zmogumi. Kada jsiliepsnoja meilé, visa kita
pasitraukia j antrg plang, tada svarbu tik viena, tik viena miela ir
brangu - bati su mylimu kartu. Visa, kas skiria ar atitolina nuo jo,
vien tik erzina mus. Pradiniuose meilés iSgyvenimuose, aisku, dar
néra éjimo | realig begalybg, bet juose jau ATSIVERIA BE-
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GALYBES PERSPEKTY VA. Mes tartum jZzengiam } amzinumo
sferg, | pilng Sviesos ir gyvybés buvima, o visa, kas iSoréje - pilka
ir bereikalinga. Bent kartg i$ Sios taurés ragavusi dvasia visam
gyvenimui i§laiko $ig dvasinio pakilimo patirtj ir to pakilimo
kirybines, perkeiciancios galios i§gyvenimg. IS tiesy dvasia tar-
tum dainuoja. Ji patenka j tokig mielg buisena, kurig vien muzika
tegali iSreik$ti, ] buvimg amzinybés spindulivose ir | GYVA
ABSOLIUTO JUTIMA.

Kada zmoguje pradeda “Zaisti” lytinis potraukis, tai lyties
energijos dalis tuo paciu metu tiesiog pereina j lyting energija.
Likusiai lytinés energijos daliai veikiant vystosi, nors neaiski, bet
stipri butinybé ieSkoti palaimos busenos, prasidedangios meiléje.
Viena nuo kito neatskiriama, viena kito nepasalina, bet “Zaidimo”
svorio centras vis délto patenka ne j seksualuma, o | meilés sritj.
Reikia iki galo iSmastyti ir suprasti tg teiginj, kad jsisgmonintume
prasme to, ka reiskia lytis Zmoguje - jo gilumoje, jo ugninéje,
karybingje stichijoje. Butent meilés pasireiSkimuose ir jos pra-
siverzimuose dvasia pajauia veréian¢ia reikme ISEITI IS SAVO
ASMENS RIBU, kad galéty pasiekti pilnutinj susijungimg su
mylima batybe. Kaip tik meilés reikmé liudija negalimybe uZsi-
daryti savyje: meilei veikiant perZzengiamas nataralus indivi-
dualybés “apvalkalas”. Dél to meilés proverziuose Zmogus pra-
deda jausti sunkumg del saves paties, taciau uzsidarant savyje,
butent meilés §viesoje, save pasmerktume vieni§umui. Misy
dvasia todel nenuilsdama ieSko meilés, kad mylimame asmenyje
rasty atramos taSka ir kartu savo egzistencijos prasme. Toji poe-
tiSkos vaizduotes galia, kuri taip budinga meilei ir kurios déka
mes idealizuojame mylimg asmenj, néra kazkoks priedas ar vaiz-
duotés kurinys, o prie§ingai: Sioje galingoje jégoje iSryskéja
didziausias dvasiniy aukStumy ilgesys, ABSOLIUTAUS BU-
VIMO TROSKULYS. Cia kaip tik reikéty pazymeti, jog visos
meilés rasys, kurios tik badingos Zmogaus dvasiai, kyla i§ to
paties Saltinio. Gailestingoji (artimo) meilé, §venta meilé (meilé
Dievui), nors ir neturi nieko bendro su meile, kylanéia i$ lyties
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gelmiy, bet visos meilés raSys ne veltui vadinamos vienu ir tuo
paciu zodziu. Visa tai yra meilé, nes visada iSeinama i§ savojo
“a8” ir verziamasi prie to, kas mylima lytine, gailestingaja ar
$venta meile. Sios temos nevystydami taciau pazymékim, kad,
matyt, ZMOGAUS DVASIAI MEILE YRA BUTINA. Kiek-
vieno zmogaus ASMENS PASLAPTIS yra paslaptis to, kaip ir
kokio laipsnio jis ieSko meilés ir kaip jis myli. Meilé motinai,
broliui, seseriai, sutuoktiniui, nors jos ir labai skirtingos, taciau
visa tai budinga dvasios egzistencijai. Kadangi Zmogus yra su-
kurtas pagal ly¢iy dimorfizmo désnj, t.y. priklauso arba vyriskai
arba moteriskai lyciai, todél tas lytinis dimorfizmas jima j save tg
nuo amziy gyvag poreikj meilei, sudaranciai zmogaus esmg. Ba-
tent $ia prasme kalbant apie lyCiy meilg, kaip tik meilés ir jos
ieSkojimui priklauso pagrindiné reik§me, o seksualumas yra vien
kinikas meilés dalyky perteikimas. IS to seka tai, kad kuo stip-
resné meilés ugnis, tuo silpnesnis seksualumas. Stai kodél meilé
taip daznai, ypa¢ jaunystéje, nuslopina seksualinj potraukj, nes
meilé kartu su savimi neSa kazkokj malony kvapa, kuris iStyrina
ir iSlaisvina i§ seksualinio nerimo.






KODEL
RASAU
JAUNIMUI

Ateina toks laikas gyvenime, kada Zmoguje jsidega meilés
troSkimas. Jj ar ja veik visi laiko vaiku, juokiasi i§ elgesio, ro-
dancio, kad prabudo meilé, o a8 nelaikau vaiku. Tas déme-
sys meilei ir prieSingai ly¢iai rodo, jog jis jau darosi sava-
rankiskesnis ir gyvenime, ir meilés pasaulyje. Ir jeigu néra su
kuo pasitarti, jeigu néra tuo klausimu knygy ar galinéiy va-
dovauti, visada uzgrius nusivylimai, nereikalingos kancios ir
net didelés dramos. TrokSdamas, kad to nebuty, noriu parodyti
jaunimui bent meilés pasaulio gaires ir désningumus, perduoti
zmoniy patirt] bei atskleisti vienokio ar kitokio elgesio pa-
darinius. Taigi savo straipsnius skiriu to amziaus Zmonéms, nuo
kada viskas prasideda, iki tada, kai viskas baigiasi laiminga
santuoka.

Gal jums jdomu, kodél ir nuo kada susidomeéjau §ia sritimi?
O buvo taip: dar gerokai pries teologijos studijas nutariau, jog
man, busimajam dvasininkui, kas kas, bet Sita sritis turi ne-
rupéti. Ir daug mety saziningai “uzdarinéjau” visas tos srities
dureles.

Jau buvau kunigas, kai kartg seserys vienuolés manes pa-
klausé:

- Kg daryti su jaunimu? Metai i§ mety kartojasi vis ta pati
scena. Mes paruoSiame vaikus Pirmajai Komunijai, po to gana
nuo$irdziai su jais bendraujame, jie skaito religines knygas ir
sgziningai lanko bazny¢ig. Bet po kurio laiko jiems kazkas at-
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sitinka. Jie nustoja lankytis pas mus ir net gatvéje pastebéje
vengia susitikti.

- Kokio amzZiaus jaunimui tai atsitinka? - klausiu.

- Jvairiai: kas budami 11, 12 mety, kas veliau atitriksta nuo
musy. Tévai pradeda skystis, jog vaikams vis sunkesné tampa
sekmadienio pareiga. Blogiausia, kad ilgainiui ir kelig | baznycia
pamir$ta. Dél masy jokia ¢ia béda, bet kai nutriksta rySys su
Baznycia, su Dievu - Cia jau tragedija.

- Gerosios seselés, jus nezinote, koks sunkus ir dramatiSkas
Siais laikais pereinamasis amzius. Jusy jaunysté prabudo doroje,
tikéjimu persunktoje aplinkoje, jus nezinojote pornografijos, jis
nezitréjote opigjg sritj dirginancios televizijos ir kinofilmy, jus
aiSkiai Zinojote, kur tiesa, kur melas, kas dora ir kas nedora.
Dabar to néra. Tamsiosios jégos dabar viska taip sumaise, taip
sudrumsté, nes drumstame vandenyje lengva sugaudyti Zuvis.
Religiné literatiura uzdrausta. Kiek pasiaukojusiyjy uz jos ga-
minimga bei platinimg sédéjo kaléjimuose. Vienokia dora skel-
biama, kitokia diegiama. Ir kaip tam mazam Zmoguciui, nors save
laikan¢iam jau labai dideliu, susigaudyti? Jo per anksti paZadinta
prigimtis $¢élsta, o jis nezino, kaip ja suvaldyti. Kyla neaiSkumy,
problemy dél Dievo jsakymo, o netrukus ir nuodémés. Juk nuo-
déme prie Dievo netraukia. Tada atsiranda noras bégti nuo as-
meny, kurie zadina, puoseléja tikéjima, nuo BaznycCios, nes ji
primena viding netvarkg ir neSvarg. Tada kuo toliau nuo visko,
kas prabyla j sazing! Ir Kainas po nuodémeés bégo nuo Dievo.

Blogosios jégos jdiegia jsitikinima, kad tikéjimas varzo ir
riboja meilg, atima dZiaugsma ir laimg¢. Jums sunku tuo patikéti,
nes tiesiog SvieCiate meile ir dziaugsmu. O jy pasaulyje Dievas
yra ne Tévas, o grieztas Valdovas, atémes ar uzdraudgs zmogui
visa, kas Zeméje graziausia ir maloniausia. Todel supraskime juos
ir nesmerkime. Bene svarbiausia musy misija - padéti jiems i$-
laikyti dorg, tada nebus ir tikéjimo problemy. Tiesa, tikéjimu dar
ripinamés, o sunkiausiai sriciai jokio démesio! Siame amziuje
iStinka ir tikéjimo krizeé. Juk vaikiSkam tikéjimui peraugti | su-
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augusiojo tikéjimg reikia Ziniy ir tvirty argumenty. Negaves
pagrindy jaunimas nusigrezia nuo religijos, o tada ir dora tampa
visy vejy blaskomu laiveliu. - Taip baigiau aiSkinti §ig problema.

Sis mano kunigystés ausroje jvykes pokalbis nepasimirgo.
Seseliy Sirdies skausme iSgirdau neisreikstg prasyma ty, kurie su-
klydo, ir ty, kurie dar ateis j tuos sunkius metus. I$girdau praSyma
tikros tiesos, teisingy gairiy, nurodant kelius j meile, pagalbos
nusivylusiems bei tokios jégos, kuri pakelia parpuolusius. Tg
galig turi musy religija. Antgamtiné galia, vadinama malone, tik
ir laukia, kad mes jg per Baznyc¢ig pasikviestume.

Antra priezastis, vertusi susidométi meilés pasauliu, buvo
statistika. Nuodémeés pries 6 ir 9 Dievo jsakymus kenkia visuo-
menei. Sociologijos ir psichologijos moksly tyrimai $iai sri¢iai
skiria ypatingg démesj. Jie galéty tyrimais patvirtinti, kiek Zmo-
niy gerove priklauso nuo jy doros. Mane Siurpino Lenkijos, Vo-
kietijos ir Amerikos minéty nuodémiy statistika. Mat blogis moka
meistriSkai pasinaudoti masinés informacijos priemonémis, jei
kur nors jo lygis iSauga, jis pradeda tekéti ten, kur jo lygis mazas
ar mazesnis, bet, deja, pirmoje vietoje nemazédamas. Aisku, visa
tai pasieks Lietuvg. Tai ir jvyko, ypac paskutiniaisiais metais.

Sios dvi ir dar kelios mazesnés priezastys man iskélé prob-
lema, o veikimui pazadino baisus désningumas: KAS NETENKA
DOROS, NETENKA IR TIKEJIMO! KAS NETENKA TIKEJI-
MO, NETENKA AMZINOS LAIMES! Jei nesiorientuojama
meilés pasaulyje, jeigu neskaistumas veda | pragara, tai kaip,
budamas kunigas, gali aimanuoti litdnai linguodamas galva: “Ka
padarysi, dabar tokie laikai, jaunimas visai sugadintas, néra jo-
kios i8eities...” Kaip galima verkslenti ir neistiesti rankos einan-
tiems | prazatj? Tai kieno pagaliau Sventa pareiga gelbéti sielas!
Kg Kristus siunté Siai misijai? Ka jgaliojo aiskinti ir mokyti,
atleisti ir gydyti, aukoti aukg ir dalyti malones?..

Kur détis kunigui, iSgirdus tokius argumentus? Ir a§ niekur
nesidéjau, o raSau jums.

Praéjusiais metais | Kauno Seimos centrg kreipési Santuoky
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rimy darbuotojai su negirdéta problema. Tam tikra dalis san-
tuokiniy - buve dvyliktokai. Matyt, didelé meilé neleidzia laukti.
Vos spéje islaikyti brandos atestato egzaminus, tuokiasi birzelio
ménesj, o skiriasi lapkrityje. Sekdami paskutine mada, jie tuo-
kiasi ir Bazny¢ioje, susiri$a visam gyvenimui. Zinoma, tuokiasi
nepriversti, o i§ didziulés meilés. Tokiy santuoky padariniai rodo,
jog jy meilé buvo daugiau biologing ir tik labai maZzai dvasing.
Tos skurdzios dvasinés meilés teuZztenka vos keletui ménesiy.
Tikrai mylint yra atvirk§¢iai. Kaip ten bebuty - tai dviejy Zmoniy
tragedija ir zaizdos pasiliks visam gyvenimui. Jei tuoksis antrg
kartg, kas, beje, ir daroma, jy santuoka bus neteiséta, Salia Baz-
nycios, o jy gyvenimas Baznycios akyse - nedoras gyvenimas.
Todél negalés eiti iSpazinties, nes tokiems negalima duoti iSri-
§imo. Kokie bus jy vaikai, nuo pradéjimo augg po juoda nuo-
démes saule?

Uzteks juody spalvy. “Dievas yra meilé” (1 Jn 4,8), o Baz-
ny&ia yra tikros, amZinos meilés mokytoja. Kaip kunigas turiu
zinoti, kokia turi buti ta nuostabiausioji, tikry tikriausioji meilé,
paverdianti santuokiniy gyvenima rojumi, brandinanti asmenybes
ir herojiskuma. Todél ir rafau jums, kad mastytuméte kitaip,
gyventuméte kitaip ir mylétumete kitaip. Ne taip, kaip jus tie-
siogiai ar netiesiogiai moké bei aukléjo komunistinis rezimas.
Atimdamas dora, jis noréjo padaryti zmones savo uzmaciy ver-
gais. Nes tik moraliskai puolgs zmogus tinka kiekvienai niek-
Sybei. Komunistiniam rezimui zlugus, piktosios jégos tuoj pat
atsiunté kitg savo tarng - pornografijg ir seksa. Ir beveik néra, kas
Saukte Saukty: koks baisus pavojus apémé Lietuva, kokia vergija
gresia jaunimui. Juk pamacius, paragavus §io “narkotiko”, vél ir
vél jo norisi. Reginiai trauks | veiksmus ir niekada nebus gana,
lygiai kaip ir tikry narkotiky. Laimé tik tam momentui. O toliau
amzinas nepasisotinimas, amzina nelaisve. Vietoj meilés - geis-
mas, vietoj laimés - vergija. Ir &ia, ir ten (po mirties). O galéjo
buti kitaip.

Vedybinio gyvenimo pradzioje vienam vyrui paaiskéjo, kad jo
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zmona bendraudama su virSininkais nueina iki intymiausiy dalyky.
Nustebes ir pasipiktines liepia pasiaiskinti. O ji ramiai sau porina:
“Jei ziopsosi, karjeros nepadarysi. Taip ir vargsi visg gyvenima.
Turiu patraukly kana ir juo naudojuosi. Ir apskritai, kas ¢ia tra-
gisko?” Komentary nereikia, tik norisi klausti: “Kur meilé, kur
laimé? Ar galima atkurti, kas sugriauta?” Tam reikéty esminio
abiejy pasauléziuros, doroviniy nuostaty pasikeitimo ir grjizimo |
tikéjima. Taciau ir jus, jaunieji skaitytojai, gerai Zinote, kaip ne-
lengva pasikeisti net mazuose dalykuose, o kg jau bekalbéti apie
esminius? O minétos tragedijos priezastis ir pradzia mokykloje. Stai
ir dar kodel jasy nelaikau vaikais ir kodél jums rasau.

“Laimé” sekse arba dar vienas skundas

“AS jau buvau visiskai smukes, jau buvau ishandes visus sek-
sualinius malonumus, taciau tai manes niekuomet nepatenkino,
priesingai, po kiekvieno kritimo man pasidarydavo taip bjauru ir
slykstu, kad norédavau prakeikti pats save ir tq mergaite, su kuria
nusidédavau. Tai nebuvo religinio pobudzio atgaila, - religijq
laikiau prietarais, - ne, tai budavo balsas mano geresniojo as,
kuris padarydavo mane amzinai nelaimingq. Nugalétasis vidinis
as vaitodavo begalinése kanciose, saukdavo, maldaudavo. Ir ko
Jis maldaudavo? Prarastos nekaltybés ir ramybés” (Hardy
Shilgen SJ “TU ir ji”, Chicago, 1953, 119 p.).

Mergaitems
Kas atstumia jaunuolj?

“AS né kiek negerbiu mergaiciy, nes daznai jos man buvo
nuodémiy priezastis.” “Visur matau moters suvyriskejimq. Tokj
clgesi matydamas negaliu jos gerbti.” “Siais laikais galima
sutikti mergaiciy, kurios pasizymi perdeétu noru patikti. Jos gali
prazudyti Zmogaus dvasiq.” “Mergaités pacios priveda prie to,
kad sunku apie jas gerai manyti.” (Hary Shilgen SJ “Tu ir jis”,
Kaunas, 1931, 158 p.)
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Kas suzavi jaunuolj?

Mergaités, jus nejsivaizduojate, kokig jtaka jus galite turéti
jaunuoliams! Ne laisvas elgesys, ne madingi drabuziai kazka
lemia, o jusy vidus. Jusy matomas dvasingumas. Jis nulemia jtaka
jaunuoliams. Jis suzavés ir tg, kuriam dvasinés zmogaus vertybés
tiek pat brangios, kaip ir Tau, i8siilgusiai tikros ir amzinos meilés.
Jaunuoliai raso jums, mergaites:

“AS jau buvau beveik moraliskai puoles. Bet viena mergaité
padaré man tokj jspudj, jog lioviausi nuodémingai gyvenes.”
Taip prisipazino jaunuolis, kuris su ja né kiek nebendravo. “Ne-
seniai man teko susipaZinti su kilnia, nekalta mergaite. Po to
manyje dingo kuno geismas. Su pasibjauréjimu émiau Ziureti |
tamsiq, nuodéemeémis suteptq praeitj. Nuo tada lioviausi geis-
mingai zvelgti | merginas.” “Kai mane uzpuldavo pagundos ir
versdavo nusidéti, tai, jq prisimines, susukdavau: jei dabar nu-
sidesi, nebusi vertas | jq pazvelgti. Taip ji mane apsaugojo nuo
daugelio pavojy.” “Daznai nusidédavau neskaisciomis mintimis.
Taciau mane apimdavo siaubas, kai isvysdavau mergaite, jos
nekaltas akis.” (T.p. 157 p.)






SANTUOKA -
SVENTAS
GYVYBES
ZIDINYS

Kaip tapti mylimu, mylima, kad meilé neuzgesty, kaip
sukurti laimingq Seimgq - jums kalbés, patars ir nurodys §is
paskaity ciklas - jums, jaunieji.

Meilé. Artéja santuoka. Sirdyje pavasaris. Ir jau taip netoli iki
laimés vir§tneés.

Taciau sakoma: kartais meilé iSblésta, santuoka suyra. Tu tik
Sypsaisi ir netiki tokiais pavojais. Taip gali atsitikti tik su kitais,
kuriy meilé buvo netikra, o tavo meilé visais aspektais auganti |
begalybe, yra stipresné uz mirtj, ji amzina. Jei gyventum Rojuje,
o ne Zeméje - tikrai taip ir buty. Masy planetoje ir Zmogaus
viduje grumiasi geris ir blogis. Prisimink savo praeities klaidas,
jvertink ir tai, kad ne visa pasiekei, ko troskai. Stai kokie blogio
SeSeliai gali aptemdyti ir tavo meilg. Tiesa, tau labai sunku pro
rozinius meilés akinius matyti kartais pilkg gyvenimo realybe.
Lietuvoje iSyra kas trecia Seima. Jeigu jiems meilés vir§anéje
baty kas nors pranaSaves tokig baigti, jie buty sureagave gana
audringai. Deja... Besituokiantieji ne visuomet Zino, kokj rimtg
zingsnj Zzengia savo gyvenime. Anot rasytojo L.Tolstojaus, ro-
mane viskas baigiasi vedybomis, o gyvenime nuo jy viskas tik pr-
asideda. Pradzioje iSkyla problemos, véliau jos perauga j konf-
liktus. Ar tai tragedija? Jokiu budu! Viskg galima suderinti, viskg
i§spresti, tik reikia zinoti kaip. Ar to moké $eimoje, viduringje ar
aukstojoje mokykloje? Jeigu nemoke, tad reikia mokytis dabar!
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Nepasiruo$usj zmogy sutrikdo net mazas netikétumas, o pa-
siruoSusj né didziausi sunkumai neiSveda i§ pusiausvyros. [prasti
darbai ir pareigos zmogaus neapsunkina. O kas moke visy darby
ir pareigy, kurie reikalingi Seimoje?

K3g davé gyvenimas jums, Siuolaikiniai jaunuoliai?

Buvusios priespaudos ir tautos dehumanizavimo metu buvo
stengiamasi tiesiog su velniSku gudrumu sudarkyti Seimg ir su-
naikinti vertybes, kurios brandina Zmoguje zmogy. Viskas buvo
daroma, kad ekonomika, mokslas, technika, socialiniai santykiai
tarnauty nuzmoginanéiai ideologijai. Siais laikais mes esame
vidujai suzeisti. Prisiminkime veiksnius, Zlugdanc¢ius laimingg
santuoka.

Atimtas dvasingumas. Jis griauna materializmg, todél turéjo
buti i§pléstas. Dvasingumas kyla i§ Dievo, todel rySys su Dievu -
religija - turéjo buti sunaikintas. Todéel to, kas turi buti gaunama
“su motinos pienu” ir reguliariai vis plac¢iau nuSvie¢iama bei
gério §viesoje aukléjama, tu gavai tik aSaras, o kai kas ir to ne-
gavo. Meilé susideda i$ dviejy elementy: dvasinio ir kanisko.
Kuaniska meilé paprastai greit uzgesta, o dvasiné - juk dvasia
amzina - iSlieka amzinai. Taciau kaip myléti dvasia, jei dva-
singumas sugriautas? Per rysj su Dievu - religija - zmogus dva-
siSkai auga, o kartu auga ir bregsta jo meilé. Tai ar reikalinga gyva
religija, kuri vienintelé subrandina meilg iki tikrumo ir amzinumo
kategorijy?!

Sugriauta moralé. Augome paradis$kos moralés epochoje, kai
svarbiausia buvo parodyti pasauliui komunistinés moralés ne-
prilygstamo pranasumo fasadg prie§ kapitalizmo iSugdyty pa-
saulj. O uz fasado gi buvo sudarytos specialios sglygos demo-
ralizavimui bei supuvimui. Sugriovus tévy autoritet, vaikai buvo
auklé¢jami komunistinés ideologijos dvasia ir sudarytos visos
salygos doros zlugdymui. Po 50 mety “aukléjimo” ko verti tapo
bendrazmogiskos moralés principai: nevok, nemeluok, nepa-
leistuvauk, gerbk autoritetg, nekenk kito kanui ir dvasiai, nebuk
godus, nerustauk, netingék, nezemink kito, nepersigerk, ne-
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pavydek ir kt. Laimingi jaunuoliai, augg tikrai religinése Seimose!
Jiems doras gyvenimas - jau antra prigimtis.

Kirybiskumas Zzmogui budingas ir reikalingas net vaikystéje.
Kolukinis, gamyklinis ar panasus darbas uzkirto Zzmogaus pri-
gimties potraukj kasdieninei karybinei veiklai. Tai ypa¢ pazeide
vyry psichologija. Kai zmogui kazko labai labai truksta, atsiranda
keista busena, kai zmogus neranda sau vietos, i§sivysto neaisSkus
nerimas. Prievartiné materialistiné ideologija, turédama didele
patirt], atnese ir priemoniy nerimui raminti - alkoholj. Japonijoje
20 procenty pagyvenusiy zmoniy mirsta nuo persidirbimo (ne-
prievartinio). Po darbo vyrai eina | kursus, pasitarimus, kary-
binius uzsiémimus ir diskusijas, | bibliotekas ir pan. Japonas
tiesiog “skesta” kuryboje, todél alkoholiui néra nei laiko, nei
poreikio. Kurybos stoka - tai viena i§ svarbiausiy alkoholizmo
priezasCiy. Taigi karybingas jaunimas, sukures Seimg, moka
kurybiskai ir dalykiSkai spresti iSkilusias Seimos problemas. O tai
sutuoktinius sujungia dar stipresniais saitais.

Iniciatyva suzlugdé paniekinta nuosavybé ir tas nelemtas ly-
giavos principas. Zmogus yra vientisa butybé. Neigiamas po-
veikis vienoje srityje atsiliepia | kitas. Béda Seimai nekurybiskas
vyras, nuo ko moteris, visai to nenorédama, suvyriskéja.

Nuskurdo mokslas, kai buvo atimti dalykai, kurie ugdo as-
menybe ir ruosia jg gyvenimui. Vidurinis mokslas - tai labai
gerai, kiek jvairiy dalyky mokoma, taciau kurie yra butini tuoj
pat, suktrus Seimg, nezino niekas! Prisiminkime praeities pa-
radoksg: mokykloje budavo vos keli skyriai, o jaunimas budavo
idealiai parengiamas gyvenimui ir Seimai.

Daugiabuciai namai - kunui patogu, dvasiai - kalé¢jimas. Li-
goniams ir seneliams - tai rojus, o auginantiems jaungjg kartg - tik
“meskos paslauga”. Ten vaikams ir jaunimui per maZzai erdvés,
néra salygy judeéjimui, darbui ir kiirybai. Galy gale néra kampelio
pabuti vienam, pailséti nuo zmoniy. Gamta ramina ir gydo, bet
jos néra. To padarinys: nervy sistemos i§sekimas, pyktis, ne-
pasitenkinimati kitais ir net savimi. Jaunimas nori i$trokti i tokio
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narvelio, sukurti savo §eimg. Kaip dZiaugiasi jauna §eima, gavusi
butg, nors jis irgi analogiskas kaléjimas.

Stai pagrindinés prieZastys, atémusios galimybe sukurti lai-
mingg Seimg. Taciau nors ir kaip bebuty suzlugdytas zmogus,
jame visada lieka dieviskumo at§vaitai. Tad ir reikia visomis
jégomis stengtis atgauti prarastasias vertybes, ruostis didziajai
meilei, pasisavinti visg jmanomg gérj artéjant prie absoliutaus
Gerio ir Meilés.






GYVENIMO
MOKYKLA

Nuo seniausiy laiky Zmogus Seimai buvo rengiamas gyvenimo
ir Seimos mokykloje. Taip jis perimdavo protéviy patirtj ir jlie-
davo | jg savuosius atradimus. [vairios masy Simtmecio revo-
liucijos nutrauké Sios patirties perdavima. Taciau Siuolaikiniam
jaunimui atrodo, kad jis pasirenges ir meilei, ir Seimai. Reali
padetis iSaiskeés i§ keturiy klausimy analizes.

1. Ar kartais nesiskundi pernelyg didele tevy globa? Ar tau
neatrodo, kad tévai elgiasi su tavimi kaip su vaiku, nors tau jau
aStuoniolika ir gali kurti savo Seimg. Gal uz tave viska daro ir
nusprendzia tévai?

O gal jie niekuo déti. Jei batum savo iSmintingais sprendimais
jrodes, kad jau esi subrendes, jei mokétum susitvarkyti, jei dalj
Seimos reikaly bei darby nastos sékmingai butum neSg¢s - niekas
taves nelaikyty vaiku. Savaime suprantama, ant netvirty pamaty
laimingos Seimos nesukursi.

2. Gal tu skundiesi, kad nenupirko to ar kito daikto. Sitaip su-
siduriama su Seimos ekonomika, kurig suprasti ir kurios mokytis
reikia jau nuo 13 mety. Nuo to laiko jau reikia riboti savo norus.
Seimos ekonomika panasi | miesto ar valstybés ekonomikg. Jei
nenori to pripaZinti ir tai realybei paklusti, esi dar vaikas. Seimos
ekonomikos klaidos net kar§ciausig meile gali atvésinti.

3. Kaip reaguoji, kai tau, pvz., liepiama dirbti namuose, nueiti
I parduotuve? Jei visa tai atrodo kaip prievarta ir késinimasis j
tavo laisve, santuokai dar nesi pasirenges. Kas gi turi dirbti na-
muose? Namai ne vieSbutis, kuriame aptarnaujama, o viskuo
besidalijas kolektyvas. Jis buvo ir bus.
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Jeigu kokiu nors “stebuklu” bendras Seimos darbas priimamas
kaip puolusiam Zmogui nei§vengiama butinybe ir kaip Dievo
palaimos Saltinis - jis sujungia Seimg naujais rysiais, suteikdamas
visiems Seimos nariams Sventés dziaugsma.

Taciau dazniausiai jaunas zmogus gyvena kaip i§laikytinis
Seimos viesbutyje. Dirbti nenori, o pinigy ir malonumy labai.
Taigi jis lieka vaikas, nors jam 25, 30 ar daugiau. Zmonijai bro-
kas nereikalingas. Todél Dievas, iSbandegs visus galimus ir pa-
lyginti neskausmingus aukléjimo metodus, toliau leidzia mokyti
gyvenimui. O kiek tai kainuoja ir jam, ir kitiems?! Kiek skausmo,
tragedijy ir skaudziy praradimy!

4. Jei tau religijos praktikavimas tiktai tévy ar kity Zmoniy
primesta nemaloni pareiga, jei Dievas néra tau tiesos, gério ir
meilés Absoliutas, kurj tavo protas stengiasi pazinti, o Sirdis
myléti, - tavo tikéjimas dar vaikiSkas. Gyvenime pakliasi i tokias
situacijas, kai nebebus j kg atsiremti, kai pasijusi visi§kai vienas,
kai begalinis skausmas ar beprasmybé norés tave sulauzyti. Jei
Dievas tau bus tolimas, jei nemylési Jo, nepatikési, kad galima |
Jj atsiremti, kad Jis gali visada padéti, tai kas tuomet?

Tai viena, o antra: kaip galima be Dievo augti dvasingam ir tuo
paciu stiprinti savo meilés dvasingaji komponenta? Bet kokia
kaniska meilé ankséiau ar veliau uzgesta. Dievas yra meilé. Dva-
singas zmoniy meilés elementas kyla i§ Dievo, yra Jo palaikomas.
O jei rySio su Dievu néra, i§ kur atsiras dvasingoji tavo meilés
dalis?

Meilé néra nekintama. Santuokiniame gyvenime metai po
mety ji mazéja. Taciau ji gali ir augti, naujais ziedais iSsiskleisti,
jel auga ir bresta tavo asmenybé. Sunkiausia zeméje yra nugaléti
save. Taciau be §io - sunkiausio - néra nei asmenybés, nei meilés
augimo! Ir sunkiausi dalykai tampa jveikiami remiantis religija,
t.t. iSlaikant ry$j su Dievu, jo veikiancia visagalybe. TacCiau ar
tavo ry8ys su Dievu toks stiprus, kad jau dabar jauti tave for-
muojancig Jo jtaka?

[8analizaves Siuos keturis klausimus, tiesa, dar ne viskg api-
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mancius, pamatai, kaip esi pasirenges santuokai. Ar galétum
Siandien tvirtinti, kad tavo gyvenimo laivas jau visi§kai parengtas
savarankiSkam reisui, kad galési atlaikyti visas gyvenimo audras?
Jei §ie sgziningi atsakymai taves nepradziugino, nenusimink! Dar
turi laiko, dar nepanaudojai didziausios jégos - savo meilés, todel
renkis santuokai, ir Dievas tau padés.

Vis labiau ai§kéjant santuokinio gyvenimo problemoms, sa-
vaime kyla klausimas, kaip anks¢iau jaunimas rengdavosi Sei-
mai? Skyryby nebudavo, o viskg nulemdavo tinkamas bei visa-
pusiSkas pasirengimas Seimai.

Senoji Seima

Anks¢iau vaikas iSeidavo gyvenimo mokykla. Zmogaus pra-
gyventas laikas ir yra pasirengimas Seimai. Seimoje vaikas buvo
ir mokinys, ir mokytojas. Seimos universitete jj daugiausia moké
ne tévai, nes tévas - rektorius, mama - prorektoré. Déstytojais
buvo vyresniosios seserys, broliai, seneliai ir kiti giminés. Kiek-
vienas désté savo dalyka daugiau ar maZiau paliesdamas ir bend-
ruosius dalykus. Tikéjimas iSugdé universiteto darbuotojy as-
menybes, kartu ir aukstg jy dorybingumg. Tai lémé Seimos uni-
versiteto darbuotojy santarve, o drauge ir harmoningg vaiko
mokyma, aukléjimg ir lavinimg. Seima buvo ir gamybinis kolek-
tyvas, ir gyvenimo mokykla, kurioje tévai su savo pagalbininkais
perduodavo visg protéviy patirtj, o kartu ir savo profesijg.

Mazasis studentas jau nuo penkeriy mety tampa déstytoju
jausnesniems uz save. Jis jdémiai stebi vyresniyjy elgesj su ma-
zaisiais, ir jj be galo traukia pakartoti suaugusiyjy “Zaidima”, o tai
Jis atlieka labai mielai ir stropiai. Jam augant ir brestant pa-
vedamos vis sudétingesnés uzduotys, kol po truputj jis viska
iSmoksta.

Seimoje ypat efektyviai buvo mokoma pacios svarbiausios ir
sudétingiausios profesijos zeméje: buti motina, buti tévu. Atéjus
laikui kurti $eimg, jaunimas jau mokédavo viskg, o problemos
Seimoje spresdavosi tarsi savaime, nes sutuoktiniai ne tik zinojo,
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ka turi daryti, bet ir mokéjo. Japonijoje Seimos tokios patvarios ir
laimingos dar ir todél, kad sutuoktiniai Seimos gyvenimui biina
labai gerai pasirenge ir kiekvienas visas savo pareigas idealiai
atlieka.

Naujoji Seima

Seimos universiteto rektorius ir pavaduotoja visa dieng toli
nuo vaiko - tarnyboje, o vieng ar du vaikelius aukléja svetimi
lopselyje, darzelyje, mokykloje. Vaikai ten iSmoksta bendrauti,
iSmoksta daugelio dalykuy, bet to, kas rengty gyvenimui, ten néra.
Mazavaikése Seimose vaikai negali mokyti ir aukléti jaunesniyjy.
Taip nejgauna praktiniy jgudziy. Su tévais drauge nedirbant
nejkvepiamas polinkis dirbti. Siuo metu Lietuvoje 68,5 procento
7moniy gyvena mieste. Cia daugybé neispresty problemy, kuriy
daugelio ir i§spresti nejmanoma. Antra, tiek vidiniy §eimos prob-
lemy. Mokslo, technikos ir kosmoso amziuje Seima degradavo iki
akmens amziaus.






PAREIGA

Mergaités laiSkas: “Mokykloje mus moko jvairiausiy dalyky,
véliau gali studijuoti pasirinktq specialybe, laisvalaikiu gali mo-
kytis groti, dainuoti, siiti ar megzti, o kaip buti gerais sutuok-
tiniais ir tévais, nemoko niekur, nors tai bitina kiekvienam. Miisy
specialybé tarnauja visuomenei, o Seima kuria ne teorijas ir ne
masinas, o naujus Zmones. Specialybei tiek mety, tiek jégy pa-
skiriama, o Seimai - nieko. Santuokiniame gyvenime, tik patyrus
daugybe sunkumy, “atrandame amerikas”, daznai atsiduriame
aklavietéje. Argi istaisysi aukléjimo brokq, jei “eksperimentas”
nepavyko, juk galimybés antram bandymui néra. Visi tévai nori,
kad jy vaikai bity gerais Zmonémis, o pavyksta toli grazu ne
visiems. Manau, kad Seimoje ir aukléjant vaikus iskyla budingos
problemos ir yra panasus budai kaip lengvai jas isspresti. Bet
mes to nesimokéme...”

Apie tai, ko nemoke, ir apie daugelj sutuoktiniams Zinotiny
dalyky stengiasi raSyti zurnalas “CARITAS”, ypac Sis ciklas
jaunimui.

Si kartg pazvelgsime j §eimos dorovinius pagrindus. Dorové -
tai zmogaus elgesj reguliuojancios normos ir principai, viena
zmonijos sgmoneés formuy; ji pasireiSkia kaip Zmogaus sgzing, o
jos turinj sudaro humaniskumas. Doros pagrinduose yra visa tai,
kas privalu, o tai ir sudaro pareigg. Mes turime jvairiy pareigy:
Dievui, Tévynei, artimui ir sau, o sukarusiems Seimg: tévy pa-
reigos vaikams, ir atvirk§ciai, vaiky tarpusavio pareigos, pareigos
seneliams ir t.t.

Musy laikais pareiga nuvertinama, ir todel tiek Zzmoniy patiria
tragedijas. Apie moterj, palikusig savo vaikg gimdymo namuose,
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sakome, kad ji paniekina savo pareigg vaikui. Neatliktos pareigos
padarinys - traumuotas vaiko gyvenimas, kurio niekas neati-
taisys. Retkarciais pasitaiko ir atvirks¢iai. Jauna moteris, matyt,
netikinti, raSo, kad i8siskyrusi: netrukus ji pajuto, jog abiem
vaikams reikalingas tikrasis tévas, nors antrasis vyras ir labai
geras. Vis labiau stipréja sazines balsas, sakantis grizti pas pir-
maji, nors ir nemylima vyra. Toks subtilus tévy pareigos vaikams
supratimas padeda atitaisyti net ir lemtingas klaidas.

Misy tarpusavio santykius, be kity faktoriy, reguliuoja ir
vadinamoji tarpusavio pareiga, o tiksliau - artimo meilé. Psi-
chologai tvirtina, kad bendravimo formos tarp zmoniy gali buti
penkiy tipy:

Besglygiskas diktatas: a$ tau jsakau! Ir jokiy kompromisy.

Konfrontacija - prieSiSkumas. Tai nuolatinis “karo stovis”,
panasiai kaip bendroje virtuvéje.

Nurodinéjantis globéjiSkumas, besiliejantis nuolatiniais
pamokymais vos ne kickvienam judesiui.

NesikiSimas. Kiekvienas gyvena savo pasaulyje savo gyve-
nimg.

Draugysté ir bendradarbiavimas. Taciau tikra draugysté ir
tikras bendradarbiavimas gali egzistuoti tik tada, kai abu su-
tuoktiniai §ventai atlieka visas savo Seimynines pareigas.

Ir be analizés aiSku, kad pirmos keturios bendravimo formos
yra daugiau ar maziau nekrik$cioniskos. Jei nemoki kriks¢io-
niskai bendrauti su tévais, broliais, seserimis, giminémis, drau-
gais, to neiSmoksi santuokiniame gyvenime. Psichologai tvirtina:
koks buvo tavo bendravimas gimtuosiuose namuose, toks pat bus
ir tavo sukurtoje Seimoje. Nuo désningumy nepabégsi. Bet tau
yra visos galimybeés dabar i$ pagrindy pakeisti bendravimo buda,
juk rengiantis santuokai tai jau kartu ir tavo pareiga.

Pareigy pasiskirstymas Seimoje labai svarbi problema. Prisi-
minkime statistikg. Pirmoji i8siskyrimy priezastis - alkoholio
vartojimas, antroji - buto neturé¢jimas, trecioji ir ketvirtoji - ne-
pasidalijimas pareigomis. Ne vienas nori gyventi kito saskaita,
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kad kitas beveik viskg padaryty uz jj. Lygiai taip, kaip buvo
vaikystéje. Arba vel: “AS vyras ir moterisky darby nedarysiu”.
Bet moters pareigy kravis bene dvigubai didesnis nei vyro. O
draugiskas bendradarbiavimas - juk tai sutuoktiniy pareiga.

Kiek problemy tarpusavio santykiuose tarp jaunos $eimos ir jy
tévy? Tikra artimo meilé visada randa iSeitj. “Jau 13 mety vedes,
- kalba vyras, - ir uosvé visg laika buvo Seimos angelo sargo
roléje. Ji palaikydavo ne dukters, bet mano nuomong, dazniausiai
patylédavo. Mes visi kuo geriausiai sutariame”. Jei tévai pataria
skirtis, padeda viso blogio autoriui - piktajai dvasiai. Sunku-
muose tikra artimo meilé panaudos visas naturalias ir antgamtines
priemones, kad tik Seima neiSirty.

Kas turi buti Seimos galva? Atsako moteris: “Vyras buvo ir turi
buti, nors moteris ir laiko tris namo kampus.” Atsako psicho-
logas: “Budama vyrisku budu Seimos galva moteris nebus lai-
minga ir kity tokiy negalés padaryti. Tai ne pagal jos prigimtj.
Deja, kai isteka uz feminizuoto vyro, gyvenimas privercia viskam
vadovauti. To padariniai, Zinoma, biina skaudis, nes traumuoja
vaikus”. Atsako Sventasis Rastas: “Jas, zmonos, bukite klusnios
vyrams, kaip dera VieSpatyje. O jis, vyrai, mylékite savo Zmonas
ir nebukite joms Siurkstas” (Kol 3,18-19).

Pareigingumas iSugdomas tévy namuose. Gerose Seimose dél
pareigy nesiginc¢ijama. Kada vaikai mato, kaip mandagiai, su
pagarba ir meile bendrauja tévai, kada mato geranoriSkus ir gera-
sirdiskus santykius su seneliais - visa tai “jsigeria j kang ir krau-
ja”. Vienoje Seimoje vaiky pareigingumas ir atsakomybé auklé-
Jama taip: vyriausioji trylikameté mergaité atsakinga uZz tvarkg
namuose, desimtmete - nuperka kasdieninius maisto produktus, o
penkiameté padeda mamai virtuvéje. Ir visai nesvarbu, kad tar-
kuojama bulveé patamsés ir kad rankg susizeis. Tegu tas darbas
uztruks ilgiau, bus atliktas prasciau, bet aukléjimo rezultatai
atperka viska. Mergaités namy mokykloje turi iSmokti visus
moteriskus darbus. Berniukui ne pro $alj, mokantis vyrisky dar-
by, pramokti Seimininkés amato.
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Jauni zmonés tiki klaidinga iliuzija. Jie galvoja, kad po san-
tuokos vienas kitg taip perauklés, kad jy santuoka tikrai taps
ideali. Psichologas uzra§é visus sutuoktiniy priekaiStus vienas
kitam pirmaisiais vedybinio gyvenimo metais. Beveik visi 1 100
priekaiSty buvo skirti kito peraukléjimui. Tai rodo ne tik ne-
pasirengima santuokiniam gyvenimui, bet ir pagrindiniy laimin-
gy Seimos gyvenimg lemianciy désniy nezinojima, kuriy vienas
skamba taip: “Nesistenk kito peraukléti!” Peraukléjimo iliuzijai
paprastai pasiduoda mergaités. Meilé joms yra viskas. Dél jos
keiia tautybe, tikéjima, jau nekalbant apie maziau svarbius da-
lykus. Jaunuolio meilé neturi tokios galios, o po santuokos pa-
prastai galimybé keistis dar sumenkéja. Auklétis ir keistis reikia
iki santuokos, nes neaukléto ir nesiaukléjusio santuoka neis-
auklés. Absoliu¢iai imant, santuoka keicia sutuoktinius, bet reikia
bent minimumg atsinesti prie altoriaus, kad gyvenimo sunkumai
neprazudyty pacios meilés, dar tokios silpnos ir neuzsigru-
dinusios, dar neprag¢jusios kancios bandymy.

Baigdamas kreipiuosi j tave, mielas skaitytojau. Ar zinai, kuo
tikintis skiriasi nuo netikin¢io? Pirmiausia tuo, kad krikstu Zzmo-
gus jgauna pareigg liudyti Dieva. Kg tai reiskia? Svarbiausias
Kristaus mokslo reikalavimas yra meilé - meilé Dievui, meilé
zmonéms. Ir visa tai reikia savo gyvensena paliudyti. Kristus
kitus” (Jn 13,35). | mums nurodytg tarpusavio meilg telpa ne tik
zmoniski tarpusavio santykiai, bet ir dalijimasis gerumo duona su
aplinkiniais.

Pirmoji tavo pareiga liudyti Dievg tam, kurj myli. Jei suzadé-
ting, véliau zmona, matys tavo tauruma, vyriskuma, jei mokési
suprasti ir atleisti, jei busi jai visokeriopa atrama - jai bus su-
prantamas Dievas, turjs tai ir dar daug daugiau. Kadangi ji su
tokiu tavimi nori bati, todél noriai glausis ir prie Dievo, nes bisi
jai paliudijes, koks jis yra. Mergaités Svelnumas, atjautimas,
dziaugsmas, ramybé, kantrumas, meilé ir t.t. ves mylintj vyra prie
auksCiausios tobulybés - Dievo. Taigi liudykite dabar, ir po san-
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tuokos, ir visa gyvenima. Juk tai laim¢ ir meilg garantuojanti
krik$Cionio pareiga.

O kam a§ gyvenu zeméje? Dievo esu paSauktas Cia gyventi ir
su juo bendradarbiauti jo kuryboje, nes jis panoréjo su manimi
dalytis savo dievisku, kurianciu ir kitam laime¢ neSanéiu gyve-
nimu. Mano svarbiausia pareiga - jgyvendinti Dievo planus. Jei
zvelgéiau vien | Seimg, tai man privalu taip naudotis visomis
gérybémis ir taip jas tvarkyti, kad i$ visos mano veiklos ir mano
gyvenimo Seimai buty visokeriopa dvasiné, moraliné ir mate-
rialiné nauda, didesné laimé bei tobuléjimas.






ISIMYLEJUSIAI
KUNIGA

Ingrida, meilés suzeista Sirdimi pajutusi meilés jéga, maty-
dama pavojy ir nerasdama iSeities, tu prasei pagalbos: “Man
dabar labai sunku gyventi, as nebegaliu daugiau kentéti ir tyléti...
Pamilau savo parapijos kunigq. Po pirmo pokalbio misy zvilgs-
niai vis susitikdavo. Bégo laikas, jausmai kaskart stipréjo, ir as
pajutau, kad nebegaliu atsilaikyti. Neabejoju ir jauciu, kad mes
mylime vienas kitq. Ir apie tai niekas nezino, tik vienas Dievas. O
kq man daryti? AS nenoriu, kad gerb. kunigas eity | nuodéme su
manimi, bet as myliu ir negaliu be jo. Kaip elgtis, kad nepra-
deétume daryti nuodemiy? Padékite!”

Ingrida, jei butum vienintelé, pakliuvusi ] tokig situacija, gal
zurnale ir neatsirasty vietos iSsamiam atsakymui. Deja, i8dykélis
Amiuras mégsta zaisti ne bet kuo, o zmoniy Sirdimis. O véliau
juokiasi i§ jy meilés kanciy. Jam visiskai nesvarbu, ar Zmogus
laisvas, ar saistomas amziny rySiy. Pastaruoju atveju Sitam iSdy-
keliui nenuilsdamas talkina zmogaus priesas i§ tamsybiy pa-
saulio. Jam sekasi netgi kunigui “apsukti galva”. Kieno gi mintj
minétas kunigas ne kartg tau kartojo: “Atsimink, mes esame
teisus ir skaistus.” Blogio dvasia suoké ir suoks pavojaus ne-
matan¢iam kunigui apie jusy meilés skaistumg ir kartu vis “jpils
benzino” j nelegalios meilés gaisra. Piktasis zino, kaip nuo kuni-
go priklauso daugelio zmoniy dvasinis augimas ar degradavimas,
iSganymas ar pasmerkimas. Kunigas neina vienas nei j Dangy,
nei j Pragara. Jaunieji kunigai turi praeiti gundymy j meilg audra.
Kaip jg atlaikys, toks ir bus kunigas.
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DZiugu, Ingrida, kad tu i§ karto susiorientavai, kur viskas
veda. | kunigo prisipazinima:

- A8 nezinau, kodél taves pasiilgstu, - tu atsakei:

- Nereikia $ito, juk jus esate kunigas ir darote nuodéme, o a§
nenoriu dalyvauti nuodéme;.

Dar jis nebuvo prisilietes prie taves, dar tikrai nebuvo jokios
nuodémés, o tavo s3ziné jau aliarmavo pavojy. Tyra mergaités
siela intuityviai jaucia, kas bus toliau. Ir tu neklysti, véliau tikrai
gali pasipilti net sunkios nuodémes. O jos neeilinés, nes Siy nuo-
démiy savo bendrininkei kunigas negali atleisti.

Dviejy magnety prieingi poliai traukia vienas kitg tuo stip-
riau, kuo jie aréiau vienas kito. Gerai, Ingrida, kad tu vis prie-
Sinaisi §iai traukos jégai, tatiau jau pastebéjai, kaip bendravimas
ja stiprina. Tu jam pasakei, jog tau géda uz tai prie§ Dieva, o jis
visiskai neatsizvelgé j tavo igyvenimus. Netikra ir nelegali meilé
vien graZiai kalba, o elgiasi egoistiSkai, ziari tik saves. Gal ne-
pastebéjai, todél atkreipiu démesj i saves linksniavima. Tu ne
kartg girdéjai:

- A8 negaliu be taves! AS kenciu!

- Nepalik mangs sunkioj padety!

- Suprask, kaip man sunku!

Be to, tokie ir panaSus zodziai - tai vyry vylius, tai strélés
mergaitei tiesiai i §irdj. Joje sukyla uZuojauta, perauganti | uz-
jaucian¢ig meile. Ir mergaité jau prirista. Tai ir tu pastebéjai:

- Nezinau, kg daryti, a§ jau negaliu jums prieStarauti, - kartg
jam taip pasakei.

Savo laiSke toliau raSai: “Misy kasménesiniai susitikimai
kartojasi. O kaip man sunku, kai pagalvoju, jog ji kada nors
iskels is musy parapijos, man tai bus tragedija.”

Ingrida, pasakysiu tiesg: tu jau esi meilés nelaisvéje. Nenu-
stebk, kad tavo Sirdis i8krété tau tokj poksta ir atnesé tiek daug
i§gyvenimy. Sirdis tikrai nemégsta klausyti. Jaunystés pavasary ji
atvira kiekvienam Svelnumui, geram zodZiui, o ypa¢ démesiui.
Tegu prieStarauja jos pasirinkimui protas, sazing, tévai, o Sirdis
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daro savo, ir tick. Geismas myléti lauZo visus draudimus bei
apribojimus, nereaguoja j prarastg garbg ir Zmoniy pasmerkima.
I§ to ir pazjstama nelegali (vyresni Zmonés sakyty - nedora)
meilé. Taciau ir meile tavo jausmy dar negalima vadinti - tai tik
jsimyléjimas.

Tikra meilé traukiasi kuo toliau nuo “uzdrausto vaisiaus”, ji
veda | Dieva, tobulina asmenj visapusiskai, padeda geriausiai
atlikti pareigas, iSmoko myléti Zzmones ir jiems padéti bei aukotis
dél jy. Stai itrauka i himno Meilei: “Meilé nesielgia netinkamai,
neieSko savo naudos... nesidziaugia neteisybe, su dZiaugsmu
pritaria tiesai. Ji visa pakelia, visa tiki, viskuo viliasi ir visa
iStveria (1 Kor 13, 5-7). Palyginkime jisy bendravimg su himno
zodziais. Tarp jusy jau pasirodé ir netinkamo elgesio ir naudos,
t.y. savo jausmy tenkinimo, ir netiesos, nes éjimas | pavojy jau
néra elgsena “tauri ir skaisti”, kaip jis tvirtino ne kartg. Jasy
isimyléjimas priartés prie tikresnés meilés, jei pakelsite i8si-
skyrima, jei iStvermingai stengsités niekados nebesusitikti.

Ingrida, tau 18. Jau jéjai | suaugusiyjy pasaulj. Cia, ypaé jau-
nystéje, auksciausia vertybé - meilé. Ji né vieno neaplenkia,
ateina laiku ir nelaiku, kam prazysta tik vieng kartg gyvenime,
kam keliskart. Labiausiai jos trok§dama Sauksi ir nepriSauksi, o
jai uzteks vienos akimirkos, vieno zvilgsnio, ir jau viskas - ji
amzina. Dievas ir meilé yra paslaptis.

Gerai, jei meilé susieja tokius jaunuolius, kurie laisvi ir tinka
vienas kitam. O kiek dar yra netikros, nuodémingos meilés rasiy,
kiek jvairiausiy meilés aistry. Kartais Sirdis nebenori pripazinti,
kad ji jau suri$ta santuokos ry$iu, kunigyste ar vienuoliniais
jzadais. Atsitinka, kad ji kartais “pasiunta”, ir tiek. Niekas néra
nuo to apsaugotas. Net ir vyresnis amzius ne visada pajégus 1§
karto uzslopinti meilés aistra. Dvasia subrendes zmogus ir skiriasi
nuo nesubrendusio tuo, kad MOKA VALDYTI SAVO SIRD].
Netikintieji sako, jog tai nejmanoma. O mes kartu su §v.Pauliumi
tuo tikime ir tvirtiname: “AS$ visa galiu tame, kuris mane stip-
rina.” Kristus visada ateina | pagalbg musy zmogiSkam silp-
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numui: “Ko tik melsdamiesi prasote, tikekite gausia, ir tikrai taip
bus” (Mt 11,24). Jei praSome ir tikime, tuomet atsiveriame Dievo
pagalbos Saltiniui, ir tik tada nelegalios meilés pavergtasis gali
iStarti tokj kategoriska “ne”, jog viskas pasikeiCia. Vergystés
panciai krenta, o Dievas perkeicia jy Sirdis grynai dvasinei meilei.
Si meilé jau nestovi siena tarp zmogaus ir Dievo, o maldos ir
aukos vienas uz kitg déka ji kei¢ia krypti i$ horizontalios i verti-
kalig.

O ka konkreciai daryti?

1. NESUSITIKINETI! Kiekvienas pabuvimas dviese stiprina
meilés aistrg. Ypac $iai sriciai tinka teiginys: “Kas mégsta pavoju,
tas jame zus!”

2. DAUGIAU JO NEMATYTI! Nors tekty iSeiti i$ ateitininky,
turi palikti savo parapijos bazny¢ia, kad niekada nebuty progos ji
pamatyti ir juo labiau - susitikti. Beje, §ig mintj ir tau Dievas buvo
ikvépes. Rasai: “/ baznyciq pradéjau eiti tik sekmadieniais -
sumai. Galvojau, kad pamirsiu. Taciau kai pamaciau jj renkant
aukas, vél atgijo mano jausmai jam. Pradéjau melsti Dievq pa-
galbos ir stengiausi neziuréti j ji, bet mitsy zvilgsniai vis su-
sidurdavo. Po vakariniy $v.Misiy jis atéjo | adoratoriy kamba-
¥eliias

Sakoma: “Jei toli nuo akiy, toli ir nuo Sirdies.”

3. MELSTIS. Pirma: kad Dievas jus iSgelbéty, pasiskirk kiek-
vienai dienai kokig nors malda, pvz., kurig nors litanijg ar pan.
Antra: kai jj prisiminsi, ne apie jj galvok, o tuoj imkis maldos uZz
Ji

“Malda ir auka yra visa mano jéga, tai nejveikiami ginklai”
(Sv. K.J.Terese).

4. UZPILDYK SIRDIES TUSTUMA! I§siskyrimas atnes sun-
kiy iSgyvenimy.

Pirma. Turi save taip apkrauti darbu ir jvairiais uzsiémimais,
kad nebuty laiko svajoti apie ji.

Antra. Uzgniauzti, slopinti meilg néra geriausias variantas. Tai
neigiamai veikia psichika. Geriausia §ig meile performuoti |
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Dievo meilg. Sakysi - tai ne tas pats. Taip, bet Sitaip atrodo todél,
kad per mazai pazjsti Dievg. Todél imkis religinés literatiros, kad
geriau Dievg pazintum. Taip ir tavo laisvalaikiai bus uZzimti, ir
augs Dievo pazinimas, kuris savo ruoztu didins Dievo meile tavo
Sirdyje, o ang - kartu mazins. Zmogika meilé su kanigkumo
atspalviu bus keic¢iama dvasine meile Dievui.

5. DAUGIAU FIZINIO DARBO! Su prakaitu pasi$alina ly-
tiniy hormony perteklius, kuris gal daugiausia prisideda prie
meilés audros kilimo.

Tavo likimo draugé Regina pasakoja apie pana$ia, bet ir kito-
kig meilg: “Man tada buvo SeSiolika su puse mety, kai tarp baz-
nyciai padedancio jaunimo pastebéjau nematytq jaunuolj. Ir is
pirmos dienos ji jsimyléjau. Netrukus ir jis pastebéjo mano ne-
abejingumq jam ir pradéjo isskirti is kity. Zinoma, visi irgi tai
pastebéjo. Kiek is pradziy buvau laiminga, tiek netrukus tapau
nelaiminga, suzinojusi, jog jis ruosiasi tapti kunigu.”

- Kiek laiko tgsési jusy draugyste? - paklausiau.

- Tris vasaros ménesius, iki rugséjo.

- Ar eidavai | pasimatymus su juo, juk jis tuomet dar buvo
laisvas? Be to, kaip tvirtina Siuolaikinis jaunimas, draugystéje
neapseinama be tam tikry prieraiSumo parodymo Zenkly. Ar buvo
ju? - bandau patikslinti.

- O ne, ne! Mes visg laikg budavome buryje: ar dirbdami, ar
zaisdami, ar galop klebonijoje uz stalo. Masy laimei $ito visiskai
uzteko. Su juo a$ nesu buvusi né karto vienu du. Tiesa, nepamenu
kuriais jo studijy metais klebonas man pavedé kazkg jam per-
duoti. Tada kunigy seminarijos sve¢iy kambaryje kalb&éjomés ne
daugiau kaip 15 min., ir tai viskas.

- Ar tavo Sirdis dabar jau laisva?

- Ir taip, ir ne. UzZ jj a$ kasdien meldZiuosi. Visais jo studijy
metais vengiau bet kokio susitikimo su juo. Atéjus $ventimy
dienai ir primicijoms, i§drjsau jj pasveikinti tiktai po to, kai
pasitariau su savo dvasios vadu. Niekada neinu | bazny¢ia, ku-
rioje jis dirba, niekada. Dabar jau draugauju su vaikinu, kuris
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panasus | ji savo iSvaizda, elgesiu, judesiais, bet ne dvasia. Jo
iSoré mane traukia, o vidus...

- Ar nesigaili?

- Kaip galima gailétis to, kas buvo taip kilnu ir Sventa! Galbut
§ios nezemiSkos draugystés déka as§ supratau, kokia turi bati
tikinCiyjy draugysté ir meilé. Todél labai greitai atpaZzistu jau-
nuolius, siekianéius ne meilés, o vien kuno. Dievas man suteiké
salygas augti, tobuléti. Gal viskas uz tai, kad ¢jau teisingu keliu,
kad sgzinés klausiau.

Teisingai pasielgei, Ingrida, kad istikus galbut pirmai ir tokiai
didziulei gyvenimo dramai, kreipeisi j Carita, t.y. ten, kur visada
susilaukiama pagalbos. Tu viena turbut nebutum pajégusi is-
sipainioti. Tiesa, tu tikriausiai tikéjaisi i§vysti atsakyma kovo
mén. numeryje, nezinodama, kad Zzurnalas ruoSiamas spaudai 3
meén., o spaustuve daznai tg darbg pratesia iki 4 ménesiy. Be to,
tavo laiSkas redakcijoje turéjo praguléti net 2 meén., nes as buvau
tuomet iSvykes.

Ta&iau galima ta pacig dieng i¥spresti savo problemas SEI-
MOS CENTRE.

Ingrida, tavo didziulis tikéjimas padéjo tau iki Siol, padés
zengti ir tg buting i8siskyrimo zingsnj, nes kitos ieities néra.

Visus, perskaiCiusius $j straipsnj, labai prasau sukalbéti nors
vieng maldelg uz Ingridg ir jos parapijos vikara. Du Dievo tautos,
musy Seimos nariai nelaimeje, padékime jiems!
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biografijos bruozai

Jo gimtasis miestas -
Pasvalys. Ten mokési vi-
durinéje mokykloje, pa-
tarnaudavo Sv.MiSioms,
ten subrendo paSaukimas |
kunigyste, i§ ten atvaziavo
1 Kauno kunigy seminarijg.
Jos vadovybée priéme, bet
sovietiné valdzia - ne. Nu-
kentéjo Seima, viduriné
mokykla, kurig baige. Emé
studijuoti Kauno politech-
nikos institute, tuo pat
metu aktyviai dalyvaudamas slaptoje jaunimo religinéje veikloje.
Tapes diplomuotu radijo inzinieriumi ir jau budamas Jézaus
Draugijos narys, jis neakivaizdiniu budu pradé¢jo filosofijos ir
teologijos studija.;. Pirmieji kunigystés metai pra¢jo Kazachstane,
slapta aptarnaujant lenky ir vokieciy tremtinius. Véliau Lietuvoje
slaptai darbavosi vienuolijy sielovadoje. 1989 m. paskirtas |
Vytauto baznycig Kaune vikaru. Aktyviai bendradarbiavo re-
ligingje Lietuvos spaudoje, Lietuvos Kataliky mokslo akademijos
narys.

Kun. A.Paliokas Lietuvoje skaité daug paskaity Seimos, drau-
gystes, meilés, dorovinio aukléjimo klausimais, dirbo pedagoginj
darba.

1992 m. dél kunigy trakumo pasiystas dirbti | JAV. Ten eina
kapeliono-direktoriaus pareigas Lietuviy Kataliky misijoje Le-
monte. Be to, yra ménesinio zurnalo “Laiskai lietuviams” vy-
riausiojo redaktoriaus pavaduotojas. Kun. A .Paliokas daug raso.
Besidomédamas Seimos ir jauny Zzmoniy draugystés, meilés prob-
lemomiis, jis tvirtina, kad tikin¢iajam néra negalimy dalyky, visi
klausimai i§sprendziami. -




